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  حساسية المعالجة الحسية وعلاقتها بالصحة النفسية
 

 

 

 الملخص

حػػ  لاح اػػ  للايتهدفػػتلحتحاػػ  لاح  اػػ  لسػػدف ؼلاحث ػػحلاح ػػتحرلاحدىػػسؼليةػػللعاتسػػ  لاح ىتح ػػ لا        
.للاحد قفػػػهلأفػػػ اؼلاحث ػػػحلاح ػػػتحرثل م ػػػ لاحثتع ػػػ لنك ػػػتسلعاتسػػػ  لاح ىتح ػػػ لاحىػػػتنةفيلمػػػرلنف ػػػ لاحد ػػػس  

(لمقػػسةلحىػػ ل س  دػػخللاأسػػدصساجلاحصاػػتمتلاحاػػت ك ندس  لحػػخثل60(ثلاح كػػ فلنػػيلنDunnل2001اح اػػ  لندفل
(,للاحة اػػ ؿليةػػللاح ثػػتتلاح  ةػػهل ػػ ل س  ػػ ل04843تخلننػػيلقػػ ؽللا،ثػػتتثلإذلاةػػبل،ثت ػػخلح س قػػ لاح ػػتل سلا ثػػ

(,لللافػػ لاػػيحدل ىػػ لنىتنػػمل،ثػػتتلن دػػػتزلل  كػػيلاحس ػػ فلاح ػػ ثللاهػػ لاة ػػ لمقػػساتل04710ق  ػػ لاح ثػػتتلاذلاةػػبلن
(لمقػسةثل  ػتلهتنػ لاحثتع ػ لادم ػرلنك ػتسلاحاػ  لاح  اػ  لدوػملاػ ترللادر ػ ل60اح ك تسلحاػ ر خلاح فتم ػ لن

ل(للااحُ ىػػػػػ لحك ػػػػػتسلاحاػػػػػ  لاح  اػػػػػ  لحاػػػػػ ر  لاح صداػػػػػسةلح ك ػػػػػتسdel Pilar & Dreschنل2008
احصاتمتلاحات ك ندس  لحخثلنيلقػ ؽللا  لاسدصساجلل(ثلGoldberg & Hillier(لن1979ثلففةفسنغ ح اسغللال

(,للاحة ا ؿليةللاح ثتتلاح  ةهل  ل س   لق   لاح ثتتلاذل04774لا،ثتتثلإذلاةبل،ثت خلح س ق لاح تل سلا ثتخلن
,للاف لايحدل ىػ لنىتنػمل،ثػتتلنقمػ ؿلل  كػيلاحس ػ فلاح ػ ثللاهػ لاة ػ لمقػساتلاح ك ػتسلحاػ ر خُل(04599اةبلن

لثلنػػػػيلن د ػػػػ لاحث ػػػػحنػػػػيلاح  س ػػػػ فل(ل470(لمقػػػػسةثللاامػػػػهلاح ك تسػػػػتفليةػػػػلليف ػػػػ لاة ػػػػ لن12اح فتم ػػػػ لن
تلاح ػ((.للا ىػ لنىتح ػ لاحم ت ػت ن و ػ  قػ   احكػسخثلدامػسة ح ػ اد قػ   احسقػتم ثلدامػسة ح ػ اد قػ   دامػسةن

(ثلأشػترتل دػتمالاحث ػحلاح ػتحرلاحػللأفلامػسادلن د ػ لاحث ػحلSPSSإعاتم تًلنػيللاػتؿلاح قفثػ لااعاػتم  لن
ح وف لعاتس  لاح ىتح  لاح اػ  ثللاحػ وف لقػ  ل  اػ  ثللاف ػتؾليتهػ لأر ثتا ػ لاسد ػ لأ  تا ػ لاػفيلند فػس ل

احد ق تتللااح قدسعتتلاحدرل  س لاحث حلاح تحرل.للامرل  ءلاح دتمالاحدرلأشفسلحفتله ن لاحثتع  لي داًلنيل
لنيلن  تتلاحث حلحث  ثللاعق .لل

ل.اح  س فيل–لاحا  لاح  ا  ل-عاتس  لاح ىتح  لاح ا  ل:لاحكة تتلاح  دتع  

Sensory Processing Sensitivity and its relationship to mental health 
 

Abstract 
       The research aims to identify Sensory Processing Sensitivity and - mental 
health -The relationship of Sensory Processing Sensitivity to mental health 
among Nurse tIn order to achieve the objectives of the current research. The 
researcher used the Sensory Processing Sensitivity scale, which consists of (60) 
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items, and the mental health scale, which consists of (12) items in its final form, 
where the research verifies the psychometric properties such as scarcity and 
reliability for both scales. 
      Then the two scales were applied to a sample of (470) Nurse,  from the 
research community In a number of hospitals in the city of Baghdad 
The results of the current research indicated , based on the use A number of 
statistical methods In light of result indicated : 
that The Sensory Processing Sensitivity and  mental health nurses were higher 
than average, Meaning the respondents had he Sensory Processing Sensitivity 
and  mental health, There is a direct statistically significant relationship between 
The Sensitivity and  mental health among Nurse. 
In light of the indicated results, a number of recommendations and proposals 
were made for subsequent researches. 
Sensory Processing Sensitivity- mental health – Nurse 

ل

ل:Problem of the Researchلالبحث مذكلة

(لنيلن   ي للااسى لنيلاح راستتليةللأ فتلس  ل    ػ لSPS  للاقفلعاتس  لاح ىتح  لاح ا  لنللللللل
أستسػػ  ل د فػػللحتحقػػ رةليةػػلل اػػ فمللانىتح ػػ لاح  مفػػتتلاحمفب ػػ للاار ثتافػػتلح ىتح ػػ لنىة نػػتتلنىس  ػػ للاعاػػ  ل

 ,Aron& Aronلاأ  ىتح ػػػػ لأع ػػػػسلي قًػػػػتثلر  ػػػػتلوس ػػػػ لذحػػػػدلإحػػػػللعاتسػػػػ  لاح فػػػػتزلاحىاػػػػمرلاح س ػػػػل ل

1997,p.345).)ل

(ثلPluess et ) al.,2018,p.,51 دسا تتلاحدرل  ل    سفتلمرلإاترل ظس  لاح اتسػ  لاحمفب ػ لامقًتلحتمللللللل
   لاسن  لاحثشسللإدراؾللانىتح  للااحد تيػملح س قػ لنىف ػ لنػ لاح   ػلاتلاحمفب ػ ثلفػيقلاح س قػ لمػرلنىتح ػ ل
لن  ػػػػػػػػػػػػػلاتلاحمفبػػػػػػػػػػػػػ لحفػػػػػػػػػػػػػتللاع  ػػػػػػػػػػػػػ ل ػػػػػػػػػػػػػسلار  لحةثقػػػػػػػػػػػػػتءثلا فػػػػػػػػػػػػػتل اػػػػػػػػػػػػػ  لحػػػػػػػػػػػػػتحدك  لنػػػػػػػػػػػػػ لاحاػػػػػػػػػػػػػ تؽ

2019,p.287)لGreven et al.,للانػػ لذحػػدثليةػػللاحػػسغ لنػػيلعك قػػ لأفلف ػػتؾلاسػػدى ادًالياػػمً تلاف ح  ً ػػتل.)
حد   سلفيقلاح ع   لاحدك ف  لمرلاحثشسثلمق لح عظ لالادتمتتل مفسةلمرلاح س ق لاحدرلود تيملافتلاامسادلن ل

 )سلحة   ػػلاتلاحمفب ػػ ناح  مفػػتتلاحمفب ػػ فللانػػيل،ػػ لثلمقػػ ل ػػ ل   وػػ لأفلحىػػ لاامػػسادل ظفػػسلافلعاتسػػ  لأعمػػ

Pluess et  al.,2018,p.,51لافػػيالاح ى ػػللثلعػػ دتلدراسػػتتلنصدة ػػ ل  ػػ ل قػػ ـلحىػػ لاامػػسادلح ىتح ػػ ل.
اح ىة نػتتلاح ىس  ػػ للااح اػ  للااا  ىتح ػػ لاحصتقػػ لحتحمفبػ لح س قػػ لأع ػػسل  تمػ للاي قًػػتثلن ػػتلوػ د لإحػػلل  تيػػمل

احد  فػػػػللل– للانفػػػػملأعمػػػػسلإحػػػػللأع ػػػػسلنػػػػيلذحػػػػد.لأ  ىػػػػتحرلأعمػػػػسثللالايػػػػرلأعمػػػػسلحتحصاػػػػتمتلاحمفب ػػػػ لاح ق قػػػػ
(Goldberg& Scharf, 2020,p.1825) .ل
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لا  تءًليةللذحدثلمإفلفيقلاح سلاؽلاح سد  لاحدػرل  كػيلاحى ػ رليةففػتلمػرلسػ  لاح اتسػ  لفػيقل  كػيلأفل كػ فل
لحفػػػػػػػػػػػػػتل ػػػػػػػػػػػػػ ،فسليةػػػػػػػػػػػػػللاحاػػػػػػػػػػػػػ  لاح  اػػػػػػػػػػػػػ  ثلإذل ػػػػػػػػػػػػػ ،سليةػػػػػػػػػػػػػللااا ػػػػػػػػػػػػػتؿللاػػػػػػػػػػػػػتؿلنسعةػػػػػػػػػػػػػ لاحمةػػػػػػػػػػػػػ غ

Jagiellowicz et al., 2020, pp 75-107) .)ل

أعفػػػستلاح راسػػػتتلاحاػػػتحق لافػػػيالاح ى ػػػلل  ػػػ ل ػػػس ثةلسػػػ  لاح اتسػػػ  لاحمفب ػػػ لاحىتح ػػػ لحاػػػى  تتلأعمػػػسلمػػػرل
ن تلاتلنصدة  لنيلع تةلاامسادثلن ػملااسػسةللااح  رسػ للااحشصاػ  للاالا د ت، ػ لثلحىػ لأفلار ث ػ لادػ ف رل

 ىت رلاامسادلذلالالاح اتس  لاح  سا لنػيلز ػتدةلمػرلعمفسلمرلاحا  للا  ،  لاح  تةلن ف ل.لافيالاح ى لثله ل
نشكتتلاحا  لاح  ا  ثلح تلمرلذحدلاحقةهللاالاعدبتبلحشكملأستسر.لمػرلاح اهػ لثللامقًػتلحة راسػتتلاح  و ػ ثل

 ,Acevedo,2020)٪لنيلاامسادلذلا لاح اتس  لاحىتح  لنيلنشكتتلمرلاحاػ  لاح  اػ  ل40 ىت رلع احرل

pp. 1-15).ل

نت ق ـثلم فلنشكة لاحث حلمرلفيقلاح راس ل   ة لاد ةفملاحىته لافيلعاتس  لاح ىتح  لاح ا  لللا  تءًليةلل
لاالآ،ترلاح دس ث ليةللاحا  لاح  ا  ثلنيللاتؿلاا تحػ ليةػللاحداػتؤؿلاحدػتحرلنػتلام ىػ لاحىتهػ لاار ثتا ػ ل

ل.لافيلعاتس  لاح ىتح  لاح ا  للااحا  لاح  ا  لح  لاح  ع فيلمرللازارةلاحا  

ل:importance of the research البحث  أهمية

 افلي دلنيلاادا تتلاح ىتح  لاح ا  ليةللأ فتليتنملنف لمرلاحاة ؾلاحثشس ثل اػفلاحثػتع  فلأر ىػ ل
أ  تطلنيلاحى ة تتلاح ا  ل   ثلمرل    لاح بتتلاحى س  ثللا م لالأ فتل   ثلحشكملأع سل  تم لمرلاح بتتل

سمػػ لي ة ػػ لعػػ ؿلاح ىتح ػػ لاحاػػكت   لاح ىس ػػ لحةص ػػسثل  دػػتجلاح ف فػػ فللااحىػػتمتتلحةدػػ لاملاح ثكػػسلإحػػللنى
اح اػػ  لعدػػللود ك ػػ النػػيل  اػػفسلسػػة   تتلاامػػسادلنػػيلن ظػػ رلاح ىتح ػػ لاح اػػ  ثللا  كػػيلحة ف فػػفيللانقػػ نرل
احسيت  لأ ضًتلاسدى تؿلنىسم لاح ىتح  لاح ا  لح ف لاسػد تحت ف لححعػ اثلمػرلاح  ػتةلاحف ن ػ ثلإذل ىػ لنىسمػ ل

درل  ي لسة ؾلاامسادلحة ا ؿليةػلل  ػتربل ت  ػ للانس ػ  لاح ىتح  لاح ا  لن ف ةلحةدص  ةلحةد لاتتلاح
ل(ل.لل (Dunn, 2007,p.84مرلاح  تةلاحف ن  ل

حتلإ تم لإحػللذحػدثل ػي سلأفلاح ىتح ػ لاح اػ  لفػيقلفػرلسػ  لن فػلةلحكػمل  س ػ لحشػس  لمػرلاح  ػتةلاحف ن ػ .ل
 لاح اػ  لاحصتقػ لافػ لأ ضًػتثلحيحدثل  دتجلاامسادلاحيويلود تية فلن لالآلاسلافلإحػللمفػ لاعد ت ػتتلاح ىتح ػ

يةػػػللسػػػمفملاح  ػػػتؿلإذال ػػػتفلأعػػػ لاح احػػػ ويلح  ػػػخلعاتسػػػ  لعاػػػ  لحة ػػػ للاح  ػػػخلا ػػػمل اػػػىللحة ػػػ ثلماػػػ ؼل
  دت  فلإحللاحد تلاضلحش فلأمىتحف لاح دثتدح لعدػلللال  ػسطلاح احػ لمػرلاحشػى رلحتلار ثػتؾللا ةمػرلاح  ػملفػيقل

عا  ثلمإ ف ل  فة فلإحللاحد تيملمرلاح  اهفلاح صدة  ثللالاعد ت تتثلمى  نتل ك فلح  لاامسادل  ةلعاتس  
لاحػػ وف لنفػػتراتليتح ػػ لمػػرلاحكشػػفلنحاػػم(لاحىدثػػتتلاح  ص ضػػ (ثللا تحدػػتحرلمفػػ ل تعظػػ فلأشػػ تءل  فػػسةلمػػرل
احمفبػػ .للا ػػ لًالنػػيلالا اػػ تبلنػػيل ػػملفػػيقلاح   ػػلاتلودصػػيلاامػػسادلذلالالاح اتسػػ  ل فً ػػتلأع ػػسلسػػةم  لحةد ظػػ  ل

لاح  اهفللااحسدليةللنتل   ث.لاحيا رلحةثقتءلمر



 هـ1444 -م 2322 كانون الأول 33( في 1( عدد )36مجلة نسق                                                  مجلد )

 
 

1086 

أفلاحىدثػػ لاح اػػ  لاح  ص ضػػ لحفػػتليتهػػ ل(Ahadi & Basharpoor)  (ل2010أشػػترليفػػ  للا شػػتر  رللن
إ  تا ػػػػ ل مفػػػػسةلنػػػػ لاايػػػػساضلاح اػػػػ   للااحقةػػػػهللاا ص ػػػػتضلاحاػػػػ  لاح  اػػػػ  ثلمػػػػتامسادلذلالالاحىدثػػػػ لاح اػػػػ  ل

حةد  فػػللاحشػػ و للافػػيال  كػػيلأفلوداػػم(لمػػرل ػػ  رلاح  ص ضػػ لوػػ ر  فلاح   ػػلاتلاح اػػ  لحة ت ػػ للا اداػػة  فل
احاػػ  لاح  اػػ  ثلحشػػكمليػػتـثل شػػفسلفػػيقلاح راسػػ لإحػػللأفلعاتسػػ  لاح ىتح ػػ لاح اػػ  لحفػػتل اػػف(ل مفػػسلمػػرل

ل(.(Ahadi& Basharpoor, 2010,p.570احد م لح حىتدلاحا  لاح  ا  

؛لسػػفسنتؾلل2002لاآلاػػسلافلثل؛لاػػسالافلل1997ع ػػتلأمػػتدتلدراسػػتتل ػػملنػػيلنحترا ػػدلثلم سػػدسلثللا فس اػػ فلثل
(لأفلاامػػسادلاحػػيويل ىػػت  فلنػػيلإيتهػػتتلنصدة ػػ ثلح ػػتلمػػرلذحػػدلاحد عػػ ثل2003؛لدلاؼلثلل1997لادالا فػػ رلثل

لXلاندتزنػػ لأسػػمس سثللاةيتهػػ لاح  ػػ ثللاا ػػ سابل قػػتلالا دثػػتقللامػػسطلاح شػػتطثللاقػػى  تتلاحػػدىة ثللاندتزنػػ ل
تح ػ لاح اػ  لنقتر ػ لحػ هسا ف لاحػيويللال ىػت  فلنػيلاحف ثللااح اتـثلحػ وف لأ  ػتطلنصدة ػ لحشػكمل مفػسنيلاح ى

 ؛1997ثلCermak & Daunhaur ؛2002ثل.Brown et al؛ل (Baranek et al.,1997,p.91اايتهػتتل

Doveل(.2003ثل

(ثلإحػػػللاحىتهػػ لاػػػفيلعاتسػػػ  لاح ىتح ػػػ لCosta-Lópezنلل2021عػػيحدلأشػػػترتلدراسػػػ ل  سػػدتلحػػػ  فللاآلاسلافل
إذلل-احثىػ  لل–للاحا  لاح  ا  لمرل ملنيلاح راستتلاح ش  ح .حتحث حلاحدة  لاح ا  للاالآ،ترلاح دس ث لية

سػػػدفسفللحػػػ عرلار ثػػػتطلإ  ػػػتارلاػػػفيلعاتسػػػ  لاح ىتح ػػػ لاح اػػػ  للانشػػػكتتلاحاػػػ  لاح  اػػػ  لمػػػرل ػػػملدراسػػػ 
.ليةػلللا ػخلاحد  وػ لثلMeyerson et al )نلل2020نفسسػ فللاآلاػسلافللثللادراس ,Stern et alل2021لاآلاسلافل

تلألاس للإحللالا  ساحتتلاحدك ف ػ لناحقةػهللاالاعدبػتب(ل د  ػ لاح اػد  تتلاحىتح ػ لنػيلعاتسػ  لأشترتلدراست
 2019(ثللادراسػػ لف ػػ ردتللاآلاػػسلافلYano et alنللل2019 ػػت  للاآلاػػسلافلللاح ىتح ػػ لاح اػػ  لن ػػملدراسػػ 

Hjordt et al,ل2020ثللادراسػػ ل تعتفتشػػرللاآلاػػسلافل(Takahashi et al)ثلثل  ػػتلأشػػترتليػػ دلأ  رسػػ فل
2021 Andersson2021,للادراسػ ل ػتر Carrل2021,لثللادراسػ للالاWuثلإحػللأفلاح اػد  تتلاحىتح ػ لنػيلل

ل2019فتر اػػػ فللاآلاػػػسلافللعاتسػػػ  لاح ىتح ػػػ لاح اػػػ  لنس ث ػػػ لحتحضػػػ  ط.لل  ػػػتلأشػػػترتلدراسػػػ ل ػػػملنػػػي
(Harrison et al)ل2021ثللادراسػػ للااػسامت رللاآلاػػسلافل(Khosravani et al)ل,لادػ ،فسلعاتسػػ  لاح ىتح ػػل 

لاح ا  لمرلاامكترلاح س اس  للااحاة ؾلاحقفس .ل

 س لاحثتع  لأفلعاتس  لاح ىتح  لاح ا  لفرلس  لشصا  ل اٌفملعف رلنشكتتلاحاػ  لاح  اػ  لثلن ػمل
احقةػػهللاالاعدبػػتبللاا ػػ ساحتتلاح ػػ ـلألا ػػ ةلياػػمل.لاح ل ػػ لنػػيلاح راسػػتتلاح تح ػػ ل ظفػػسلي اهػػ(لاحاػػ  ل

عاتسػػ  لاح ىتح ػػ لاح اػػ  .للانػػ لذحػػدلثلل  ػػ(لأفل اػػد سلاحث ػػحلعػػ ؿلاح  اػ  لحدقػػ   لناػػد  تتليتح ػػ لنػػيل
فيقلاح ا ح لثلن يلذحدلاح فيلف تؾلعت  لإحللنل  لنيلاح ىسم لافػيقلاحاػ  لح فػ للاع  دفػتللالاعتم فػتلالآ،ػترل

لاحا   لنيلأ ملإ شتءلاسلا    لاتلاحدقف  للااحد لاملحد افيل  ،  لع تةلاامسادلذلا لاح اتس  لاحىتح  

 اح قػتحتت لاػتؿ نػي احثتع ػ  اح خ   قة  لانت احد س  ث نف   احىتنةفيلمر ي م عسلاؼ مف ل اففم مأ  لاني

اانػساضلاح  اػ  ل  صف ػ  مػرلمىة ػتلً  اػتف  نػت عػ ؿ ن ػ لادة نىسمػ  احثتع ػ  ح   اف لا ظسالً احىتنةفيثف لاءللن 
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 اح صدة   نامثت فت حفت اح د فس ي ناد  لل ىلز احدر حتح  ا ( اح ىسم  أف وم لا إذ ثاح ىتح  لاح ا  لااارشتدلمرل

تًل ف ػ  دصػي احدػر اح راسػتت مػر  قػت ف ػتؾ ذحػدث احػل أ ػتم ل.ااف  ػ  نػي عمفػس هػ ر لاحفػت احاػ رث اح  ػتؿ مر
للااحدػر اح ػتحرث احث ح ح د فس ل لااحاةم   الإ  تا   اح  ا ( مر  اتف  احدر اح دثتدح لاحىتهتت مر حةد قفهلشتنتلً
ل هػ ر حفت ا لارفت  اف  ظػسالً احاػ   ثلاحسيت ػ  ح قػ نر اح   فػ  اح اي ػ  احدػ لاتت  اػ    ي ػ  ااف  ػ  نػييػتؿ 

لاحسيت     دة مر ا لارفت  اتف لأف   كي لااحدر حة س ل اح ق ن  احا    حتحسيت   نس ث   رمتففدف 

 :    ر ح ت احث ح أف     ةص ت   ك  ت ذحد يةل لا  تءلًل

عاتسػ  لاح ىتح ػ لاح اػ  ل ( حك ػتس نك تسػفي إيػ اد لاػتؿ نػي اح اػد  لاحد م قػريةػلل الاف  ػ   ك ػيل      
 ُ ىػ لاح ه  ذات لامرثلاح د فسات فيق  شص ت مر اح  اففي احثتع في   ف  اف ش  خ ني احي للااحا  لاح  ا  (ث

 الافد ػتـ مػر دلار فػيق ححف  ػ لاف ع ػت ثاحػ    يةػ  ن ػتؿ مػر اح  اػ   لااح قػتو   حتلالادثػتراتتًلنىس  ػ تلً ساع ػ

 .مرلن تؿلاحد س   احىتنةفي

 يةػ  ن ػتؿ مػر اح ظػس ل اح ت ػ(    ػر   وػ ة ند فػسات يةػل لا د فػللاح راسػ لاح تح ػ لاداػة  فتلاحضػ ءللللللل

 عاتسػ  لاح ىتح ػ لاح اػ  لألالنػ  احدىتنم حةىتنةفيلمرلن تؿلاحد س  ثللا  ف   لااسى  آمتهتلً   د  لاه لاح   ث

 حدةػد اح هػتمر اح  ػتؿ مر   ع  خلأ ضتلً لا  كي ثاحىتنةفيلمرلفيالاح  تؿ ي م  ىدسض ه  احدر احا  لاح  ا  

 أف إحػل اح راسػتت نػي احى وػ   شػفس عػيحد احىساق ػ ث اح  اػ  لاح كدثػ  مػر عفػلالً  شػ م اف شػ  خ نػي لافيا اح د فسات

 اح  د ىتت احصا ص لا خ لايةل احمة اف      مر عاتس  لاح ىتح  لاح ا  للااحا  لاح  ا  لن دشس ند فس ل

للا  د  شكم ن ت اح تحرث احث ح ند فس ل ام ى ليته ل  تلاح  لااع ة دراس  يةل احثتع    ى س ح  ذحدلن  احىس   
ل.اح د فس ي فيوي أف    ح    دراس  لإ ساء نة   عت  

  Aims of the research : البحث أهداؼ

ل:    ر نت يةل احدىسؼ اح تحر احث ح وف ؼ

 .احد س   نف   مر احىتنةفي اح ىتح  لاح ا  لح  عاتس  ل -1

 .احد س   نف   مر احىتنةفي احا  لاح  ا  لح   -2

لاحا  لاح  ا  لح  لاحىتنةفيلمرلنف  لاحد س  .عاتس  لاح ىتح  لاح ا  للالام ى لاحىته لاار ثتا  ل -3
ل:لLimits of the researchع لادلاحث ح:ل

احاػ  لاح  اػ  لحػ  لاحىػتنةفيلاح ىتح ػ لاح اػ  للايتهدفػتللعاتسػ  ود  دلاحث حلاح تحرلا راسػ لنللل
ل(للانيل تلاح  افيللنذ  رللالا تث(.ل2022مرلنف  لاحد س  ل(لمرلنادشف تتلح  ادلاح ك ن  لحىتـلنل
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  : definition the term: المرظلحات تحديد

 :  Sensory Processing Sensitivity حداسية المعالجة الحدية -1

 ((Aron& Aron, 1997آرون وآرون  -

أ فتلس  ل     لأستس  ل د فللحتحقػ رةليةػلل اػ فمللانىتح ػ لاح  مفػتتلاحمفب ػ للاار ثتافػتلح ىتح ػ لنىة نػتتل
لنىس  ػػػػػػ للاعاػػػػػػ  للاأ  ىتح ػػػػػػ لأع ػػػػػػسلي قًػػػػػػتثلر  ػػػػػػتلوس ػػػػػػ لذحػػػػػػدلإحػػػػػػللعاتسػػػػػػ  لاح فػػػػػػتزلاحىاػػػػػػمرلاح س ػػػػػػل ل

Aron& Aron, 1997,p.345)ل(.لل

ل ع  فػت حةث ح  ظس تلً  ىس  تلًل((Aron& Aron, 1997لآرلافللاآرلافل ىس  ل احثتع    م   :  النظر التعريف -
 ل م  ل ظس دخللاايد  تلية خلمرل  افسلاح دتماللان تهشدفت.

 نك ػتس مقػسات أ تادػخليةػل لاػتؿ نػي اح اػد ف( يةففػت   اػم احدر احكة   اح ر   ف  : الإجرائي التعريف -

 .عاتس  لاح ىتح  لاح ا  

 :  Mental healthالرحة النفدية  -2

 Goldberg and Hillier   1972تعريف غولدبرغ وهيلير -

يػػ ـلهػػ رةلاح ػػسدليةػػللاحد  ػػمللاػػترجللاعتم ػػخلاحاػػ   لألالاحىتد ػػ ثللا ظفسي  ػػتًلحة ت ػػ للا كػػ فليس ػػ لحةقةػػهل
لاااعدبتبثللاعف رلع افسل  و ةلن ح  ثلاحدرل شكمل"اح ضػتيفلاح شػدسؾلااقػ س"لححيػساضلاحدػرلسػ ؼل

ل(.(Goldberg & Hillier, 1979,p.139زنتتلالا  سابلاحىقةرل اتدؼلمرلنصدةفلندت

  ظس ػتلً  ىس  ػتلًلGoldberg and Hillierل1972غ حػ اسغللاففةفػس ىس ػ ل احثتع ػ   م ػ  :  النظػر التعريػف -

  م  لنك تسخ.ل ع  فت حةث ح

 نك ػتس مقػسات أ تادػخليةػل لاػتؿ نػي اح اػد ف( يةففػت   اػم احدر احكة   اح ر   ف  : الإجرائي التعريف -

 .لاحا  لاح  ا  

لللالأطار النظري :لالفرل الثاني 

 ذجلدفلحة ىتح  لاح ا  لل   Dunn’s model of sen- sory processing 

 مقدمة: -

 افلن   ي لندساع ػ لنػيلاادبلاح ىتح ػ لاح اػ  ليةػللأ فػتليتنػملنفػ لمػرلاحاػة ؾلاحثشػس ثلإذل اػفل
احثتع  فلأر ى لأ  تطلنيلاحى ة تتلاح ا  ل   ثلمرل    لاح بتتلاحى س  ثللا مػ لالأ فػتل  ػ ثلحشػكملأع ػسل
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 لاملاح ثكػسلإحػللنىسمػ لع تم لمرلاح بتتلاح ىس  لحةص سثللا  تءًليةللذحدل  دتجلاح صدا فللااحىتمتتلحةد
ي ة  لع ؿلاح ىتح  لاح ا  لعدللود ك  النيل  افسلسة   تتلاامسادلنػيلن ظػ رلاح ىتح ػ لاح اػ  ثل ػيحدل
  كيلحة ف ففيللانق نرلاحسيت  لأ ضًتلاسدى تؿلنىسم لاح ىتح  لاح ا  لح ف لاسد تحت ف لححع اثلمػرلاح  ػتةل

ةلحةدص  ةلحةد لاتتلاحدػرل ػ ي لاامػسادلحة اػ ؿليةػلل  ػتربلاحف ن  ثلإذل ى لنىسم لاح ىتح  لاح ا  لن ف 
ل ت   للانس   لمرلاح  تةلاحف ن  .

ف ػػػتؾلنسا ىػػػ لح  ػػػ ذجلدافلحة ىتح ػػػ لاح اػػػ  ثللانةصاًػػػتلححدحػػػ لاحدػػػرل  مػػػ لقػػػ  لفػػػيالاح  ػػػ ذجثل ىػػػسضل
ل.للDunn) دافلنلاا   ذجلأ  تاًتلسة    لنيلش  فتلأفل س ثةلحتا  تطلاار ى لحة ىتح  لاح ا  لمرل   ذج

 للمعالجة الحدية DUNN 2001نموذج  دن  -

(لأفلف ػػػتؾليتهػػػ لاػػػفيلي ة ػػػتتلاح فػػػتزل1997مػػػسدلثلامدػػػسضلدفلنل1000لامقػػػتًلحةم ت ػػػتتلنػػػيلأع ػػػسلنػػػيلل
احىاػػمرلحة ػػسدللااسػػدسا    تتلاحد ظػػ  لاحػػيا رثللاأفلاحد تيػػملاػػفيلفػػيقلاح عػػتمفل صةػػهلأر ىػػ لأ  ػػتطلأستسػػ  ل

 ,Brown, Tollefson, Dunnفػػػيقلاح س ػػػ تتلاالاح ػػػ لثلدافللازنػػػتؤقلنلحة ىتح ػػػ لاح اػػػ  ثلحىػػػ للا ػػػ 

Cromwell, & Filion, 2001; Brown, Cromwell, Filion, Dunn, & Tollefson, 2002; Dunn & 
Bennett, 2002; Dunn & Daniels, 2001; Dunn, Myles, & Orr, 2002; Dunn &  Westman,  
1997; Ermer & Dunn, 1998; Kientz & Dunn, 1997; McIntosh, Miller, Shyu, & Hagerman, 

1999; McIntosh, Miller, Shyu, & Dunn, 1999لالادمػستلفػيقلاح س ػ تتلعػ ؿلاا  ػتطلااستسػػ  ل)
حة ىتح  لاح ا  لن لاح بتتلاحى س  لاح صدة  للامرلن   يتتلن لألالا لافلإيتهتتلن  دة.لنتللا ػ لاقلفػ لأفل

قل  ػػػ ثلمػػرل ػػملمبػػ لي س ػػ لنػػػيلاحس ػػتي لإحػػللسػػيلاحسشػػ ثللاأفلاامػػػسادلذلا لأ  ػػتطلاح ىتح ػػ لاح اػػ  لفػػي
(ثللااح اػػػتـثللاندتزنػػػ لADHDالإيتهػػػ لح ػػػتلمػػػرلذحػػػدلاحد عػػػ ثللا قػػػتلالا دثػػػتقل/لا ػػػ سابلمػػػسطلاح شػػػتطلن

لأسمس سثللاه راتلاح   للااحدىة لأ  تطلن فلةللاأع سل   ساًلحة ىتح  لاح ا  لنيلأهسا ف لغفسلاح ى هفي.

ذجلاحػػللأفلاحىدثػتتلاحىاػػم  لفػرلا ػػتءل فػتزلياػػمرلنفػ لح فػػ لاح ىتح ػ لاح اػػ  ثل"احىدثػ "لفػػرلأشػترلاح  ػ ل
اح ق  لاحدرلو   لي  فتلنتل ك رلنيلاح  لاتتلحد ش ةللاة  ليام  لألال ظتـثلي  نتل ك فلاح  ثخله ً تلح تل

(ثلأ ل كػػ فلKandel,  Schwartz, & Jessell, 2000 ك ػػرللإاػػتؽلاحىدثػػ ثلمإ ػػخلوداػػم(لمػػرلاحد شػػ ةلن
احىدثتتليةللاسد سار  ثلي  نتل ك فلح  لاح سدليدثتتلعاػ  لن ص ضػ ثلمفػيال ى ػرلأفلاح ػسدلسػ ؼل تعػرل
لا اػػد ف(لحة  مفػػتتلمػػرل  فػػسلنػػيلااع ػػتفلافلاح ظػػتـلو شػػةلحاػػف ح لحدةػػدلااعػػ اثلاح اػػ  ثلي ػػ نتل كػػ فل

رل تعظفػتلالآلاػسلافلحاػف ح لافلاح ظػتـلح  لاح سدليدثػتتليتح ػ ثلمفػيال ى ػرلأفلاح ػسدلسػ  دق لاح  مفػتتلاحدػ
ل  دتجلإحللن  لاتلأه  لحد ش  خ.ل

 ملمسدلح  خل  تؽلشصارلنيلاحىدثتتلح تعظ لااع اثلاح ا  للاالاسد تح لحفػتلمػرلاح  ػتةلاحف ن ػ للاهػ لل
 صدةفلفيقلاحىدثتتلحكمل  علنيلاح  لاتتلاح ا  .ليةللسمفملاح  تؿلثله ل تعرلاح ػسدل   ػتءلحاػف ح ل
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دث لن ص ض لححق ات(للاحكيله للال تعرلاح   لاتلاالاس لحاف ح لش و ةلثلن ملاحة ػ لنهػ ل كػ فلحػخلني
ل(.Dunn, 1997ح ا ليدث ليتح  (لن

لااحم ػتءلاح ػت رلاح فػ لح ف ػػخلفػ لاحد ظػ  لاحػػيا رثللافػ لا ػتءلسػة  رلهػػتم لأ ضًػتليةػللسةاػػة لنداػة ثلمػرلأعػػ ل
سةم  ؛لودس  فلااش تءل   ثلنيلع حف ثل، لود ػتية فثلهػ ل اػد سلاسمرلاحاةاة ثل  دةدلاامسادلاسدسا     ل

اح  ػػػملمػػػرلاح ةػػػ سللاسػػػةلااا ػػػتؿلالآلاػػػس يلأ، ػػػتءلاحةىػػػ(للا اػػػث لسػػػس  لالا  ىػػػتؿلحاػػػم(ل ػػػملااقػػػ اتل
احىش ام  لمرلن  ق لاحةى(ثلإ فتلاسدسا     ل  ظ  لذا رلسةم  لحةثقػتءلمػرلن  قػ لاحةىػ(لاحاػتلاث لفػيقلعدػلل

حىػػ ـلالار  ػػتحلنػػيل   ػػ لااقػػ ات.لمػػرلاح ػػسؼلالآلاػػسلنػػيلاحاةاػػة ثل اػػدص ـلاامػػسادللي ػػ نتل شػػىسلاح  ػػم
اسػػدسا     ل شػػ  ثلإ فػػ ل  فةػػ فلإحػػللاحك ػػتـلح شػػ تءلحةػػد ك لمػػرل   ػػ للا ػػ علاح ػػ لاتتلاح دتعػػ لحفػػ ثلمتح  ػػمل
ل  اػػخلاحػػي لوةىػػ(للاسػػػةلأا ػػتؿلآلاػػس يلولعػػفلإحػػػللنكػػتفلأع ػػسلفػػ لاءًالي ػػػ نتل كػػ فلاحاػػ تلغػػتنسًاثلإ فػػػت

اسػػدسا     ل  ظػػ  لذا ػػرل شػػ  لحدىػػ ومللا ػػ لاح ػػسدلحة اػػ ؿليةػػللهػػ رلأعمػػسلنػػيلاح ػػ لاتتلاح اػػ  ل  كػػيل
لاحد ك ل  خ.

(ل1ي ػػ نتل دقػػتا لفت ػػتفلالاسػػد سار دتفثل ظفػػسلأر ىػػ لأ  ػػتطلأستسػػ  لنػػيلاح ىتح ػػ لاح اػػ  ثل شػػفسلاحشػػكملن
 ػػ لاح اػػ  ثل ػػمل  ػػةلمس ػػ لنػػيل  يػػخثلح ص ً ػػتلوةصػػتلاحىتهػػ لاػػفيلأ  ػػتطلاحىدثػػتتللااحد ظػػ  لاحػػيا رللااح ىتح

(.لاا  ػػتطلاار ىػػ لاح ت  ػػ لDunn, 1997, 2001لا   ػػملاسمًػػتللااعػػً النػػيلاحىدثػػ للااحد ظػػ  لاحػػيا رلاح اػػد سلن
لفر:

(لثللااحػػي ل   ػمليدثػتتليتح ػػ للااسػدسا     لمىتحػ لحةد ظػػ  لsensation seekingنأ(لاحاػىرل  ػ لالإعاػتسلن
لاحيا رل.

ثللااحي لودض يليدثتتلن ص ض للااسدسا     لمىتح لحةد ظػ  لsensation avoiding) نب(ل   (لالإعاتسنل
لاحيا رل.

(ثللااحدػػرل شػػ مليدثػػتتلن ص ضػػ للااسػػدسا     ل  ظػػ  لذا ػػرلsensory sensitivityنج(لاح اتسػػ  لاح اػػ  لنل
لسةمرل.ل

  ظ  لذا رلسةمر.لنيللثللااحي ل   مليدث ليتح  للااسدسا     low registra- tion)ند(لا ص تضلاحدا فملنل
لاح  ف لمف لاحصاتمتلاح ع ف  لحكمل  ة.
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ل
ل(.1997   ذجلدافلحة ىتح  لاح ا  لنلل1احشكمل

همملن تهش ل مل  ةلن  دثلنيلاح ف لنتعظ لأ خللالو   لأع لح  خل  ةللااع لمقػةلنػيلاح ىتح ػ لاح اػ  ثل
سػ  لحة ػ للاحكػيلح  ػخل اػ فملنػ ص  لي  لاح ظسلمػرلاا ظ ػ لاح اػ  لاح صدة ػ ثلهػ ل كػ فلحػ  لاح ػسدلعات

ػيلالآحػتءللااح ىة ػفيللانقػ نرلاحسيت ػ ل ححق اتثلي  نتلوػ رؾلاح ػسءل  تقػفملاا  ػتطثلمػإفلفػيالاحداػ   ل  كء
الآلاػػػس يلنػػػيل اػػػ   لاحصمػػػساتللااحمفبػػػتتلحدةم ػػػ لاعد ت ػػػتتلاح ىتح ػػػ لاح اػػػ  لاح ق قػػػ لححا ػػػتؿثلي ػػػ ل ةم ػػػ ل

نػيلاح ػسصلحة شػتر  لا  ػتح.لحتلإ ػتم لإحػللذحػدثل ػي سلأفلأ  ػتطلاعد ت تتلنىف  ثل ك فلححا ػتؿلاح ل ػ ل
لاح ىتح  لاح ا  لفيقلفرلس  لن فلةلحكمل  س  لحشس  لمرلاح  تةلاحف ن  .ل

أسدسا     لاحد ظ  لاحػيا رلحةػد ك لمػرلاح ػ لاتتثللاحكػيلح ػتلأفلفػ لاءلاامػسادلحػ وف ليدثػتتلعاػ  لن ص ضػ ل
إفلإسػػدسا     لالا اػػ تبلحػػ وف ل ى ػػمليةػػللاح ػػ لنػػيلاح ػػ لاتتلننتعظػػ لاح   ػػلاتلاح اػػ  لحاػػف ح (ثلمػػ

اح ا  لا لًالنيلاح ا ؿليةللاح ل  لنيلاح  لاتتلن ملاح سدلاحي لوث حلييلالإعاتسثله لو ا (لاح سدل
نيللاتؿلالاادىتدلييلاانتعيلاحاتلاث ثلألالاحصسلاجلنيلاح سؼلاح لدع  لاحدرلود لمففتلح اف ل  فسًاثلألاله ل

حاػػى(لإر ػػتمف لمػػرل  ػػتلاؿلاح ىػػتـثل شػػترلأفلالا اػػ تبلفػػ لاسػػدسا     ل ك ف ػػ ل اػػدى ةفتلاح ػػسدل كػ فلنػػيلا
حةدىتنػػملنػػ لاحى وػػ لنػػيلاح ػػ لاتتثللاهػػ لو شػػيلاحثػػتح  فلاحػػيويلحػػ وف لإعاػػتسلاد  ػػ(لاحػػ  ةللا ػػتراتلألاػػس ل

لنادقة ثلألاله ل ا   فلن تاهلأع سلاعد اءًلحة  لنيلاحا تللااح   للاح سم  .

ح  لااشصتصل  ةلعاتسػ  لعاػ  لثلمػإ ف ل  فةػ فلإحػللاحد تيػملمػرلاح  اهػف.لحػ وف لنفػتراتلي  نتل ك فل
يتح  لمػرلاحكشػفلنحاػم(لاحىدثػتتلاح  ص ضػ (لثللا تحدػتحرلمفػ ل تعظػ فلأشػ تءل  فػسةلمػرلاحمفبػ .للا ػ لًالنػيل

لالالا اػػػ تبلنػػػيل ػػػملفػػػيقلاح   ػػػلاتلنع ػػػتل  ىػػػملاحشػػػصتلاحػػػي لود  ػػػ(لالإع ػػػتـ(لثلودصػػػيلااشػػػصتصلذلال
اح اتسػػ  ل فً ػػتلأع ػػسلسػػةم  لحةد ظػػ  لاحػػيا رلحةثقػػتءلمػػرلاح  اهػػفللااحػػسدليةػػللنػػتل  ػػ ث.لهػػ ل كػػ فلااا ػػتؿل



 هـ1444 -م 2322 كانون الأول 33( في 1( عدد )36مجلة نسق                                                  مجلد )

 
 

1092 

اح اتا فلحتح اتس  ليامففيلألالسػس  لاح ضػ(لألالند ةمػفي.لهػ ل قػ ـلااا ػتؿلاح اػتا فلح اتسػ  ل  ػتقل
ى(لع ملااا تؿلاحػيويلحػ وف لااق اتلاد    لآذا ف لألالإلاثترلالآلاس يلحتحدلاـلاحف لاءل؛له ل ك فلنيلاحا

عاتس  ل  تقلاح س  لا ف لود ػتية فلنػ ل ػملي ػسةلمػرلاح س ػه.لهػ ل كػ فلنػيلاحاػى(لأ ضًػتلالإناػتؾلافػ ل
حام(ل  ة ةف لاح اد س.له ل  ة(لاحثتح  فلاح اتا فلحتح اتس  لنيلالآحتءلالآلاس يلألالناتي لاح ىة لإي ادل

ثلاحسس لحتاقتح لثللااح فرلثللالاه ل  تلاؿلاح  ثتتلاحصف   (.للاح  ادلحح ش  لاح      لنيةللسمفملاح  تؿ
ه ل ق دلفيالاحشصتلاحثتحبلفيقلاا ش  للاحكيلاعد رلحق ى له تشلنمةة لمػرلند ػتلاؿلوػ ؾلح  ػ لاحفػ ويلنػيل

ل ساع لاح فت تتلألالاااى  .

ظػ لنػتل تعظػخللاي  نتل ك فلحػ  لاامػسادل  ػةل اػ فملنػ ص  لحة ىتح ػ لاح اػ  ثلمػإ ف ل  شػة فلمػرلنتع
الآلاػسلافلحاػف ح لحاػم(ليدثػػت ف لاحىتح ػ ثل ظػسًالا فػػ ل اػدى ة فلأ ضًػتلاسػػدسا    تتلاحد ظػ  لاحػيا رلاحاػػةمرثل

لمإ ف ل  ق لافلااش تءثللالال  ىة فلشفبًتللاحدقتطلن لاتتلإ ت   ثل

دػػػتحرلمػػػإفلأ  ػػػتطلنىظػػ لاحثػػػتح فيلحػػػ وف لاسػػػد تحتتلأع ػػػسلايدػػػ الًالححعػػػ اثلاح اػػ  لمػػػرلاح  ػػػتةلاحف ن ػػػ ثللا تح
اح ىتح  لاح اػ  ل ػ ي لنشػتر دف لي ػ نتل كػ فلالاسػد تحتتلأع ػسل  سمًػتثلم ػيلاح ػس  لأفل دػ الاملاح ىتح ػ ل

لاح ا  لن لاح  تةلاحف ن  .

عملمسدلح  خل  ةلمسد لنيلاح ىتح  لاح ا  ثللااسامقًتلنىف  لحتسد تح لححع اثلاح ا  لمرلاح  تةلاحف ن  ثل
نيلاحمفب للانيلاح ا ل  اخلاح ىة نتتلاحدرل ادى ةفتلاحػ نتغلح فػ لاحصمػساتللا  ظػ  لل  مسلاح  لاتتلاح ا  

الاسد تحتتثلود ل  ز  لاسد تحتتلاامسادلحةد تربلاح ا  لمرلاح  تةلاحف ن  ليةللا ؿلسةاة لنداػة ليةػلل
نػ ف للشكملن   للاح سسثلإذل اد ف(لنىظػ لاامػسادلحشػكملنىدػ ؿلحةد ػتربلاح اػ  ثللا اػد ف(ليػ دلهةفػم

(.ل ىد ػػ ل  ز ػػ لن   ػػللاح ػػسسليةػػللBrown & Dunn, 2002; Dunn, 1999, 2001حشػػكملنك ػػفلن
٪لنػيلاامػسادلأع ػسلنػيلا  ػسامفيلنع ػتر فيل4٪لإحلل2حة  د  ثللا ض لع احرللاح ع تر لللاالا  ساؼاح د سةل

نك ػػػفلل(لنػػػ ف لسػػػ ؼل اػػػد فم فلحشػػػكم4ل-ل2(لمػػػسدلثلعػػػ احرلن100يػػػيلاح د سػػػة.لفػػػيال ى ػػػرلأ ػػػخلنػػػيلن
(.لحػيحدثلمػإفليػ دًالقػ فسًالنػيلاحثػتح فيلPortney & Watkins, 2000حةد ػتربلاح اػ  لأع ػسلنػيلأهػسا ف لن

نيلأغضتءلاح  د  لاح   ذ ففيل اد فم فلحشكملنك فلحةد تربلاح ا  لمرلاح  تةلاحف ن  ثليةللاحسغ لنيل
الادثترفتلحشػكملنك ػفثلمػإفلالاسػد تحتتلأ خلأع سلشف يًتلأفل اد ف(لاامسادلمرلن   يتتلالإيته لاحدرل  ل

اح ك  ػػ للال قداػػسليةػػللألاحبػػدلاحػػيويل ىػػت  فلنػػيلإيتهػػتت.لحػػيحدثلح اػػ لفػػيقلاا  ػػتطلاح اػػ  لاح ك  ػػ لفػػرل
لاح ف ثلنتلوف لف ل   لو ،سلفيالاح  ةليةلله رةلاح سدليةللاح شتر  لمرلاح  تةلاحف ن  .

 و ةل  ػتقلااقػ اتلاحدػرل  ىػملنػيلاحاػى(لاحدس فػلليةللسمفملاح  ػتؿلثلهػ ل كػ فلحػ  لاح ػسدلردلادلمىػملشػ
يةللن تد، لي  نتل  س لأ ش  لألاس لمرلاح  لؿ.له ل ق ـلفيالاح سدلحإ شتءلناتع لن لح  لفتدم لحة  تد،ػ ل
ثلح فحل  كيلحة سدلالاادىتدلييل   تءلاح  ثخلألالن تاهلاحةىػ(ثلسػفدىة لأمػسادلاحىتمةػ لأفلفػيقلاح اػتع ل

حػػي ل  دػػت  فلإحػػللاحػػيفتبلإح ػػخلح ػػيبلا دثػػتقلفػػيالاحىضػػ .لي ػػ نتل  فػػ لاامػػسادلأ  ػػتطلاحفتدمػػ لفػػرلاح كػػتفلا
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اح ىتح ػػ لاح اػػ  لاحصتقػػ لافػػ ثل   كػػ ف لعف بػػيٍللاةػػهلأ  ػػتطلع ػػتةلن اػػ   لنػػ لأ  ػػتطلاح ىتح ػػ لاح اػػ  ثل
للا تحدتحرلدي لاح شتر  لاح ت   .

  الفرل الثالث: منهجية البحث

 :The population of researchمجتمع البحث   -اولًا:

ودك فلن د  لاحث حلاح ػتحرلنػيلاحىػتنةفيلمػرلنف ػ لاحد ػس  لمػرلنادشػف تتلح ػ ادلاح ك ن ػ للاح اػد س يل
(لن س ػػػػ لثل7750(لن ػػػػسضللالن4700(للا اهػػػػ لن12486(لاحثػػػػتحبليػػػػ دف لن2022مػػػػرلاحص نػػػػ لحاػػػػ  للن

(ل  ػتلن  ػ لمػرل1ن و ػ لاح ػ(نن زيفيليةللدامسةلق  لح  ادلاحسقتم للادامسةلق  لح  ادلاحكسخللالدامسةل
ل(ل1اح  لاؿلن

 اناث( ومكان العمل -توزيع افراد مجتمع البحث حدب النوع )ذكور (1جػدول )

 مكان العمل ذكور اناث المجموع
 دائرة صحة بغداد الرصافة 2126 2863 5025

 دائرة صحة بغداد الكرخ 1472 3535 5007

 دائرة مدينة الظب 1102 1352 2454

 المجموع 4700 7750 12486
(لنيلاحىتنةفيلمرلنف ػ ل470:ل ك   ليف  لاحث حلاح تحرلنيلنSample of Research،ػت فػتً:ليف  لاحث حل

(لحةم تءللااحد مفهثل  لالاد ترف ثليةللدامسةلAvailable Sampleاحد س  ثلإذلالادفستليف  ليش ام  لاثك  لن
لق  لح  ادلاحسقتم للادامسةلق  لح  ادلاحكسخللالدامسةلن و  لاح (.ل

 توزيع افراد عينة البحث حدب النوع وسنوات الخدمة والتحريل الدراسي (2جػػػدول )

 مكان العمل ذكور اناث المجموع
 دائرة صحة بغداد الرصافة 109 63 172

 دائرة صحة بغداد الكرخ 95 48 143

 دائرة مدينة الظب 101 54 155

 المجموع 305 165 470

  ك قػػتًلافػػ اؼلاحث ػػحل  ةءػػ(لايػػ ادلأدا ػػفيلاعػػ ف تلحك ػػتسللل:Toohs of Researchثالثػػاً: اداتػػػػا البحػػػث 
لعاتس  لاح ىتح  لاح ا  للالاحا  لاح  ا  لح  لاحىتنةفيلمرلنف  لاحد س  .ل

 
1
 2022تم الحصول على الاحصائيات من قبل وزارة الصحة لعام   
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:للل ظساًلحى ـللا  دلأداةلن ة  لالاليس  ػ ل كػ  لعاتسػ  لاح ىتح ػ للحداسية المعالجة الحديةاولًا: مقياس 
(للااحُ ىػػ لحك ػػتسلعاتسػػ  لاح ىتح ػػ لاح اػػ  لثللاهػػ ل(Dunnل2001اح اػ  لهتنػػ لاحثتع ػػ لادس  ػػ لنك ػػتسلدفل

 ا ث لاسة بلح كستلمرلا تمخ.ل

تنػػ لاحثتع ػػ لادس  ػػ لمقػػساتلاح ك ػػتسللاح ػػسضلاحد قػػهلنػػيلقػػ ؽلاحدس  ػػ لهلصػػدؽ التػػػرجمة للمقيػػاس:-1
(لمقسةثللن لنسايتةلااادىتدلييلاحدس   لاح س  ػ لهػ رلالانكػتفلنػيلدلافلاالاػتؿلحػتح ى لل60لااحثتحبلي دفتلن

(ل1الاقةرثللايسضلاح قساتلاح دس   لاحللاحة  لاحىس   لن لاح قساتلالاقة  لنحتحة  لاا كةفل  (لنة هلره لن
(ثللااُةػػ(لنػػ ف لأاػػ اءلرأوفػػ ل3اح صداػػفيلمػػرلاحدس  ػػ للايةػػ لاحػػ   لنة ػػهلنيةػػللن   يػػ لنػػيلاح  ك ػػفيللال

حصا صلاحدس   لاح قدسع ثلن لالاشترةلاحلل   فتلقتح  لألالغفسلقتح  للااهدساحلاحدىػ  تتلاح تم ػ لإفل
للا  تثللاه ل مفءيلافلف تؾل  تحقتًل مفساًلافيلايتدةلاحدس   للااح اص لالا كةفل  لااقة  لحة ك تس.

حىػػ لاحد قػػهلنػػيلقػػ ؽل س  ػػ لمقػػساتلاح ك ػػتسللااحدىة  ػػتتلاحصتقػػ لحػػخلللحقػػم مػػح صػػلحية الفقػػرات:الت-2
(لحىسضلأسدم تفلآراءلاحصمساءللااح صدافيلمرلية لاح   ل4هتن لاحثتع  لح ي ادلأسدثت  لحة  ك فيثلنة هلن

 ػ ليس ػخلحةصمػساءل(لمرلن  لقتع  لمقساتلاح ك تسللا ػ امملاا تحػ ثلمقػ ل3(ثلنة هلن10لااحثتحبلي دف لن
%ل ػػ لالاحقػػتءليةػػلل   ػػ ل80نمف ػػتًلاحىف ػػ للااحدىس ػػ لاح ظػػس للا ػػ امملاا تحػػ ثللا ىػػ لاعداػػتبل اػػث لالا  ػػتؽل

ل(لو   لذحد.للل3(لمقسةثللا  لاؿلره لن60اح قساتللااحثتحبلي دفتلن

 آراء الخبراء في صلحية فقرات مقياس حداسية المعالجة الحدية(ل3  لاؿلن

 عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد الندبة المئوية
 المعػارضون 

 فػقػرات مقياس حداسية المعالجة الحدية عدد المػوافػقون 

100% 0 10 2 5 7 8 9 10 12 13 14 16 17 22 23 24 25  27 26 
 

90% 1 9 1 3 4 6 11 15 20 21 
 

80% 2 8 19  18 

حػيالعسقػ لاحثتع ػ ليةػللأفل كػ فل ىة  ػتتلاح ك ػتسلنثاػ  للان ف نػ ثلإذلل اعػداد تعليمػات المقيػاس:-3
أع تلاحثتع  ليةللاح اد ف(لحضسلارةلالاد ترلاحم وملاحي ل ىمسليػيلرا ػخلاحاػس  للايػ ـل ػسؾلا لمقػسةلدلافل

لالإ تح ليةففتثللا ف  لأفلالاسد تادخلفرلاغساضلاحث حلاحىة رللالال  ة ليةففتلاع لس  لاحثتع  .

  لا ساءل  مفهلاسد تيرلح ك تسلعاتس  لاح ىتح ػ لاح اػ  لح ػسضلاحدىػسؼلالأستظلعي :   التظبيم-4
يةػػػػللنػػػػ  للا ػػػػ حل ىة  ػػػػتتلاح ك ػػػػتسلنػػػػيلهمػػػػملاحىف ػػػػ للامف فػػػػ لح قسا ػػػػخللاهػػػػ لامػػػػهلاح ك ػػػػتسليةػػػػلليف ػػػػ ل

(لن سضللان س  لنيليف  لاحث حثللااةم لاحثتع  لنيلاح اد فمفيلهساءةل ىة  تتل30اسد ت،  ثلاة  لن
 تح لييلاح ك تسللا   و لاحكة تتلاح تنض لافللا  تثللاهساءةلمقساتلاح ك تسثللااُة(لن ف ل   و لنػ  لالا

للا  عفتللا   و لاح قساتلاح تنض لن فتثللا ى لنتعظ لالاسد تحتتل مفيلا فتل ت  للاا   ل.
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 ترحيح المقياس: -4

لا قاػػ لحػػخللا ػػ لدر ػػ للاسػػد تح لاح   ػػ صليةػػلل ػػملمقػػسةلنػػيلمقػػساتلاح ك ػػتسللالنػػيل،ػػ ل  ػػ لفػػيقللللللل
(لمقػسةلثلاايد ػ تل60اح ر تتللا  تدلاح ر  لاحكة  لحكملاسػد ترةثللاهػ ل ػ ل اػ   لااسػد تراتليةػللاسػتسلن

يةػػػللاحدػػػػ احرلل(ل1،2،3،4،5احثتع ػػػ ليةػػػللاح ػػػ رجلاحص تسػػػػرلحةدقػػػ وسلازاءل ػػػملن فػػػ ـثللاعػػػػ دتلاحػػػ ر تتلن
حتسد تح ليةللاح قساتلاحدرل ك فلحت  ػتقلن فػ ـلعاتسػ  لاح ىتح ػ لاح اػ  لثلمػرل ػ ءلالاد ػترلاح  س ػفيل

للاع لا امملاح ك تسلن   ثلدام تًثل   ثلغتحثتًثل   ثلاع ت تًثل   ثل تدراًثللال   ث(.

 Extremeحىف دػفيلاح د ػسمدفي(اسػة بلاح قتر ػ لاح س  ػ لناسػة بلاالتحليل الأحرائي لفقرات المقيػاس:   -

Groups Method:ل:لللاحد قفهلذحدلا ثى لاحثتع  لاحص  اتلاحدتح  ل

(ليةػػلليف ػػ لاحث ػػحلاحثتح ػػػ ل4اثقػػ لاحثتع ػػ لنك ػػتسلعاتسػػ  لاح ىتح ػػ لاح اػػ  لحاػػ ر خلالالاح ػػ لنة ػػهلن
(ل1-5ى ػتةلن(لنيلاحىتنةفيلمرلنف  لاحد س  ,ل، لهتن لادا   ل ملاسػد ترةليةػلللامػهلاالازافلاح 470ن

(لحة قػساتلاحدػرل كػ فليكػ لا  ػتقلاح  فػ ـ,للااسػدصساجل5-1حة قساتلاحدرل ك فلن لأ  تقلاح  فػ ـثللااالازافلن
 اح ر  لاحكة  لحكملاسد ترةل.

 (ل  تزح تًلعا(لدر ت فتلنيلايةللدر  لاحللاد للدر  .470 س ف(لالاسد تراتلاحػلن .1

%(لنػػيل27(لاسػػد ترةللان127 ػػتللااحثػػتحبليػػ دفتلن%(لنػػيلاسػػد تراتلاح    يػػ لاحىة27الاػػيل اػػث له ػػ لن .2
 (لاسد ترةلا ضتًل.127اح    ي لاح   تللااحثتحبلي دفتلن

(لاسػد ترةللا ىػ ل  مفػهلالالادثػترل254لامرل ػ ءلفػيقلاح اػث لاةػبليػ دلالاسػد تراتلاحدػرللاضػى لحةد ةفػملنل
(للادر ػ لعس ػ ل0،05لاحػ لن(لي  لناػد  لد1احدتمرلحىف دفيلنادقةدفي,لعفسلافل    لمقساتلاح ك تسلن فلةلن

ل(لو   لذحدل.ل4(,للااح  لاؿلن252ن

 القوة التمييزية لمقياس حداسية المعالجة الحدية باستعمال العينتيح المتظرفتيح ( 4جػػدول ) 

 الوسط الحدابي المجموعة رقم الفقرة
الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 

 المعياري 

التائيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 المحدوبة

 الدلالة

1 
 17.472 77309. 4.4409 ية ت

 
 داح 

 1.07679 2.3858 د  ت

2 
 22.034 74401. 4.4961 ية ت

 
 داح 

 1.16386 1.7953 د  ت

3 
 15.574 72159. 4.6299 ية ت

 
 داح 

 1.30030 2.5748 د  ت

 
(

1
 (  .1496( وقيمة )0405( ومستوى الدلالة )    252القيمة التائية الجدولية عند درجة حرية )     (
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4 
 21.600 66854. 4.6063 ية ت

 
 داح 

 1.21699 1.9449 د  ت

5 
 5.605 59305. 4.6063 ية ت

 
 داح 

 1.51887 3.7953 د  ت

6 
 22.742 63192. 4.6063 ية ت

 
 داح 

 1.06330 2.1102 د  ت

7 
 29.320 73242. 4.5354 ية ت

 
 داح 

 89841. 1.5197 د  ت

8 
 27.346 91659. 4.3780 ية ت

 
 داح 

 81020. 1.4094 د  ت

9 
 15.602 72210. 4.5197 ية ت

 
 داح 

 1.28391 2.4803 د  ت

10 
 9.379 74376. 4.4803 ية ت

 
 داح 

 1.47914 3.1024 د  ت

11 
 13.360 65894. 4.5906 ية ت

 
 داح 

 1.33390 2.8268 د  ت

12 
 29.784 65998. 4.5827 ية ت

 
 داح 

 93087. 1.5669 د  ت

13 
 24.201 54997. 4.6693 ية ت

 
 داح 

 1.07778 2.0709 د  ت

14 
 21.892 58037. 4.6614 ية ت

 
 داح 

 1.05936 2.3150 د  ت

15 
 28.215 55876. 4.6378 ية ت

 
 داح 

 94473. 1.8898 د  ت

16 
 23.242 54769. 4.7165 ية ت

 
 داح 

 1.23559 1.9291 د  ت

17 
 10.928 54483. 4.6850 ية ت

 
لداح 

 1.31241 3.3071 د  ت

18 
 14.808 50209. 4.6772 ية ت

 
 داح 

 1.34128 2.7953 د  ت

19 
 33.018 73276. 4.4724 ية ت

 
 داح 

 77180. 1.3543 د  ت

20 
 29.260 76382. 4.5433 ية ت

 
 داح 

 87101. 1.5354 د  ت

21 
 29.007 67366. 4.5669 ية ت

 
 داح 

 96605. 1.5354 د  ت

 داح  44.533 80548. 4.4961 ية ت 22
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  30921. 1.0866 د  ت

23 
 36.466 94075. 4.4567 ية ت

 
 داح 

 41771. 1.1260 د  ت

24 
 25.867 72857. 4.5827 ية ت

 
 داح 

 1.03935 1.6693 د  ت

25 
 30.118 1.04229 4.4173 ية ت

 
 داح 

 60473. 1.1969 د  ت

26 
 30.961 94915. 4.4567 ية ت

 
 داح 

 67810. 1.2520 د  ت

27 
 85002. 4.4252 ية ت

 داح  33.292
 64794. 1.2677 د  ت

28 

لية ت
لداح  6.85 1.12 3.87ل

لد  ت
 2.81 1.15 

29 

لية ت
 3.86 1.16 

لداح  7.02
لد  ت

 2.82 1.01 

30 

لية ت
 4.02 1.16 

 داح  7
لد  ت

 2.94 1.11 

31 

لية ت
 3.87 1.09 

لد  ت داح  7.74
 1.15 2.69ل

32 

لية ت
 4.18 0.96 

 داح  10.38
لد  ت

 2.75 1.06 

33 

لية ت
 4.03 1.07 

لد  ت داح  8.16
 1.11 2.81ل

34 

لية ت
 3.86 1.14 

لداح  6.24
لد  ت

 2.91 1.11 

35 
لية ت

 3.80 1.24 
 داح  6.80
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لد  ت
 2.74 1.04 

36 

لية ت
 3.96 1.04 

لداح  8.59
لد  ت

 2.68 1.16 

37 

لية ت
 4.19 0.84 

 داح  10.54
لد  ت

 2.74 1.15 

38 

لية ت
 4.2 0.93 

لد  ت داح  9.45
 1.12 2.88ل

39 

لية ت
 4.18 1.03 

 داح  9.32
لد  ت

 2.82 1.10 

40 

لية ت
 4.17 1.01 

لد  ت داح  10.51
 1.08 2.68ل

41 

لية ت
 4.03 1.06 

لداح  8.75
لد  ت

 2.76 1.07 

42 

لية ت
 3.97 1.04 

 داح  6.76
لد  ت

 3 1.08 

43 

لية ت
 3.96 1.17 

 داح  7.75
لد  ت

 2.78 1.08 

44 

لية ت
 3.98 1.16 

 داح  7.77
لد  ت

 2.75 1.17 

45 

لية ت
 4.06 1.08 

 داح  8.96
لد  ت

 2.71 1.12 

 داح  7.65 1.15 3.92لية ت 46
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لد  ت
 2.70 1.18 

47 

لية ت
 3.99 1.15 

 داح  8.01
لد  ت

 2.75 1.13 

48 

لية ت
 4.06 1.10 

لداح  8.84
لد  ت

 2.77 1.04 

49 

لية ت
 4.22 1.01 

 داح  9.65
لد  ت

 2.87 1.05 

50 

لية ت
 4.34 0.90 

 داح  11.22
لد  ت

 2.85 1.05 

51 

لية ت
 3.83 1.13 

 داح  6.48
لد  ت

 2.82 1.16 

52 

لية ت
 داح  10.19 1 4.19ل

لد  ت
 2.69 1.15 

53 

لية ت
 4.11 0.98 

لداح  8.78
لد  ت

 2.87 1.09 

54 

لية ت
 4.06 0.98 

 داح  7.95
لد  ت

 2.88 1.18 

55 

لية ت
ل

4.5827 .67190 
16.538 

 
 داح 

لد  ت
 

2.4803 1.26523 

56 

لية ت
 

4.5906 .70547 
20.139 

 
لداح 

لد  ت
 

2.3071 1.06541 
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57 

لية ت
 

4.3937 .94413 
27.168 

 
 داح 

لد  ت
 

1.4803 .75436 

58 

لية ت
 

4.6142 .59157 
33.037 

 
لد  ت داح 

ل
1.6929 .80190 

59 

لية ت
 

4.6535 .55460 
30.622 

 
 داح 

لد  ت
 

1.5984 .97801 

60 

لية ت
 

4.5354 .84323 
28.604 

 
لد  ت داح 

ل
1.5433 .82381 

 حداسية المعالجة الحدية: الخرائص الدايكومترية  لمقياس

   :مؤشرات الردؽ لمقياس حداسية المعالجة الحدية 

هتنػػ لاحثتع ػػ لاد ز ػػ لنك ػػتسلعاتسػػ  لاح ىتح ػػ لاح اػػ  لحاػػ  دخل:  Face Validityالرػػدؽ الظػػاهري  -أ
(للااةػػػ(لنػػػيلاحاػػػتدةلاحصمػػػساءلااػػ اءلآرامفػػػ لاحىة  ػػػ لمػػػرلنػػػ  ل3الالاح ػػ ليةػػػللن   يػػػ لنػػػيلاحصمػػػساءلنة ػػهلن

اح قساتللاأ ساءلنتلوسلا خلن تسثتًليةللمقساتلاح ك تسلنيل ى ومللااسػدثىتدللادنػاللاأ ػتم لمػرلق ػتسللقتع  
لاحظتفسةلاح سادلق تسفتل.

 صػدؽ البنػاء  -بBuild Validity    اسػلوب المجمػوعتيح المتظػرفتيح :Contrasted   Groups   

Method   

لنك تسلعاتسػ  لاح ىتح ػ لاح اػ  لقػتدهتًلا تم ػتًل لافلمقػساتلاح ك ػتسليُػػ ء يةػلللامػػهلفػيالاح  شػس,لعػفيل مػفيء
لاح  س ػػػ فلذلا لعاتسػػػ  لاح ىتح ػػػ لاح اػػػ  لاحىتح ػػػ ,للااح  س ػػػ فلذلا لعاتسػػػ  ل هػػػػػػتدرةليةػػػللاحد ففػػػللاػػػفيء

ل(.لل3اح ىتح  لاح ا  لاح  ص ض ,للا  تلذ سلستحقتًلمرل  لاؿلن

  مؤشرات ثبات المقياس Reliabilityي  : معامل الفا للتدػاؽ الػدا ل  Coefficient-Alfa :لاح اػتبل
اح ثػػػتتلافػػػيقلاح س قػػػ لاسػػػدُص ن لاسػػػد تراتلاحىف ػػػ ل تنةػػػً ,للا ىػػػ ل  مفػػػهلنىتدحػػػ لاح تعسلا ثػػػتخلحت اػػػتؽل

(,للاحة ا ؿليةللاح ثتتلاح  ةهل  ل س   لق  ػ لاح ثػتتلاذل04843اح الاةرلاةبلنىتنملاح ثتتلحة ك تسلن
لزلل  كيلاحس  فلاح  .ل(,لللاف لايحدل ى لنىتنمل،ثتتلن دػت04710اةبلن
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      : فلاح ك تسلحا  دخلاح فت  لنيلنوصف المقياس بريغته النهائية (لمقسة,لمإفلايةللدر ػ ل60 ك ء
(للا دك فلنيللا  لاػ اممل6(لنلنة هل180(,لح د سةل ظس لنق ارقلن60(للااهملدر  لن300حة ك تسلن

(ل1-5,للااي فػ لاحمػ امملاحػ ر تتلنن   ثلدام ت,   ثلغتحثت,   ثلأع ت ت,   ثل تدرا,للال  ػ ثل(فر
 يةللاحد احرلحة قساتلاحدرل د خلن لأ  تقلاح  ف ـ.

 ظػػساًلحىػػ ـللا ػػ دلأداةلن ة ػػ لالاليس  ػػ ل كػػ  لعاتسػػ  لاح ىتح ػػ لاح اػػ  للثانيػػاً : مقيػػاس الرػػحة النفدػػية :
احا  لاح  ا  للااحُ ى لحك تسلdel Pilar & Dresch ل2008دوملا ترللادر  للهتن لاحثتع  لادس   لنك تس
(لللاهػ لا ثػ لاسػة بلح كػستلGoldberg & Hillier) (1979نغ حػ اسغللاففةفػسلثللحاػ ر  لاح صداػسةلح ك ػتس

 مرلا تمخ.ل

لاح ػسضلاحد قػهلنػيلقػ ؽلاحدس  ػ لهتنػ لاحثتع ػ لادس  ػ لمقػساتلاح ك ػتسللللصدؽ التػرجمة للمقيػاس:-1
  لاح س   لهػ رلالانكػتفلنػيلدلافلاالاػتؿلحػتح ى لل(لمقسةثللن لنسايتةلااادىتدلييلاحدس 12لااحثتحبلي دفتلن

(ل2الاقةرثللايسضلاح قساتلاح دس   لاحللاحة  لاحىس   لن لاح قساتلالاقة  لنحتحة  لاا كةفل  (لنة هلره لن
(ثللااُةػػ(لنػػ ف لأاػػ اءلرأوفػػ ل3يةػػللن   يػػ لنػػيلاح  ك ػػفيللااح صداػػفيلمػػرلاحدس  ػػ للايةػػ لاحػػ   لنة ػػهلن

ثلن لالاشترةلاحلل   فتلقتح  لألالغفسلقتح  للااهدساحلاحدىػ  تتلاح تم ػ لإفلحصا صلاحدس   لاح قدسع 
للا  تثللاه ل مفءيلافلف تؾل  تحقتًل مفساًلافيلايتدةلاحدس   للااح اص لالا كةفل  لااقة  لحة ك تس.

حىػػ لاحد قػػهلنػػيلقػػ ؽل س  ػػ لمقػػساتلاح ك ػػتسللااحدىة  ػػتتلاحصتقػػ لحػػخلللالتحقػػم مػػح صػػلحية الفقػػرات:-2
(لحىسضلأسدم تفلآراءلاحصمساءللااح صدافيلمرلية لاح   ل4 لاحثتع  لح ي ادلأسدثت  لحة  ك فيثلنة هلنهتن

(لمرلن  لقتع  لمقساتلاح ك تسللا ػ امملاا تحػ ثلمقػ ل ػ ليس ػخلحةصمػساءل3(ثلنة هلن10لااحثتحبلي دف لن
%ل ػػ لالاحقػػتءليةػػلل   ػػ ل80لنمف ػػتًلاحىف ػػ للااحدىس ػػ لاح ظػػس للا ػػ امملاا تحػػ ثللا ىػػ لاعداػػتبل اػػث لالا  ػػتؽ

ل(لو   لذحد.للل5(لمقسةثللا  لاؿلره لن12اح قساتللااحثتحبلي دفتلن

 آراء الخبراء في صلحية فقرات مقياس الرحة النفدية(ل5  لاؿلن

عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد  الندبة المئوية
 المعػارضون 

 فػقػرات مقياس الرحة النفدية عدد المػوافػقون 

100% 0 10 1 3 4 6 7 8 
90% 1 9 2 5 9 10 
80% 2 8 11 12 

حػيالعسقػ لاحثتع ػ ليةػللأفل كػ فل ىة  ػتتلاح ك ػتسلنثاػ  للان ف نػ ثلإذلل اعػداد تعليمػات المقيػاس:-3
أع تلاحثتع  ليةللاح اد ف(لحضسلارةلالاد ترلاحم وملاحي ل ىمسليػيلرا ػخلاحاػس  للايػ ـل ػسؾلا لمقػسةلدلافل

لالإ تح ليةففتثللا ف  لأفلالاسد تادخلفرلاغساضلاحث حلاحىة رللالال  ة ليةففتلاع لس  لاحثتع  .
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  لا ساءل  مفهلاسد تيرلح ك تسلعاتس  لاح ىتح ػ لاح اػ  لح ػسضلاحدىػسؼلالتظبيم الأستظلعي :  -4
يةػػػػللنػػػػ  للا ػػػػ حل ىة  ػػػػتتلاح ك ػػػػتسلنػػػػيلهمػػػػملاحىف ػػػػ للامف فػػػػ لح قسا ػػػػخللاهػػػػ لامػػػػهلاح ك ػػػػتسليةػػػػلليف ػػػػ ل

ىة  تتل(لن سضللان س  لنيليف  لاحث حثللااةم لاحثتع  لنيلاح اد فمفيلهساءةل 30اسد ت،  ثلاة  لن
الا تح لييلاح ك تسللا   و لاحكة تتلاح تنض لافللا  تثللاهساءةلمقساتلاح ك تسثللااُة(لن ف ل   و لنػ  ل

للا  عفتللا   و لاح قساتلاح تنض لن فتثللا ى لنتعظ لالاسد تحتتل مفيلا فتل ت  للاا   ل.

 ترحيح المقياس: -5

ساتلاح ك ػػتسللالنػػيل،ػػ ل  ػػ لفػػيقللا قاػػ لحػػخللا ػػ لدر ػػ للاسػػد تح لاح   ػػ صليةػػلل ػػملمقػػسةلنػػيلمقػػلللللل
(لمقػسةلثلاايد ػ تل12اح ر تتللا  تدلاح ر  لاحكة  لحكملاسػد ترةثللاهػ ل ػ ل اػ   لااسػد تراتليةػللاسػتسلن

(ليةللاحد احرللحتسػد تح ل1،2،3،4احثتع  ليةللاح  رجلاحس تيرلحةدق وسلازاءل ملن ف ـثللاع دتلاح ر تتلن
اػ  لاح  اػ  ثلمػرل ػ ءلالاد ػترلاح  س ػفيللاعػ لاػ امملاح ك ػتسليةللاح قػساتلاحدػرل كػ فلحت  ػتقلن فػ ـلاح

لن   ثلغتحثتًثل   ثلاع ت تًثل   ثل تدراًثللال   ث(.

 Extremeاسػة بلاح قتر ػ لاح س  ػ لناسػة بلاحىف دػفيلاح د ػسمدفي(التحليل الأحرائي لفقرات المقيػاس:   -

Groups Method ل ل::لللاحد قفهلذحدلا ثى لاحثتع  لاحص  اتلاحدتح

(ليةػػلليف ػػ لاحث ػػحلاحثتح ػػػ ل5اثقػػ لاحثتع ػػ لنك ػػتسلعاتسػػ  لاح ىتح ػػ لاح اػػ  لحاػػ ر خلالالاح ػػ لنة ػػهلن
(ل1-4(لنيلاحىتنةفيلمرلنف  لاحد س  ,ل، لهتن لادا   ل ملاسػد ترةليةػلللامػهلاالازافلاح ى ػتةلن470ن

ا  ػتقلاح  فػ ـ,للااسػدصساجلل(لحة قػساتلاحدػرل كػ فليكػ 4-1حة قساتلاحدرل ك فلن لأ  تقلاح  فػ ـثللااالازافلن
 اح ر  لاحكة  لحكملاسد ترةل.

 (ل  تزح تًلعا(لدر ت فتلنيلايةللدر  لاحللاد للدر  .470 س ف(لالاسد تراتلاحػلن .3

%(لنػػيل27(لاسػػد ترةللان127%(لنػػيلاسػػد تراتلاح    يػػ لاحىة ػػتللااحثػػتحبليػػ دفتلن27الاػػيل اػػث له ػػ لن .4
 ةلا ضتًل.(لاسد ترل127اح    ي لاح   تللااحثتحبلي دفتلن

(لاسػد ترةللا ىػ ل  مفػهلالالادثػترل254لامرل ػ ءلفػيقلاح اػث لاةػبليػ دلالاسػد تراتلاحدػرللاضػى لحةد ةفػملنل
(للادر ػ لعس ػ ل0،05(لي  لناػد  لدلاحػ لن1احدتمرلحىف دفيلنادقةدفي,لعفسلافل    لمقساتلاح ك تسلن فلةلن

 (لو   لذحدل.6(,للااح  لاؿلن252ن

 

 

 
1
  (  .1496( وقيمة )0405( ومستوى الدلالة )    252الجدولية عند درجة حرية )     القيمة التائية 
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لح ك تسلاحا  لاح  ا  لحتسدى تؿلاحىف دفيلاح د سمدفيلاحق ةلاحد ففل  ل( 6جػػدول ) 

 المجموعة رقم الفقرة
الوسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط 

 الحدابي

الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 
 المعياري 

التائيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 المحدوبة

 الدلالة

1 
 1.11 3.88 عليا

 داح  6.86
 1.14 2.82 دنيا

2 
 1.15 3.87 عليا

 داح  7.04
 1.00 2.83 دنيا

3 
 1.15 4.03 عليا

 داح  7.1
 1.12 2.95 دنيا

4 
 1.08 3.88 عليا

 داح  7.75
 1.14 2.70 دنيا

5 
 0.97 4.19 عليا

 داح  10.39
 1.05 2.74 دنيا

6 
 1.06 4.04 عليا

 داح  8.17
 1.10 2.82 دنيا

7 
 1.13 3.87 عليا

 داح  6.25
 1.10 2.92 دنيا

8 
 1.23 3.81 عليا

 داح  6.81
 1.03 2.75 دنيا

9 
 1.03 3.97 عليا

 داح  8.60
 1.15 2.69 دنيا

10 
 0.83 4.20 عليا

 داح  10.55
 1.16 2.73 دنيا

11 
 0.92 4.3 عليا

 داح  9.46
 1.11 2.89 دنيا

12 
 1.02 4.19 عليا

 داح  9.33
 1.11 2.83 دنيا

 الخرائص الدايكومترية  لمقياس الرحة النفدية :

   :مؤشرات الردؽ لمقياس حداسية المعالجة الحدية 

هتن لاحثتع  لاد ز  لنك ػتسلاحاػ  لاح  اػ  لحاػ  دخلالالاح ػ ليةػلل:  Face Validityالردؽ الظاهري  -لأ
(للااةػػػ(لنػػيلاحاػػػتدةلاحصمػػساءلااػػ اءلآرامفػػػ لاحىة  ػػ لمػػػرلنػػ  لقػػػتع  ل4ن   يػػ لنػػيلاحصمػػػساءلنة ػػهلن
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مقػػساتلاح ك ػػتسلنػػيل ىػػ ومللااسػػدثىتدللادنػػاللاأ ػػتم لمػػرلق ػػتسلاح قػػساتللاأ ػػساءلنػػتلوسلا ػػخلن تسػػثتًليةػػلل
لاحظتفسةلاح سادلق تسفتل.

   Contrasted   Groups: اسػػلوب المجمػػوعتيح المتظػػرفتيح    Build Validityصػػدؽ البنػػاء   - ب

Method   

لافلمقػساتلاح ك ػتسله لنك تسلاحا  لاح  ا  لقتدهتًلا تم ػتًليةػلللامػػهلفػيالاح ػ ش,لعػفيل مػفيء ػػػػتدرةليةػلليُػػ ء
لاح  س ػػ فلذلا لاحاػػ  لاح  اػػ  لاحىتح ػػ ,للااح  س ػػ فلذلا لاحاػػ  لاح  اػػ  لاح  ص ضػػ ,للا  ػػتل احد ففػػللاػػفيء

ل(.لل4ذ سلستحقتًلمرل  لاؿلن

:للاح اػتبلCoefficient-Alfa  : معامػل الفػا للتدػاؽ الػدا لي  Reliability مؤشرات ثبات المقياس  - ت
احىف  ل تنةً ,للا ى ل  مفهلنىتدح لاح تعسلا ثتخلحت اتؽلاح الاةرللاح ثتتلافيقلاح س ق لاسدُص ن لاسد ترات

(,للاحة اػػ ؿليةػػللاح ثػػتتلاح  ةػػهل ػػ ل س  ػػ لق  ػػ لاح ثػػتتلاذلاةػػبل04774اةػػبلنىتنػػملاح ثػػتتلحة ك ػػتسلن
  (,لللاف لايحدل ى لنىتنمل،ثتتلنقم ؿلل  كيلاحس  فلاح  .04599ن

فلاح ك ػتسوصف المقياس بريغته النهائية    -لث (لمقػسة,لمػإفلايةػللدر ػ ل12حاػ  دخلاح فت ػ لنػيلنل:لل ك ء
(للا دكػػػ فلنػػػيلأر ػػػ لاػػػ اممل6(لنلنة ػػػهل30(,لح د سػػػةل ظػػػس لنقػػػ ارقلن12(للااهػػػملدر ػػػ لن48حة ك ػػػتسلن

(ليةػللاحدػ احرل1-4,للااي فػ لاحمػ امملاحػ ر تتلنن   ثلغتحثت,   ثلأع ت ت,   ثل تدرا,للال   ثل(فر
 حة قساتلاحدرل د خلن لأ  تقلاح  ف ـ.

 فرل الرابع : نتائج البحث وتفديرها ومناقذتها.ال

 حداسية المعالجة الحدية لدى العامليح في مهنة التمريض.الهدؼ الاول : التعرؼ على 

لاحةد قهلنيلفيالاحف ؼللهتن لاحثتع  لاد مفهلنك ػتسلعاتسػ  لاح ىتح ػ لاح اػ  ليةػللأمػسادليف ػ للاحث ػحل
ثللاهػػػ لأعفػػػستلاح دػػػتمالأفلند سػػػةلدر ػػػت ف ليةػػػللاحد ػػػس  نػػػيلاحىػػػتنةفيلمػػػرلنف ػػػ ل(ل470احثػػػتحبليػػػ دف لن

(لدر  ثللاي  لنقتر  لفػيالاح د سػةلنػ لاح د سػةل14.7(لدر  للا ت  ساؼلنع تر لنق ارقلن215اح ك تسلاةبلن
(لحىف ػ للااعػ ةل مػفيلأفلاح ػسؽلt-test(لدر  ثللا  سدص اـلالالادثػترلاحدػتمرلن180(لحة ك تسللااحثتحبلن1اح س رن

(لا ر ػػ ل1.96ذل ت ػػ لاحك  ػػ لاحدتم ػػ لاح  اػػ   لاعمػػسلنػػيلاحك  ػػ لاحدتم ػػ لاح  لاح ػػ للااحثتح ػػ لنداؿلإعاػػتم تًثلإ
       (لو   لذحدل.ل7لااح  لاؿلن(ل0.05(للاناد  لدلاح لن469عس  لن

 

 
 
ورلك مه خلال جمع أوزان بذائل المقياس الخمس وقسمتها  ( حساسيت المعالجت الحسيتتم استخراج المتىسط الفرضي لمقياس ) 1

  ( فقرة.60ياس والبالغت )قثم ضرب الناتج في عذد فقراث الم على عذدها
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 الا تبار التائي للفرؽ بيح متوسط العينة والمتوسط الفرضي لمقياس حداسية المعالجة الحدية (7جدول )

ع ػػػػػػػػػػػػػػ ل
 احىف  

اح د سػػػػػػػػػػػػػةل
 اح اتار

الا  ػػساؼل
 اح ع تر ل

اح د سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةل
 اح س ر

احك  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ لاحدتم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ل
 اح  ا   

احك  ػػػػػػػػػ لاحدتم ػػػػػػػػػ ل
 اح  لاح  

ناد  ل در  لاح س  
 اح لاح 

 اح لاح 

 داح  0.05 469 1.96 42.89 180 14.7 215 470

أيةػػػللنػػػيلعاتسػػػ  لاح ىتح ػػػ لاح اػػػ  لحػػػ  لن د ػػػ لاحث ػػػحلح اػػػد  ل(لاحػػػللافلل7 شػػػفسل د  ػػػ لاح ػػػ لاؿلنلل
اح د سػػة.لومػػ لاالأفلأمػػسادلن د ػػ لاحث ػػحلاح ػػتحرل ت ػػ ليدثػػت ف ليةػػللاسػػد سار  ؛لمى ػػ نتل كػػ فلحػػ  لاح ػػسدل
يدثتتلعا  لن ص ضػ ثلمفػيال ى ػرلأفلاح ػسدلسػ ؼل تعػرللا اػد ف(لحة  مفػتتلمػرل  فػسلنػيلااع ػتفلافل

يتح ػػ لثلمفػيال ى ػػرلأفلاح ػػسدللاح ظػتـلو شػػةلحاػف ح لحدةػػدلااعػػ اثلاح اػ  ثللاي ػػ نتل كػ فلحػػ  لاح ػػسدليدثػتت
لس  دق لاح  مفتتلاحدرل تعظفتلالآلاسلافلحاف ح لافلاح ظتـل  دتجلإحللن  لاتلأه  لحد ش  خ.

لااحم ػتءلاح ػت رلاح فػػ لح ف ػخلفػ لاحد ظػػ  لاحػيا رلثللافػ لا ػػتءلسػة  رلهػتم لأ ضًػػتليةػللسةاػة لنداػػة لمػرلأعػػ ل
ودس ػػ فلااشػػ تءل  ػػ ثلنػػيلعػػ حف لثل،ػػ لود ػػتية ف.ليةػػللاسمػػرلاحاةاػػة ثل  دةػػدلاامػػسادلاسػػدسا     لسػػةم  ؛ل

سػػمفملاح  ػػتؿلثلهػػ ل اػػد سلمػػسدلمػػرلاح ةػػ سللاسػػةلالآلاػػس يلأ، ػػتءلاحةىػػ(للا اػػث لسػػس  لالا  ىػػتؿلحاػػم(ل ػػمل
ااق اتلاحىش ام  لمرلن  ق لاحةى(.لإ فتلاسدسا     ل  ظ  لذا ػرلسػةم  لحةثقػتءلمػرلن  قػ لاحةىػ(لاحاػتلاث ل

سدلحى ـلالار  تحلنػيل   ػ لااقػ ات.لمػرلاح ػسؼلالآلاػسلنػيلاحاةاػة لثل اػدص ـلفيقلعدللي  نتل شىسلاح 
اامػػسادلاسػػدسا     ل شػػ  ل؛لإ فػػ ل  فةػػ فلإحػػللاحك ػػتـلح شػػ تءلحةػػد ك لمػػرل   ػػ للا ػػ علاح ػػ لاتتلاح دتعػػ لحفػػ .ل

 كػ فليةللسمفملاح  تؿلثلاح سدل  اخلاحي لوةىػ(للاسػةلالامػسادلآلاػس يلولعػفلإحػللنكػتفلأع ػسلفػ لاءًالي ػ نتل
احاػػػ تلغػػػتنسًا.لإ فػػػتلاسػػػدسا     ل  ظػػػ  لذا ػػػرل شػػػ  لحدىػػػ ومللا ػػػ لاح ػػػسدلحة اػػػ ؿليةػػػللهػػػ رلأعمػػػسلنػػػيل

لاح  لاتتلاح ا  ل  كيلاحد ك ل  خ.

 الرحة النفدية لدى العامليح في مهنة التمريض.الهدؼ الثاني : التعرؼ على 

يةػػللأمػػسادليف ػػ للاحث ػػحلاحثػػتحبلللاحةد قػػهلنػػيلفػػيالاحفػػ ؼللهتنػػ لاحثتع ػػ لاد مفػػهلنك ػػتسلاحاػػ  لاح  اػػ  ل
ثللاه لأعفستلاح دتمالأفلند سةلدر ػت ف ليةػللاح ك ػتسلاةػبلنيلاحىتنةفيلمرلنف  لاحد س  (ل470ي دف لن

(ل1(لدر ػػ ثللاي ػػ لنقتر ػػ لفػػيالاح د سػػةلنػػ لاح د سػػةلاح س ػػرن12.6(لدر ػػ للا ػػت  ساؼلنع ػػتر لنقػػ ارقلن40ن
(لحىف  للااع ةل مفيلأفلاح سؽلداؿلإعاػتم تًثلt-testترلاحدتمرلنالالادثل سدص اـ(لدر  ثللا 30حة ك تسللااحثتحبلن

(ل469(لا ر ػػ لعس ػػ لن1.96إذل ت ػػ لاحك  ػػ لاحدتم ػػ لاح  اػػ   لاعمػػسلنػػيلاحك  ػػ لاحدتم ػػ لاح  لاح ػػ للااحثتح ػػ لن
     (لو   لذحدل.ل8(للااح  لاؿلن0.05لاناد  لدلاح لن

 

 
 وقسمتها على عذدها الأربعورلك مه خلال جمع أوزان بذائل المقياس  ( الصحت النفسيتتم استخراج المتىسط الفرضي لمقياس ) 1

  ( فقرة.12ياس والبالغت )قثم ضرب الناتج في عذد فقراث الم
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 والمتوسط الفرضي لمقياس الرحة النفديةالا تبار التائي للفرؽ بيح متوسط العينة  (8جدول )
ع ػػػػػػػػػػػػػػ ل

 احىف  

اح د سػػػػػػػػػػػػػةل
 اح اتار

الا  ػػساؼل
 اح ع تر ل

اح د سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػةل
 اح س ر

احك  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ لاحدتم ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ل
 اح  ا   

احك  ػػػػػػػػػ لاحدتم ػػػػػػػػػ ل
 اح  لاح  

در ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ل
 اح س  

ناػػػػػػػػػػػػد  ل
 اح لاح 

 اح لاح 

 داح  0.05 469 1.96 17.21 30 12.6 40 470

احا  لاح  ا  لح  لن د  لاحث حلح اد  لأيةللنيلاح د سة.لوم لاالأفل(لاحللافلل8 شفسل د   لاح  لاؿلنل
شى رلاحىتنةفيلمرلنف  لاحد س  ل ق ليةلليت قف ل   ىتًلناػ لاح  ل ىل ػللاحاػ  لاح  اػ  لاح فػ ةلللااحد دػ ل
افتلمرلاح ه ل  اخثلنيلأ ملن  لاح شكتتللادي لاح س للاحيويلهػ ل ىػت  فلنػيلنػسضل  اػرل.لإذل ى ػمل

مػػرلنف ػػ لاحد ػػس  لنػػ لن   يػػ لند  يػػ لنػػيلاحمفبػػتتللا قػػ ن فلاحػػ ي للااح ىتح ػػ لححمػػسادلاحػػيويل ػػ للاحىػػتنةفي
 شص تلإقتادف لح سضل  ارل.لافيالود ة(لن ف لاحد د لح اد  ليتؿلنيلاحا  لاح  ا  للاه لعفسلذحػدل

لنيللاتؿلاحدىسؼليةللناد  لاحا  لاح  ا  لامسادلاح  د  لاح تحر.

مػػرلاحاػػ  لاحم   ػػ لثل  كػػيلحةىػػتنةفيلمػػرلنف ػػ لاحد ػػس  ل ىل ػػللاحاػػ  لاح  اػػ  لنػػيل  تنًػػتل  ػػتلفػػ لاح ػػتؿل
لاػػتؿلا ػػتءليتهػػتتل فػػ ةلنػػ لاح س ػػلثللا شػػ   لاحاػػة   تتلاحاػػ   ثللااحدىػػسؼليةػػللاايػػساضللايت فػػتل

لنثكسًا.لنسةلألاس ل.ل

ى العػامليح التعػرؼ علػى طبيعػة العلقػة الأرتباطيػة للحداسػية المعالجػة الحدػية والرػحة النفدػية لػد -3
 في مهنة التمريض.

لاحد قفهلفيالاحف ؼلهتن لاحثتع  لحتسدصساجلنىتنملار ثتطلافسس فلافيلاح ر تتلاحكة ػ لاحدػرلعاػمليةففػتلل
ثللاهػػ لاةػػبلنىتنػػملالار ثػػتطلحداسػػية المعالجػػة الحدػػية والرػػحة النفدػػيةامػػسادليف ػػ لاحث ػػحليةػػللنقت اػػرل

(لن تل شفسلاحلللا  دليته لار ثتا  لاسد  لداح لاعاتم تًلافيلعاتس  لاح ىتح  لاح اػ  ل0.36اح  ا بلن
(ل0.10لاذحدلييلاس هلنقتر  لق   لالار ثتطلايتقلحك   لنىتنملافسس فلاح  لاح  لاحثتح  لن لااحا  لاح  ا  ل

ل(لو   لذحد.9(ل.للااح  لاؿلن468(للادر  لعس  لن0.05ي  لناد  لن

 حداسية المعالجة الحدية والرحة النفديةالعلقة الارتباطية بيح  ( 9جدول ) 
نىتنػػملالار ثػػػتطل ع  لاحىف  

 اح  ا ب

احك  ػػػػػػػػػػػػػػػػ لاحدتم ػػػػػػػػػػػػػػػػػ ل افسس فلاح  لاح  
 اح  لاح  

 اح لاح  ناد  لاح لاح  در  لاح س  

 داؿ 0.05 468 1.96 0.10 0.36 470

ار ثتاتلاسد تلل اح ىتح  لاح ا  ل س ثةلحتحا  لاح  ا  نيللاتؿلاح  لاؿلايتقلودمفيلافلودمفيلافلعاتس  ل
احىتهػ لاػفيلعاتسػ  لاح ىتح ػ لاح اػػ  للأ ل ة ػتلأزادتلعاتسػ  لاح ىتح ػ لاح اػ  لازدادتلاحاػ  لاح  اػػ  ث

لااح  شػػػساتلاح  اػػػ  لاح س ػػػ  .لأعفػػػستلاح دػػػتمالأفلسػػػف ح لالإ،ػػػترةلحفػػػتليتهػػػ لإ  تا ػػػ ل مفػػػسةلنػػػ لاايػػػساضل
 ,.Hershfield et al ػػ سابلااداءلالا د ػػتيرللاالاعدبػػتبللا ػػ ف رلاحاػػ  لاحىقة ػػ .لاح اػػ   للااحقةػػهللاا
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(لاعدشػػفلأفلفػػ لاءلأمػػسادلن د ػػ لاحث ػػحلاحػػيويلحػػ وف لدر ػػ ليتح ػػ لمػػرلمقػػسةلسػػف ح لالإ،ػػترةلود  اػػ فل(2000
ىتح ػػ لحاػػف ح للا  ا فػػ فلاح   ػػلاتلاح اػػ  للا اداػػة  فلحفػػت.لمضػػتًليػػيللذحػػدثلمػػإفلفػػ لاءلاامػػسادلحػػ وف لا  

سةم  ليتح  للااسدقسارلأ  ىتحرلن ص  لحام(لاحد فللمرلنىتح  لاحم ت تت.لحى لذحدلثلنيلاح د ه لأفل ظفػسل
لق دف لاح  ا  لن ص ض .

 شػفسللLiss et al.) (2008(للالSmolewska et al. 2006 دػتمالاح راسػتتلالاسدقاػتم  لاحدػرلأ سافػتلنللللل
ةللااحقةػػػهللاالاعدبػػػتب.لمػػػتامسادلاحػػػيويلود  اػػػ فلحاػػػف ح ل ىػػػتح  فلاحػػػللاحىتهػػػ لالإ  تا ػػػ لاػػػفيلسػػػف ح لالإ،ػػػترل

(للاا ػػ سابلنىتح ػػ لاحم ت ػػتتل  كػػيلأفل.Hirschfield et alل2000اح ىة نػػتتلاا  ىتح ػػ لحشػػكملأي ػػهلنل
  اػػػسلهةقفػػػ للااعدبػػػتاف .ل  ػػػتلأفلسػػػف ح لالإ،ػػػترةل  كػػػيلأفل اػػػم(لنشػػػكتتل اػػػ   للاا ػػػ سابلمػػػرلااداءل

فللناد  ليػتؿلنػيلاحدػ  س.لحشػكمليػتـلثل شػفسلفػيالالاسػد تعلإحػللأفلعاتسػ  لالا د تيرلنيللاتؿل   
اح ىتح  لاح ا  لحفتل اف(ل مفسلمرلاحد مػ لح حىػتدلاحشصاػ  للااحاػ  لاحىقة ػ .ل ػتفلاحقفػ لاحسم اػرلح اػ  تل

لف لالامدقترلإحللاادا تتلذاتلاحاة لاحدرل ىة ل  افسلاح دتمالأع سلقى   .

  : ل دتمالاحث حلاح تحرل  كيلحةثتع  للأفل  قرلحتلآ رل:يةلللامهلالتػوصيػات

  كػػػيلحػػػ زارةلاحاػػػ  لالافد ػػػتـلحتح ت ػػػ(لاح  اػػػرللاسػػػ  تلرمػػػ لنػػػيلناػػػد  لعاتسػػػ  لاح ىتح ػػػ لاح اػػػ  ل -1
لااحا  لاح  ا  لح  لاحىتنةفيلمرلنف  لاحد س  ثللاذحدلنيللاتؿلمػد لنساعػلل  اػ  لمػرلاح ادشػف تتل

 حةىتنةفيلمففتلحتدارةل  ادرلندصاا لمرلفيالاح  تؿ.الالاح زارةل ى للحتح ت (لاح  ارل

احى مليةللز تدةلالافد تـللااحد ك  للااحد ،  لاح  ا  للااحا   ثللااحاة ؾلاحا رلاحاػ   ثلنػيللاػتؿل -2
 لاستمملالايتـللااح  لااتللااح  ت ساتللااحدىتلافلن لاح ساعللاحث    لمرلفيالاح ت (.

 لاحػػيويل ىػػت  فلنػػيلناػػد  لنػػ ص  لمػػرلعاتسػػ  ل ػػسلارةلاحدىػػسؼليةػػللاحىػػتنة فلمػػرلنف ػػ لاحد ػػس  -3
اح ىتح ػػ لاح اػػ  للااحاػػ  لاح  اػػ  ثلح ػػسضل قػػ   لاحصػػ نتتلالارشػػتد  لحفػػ للاناػػتي  ف لمػػرلاحدصف ػػ ل

 ي ف .

 اي ادلاسانالحةد ر (ليةللرم لناد  لاحى ملاحا رللاالادار لح  لاحىتنةفيلمرلنف  لاحد س  . -4

 : المقػتػرحػات 

 ته لافيالاحث حلافلاحثتع  ل قدسحلنتلوةرل:اسدك تلالحة  ا (لذاتلاحى

احس ػػتلاحػػ ع  رثللل:اتلحػػ لود تلاحفػػتلاحث ػػحلاح ػػتحرلن ػػمدراسػػ لعاتسػػ  لاح ىتح ػػ لاح اػػ  للايتهدفػػتلح د فػػسل -1
    طلاحى ملثلا صتذلاحقسارثلاحاساع

 دراس لاحا  لاح  ا  للايتهدخلح د فساتلح لود تلاحفتلاحث حلاح تحرلن ملل:ل -2

لاحد اقملن لاح س لثلاحى(ءلاالاتهر.الارفتؽثلالاعدساؽلاح  ارثل
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