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Abstract 
Psychological and Social Adaptation and it Relationship to the Self-

Perception of Outstanding Students at Mutah University 
 

Sreen AL-mobideen 
Mutah University, 2020 

This study aimed to know the relationship between psychological and 
social adaptation and the concept of self among the outstanding students at 
the Mutah University. To achieve the purposes of the study, two measures 
have been developed, the first one is for measuring psychological and social 
adjustment and includes (31) items, while the second for the measuring 
concept of self and includes (39) items, and confirmed their realibility and 
validity.The study population is made up of (12781) students enrolled in 
Mutah university for the academic year (2019-2020) and the sample of the 
study of (373) students. 
 The results of the study showed that the level of psychological and 
social adaptation in the study sample came at a moderate degree, the level of 
self-perception to a high degree, and that there is a statistically significant 
positive relationship at the level of significance (� ≤ 0.05) between 
psychosocial adaptation and the concept of self. The results also showed that 
there a statistically significant differences toward psychosocial and social 
adaptation due to the variable College are favor to science colleges, andthere 
a statistically significant differences toward psychosocial and social 
adaptation due to the variable academic Year are favor to third academic 
year. The results showed that there no a statistically significant differences 
toward psychosocial and social adaptation due to the variable of the Gender, 
there a statistically significant differences toward self-perception due to the 
variable of the Gender are favor to the males, there a statistically significant 
differences toward self-perception due to the variable of the college are 
favor to the science faculties, and there no a statistically significant 
differences toward self-perception due to the of the Academic Year.  
Keywords: Psychological and social adaptation, self-concept, outstanding 

students, university. 
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:(�� 7�$ ��%������ ���i(��� W� ;
�� ��%<��(��� �v�/��)2014 (.

) ��@< �!(�2001 (��� �$9�:(�� 6,��(� ��2� �#,%K�!� 0�,2�� �
%�+(� /�=��5(�I� 5� ,%�+(� 7����� ��� P��'!� �5�%�� �3��B�(�%1,=:2�� �%1<��(��� �

5�8� �� /�=�� 9/	���� �L��� ���G� ��2 5���, 7/'(,���G�����%<��(��� 
�<�2(���.
��� �%�9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� %��< /�=�� �	� 9/	 ���(,� ���� %i( �
� 5���,��� �)8< (L� ��� 52�� ��	� �� �,=2 ��� 52� ����� �G�$5�	� ��

�1<�
�)j��$1987.(
1')���� �h /�=��� C�/�
%�(� �h9�%�$.I�� ����+'�� 7��+,%K��� �+�*� ��<��

%� 5� ;+�( �/���!� :2R
 5(����C�K�! ��(' 5�,�9�:(�� ���+'�� �� �
%K��� ��< 5(�/) ;�'( � ��<����
 -t�(2 9�:(��%1,=:2�� �� ��2 ;+�( ��< 0�+
%��� P/�2(,$ �� �G�$ 7�� O�!�� ��,2��� 0�'�� �3w�����!R D�,� ��< �'� W
�/

 W
��/������j��Y�%,�� ��,2 ����� 0�'( .�Y����! 7��'�� �� 5++�, �� 7�, 1

���!� 7��%�� �:2��� W(�( 52$ 12' �>3��1��'=2 �G�$�/��$)1999.(

%�#� C��@2� �9�:(�� %K�� ;+�( 1
 ��%,=:2���%�R
 %K�� 1
 �KK�(��� ��
%,=:2���%�':2$ ��< 52�
:(�� 5;
��,��< 7/ �I#��%�9�:(�� 1
 ������� 0#�=��� ��
 0�<X=:2�� <��
 �(!�5�1��+��)1980.(
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%/�$ /)� ) �,�1987 �$ ��< ( 9�:(��%1,=:2��,/�=��� 5()8<�,5(L��
 1
 �GM ������,�����%=F 1(�� �(2 �	���/ >L���%,��) Z�/�%��� ���%������ (1(

L� 5	���(�*������� 0#�=��%����/�=�� j/� /��( ��/2< .$ �%��� �<�!� �3
�Y���=���� X�,�,:G���� �+X=:2�� %�R
 ��*�i3�� �	���� ��< P/<�, 6�I �5/�$%��

%��, P�<�!� �2�� �I� 5� ./M( 1	
 5��� :!��;�+��� ��',:(��� 5� ./M .I�� D#�
��� :�( 0/< 5=%1,=:2�� �%1<��(���.

��!$ /+
 �2# ���0(�  �=�� )1999 (���%�$ �� ��,�, 1# /�=�� ���
%��< ��9�:(�� 7�, 1
 5���, 7/'( ��< 0�+ �	
 5/���1(�� 9)����� �����(,

��('( .I�� 5	���(�#5(��&�(,�� 5(���� �< t�(2 �
Y�%,��2�,2/� .�5��< ��/+��
� 0�+���9)����� D,�2( �<�2(� �����(,,'
��/ ;+�( 1
 J�2(�5�/�=�� J�2 6�I��
%�(��� ��)8< ���( 1==�%<��(�i( Z/�( 1(�� �:G�� 5(L� 1
 �,�_� � �
�+

��%<��(���5�� �', .I�� 5
/# &��2$ 1
 P����(,$ 7�$ ��.
%��:(�� ������ 9�%1,=:2�� �%1<��(��� 5�	��� �K�2'�� �� ,� 1
 ��� ���+(

/�=��;�+�� 7��!$ �< P/'�� �,%K��� 9����� ���:(����(� ��,�,$ 0#$ �� 1	
 �%��� 
�� /�=����F'��� �����*%3�7(��) D�K1997(� ���, :!�� ����� 1
 D�� ,1(���

E(%/' ���� 5,�,��� 7������%3���	3�'(G� *�i%,=:2���C�2��� 7K( 1(����� 
%/�� ���&$ ./M( ���� %���, �����*3� 0	(�K�! ��2� 1
 �GME( �,@=��

 ��� �0	2&��Q(�:(�� %�?E(�� ���i%����2�%��3���� ���< C���, �#�G[( X�'2 �� C����h �
W3���%1,=:2�� :!�� �.���@'��) D��1988.(

�$ �������:*�� �'������� ����!F:(�� ����< 1
 1̀,L��� DK' ��* 1

(=F W�(�F���:(�� T� 7/F 7�!� 0	'� 7��' 0	2��(� 0	(
�'� ��<%1,=:2�� %�� 0	'
/ �

��� ��2���� 7�'�� �����,��) 0	()�* 7����1990� �(9�:(��%1,=:2�� ;+�( ��< �/�) 
6�I %�*Q( 1
 0	��� P��/�/�=�� �%K�! �,1
�'��� P��2�Fatil&reddy,1985).(

%���%�$ 5
 6! � ��)%�=(��� W�(���� �
 �++� P��G 0# �$ 0/+( X�+�.
� �	���(#�� ���/%�'=�� W�(���� &�2� 0	2� 0	��EZ� %/�� ���
� �� �	(���(�� ���

%�����=���� /���,?7� �
 ����'��� ����������%�� �F ��*��� �3	2 �
 0#�,,
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%�*(�5
 ����� �,��jI�� ��7'���%�(� �L=�� 6�(� 0��(#�,�	3�= ����3�
:(��/�.��'��%1:(�������2�1.

%�'(� �I# TD8:*�� %�=(��� �	� T�'( �(�� �8�!��� 0@'�� ��)D8:*�� 
%��2 ��2G$ ���< �=K�0#�:�� :2$ 5:(�� 0	2�� W=(���� 0	L��I� C��@2 �	2� �G� ��< D�i
:(�� 0	� �, jI��:��� �8�!��� PI# W� 7��'�	�:2$ 6�I �2' ��552�� �	����

%�� 5��( ��/ �8�!��� W��� 0	2� C�2, ���$ 0# ���� ��� 12��#&��) �,�/���
 ��+!�2015(.
�?*��?�=(��� ���?*�� 0# ��) ����< j�(,�� ��&�( �I�� 7̂�� �� ��/

��'��u?1
u������� 1�	'���	2���(� 1(�� ��2���Y� D�,� �0	�'�( ���/�
?�=(���<$ X=2 �� 0	2��)$ �< �)�?/�� 0#��(,�� 0#?1,�� %�� �����0	L�/ C�/�< ,
�0	(��=����) %��7'� �]�='3 0	L�/$ � �2��+��)%�=(��� �:(��
%�= ;1,��%/�� �#
��K7?*��� 1
 W=(�� j�(,� ��� D��Y�2u?/�� &�,��u?1��u�'� �u5


��u37�u�.5(<���� 
��<� 78� �� W�(���� ��,2��� Z���� �I# ��#$ &��(��)%�=(��� %�2(� �

%�( � 0	(�K�! 0	=%1,=:2�� �%1<��(��� I ��2(��0	(�,0	���$ 7����� J(
 �
0	'�(�� ��/� 1
 ��#�,����5(��(,�� 1)������� ���/ ��<$ 7�K���� �52���

�����5(w��W
�� ���/ .W�(���� ��2� 1
 ��	��� 0#���/$ 0	� �K�2< 0	=K�� 

2.1 �
�(��������� 
0�	=� 1@���:I�� �� ��� �/+���:�'( D/$ 1
 0��(# 0�)%�=(���,EZ� :2$ *�(� 5

:2�� ��+�:2�� >(��%L�	�:*�� D���Y�2W=(���� &�� �52$ ��� ��< ��� 7�!� �GM 
�����*���:*�� 7�+(,��� �2	�� ��<7�*�� j/��� Z�/�� P��*� 6�2# ���( /)� �

>(��2 7G� ���h�� �h:Y��� �8�!� Z�/�� �T=�2��� &��2:(;
�� %1,=:2�� 
�%1<��(��� ��(2 0/<��0�	=�� 0��(#��:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� )Mathews& 

Michals,2014.(
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�$ 0�	=�� 5��*�� 6��/� 0	(�I� ;+�( ��< 0	(��/+� 0	�+(� O(� �� �'� j�(,
Y�P��/+, .I�� /	��� ��/+� ��<� &��2:(�� 1
 0	(���G� j/�� �1(�� ��)�'��� ./K 
'(0	3�( �1
 0	���,$ ��<�:(����=%	, 7# �:(�� ��/+� ��<� 0	���, ;' �$ 7�(�

%�( 1
 P�2�', .I���./��) 0		���( 1(�� �L��� ���GM��� W� 0	=2000(
W(�(� D�h$ %�=(��� 0	(��I ��< ��/�(' �� C����h� �0	,=2[� ���< �+G� ��)
� 7�'�� 1
�,��%/�� ����� ����,2� ��,�� ���/��� 0	
 ���� ��:(��� �=� W� ���'

����� ���� �� ���w��%L��*2 ���� �� ����h� ���&'��� ��)%�=(��� %�+< ���� 
0	(���� T'� �����,�i�� W� ���K 1
 ��)��� ���2�( �(� 0	(��h��,%K��� �

%'
�/ �)�=(��� �$ ��� ������� W� �0�'�� 0	���, 1
���<,B��*�� j�(,� ��=(���
%/��� ��=K( 0	
 �����G����:2��� ����� 1
 0	
�/#$ ;+�(� 6�I� &��2�� W
� ��	
 B��

%��0	�'� �*�3 ��< ���/�)X=:2�� :!���%,��� ��' �./�����) ��/�'2003.(
��$9�:(�� �� �	
:*�� �K�! �&��( 7���< 0#$(� D��%K��� 5'(� ��

%,=:2����:�'(���
�*i3� T�'( C�/�',1���/<��K�,�	���� 5�<�%/�� W
��
�%K�:!�� �%��� 52&��( ����(,$ 7�$ �� �3��'(��� ���h%1,=:2��,�%1<��(��� �

��K�� �	2$ �G����� T'� j��%,=:2����Zh)2006.(
�!�%<��(��� 9�:(����R ��)8< ���( ��< /�=�� ��/)�%<��(�%'�* ��

�'! � Z�� �5� ��*� �� W��������,�$��/�	*3��� %,�� /�=��
 ��*
%�(���,=2 *�3 ��< �/�+�� �# W�(���� W� 95�G( 1(�� 9)����� 1

��7�'=2 �1�	
)1995.(

:Z� F%/' 9�:(��%1,=:2�� E( 1(�� ��3+�� �� 7�� 7i!�)%�=(��� PI#���0� 
���i(��� ��(2�%<��(��� %
�+G���� ���%/�K()%,��� �%,� /) 1(��� ��<��,(��� �

%��2 1
 �GM(%1
�'��� 0# ���%1��'=2� �%1<��(��� J3�� 7�!� 
)Zeidner & Schleyer, 1999; Robinson &Jaones, 1986 Neihart, 

1999.(
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���:*�� %�=(���)�%�!� ���G 0# �%/�� ��< D� ���5�	�/+( ���K�� �#���G(,�
%X��� ���, 0��< 1
 5
�:(�� D��,��= 7+'��� �%/���� /������ 0�/�(,� �,�� �

%�!���� �
�� //< /�2 /) 6�I���)%�=(��� %/�� 0	(�I �< ��3�� �h ���K 0	/� +(� 7'
0

����� 0	� �;+�( 1
 ���'K ��/� Z� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� %�� �
� 0#�'!Y�*��� �%�'� 0/'� 0	� �*���� W� 0	(�)8< T�����+(,%1,=:2�� /)� �

0	���I ./M��� 0	�K�( W���(,%�'(� �8�!� �� //'� 0	3 9�:(��%1,=:2�� 
�%1<��(��� ��!����)2016 .(

%�� 0h��� ��< �����:2� 7�+�� ��� ;�,��%,�� D/ �! ;����� %�$ �)8'��
 �� 9�:(��%1,=:2�� ,�%1<��(���,%�+'�� ��/+�����3�� �h ���& �� �'=(���� ��I��
:2�( �I# �����# �#��($ 1
 ��3���� D/:Y�P��(��7�::2�( .I��� T'� 9)�� �

%� �I�� ����'��:2[� 0	���<$ �2 ���:*���)%�=(��� �� ����+� ���/� ��'(�( 9�:(��
%1,=:2�� �%1<��(��� ���%�:(��:2�� �� /�=�� ��< ����� X�'2 ;�= ����%<��(��� 

���%��'=2����%���< ��/+�� �� C�*��(�� 6�2# 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� �:(��� ;�=
1�+'�� �:(��� ��� ��*�i3�� W� 7��'����</ 1(�� �I�� ����'�� ��M# ��< ��G�

 �I# 0	(�,��/��)&/��2�� 6,2���! P��(Scholwinski & Reynolds,1985  (
&2�=�� ��/��� ���� Baker & Bridge & Evans ,1998)%� 1(��� ( �$ �2

 ���	, 7���< �� 7��< W=(���� ���I�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���.
��6�̂I �I# �����,��%/�� 7�$ �� ��< 9�'Q(�� j�(,� 0�	=�(�:I�� j/����:*�� 
�)%�=(��� /� ��I 0�	=� ;+�(� � 5,=2 P��( 5���, 0	=������� ����
�3 ���

 �I# �����,��%/�� j�(,� ��< 9��'"(�� 7�$ �� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� ��<
���� 1
 �%���3�� 0#�=��� /�$ P���(</��
��,()8<�50�	=����:I�� j/� ���:*��

�)%�=(��� �(M� �'��� 1
 .
���!F� �R
 5�<��,��%/�� 1
 ���(Y�%,�� �< ���� XL��� 7�M���:1( 

�)8< �� 9�:(��%1,=:2�� %1<��(��� 0�	=����:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� 1
�'���
��(M� 
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3.1 �
I�G�������� 
�I# �',Q(�,��%/�� �< ����_�����L,���(:

1.j�(,� �� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/��)%�=(��� ���:*�� .��:(M� �'��� 1
 
2.0�	=� j�(,� ����:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� ��:(M� �'��� 1
.
3.���/ ��I �)8< 6�2F# 7#�%L�K�� %/�� j�(,� /2< ��� )0.05α≤(��

 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� 0�	=����:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� �:(M� �'��� 1

�

4.���/ ��I ;��
 6�2F# 7#�%L�K�� %/�� j�(,� /2< ��� )0.05α≤1
 (9�:(��
%1,=:2�� �%1<��(��� j/��)%�=(��� ���:*�� �X2��� j&'E( �(M� �'��� 1

:(���%,�� �OK� �2,��%/����

5.���/ ��I ;��E
 6�2F# 7#�%L�K�� %/�� j�(,� /2< ���)0.05α≤0�	=�� (
��:I�� j/����:*�� �)%�=(��� E( �(M� �'��� 1
:(��� �X2��� j&'%,��� �OK� �2
%,��%/����

4.1 ���;G�������� 
�I# 9/	Q(�,��%/�����:

1.9�':(����� j�(,� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/����:*�� �)%�=(��� 1

.�:(M� �'��� 

2.9�'Q(����� 0�	=� j�(,���:I�� j/����:*�� �)%�=(��� .�:(M� �'��� 1
 
3.��̀ �)8'�� �< 9!��� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� 0�	=����:I�� j/����:*�� 

�)%�=(��� .�:(M� �'��� 1
 
4.j�(,� 1
 ;��=�� �< 9!��� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/����:*�� 

�)%�=(��� :(��� �X2��� ���i(�E� C�'�( 5:(M� �'��� 1
%,��� �OK� �2
%,��%/��:(��� ��.�/+ 
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5.0�	=� j�(,� 1
 ;��=�� �< 9!���(�:I�� j/����:*�� �)%�=(��� �'��� 1

� C�'�V( 5:(M�:(��� �X2��� ���i(�%,��� �OK� �2,��%/��:(��� ��.�/+ 

5.1 �	�;G�������� 
:C��$��%�#:2�� �%�@:�
1.�I# 0(	(�,��%/�� �L�����:*�� �)%�=(��� �0#���(<[� 0	2� �$ �G�$D8:*�� C�)�=(

������M��� 9�/#_� 5++�(� C���< C�&��2 ����(� 0	2�� �K�� ���/) �G[(( /)
 0�	=��(�:I��%�� ./M ���� %�(%,=2 0	= C�%<��(�$�C�.

2.�I# *�,(�,��%/�� %3�� 0�	=� ��#$ ��< ����:I��,� 5(�#�,� j/�� 9�:(��
%1,=:2�� �%1<��(��� j/� /��( .I���)%�=(��� ���:*�� � C��@2�%K����' 1(��

W�(���� �	���� 1
 0		���( ,�����*�i3%,=:2���,��%<��(��� /��( 1(��
.0	/� 

3.�:2�� �
�'��� ���G 0�	=� 1
 ��@ 9�:(��%1,=:2�� �%<��(��� �� �L=����:*�� �	�
.�	(K�K� 

4.j�(,� �< 9!��� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/��)%�=(��� ���:*�� 1

�(M� �'���,0�	=� j�(,�� �()8<���:I�� �,�( 1
 0	,F ��� �0	/�

1��*FKV�� �%�@:2�� �
�'���:9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,0�	=����:I�� j/�
�)%�=(��� ���:*��.

5.� �%���:(�� ��(���� /
�%,=:2�����,��%/�� �� /&���� �%��'��,����+:�'(��� Z���
1�<�3���:9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,0�	=��(�:I�� j/����:*�� �'�����
�)%�=(���.

:]�	��R^��	�;���� ��	*	�#:�
1.�I# /�&(�,��%/�� :(�� ��	��� �
��%��'%�#$ �< �����'�� ��9�:(��%1,=:2�� 

0�	=����:I��,B��2 1
 �#��/����:*�� ,%�=( �/�&�0	).
2.�i(� 0�	=�� �	���2( 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� �5�/+(, ����,��%/�� �'����

�(M�,���1��#,��)%�=(��� ���:*��.
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3.�	���2(�0�	=���:I�� j/��)%�=(��� ���:*��,%�#� 6�I� �
�'� 1
 �,L��� 5(
5(�I� /�=��,7���(��%K�:!��,�	�@2(�,���, �< /�=�� /�'(�$� ��

�L*�� ��
�K(�,5� ��,�2� �h� ��Y��
�3��� 7�'�� ��< ��L�+�� �	(/�
�
� 1
12/��� W�(���� ��,,M� ��/ �7�� %�#$ 0�	=� j�(,� �,�( �
��:I��,����(,�� P&&'(� �7�'�� v�� 78� �� ����/:2��� ����3������,

�%���:!�� ����,'����.
4.&F��(%�#$ PI# ��,��%/�� �� �	(����� 1
 j�(,� �< 9!��� �
/�	 9�:(��

%1,=:2�� �%1<��(��� ��	()8< O�
� 0�	=����:I��:(�� 7�$ �� 6�I� -9�'
��� ��#�,F� j/� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� 0�	=� 1
��:I�� �//�(� 6�I�
�� 1
 ��#�,��� D��, 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/��)%�=(��� ���:*�� 1


�(M� �'���.
5.������ %��2%' �	(���2( 1(���,��%/�� $ &��E(��� 7�!� �	:(�# 1
 ��:G�(���� �

�L
 �)%�=(��� ���:*�� ��%/�� ����(� �I:�� ��(M� �'��� 1
����� �G[(��� �
7�+(,� 1
 �!��F��� �*��� ��L=�� �� 0F#� ���G�1<�,W�(���� 0/+(�,

.���/��� 
6.��,��/�� �	2� /=(, /),���(	����� 1
 �L=� ���/��� 0/+( 7�� ���:*��

�)%�=(���0	,=2 0	
 1
 0	(/<�,� 78� �� �,I ���(��0	(�,���(�
%<��(�� ��)8<.�
/�# �

6.1 � ��	��	;���8�� ��B	������`��)
#-9�� ��	I����������� 
0�	=�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���)Psychosocial adjustment:(
l0�	=�� /'F9�:(�� )Adaptation  0#�=�Q�� �V� (��%,�, 0�V< 1V
 �X=:2�� 

����F<,�#����F< T'�� 7'�� ��� �IX=:2�� 9�'Q(9�:(�� 0(	� %.I�� 0�V'�� :5:2[�
 ���< /�:=�� V��%/E) j/�� �,��/�̀9�:(�� 5(L%�̀ ����*(F� W��,V5
��E@��%<��(��� �

%�'F�9) �%#�E�#Cohen (9�:(�� 5:2$ ���<:/�:=�� 5� 0�+� �%iQ( 7�$ ��
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���/%/��� 9)������ ����V(,,9)������ 6�/F %�$ �$ �		��� 1(�� C�//� C����/�
�7�2F,��)2005.(
k�'F�%L���� 9X�+� ��< D��:*�� �	�< 7%K� 1(:�� ���%/��� C� 9�:(��%1,=:2�� 

�%1<��(��� 1
 0/�(,����,��%/�� �%�����.
0�	=����:I�� )SelflConcept ���� �F# :(�%1
 �%��&��%K�:!�� ��V5E(=:@�� %�$ :I
��7���(� %1',�� �F# �%,�,,;�,:($��%K�:!�� v'� %1(�� �L%��� W�� C�=%�(F� /�=�� ���F
�	%
,�¥ �� �I#�'�5&%�(F�C�%�<����� ��#�Q@��)2004.(
k�'F� 0�	=� X�+� ��< D��:*�� �	�< 7%K� 1(:�� ���%/��� C�L���� 9��:I�� 

1
 0/�(,����,��%/�� .�%����� 
���:*�� )%�=(�����:0#�)%�=(��� ���:*�� 0	(��/) 1
 0	2��)$ ��<%
�'��� �

�%�+'���,:(�� *�2 1
 0	2< ��=�(� 0	2$ ��� 0	L��I ���(,� 1
� ��=Y�1<�/�
���5� ��&�(� .I�� .���(�,:��( 1(�� �
���� ���/+�� ����(� 0#� ��*( �� 0	2

%���( ����2� 0	� ��
�( �� �I� 0	(�I� ��������� 1�(
 ) �(2001(.
?��'F�%L���� 97/'��� C� 1����(��:��.I;�=(��� D��:*�� �	�< 7%K�,1#�84��
 %

(&�(�$ �/+() ;�
 �'����� ����'( D,� 1
 0/�(,����,��%/�� �%�����.

7.1 ���9)��������:
//�(�,��%/�� %1#� ��%//��E�� �V� //'�̀:

1.�K:(+Q( :�%�!�� /�/F��,��%/�� ��<�)%�=(��� ���:*��/.�:(M� �'��� 
2.�K:(+Q( :�%2��& /�/F��,��%/�� ��<���:*�� 7K=�� �%��,F���1,��%/�� ��0��'�� 7�

 %1'������2020l2021.
3..�:(M� �'��� :�%2��� /�/F� 
4.>L�(Q2 //�(Q( :�%<�3����� /�/F����,��%/�� ;/K���̀,����:G�� �1(�/��,��%/��,

��(V�$��2%< W�(��E� V��G�F��,��%/��.
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����8R�� ,-��� 
��*������ ��������� �0�:���� ��#�

7K=�� �I# ��3(Y�:2�� ��*%.�@ ,%/���,��%,�� ��.�%i(�� �)8'�� ��I �+�� 
�,��%/�� �0,+, Z���� ��,):��F' 7%�� �2��7��2(, .:I�� %.�@:2�� D/ 9�:(��
%1,=:2�� �%1<��(���,0�	=����:I��,:(���%�= ;1,��%/�� �2'F %12�"G�� 0,+�� �%�$� �

��3��� �)8'�� ��I �+��%,�� ��,�%/����,��%/�� �%�����.

1.2`��0�:���� ��# 
1.1.2 �	������������� ���������� )Psychosocial adjustment:(
F%/' J�*K�9�:(�� Adaptation) 0#�=��� �� " (��%,�, 0�< 1
 �X=:2�� 

%/� �� D,� �������� 0�< �� ��'(,� �#�%�@2 5(/ 0��'�� �)����/ &���!((�<
:(�� 0�< ��*1859�1�	
)1978:10 �(�%/�$ 1(�� �	
�%�%��� ��2L���� �+�( 1(�� �

��)[(( �$ W*,( 1(�� ��2L���� 1#D<�K� W�,%1'�*�� 0��'�� ��*�$��%�< �� �I#� ��
%�@2 52< ����/ �
���� ) " J�K_� ��+���"�@1987�O29P��/� 12' .I��� �(
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%�$ "��< %��� ��2L���� ��/) ��< �7/'(,�i(��(� �������� �	('�*(%�( W� 9
1'�*�� *����,�$%.$ *,��� 9��@ %L��� 9��@�� 5��2 ��$) "5*���� �

�������2001:128F� .(%/' 0�	=�9�:(�� �	���� ��< �L���� ��/) �#"
%L��� 9��@��F �(� ��!�X��) "5/� ������� W1989 :31(�.F%/' 1
��� X��

 )LoislMorphy,1962 0�	=����/�(,� �I�� ����'�� 7L��$ �� (9�:(�� 1

0	(,��/�EZ� w�< 7/� W,�� ;�*2� 5�/�(,$���	�/�(, 1(�� D��,��7�=*,

1
 �i������ :(��%,�� 9/	� 0	��//	��� 9)����� W� 7��' ��2��!�� ) 5�< ��*2010:
43.(

��6�I ��(<$9�:(�� /�+'�� 78������ �# 0�< 1
 .�+=�� /��'��X=:2�� 
:�$ Z� �/%/����,�� %�$ 9L�@���%,=:2���;=(( ;+�(� 9�:(��%1,=:2�� ����,2�

:(���� 1��%1<��(��� 9�:(�� %,��0�,:(��� ;
��%,��0� �L���'��%<��(��� �1'�,)
1992.(

F�) .�#�/�� �!2005 (�:2[��0�/�(,��0#�=�� 7�9�:(�� 0��'�� 1
 C��!(2� ���
 ��������:*���%'����	(�����w�< 7/ �	
%1��� �L��� W� 0M8(�� ��< 5���<

%1'�*��,�%!'��� 5
��@ 7�$ ���.��+��� 
� �����:2�@��� 9�:(�� [�5:2 /�/� �<������/�=�� 7/' �	��,� 1(�� 7�'


 5L�2� ��%1,=:2���5*�� *��!� D�(,� 5���, �$,�//� ����� �$��I# 12' ��
:2$9�:(�� j/� 7K� �� /�/� ��3 9+%i( �� /�=������/ �� ��3( 7� 1


%/�� 5*��%1��� /�=��,*�����%1<��(���,%'�*�� *�����:*�� �L���%'� PI#� ��
�1<�
���) /�=�� j/� 0�'�� *���� ���( 1
 7<�=(( Z8G�� ��	���1982(.

F� ���3� �!)2002:2[� (9�:(�� 12' ��<�=�� �	��������=�(���� 9)���� ,7�!��
%O�� EZ� ��	2� �+#���� �(?7� 6� 
�� ���I /�/������,��������$,

������(��(,� 1(�� �	�,(� 1(�� �8�!��� �	�8� �� 5��� 1(��� �5(�� 1

.5+�* T�('( 
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%�<� 5
�,$)Eysen,1972 :2[�" (�� ���� 5Y����! 7����� �	� �� /�=�� ������
j��$ �	� �� �L��� 9��@�Y-/�=�� �� ���� /��,%/���� 5(L���,��%<��(��� "

)Eysenk,1972:p34 .(
%�'��/
�/ 5
9)1988:2[� (%��<" 5:+'� ������(� �/ �%��(,���%i(����D�*((

�����*(� �	����� ��G� �����(,�L���,���:I�� �/
�/)"�91988 :616(.
%<� 5
�/�(,$ )Eastuood,1995 1(�� ���i(����" (2�2,=2$ 1
 �	G/�,�2*�� 1
�

 7�$ �����!� 0	(����,:2� �')�(��� D��*��� ;+�(��,�3�� ��)8< ;+�(�
������) "Eastuood ,1995:p10.(

�%�' 9���� t���)George Cullen(9�:(�� %3�� ���
" �	2[� *�
:(�����, ���:29�:(�� 9/	��� :(�� ;+�( j�+��2� 6,��%,=:2���/�=��,:2�� ��� 1���

%�3'�� �P/2< �%�� ./M ���� %�() "5*��'� 5=����i���� �*�'���2009:44 (.
�F%��� �!) 1'
�1993%�[� ( 9�:(�� ?��<��, ��%� �)8'�� X�'( �/+'�

'�� *���� W� ��,2�� �3����u� 0�5/ �?(�� �
�( �	
/#��&�� �� ?(�� 1(�� ���i
*���� ��< $�*(��u¨Z�! 71������ *����,�*���� 0�'�� *� .I��

?!���3� �K�%0<��(��� �L���?u��?/�� ��< .�*2 .I����=�(���� W
��,�������
0+���,������� �	���2 1(��,��������� 1(����� �2/2< /��( �$,�	'�� 1#�
 9�M( ��u� ��,u� *����%1,=:2� %1���%/��.

F ���) /��� �!2010%�[� ( 9�:(�� 12':(��D��+,�:(��9�©,������ ������
	
1X�< :(��0/�K ,�:(��9���,:(����
�2 ��9�:(�� �# 0�'�� 5��	=����,2 W� /�=�� 0�

5*��%K�� �#�@� �� �	@� �#� ���%,=:2����F�%��< /'%��2/ ��� ���(,� �

/# 5� �*���� �L���� /�=���	�	
 v' 1(�� �L��� W� ;
��( ��� 5���, 7/'(

/�=�� ��L� �2��$ ���, %�,$�,�$����)/K,�L� �$ %'����,�$.7�'�� 
�� 0�< 0/�(,X=:2�� �!� J�*K��� �I#��� ������� ����<��%<��(��� �

%,=:2��:(�� /�=�� j/� 55
��@ W� ;
�� %,=:2�����%<��(���F� �J�*K� 5�< ;�*
 ) ;
��( �$ 0M8(Adaptation (,J�*K��9�:(�� )Adjistment �H�/�< ) (

2001.(



14 

F�%�') 12�2'�� 92000�35 (9�:(��%1,=:2�� %��'���# /�=�� W*(, 1(�� ���(,��� �
i(� 0�+ �$ �	�8� ��:(�� /'(, Z�� 5���, �52� �&��,5(�I ���,*,��� ���

%�+( �G�$�	
 J�K ��2 ��< 5
 v' .I��C8�����,�.5(�I� 
%�< ���) .&�2 5
2000:37:2[� (F5"�� �<������/�=�� �	� 0�+ 1(�� �*!2

 �	� 9/	:(�����'K ��< D�i,�$���!� ���� ��$�%�'� &�(� �;�/�'��w�� ����
:(��:(��� ;
���L��� W� 0M8 ��$�5
��[� �/�< ����(,.

%�F<� 99�:(��%1,=:2��::2[� 5:(�� D��*��� �	���� 1
 /�=�� �	� 0�+ 1(�� ���i
�L��� �:(�� 7�$ ��;+�( 7�� 9+( 1(�� ;L��'�� ��< D�i 5'
��/,�$5(����

���8�� 9�!)2003:123 (.
) .��	2����� .���2�� 1*=K�� j��2005 :57(�:29�:(��%1,=:2��:"�#
5� �*���� �L��� W� ��,2�� �3���� �)8'�� �
 �I	��9�:(�� ���2�� 5�::(�� 0M8

%�����3��&8��� �$ ." 
%�$) 9,�� �2006 :12F
 (%�[� "�! %��'�� 6�(%���2/�� ��	� 9/	 1(�� �

��:!O���� %i �$ �< Z��� 5���, �52� �+
��( �G�$ �)8<,."5(L� ��� 
F ���%�')���� 5
1979 :2[� (5:%��<%�( �5,=2 W� /�=�� 9,1(�� �L����
�	
 v' ���:2=�:(��%��'� ���(,� �%0( �/��� P�� ������ ����(,$ W� ��(, 7�

%�� ;+� �Y�.�	!' 1(�� �L��� 1
 ��&( 
%�<�
) �*< 52001 P��'! ��< /�=�� ��/+	2[� (%�����3,:(���5(�I� 7�+,

�%�( 6�I�8� ���9�/#,�0+��,�1(�� ª/������� 5(�I��#��(�Y��
�3��� :!�� ��'
%���� �3%1<��(��� ,%�+(�.�	���/� v' 1(�� �<����� 7

���%�<) 7��� 5
2014%��'�� 6�(	2[� (��� �/�=�� �	2� 9/	 1(�� ���(,
w�� �[%/'7%���� �)8< Z/�� 5���, ��52� �,5,=2 ���,�	
 v' 1(�� �L����

j��$ �	� �� �./M �I#���� :(�� T=�%���(� ./M ���� ��j�(,� ��< �@
���
 �� 7��+�Y���&(.
F��! ) 1<�
���2002 (%�[� 9�:(��%1,=:2�� 5(��� �� /�=�� 6	2 ��%,=:2���

� 5��) ��(2�������(,=�:(��%:(�� ��< C�/� �=�(���� 5%�� 1(�� 9)����� 1
 �i �	�
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j���:29�:(�� C��/K� ��� �,�����B�(������2�*%1,=:2��,��� ��2�9�:(�� 
Q��/K� �1,��8�D��*3,��;�+�,.���K��� 

F�) ���#& �!1988 :94(�:(� 9�%1,=:2�� :2[�5� W(�( �� j/�" 5�� /�=��
*�3 ��< ��/)X=:2��,%��(� 7:2�� 9)��/+,�Y�%,�� ��< ��/+�� W� *��� ��< ��*

;�+��,:!���� ��'��9���� �< /'� ��,."�(�(��� 
%�$EZ� �� �:(��9�',J�*K�
 9�:(��%1,=:2�� �	
 �!��� ��/):*�� D��
:(�� ��< W� 7��'%3�� ��*�i)Lazarus,1961(�%�' ���) ���3� 5
2002(�[:25
��/):*�� D��:(�� ��<� 7��' �� �'��2 �2��$ ���, �8�!��� W7��/��,�� 0$

t����� �Z��%�:(��%/� 5���2 �+�*� �8�!��� W� 7��' �	2�,%�$ ��I�0( 0�
:(��B��2� �	'� 7��',%�� /+'(�� 6�I �	� ./M ���	,�:*�� ��< X�'2 �7�!� D��

1��,,%�( ��, Z/�
 5
�/#$ ;+� �$ W*(, �� 6�I��5/� 9,%�$ 7�+�� ���� 
%��< �9�:(�� �L, �$ �2,� ���( /) ��(2 ��2 �,( �1'
���� )1987(���2# ��

E(%/' :2��%,�� ��@ �+��9�:(��w�� %+�*( ��@2 �2� ./M( ���� �,�( �=� �< 7M�,(��
9�:(�� �1
 5(��� �=�� Z�/� 7�� %�( ��,%1,=2 9��%1<��(� 

)Lazarus,1969(.
%�$ ���
 %O� 9�:(��%1,=:2�� j/��)%�=(��� ) �K�'�� j�2002%�[� ( 
9�:(�� 0	KL�K�� �G[( 0	/�%,=:2���,��%<��(���,���%��'=2��%�$ ��� ��

�� ��/�( 7�!( 1(�� OL�K�%�(� ��3�� ��M# 9���:*�� :!��%������� ��'�7���� �
:(��� ��
&�����%/���� X
�2��*�������%,�,�����/L�&�� �,%K�� /�=2���,%�	�� ��&$���

?7� ���!$ 6�I� ��2�� ./��� ��(Brody & Benbow,1986)��� %�$ �)%�=(��� 
%@=��� ���/+�� 1
�,:��� �� �'=(�� ���(,� ���	@ ��3�� 9�:(��%1<��(��� 

�%1,=:2��.
%�� 9�:(��%,=:2�� 5
/	���!� ��������%1,=:2�� .I�� F%/' W(�Q( ��< C��!M�
%K��� /�=�� ��%,=:2�����(� 1(���	%�( 1
5=%1<��(��� ,�:!��%1K� ��� 1��

C��K2< C��(2�,C��GM��,�C8<�
�6�*� ) W�(���� 1
1994 (.
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) ����# �!�Herbert (��� %,�� 6��=�:(��*,��� .I�� 15(/�=�� J
��
:(��%'�*�� ���GM��� ��< D�i�,����*(�����%<��(��� /�=�� �	
 v' 1(�� �L��� �
�PI# ���(����! ��� %�#$��(� �L��� ��5
 v' .I�� W�(���� ����*(�

7���)�1983(.
��G����� ��!$ /)�w�� �[//'�� � �)8< �	� 1(�� ���i(��� �� 9�:(��%1,=:2�� 

�%1<��(��� �'����� ���* /2< �:(�� �$ ��2�� /+'(��� 9K( ���i(��� �I# �� 7<�=
� �9)����� �+�'(��� OL�K��� �< C83
 /�=��� �+�'(��� OL�K��� ��3(( 1	
�%�

9�:(��%1,=:2�� j/� ��'����� ���* D�*( �/�<� 0	2�0@2(,:�'(� /<��) 0�//� �
����	��� D�,(�$��	������)���� 1
 &��2 //��� 9�6&2���� �����,)1999(.

1.1.1.2 �	������������� �G ���� ������ #���� ���� ,������ $� �	����� �RF�	
�I	����)���	�#�:�
	 �� ,������ �;G $�� 
1.�!�������� ����%��:G��� �%�2��:������� 0�	� ��,�� �!,����3�

���!� �/�� ������� ��< C��/�) ��� �$ 7�) �2���!� F'�� ��������� ��D(�(
 ������� �� ��/(�$ ������� PI#��%,�,�,1(�� 0�	�� ��+� C��K�(;+�

%K�� ��%,=:2����./M ������� PI# ;+�( ��< ��/+�� 0/<���� T=�
 ��< ��/+��9�:(�� )(Butrus,2008.

2.�
�'���:I��:/�=�� �
�'� 1#� 5(�I�,5,=2��,2����� 5(��/+��(�0( 1(�� 5
�	�8� �����!� %������h,;+�(���9�/# �:2�� /2'
%��� ;+�( B�� ���h

���%+*2��� 9�/#�,%')�����%�( �$ ��< P/<�, �,=2� �	=K 1(�� �W� 9
5,=2,W������� )Alkhalidi&Alalmi,2009.(

3.����	���� ���/+��:1#����/+�� /�=�� 68(�,;+�( 1(�� ����	�������!� 
�������%,=:2�������< 1
 0�# ��/� 0�+( 1(���9�:(�� ���< 7/ �I#�

������� ��K��,	� �� 1(�� D���(����:G$�
 ��55� �/$ 1(��� ���� 
�=����!� ������� ,W� 5
�K(����	
 v' 1(�� �L��� 1
 O��!

)(Alkhalidi,2009.
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4.%�+(5(�I� /�=�� 7:�%�%�+(%�+�� *�+2� /�=�� 7%3�� �$ �%K�! 1
 9'(73
$ �
��	(
�'� 0/< ����8� 53�' /) .I�� �������*3,:(����(�,0/<�

Y���&(Abo) Hweij,Alsafadi,2001). 
5.���,���:�� ��2 �$ *�2 �#9�:(��,:(��� ��< 0�+ .I�� ;
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�� �	�(��� 0	��=� &&'(� 52� ��/�&( .I�� /����� ��/��Y�/�	� �
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5G��� 7���<,��< 5(�/) 0/< ��< 6�I �GM, 9�:(��%1,=:2��.
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�1995 :248l250.(
:2�� �@2(2� 1
%
�'��� ��@ �9�:(��w�� :(�� �iK����G��� �� 7<�= �L���

%
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 vu' .Iu�� 1u'�*�� �u� 5u2� C�u�����$��u+��� 7u� �Iu	� C�+
�� �
6��u, 9uK� �$ �u�� 0�u	=���Y�//'�� 7�'
$ /�/� 52��� ��,2

2�%3��?uL��� *�iu�,�Du��*��� vu' 1(u�� �u2���� �u	
,�u� �u#�h�
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:*�� 7��) C���/( 7=���� 1
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:*��%'��:(��� (7/',:(�� �$�i �I# ��3(� �5(L�� /�=�� �� �&��( Z/� �(�

 �� C�<�2 �&��(�����!� /�=�� �����,5(���*(� ;+�(� W��L������*�� 
�T�<)"2000:50.(
��$9�:(�� %1<��(��� %�'
) ���#& 5
1988:104 /�=�� ��'! �#" (

%,��� W� �/�'��������)8'�� ���)� ��< 5(�/)��%<��(��� ����2��,��/��� 0�+���
%1<��(��� ."D,�2��� 

) /,��� D*� ��$ j��1992 (�%�9�:(�� %1<��(��� �������� 1
 7G�(
 ��:!��O�,:2�� �� P�h�X�,���� 7�!�����%<��(��� /�=�� �	
 v' 1(��
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;+�(���9�/#�%<��(���.

%�'�) 1<�
��� 91997 :36:2[� (%��'�� 6�( " 5%L��2/�� ����(,��� 51(��
:(�� ��K�� ��3((� 7<�=/�=�� �,�G[( ��)8< ��3 5(L�� �#��/� ./M( ��/��(�

��� ���!� ������� PI# �� 0�(�� 0M8(�� ��< �@
����� W� �//'(��� 5(����� /�=��
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;+�(���� 0��,2 � �������� 5')�� �%1,=:2�� 1���/�� ,5*��� "1������ 1L���.
%�' ��2�) 7�� 92000 :46(%1<��(��� 9�:(�� :2$ ��<"5:(�� 0L�/�� /�=�� 1', ;
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���*� ��,5
��@�,5"�*���� �L��� 9��@� D��*��.
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$ ��

W�(���� ��'� 1
�+G *�2 ��M# �� [!2� ��� ���@2� ;
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 ����/ �K)$ ;+�(� 0	(8�!��9�:(�� C�,=2 ���K �+�*�,��%<��(� �C� 1���
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���I�� J��K��,��)%�=(��� ���:*��� �+G�� �$� �X=:2�� L�2� /'(�:(��� 7K�1,��%/�� 
%���%L�K�� ���/ C�)��
 /�� 6�I�� �/ ���(,��� �� C�,��%/��:G�� 1
 �� �+X=:2��,

:G�� j�(,��� J��K��.12� 
®2=�� �,��/ �
/# ���,) J��K�2016 (��� :(�� ;�*( ��<�
 ��< 9�'

 0�	=� ��< 0L�) >��2����:I�� :(�� j�(,� �,�( 1
 7K�1,��%/��� ��2%��( �2%< 
�,��%/�� ) ��20:G�� ������� �����* �� ����* (��2�,���,+���� �(<����:

��( ��#/�$� �����*��3 j��.��G����� ��/�(,$������/�(�� X�+� :
 j�(,���%1<��(��� ����,_� ./�K() ��$��(:I�� ��%K�� ��� X�+�� �������� ��i

 ���I�� 52�–���/� ����	� X�+�� ���/'��� �'����� ���K����:I�� ����/� �
:(�� 7K�%,��%/��:*�� 1����(�� 7/'���) �1
 ����3%,��/ 7�K
�+��, �.��=,$�

 >L�(2�,��%/�� :(�� j�(,� �,�( �< 7K�%1,��%/�� :*���(�� �<������ �����/'� ��
.�	�< >��2���� ;�*( 

) 12/��i�� � �#�! �,��/ ��$2019 5(,��/ �
/# /+
 (��� j/� �
�'�
 0�	=� /��(��:I�� j/�D8:*�� �)%�=(��� �(������ 5����� �+*2� 1
:*,�(����

) 0�'� ��2�G���2017(.%0( /)� PI	� 1=K��� >	2��� 0�/�(,$�,��%/�� ��/$ �� C�/=(,�
%0( Z�� $�+��, �,��/ 1
 �	)/K� �	(��G t���(,.��=,$� :2�� ��I ;��
 /��� >L�(
 ���/�%L�K�� 0�	=� W� �*,�(���:I�� j/��)%�=(���,9��� �I#���:2�� D/ .�@

0	/� W=(����� 5=K .I��,:2�� ��	@$ 6�I�� ���/ ��I ;��
 /��� >L�(�%L�K�� 
5*,�(� �h j/��)%�=(��� ,%�$ ������� �i(�� C�'�( �%,��%/�� ��	@$ /+
 ��,��%/�� 

���/ ��I ;��
 /��� 0/<�%L�K�� 0�	=� X�+� ��*,�(� 1
��:I�� E(j&'
:(�� �������%��'�:.(��2�G ��*,�(� ) 

�,��/ �$ ���) 5+=��2020 �
/# (��� :(�� 9�'��� ;��=��,���1
 /�'�
 0�	=���:I�� ��D8:*�� �)%�=(���,�h��)%�=(��� :G�� ������� 1
��2�.0/�(,$�

 1=K��� >	2��� Z�������1*��(�.�,��%/�� �2%< �2%��(� ) ��115 �� C����* (
%K�� D8* 9��:G��� 7�:G��� 12�:G�� Z�� �� .�2��)%�=(��� �h��)%�=(��� �2/��

�	�$.���/$�,��%/�� Z��0/�(, Z��������� ��/�(:0�	=� X�+���:I�� �+#�����.
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>L�(2 �=!���,��%/�� :2$ ���/ ��I ;��
 /��( 5�%L�K�� 0�	=� 1
��:I�� ��
�)%�=(���,�h��)%�=(��� :G�� ������� D8* �� ;��
 /��( ��� ��	�$ �2/�� ��2�

 ���/ ��I�%L�K�� 0�	=� 1
��:I�� %+�����,0�	=����(�:I�� �� ��,�)%�=(���,
�h��)%�=(��� :G�� ������� D8* �� ��	�$ �2/�� ��2������/ ��I ;��
 /��(

�%L�K�� 0�	=� 1
��:I�� %�,��� ���0�	=���:I�� %�+'���,0�	=����:I�� ��%��'=2 �,
0�	=��(�:I���%<��(��� ���)%�=(���,�h��)%�=(��� :G�� ������� D8* �� ��2�

.�	�$ �2/�� 

3.2 :�*����� ������� +
� J	*���� 
������^� � ������ �	���� ����� ���� �*����� ������� +
� J	*���� : ]��G

 : ��	O�9��� U��� ��� �� 
u9�(�� ����2( 1(�� Z����� �$ @��2 �+��,�� ��,��/�� T��'(,$ 78� ��

 � 1,=2��.�<�2(F� � ��G� 1<��(��� 
u��2$ �,��/ 1=
 1<��(��� � 1,=2�� 9�(�� 1
 �*�(���� ���i(��� �<�2(

)1990.1,��/�� 7K�(��� 1<��(��� � 1,=2�� 9�(�� *�� 0( ( 
u�,��/ ��$ ��/�'��� 7&2���)1995 1<��(��� � 1,=2�� 9�(�� *�� *+
 (

) ��(& ��$ ��$ � *�3�� W)�����2010 � 1,=2�� 9�(�� *�� 0( /+
 (
 1<��(��� . �8�!��� 7� ���	�� 

l�,��/ 1=
 1<��(��� � 1,=2�� 9�(�� ����2( 1(�� Z���� ��L� �=�(�$
) 5,��2��� ���3��2018 �,��/ ��$ �'����� ���* Z���� �L� �2�� (

 ) �/�����2004 12�G�� H�/�< 6���� X��/� ���* �� �2< ����2( /+
 (
. &�(�� 

����� ���� �*����� ������� +
� J	*���� : ]�	��R U��� �� �� �!�� ����� 
��	O����:



53 

lJ��K � ®2=�� �,��/ 1=
 ��I�� 0�	=� ����2( 1(�� Z���� ��L� �<�2(
)2016) /�� �,��/ ��$ � ��2�G�� ������� �����* Z���� �L� �2�� (2004 (

.�'����� ���* ����2( /+
 
l) �/� ��$2001 .�L�/(�Y� ������� ���* �,��/ ����2( /+
 ( 
l) 0��� � 0�! �,��/ 1=
 ��I�� 0�	=�� �*�(���� ���i(��� �<�2(2000 (

. ��I�� 0�	=� /�'�$ /�&( �,��/�� �� 9/	�� ��� 
l) .�/��� �,��/ ��$2002*�� /+
 ( �,��/ ��$ �7K�(��� ��I�� 0�	=� �

) /��2004.1<��(�Y� 7<�=(�� � ��I�� 0�	=� ����2( /+
 ( 
�� T��'(,$ 78� ��� � 1<��(��� � 1,=2�� 9�(�� ����2( 1(�� �+��,�� ��,��/

 9�(�� �� �� �'�� �,��/ ( �	<8*$ ��3 1
 ) 5G����� /�( 0� ��I�� 0�	=�
. ��I�� 0�	=� � 1<��(��� � 1,=2�� 
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�R�� ,-���S�� 
�	����������� ��	�- 

%�	2�� C�=K� 7K=�� �I# 7��2( ��,��%/�� ��'�(F��� � C�=K�W�(��,��2%< 
�,��%/�����/$ ��2� �������� ��,��%/�� ,�#��*(�,�/����	)/K,��� ��	(��G�
 ;k�*(��� ������� T�<�,��%/�� 9�/#$ ;+�(� �G����� �	('�($ 1(���,��%/�� �
T�<������,�%L�K�Y� 2���� ����'�� ��/�(,$̈ 1(�� 9/	�̀ ��Y���L,$ ��< ����
�,��%/��.

1.3 T����������� 
9�/#$ ;+�(��,��%/�� �:+!� 1=K��� >	2��� �G����� ��/�(,:(�� 5 1���

���1*��(� ;+�(�$9�/#�,��%/��.

2.3 V������������ 
W�(�� �k��(�,��%/�� ��W�� �)%�=(��� ���:*�� 9�(�� �� �(M� �'��� 1


:(�� ��KK�����k��'��) ��/��Y�(�k�*��� ��k2�,2%,�� ����2%,��%/��) �������
:G��:G�� ��2�%��� ��G��%�� (�G�[
 �,����� ��'�� /<�+� ��< 0F# ��,��%/�� 7K=��1,��%/�� 
��7��� �� 0�'1,��%/�� )(2021l2020%,�� D,� 0#//< ¶������ �%��� �8�%�, �

:(��� 7��+�� �/��� �(M� �'��� 1
 7�,)(12781 �) 7�/��� J3�F�1W&�( (
 W�(�� /��
$�,��%/�� .X2��� D,� 

) ,�����1(
V���� ���%G ��� V	M���������� .���� J�) �	�I��� J���� V� 

X2��� //'�� ��L��� ��,2�� 
��I 4327 34% 
�G2$̈8455 66% 
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3.3 ���	� �������� 
�2%��( �2%< �,��%/�� ) ��373 �� �/�=F� (�)%�=(��� ���:*�� ��< ��K����

 7/'�84;�
 ��
%L��!'�� �+�*��� 0#��(�� 0( ��(M� �'��� 1
:*�� �Z� ��+�
%&F�) �< (383 ��< �2��(,��2%< �,��%/�� %2��(����2������ ��L�� D�,� C� ,0	L�*<��

�	2� k/�(,$̈� ������� �
�� ��(
(373) ) 5(�,2 ���(97%,C�
�� //'�� �I# ��('F�,
� C8G����2%' �,��%/��) 7�/���� �2W&�( J3�F (�2%< �,��%/�� ���i(��� D,�

:(�� �i(� �X2��� �i(�) �
��h�i�/�� OK���%,�� �i(� �1�/�� �2,��%/��.(�
) ,�����2(

V	M�����	� �������� �	%��y��	��� ��	O���� J�) 
�	�I��� ������ ����� "������ �	O����

34% 127 ��I X2���
66% 246 �G2$
100% 373 w������
7% 26 1�* �����

50.9% 190 1��<
42.1% 157 12�,2�
100% 373 w������
11% 41 ���$ %,���2,��%/���

24.7% 92 �2�G
27.9% 104 �G��G
24.4% 91 �'���
12.1% 45 �G�[
 �,���

100% 373 w������

4.3 �G�� �������� 
T��h$ ;+�(��,��%/�� (�/$ ��*( k0(1�,��%/�� 78� ����� �2�'(,��D/

:2��.�@,%/���%��'�� ��,��%,�� ���3��� ;�'(( 1(�� �+���,��%/�� EZ� ������� 
�2%��( ���/$�,��%/�� :1#� 0�,)$ �G8G �� 
1.0,+����7��j�(�.�
��h��/�� ���i(F��� ��< 
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2.:G�� 0,+�� 12��X�+� ���+
 ��< j�(� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���EZ� �k0(
� X�+��� �I# ��*(���0/�) �,��/ ��< /��(<2014�(,� �G����� �/�(<$� �(��

�����( 1(�� 1,����� ���� X�+� C��/�2) ��l) 1�,2 �&�� (C��L�/1l5���� ( ��
 X�+� ���+
 ��< 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,%��(�:2�� 5(��K� X�+��� �I# �%L�	 �

) ��31:(�� /'� ��+
 (.5(��G� 5)/K �� ;+� 
3.:G�� 0,+�� Z���0�	=� X�+� ���+
 ��< j�(���:I��EZ� ��I# ��*( k0(

� X�+������D�*�� /��� 7�) �,��/ ��< /��(<2009�(<$� �(�G����� �/
C��/�2) �� �����(��� 1,����� ���� X�+� ���(,�l) 1�,2 �&�� (C��L�/1l5(

0�	=� X�+� ���+
 ��< ��������:I��,%��(� 5(��K� X�+��� �I# ���%�� �� �
)43��+
 (,:(�� /'��%��( X�+��� �I# ���G� ;/K �� ;+�:2�� 5(��K� �%L�	 �� �
)38��+
 (:(�� /'� �.5(��G� �)/K �� ;+� 

5.3 ���G ?�-�������� 
:(��(�/$ ;/K �� ;+�1�,��%/�����+�* -�(+�* ��< �G����� �/�(<

%K��:@�� ;/:��F��� ;/K) .�#�(��,;/K �+�*�Y�%/�� ;�,(�� 1���1(��:
1.�-���:�� ?���)9��� ?�-) 0�;�:($	� :(��%K�� �� ;+�:@�� ;/ T�< k0( .�#�

) ��< �,�+���14:(�� �L# ��3<$ �� (� ������ .�I X�/��1
 O�K(�
 0�<X=:2�� .���(��,0�+(��� X�+���,���/�!�%1,=:2��,0�<������(� �

X�+��� ���+=�� �� ��+
 7� ��L8� j/� //�( ����F��� �� D�E* Z�
%K�� 7�� 0	$� ��/�� �5�� 1�(2( .I��:��� �h���i .$ �
�3�� ����+=��
:��F��� ��K�( �2�� .j��$̈ ��@�8� ���+
 �� ��+
 .$ 9I� 0/'� ��

?7� X�+�,%K�� �/�<��:��� �h�.���+=�� T'�� ��i 
2.?�-`����� ?��� :�
A�%0( :(�� ;/K �� ;+�Y�%/�� ;�,( 7��'� /��R� 1���

?7� �� ��,�� *��(�� ��+
,%/���%���� ��� /'� �5�� 1�(2( .I�� X�+��� �
·1(�/$ ;�*(�,��%/�� ��<�2%< �%<8*(,) �#//< ¶�� �45�/�=F� (,��(�$̈

%L��!< �+�*� W�(�� �� ��,��%/���� PI# ��2G(,� k0(� ��2%' ���,��%/�� �2%<.
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) 7�/���3) ;����� 1
 (1;/K >L�(2 J3�F (Y�%/�� ;�,(%K���� 1��� �
X�+�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� EZ� ���+=� ��,�� *��(�� 7��'� 0) �����(

) X�+��� �I#0.40l0.74EZ� �(���+=�� W�� �� �)8'�� �2��,%/���%���� ��� �
%L�K�� ���/ X�+���%/�� j�(,� /2< C�) ���α ≤ 0.01 ���+=�� W�� �$ 12' �I#(

�+,(�,.5��$ �� �'3F� .I�� T�i�� X+(� 
) 7�/���4) ;����� 1
 (1;/K >L�(2 J3�F (�Y%/�� ;�,(%K���� 1��� �
0�	=� X�+����:I�� 7��'� 0) �����( Z��X�+��� �I# ���+=� ��,�� *��(�

)0.69l0.22���+=�� W�� �� �)8'�� �2��� �(,0�	=� X�+����:I�� ���/
%L�K��2< C�%/�� j�(,� /) ���α ≤ 0.05 7���$ "j�(���� ��I ��+=�� �/< �� �(

��)8< ��< 7�K���$%K�� �!M� ;+�E( 0� ";�(,$ ��� ���EZ� D,�2F��� ;/ �2��
%/��� ��+=�� PI# �� �)8'��%���� ��� 0�	=� X�+�� ���:I�� %L�K�� ���/ �h%0( �I� C� 

.�#/�'�(,� 

6.3 ���G ��R�������� 
1,�+� ���G j/� �
�'���,��%/�� 7��'� ��/�'� �G����� ��/�(,����:G�� �=�$

)  ��2���Cronbach's Alpha(�)%0( Z�� �(W&�(����< ���(,
�2%<�%<8*(, W�(�� �� ��,��%/�� ) �#//< ���45(,%0(� �� �#/�'�(,��,��%/�� �2%< 
%�����,7��'� D�,�����:G�� ?7�� ) 7�/��� .X�+�3�=�$ ���G 7��'� 0) J3� (

. ��2��� 
�) ,����3(

4��G ��R .�	*� {������ ���G ,���� �	��������� 
7��'����:G�� X�+��� ���+=�� //< X�+��� 
0.94 31 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� 
0.87 38 0�	=���:I�� 

) 7�/��� �� @�8F37��'� ��) �$ (���:G�� )  ��2��� �=�$Cronbach's 
Alpha(�) (,�+� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� ) �i��(0.94 ,���X�+ 0�	=�
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(�:I��) �i��(0.87.�!E( 0+�� �� >L�(2�� PI#���� �$+�����'(�( �,� ���/�
 �� ���<���:G�� )  ��2��� �=�$ 7��'� 0) D�,�Cronbach's Alpha(�) (����'��

�/$ �$ 12' �I#� 1(�,��%/�� '(�((��%K�� �� ���< ���/�� ;/���:G��.

7.3 .�	*��� |	)-� 
%K���� ���+=�� ������ 1,����� ���� X�+�� �+
� �	��K( k0( X�+� 7�� �

%��( .I�� �*'E(� (C��L�/ �C����h �C�2��$ �C��/�2 �C�/�$) ���(,� X�� �� �����&�
 ��<) D(�(�� (5,4,3,2,1 %/�� W�� 0( ����,�� ���+=�� ���� 1
 �	,�< W� ����

 ���+=�� ���� 1
 1# ���Y�%����,%/�� �X�'E( ���,�� ���+=�� ���� 1
�%���� ��� �
X�+�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,) �� �����((31l155 %�$%/�� �%���� ��� �

0�	=� X�+����:I�� �� �����((38l190).
1#� ��(=�� 7�* D�,� 78� �� Jk��F��� 1��,��� *,�(��� D�,�� �G����� ���)

) ��,) 7K��4(��<)5) //'�� Z� (4�!F (��� :Z� j/��� �$ ��
�,��� //<
 ��)1l2�!E(��� �� ����$ �
�,�2l3�!E(��� �� ��2�G �
�,�3l4�!E(
��� ��G��G �
�,� ��4l5�!E(��� ) //'�� ��$ �(�'��� �
�,�5�!F (��� //<

) �2# �2��� ���� X�+� ���(,�5) //'�� ��,) 7K�� k�R
 �I� �(4//'�� ��< (
)5.��, (0.80 %��F��� *,�(��� W&�( J�KF 5�<� ���(=�� 7�* 1#�� J����&�

:!���) 7�/��� 5� �!F .I�� 7�4.(
) ,�����4(

����A�� ��	� .�	*� �% "������� |7��9��� #������ 
j�(,��� ��(=�� 7�* � Jk��F��� *,�(�������&� ������(,
T=�2� 0.80 ��1���1.79 C�/�$

0.80 ��1.80���2.59 C��/�2
*,�(� 0.80 ��2.60���3.39 C�2��$
W=(�� 0.80 ��3.40���4.19 C����h

0.80 ��4.20���5 C��L�/
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8.3 ���� �5���&����	��� ?	�# 
:(�� ������� �2�� �G����� �	(+�* 1(�� 12�/��� ;�*1� ���:

1.��/$ ��(���,��%/�� �'���� 78� ����%,�� ���/.�+�� 
2.��/$ /�/<��,��%/�� j�(,� X�+� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,j�(,� X�)�

 0�	=���:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� .�(M� �'��� 1
 
3.��/$ ���G� ;/K j/� �� /�[(���,��%/�� ��< �	'&�( 78� ���2%<�%<8*(, �

) �#//< ¶��45/�
 (�.
4.��/$ W&�( k0(�,��%/�� ��<�,��%/�� �2%< 1(���2%��( ���)%�=(��� ���:*�� 1


7K=�� �� 7��$ �	! 78� �(M� �'�����%/����,) 7�(2019l2020EZ� �
��/+� 1
 �G����� ���(�����,� ���(,���	��(�� ��< ��(�,��Y��/�!�

%=� J3�(� �Y����+
 ��< ���������(,,��%������i� 0/�(,F, ���(,
%1��'�� Z���� :*�� 1
���� �)��� 6�E( 52$ ��� �*+
 ����)%�=(��� /�2� ��< ������

��.���(, 
5.>��2�� ��< �h�E
 �	'��( 0( 1(�� ��2������7,�,%0G ��� �����

(����'����%L�K�Y� ��2���� 7��(� ��&8��,�/�� ����� 0�/�(,R� �#�,=(�
�&����%L�K�Y� 0��'���%<��(���(SPSS).

6.:(�� W3�:2�� C�/�2(,� ��K�:(�� k0( 1(�� >L�( PI# 1
 �	�� 7K��,��%/��.

9.3 �������� ��	I�-)`� 
�����'��� ������� �%L�K�Y� :1��(��� �2�� �G����� �	(�/�(,� 1(�� 

1.��&��� �/�� >��2�� �G����� ��/�(,�%L�K�Y� 0��'���%<��(��� (SPSS) 
(����'��� ����Y�%L�K�Y� �(�� :(�� ��/$ ���G� ;/K �� /�[�,��%/��:

$.;/K X�+� :��,�� *��(�� 7��'�Y�%/�� ;�,(8� 1��� �� 6�I� ����(,
?7� �� ��,�� *��(�� 7��'� /��� 78� ��+
,.5�� 1�(2( .I�� ������� 
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D.7��'����:G��  ��2��� �=�$Cronbach's Alpha(�) ;/K j/� X�+� :(
 ���G���������  ��2��� �=�$ 7��'� D�,� 78� �� ����(, ��.���(, 

2.�0&��� �/�� >��2�� �G����� ��/�(, �%L�K�Y� 0��'���%<��(���(SPSS) 
(����'��� ����Y�%L�K�Y� �(�� ��2�� 7��(������(, ,�Y���L,$ ��< ����

�,��%/��:
$.%��,��� ��*,�(��� /���� ���%��'��� ��
���2 j�(,� �
�'�� :�9�:(��

%1,=:2�� �%1<��(���,0�	=� j�(,����:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� �'��� 1

.�(M� 

D.�0�/�(,���I ��)��=�� /��Y :�(�+(,� �(2< �� �2��+��� (�) ���(�
���/�� �%L�K�Y� ��2�� �i(�� j&'E( �(��%1<��(��� X�+� 1
 9�:(��
%1,=:2��l%1<��(���,0�	=� X�+����:I��.

t.:(�� 7��( ���(�� 0�/�(,� �����) ./��One Way ANOVA /��Y :(
%/�� ��I ��)��=������%L�K�Y� %���� �i(�� j&'E( 1(���,%,�� �i(�� �2

%,��%/�� X�+� 1
 �9�:(��%1,=:2�� l%1<��(���,0�	=� X�+����:I�� .
/.7��'� 0�/�(,����I �)8'�� /��Y :��,�� *��(�%/������%L�K�Y� ��

 X�+� 9�:(��%1,=:2��l%1<��(���,0�	=� X�+����:I��.
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V��7��� ,-��� 
����� ���(����� TI��<��� U���	-� 

��3�
� ��L,$ >L�(2� C8kK=F� C�k3�< 7K=�� �I# 7��2(�,��%/�� �
/�# 1(�� �
��� j�(,� �< 9!��� 9�:(��%1,=:2��,0�	=� ���/� 5()8<���:I�� j/� ���:*��

�)%�=(��� �,=( 7��2( ��� ��(M� �'��� 1
,%/�� ��< \��2� >L�(2�� �!)�2�� ��,��
%,�� ��3��� �)8'�� ��I �+���,��%/�� =( T�< 1� ��
�K>L�(2� 1��,��%/�� 

.�	(!)�2�� 

1.4 TI��<��� U�� ���(����� 
�
I�G ,	
)���������:

���� ,��^�"���� �� :,� �	������������� ���������� "��$	�������� ��
�#�� �%
����� ����� 

%,�� �I# ��< ������ �7�M��&��� ����� �G����� ��/�(,�%L�K�Y� 0��'��
�%<��(���(SPSS) D�,��,���,��� ��*,�(��� /����,������'��� ��
���2

 j�(,� 7�� ���(,F��� ���/+(� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/��)%�=(��� ���:*�� 
?7� j�(,� ��< 6�I� ��(M� �'��� 1
 X�+��� ���+
 �� ��+
,�7�� X�+����

) 7�/����5.6�I >L�(2 J3� ( 
) ,�����5(

����)�� �#������� �	��"����� $	�	���9��� ��	�*�� �	��	���� �%��)� �	�����
��������u��������� "��$	�������� ��
�#�� ���� ����� �% 

������
 �������
#����
� 

�� ���)�
0��	���� 

#������
����)�� 

4�*��� �-� ���
4�*��� 

*,�(� 1.14 3.03 �$ /+(<$����� ��,�2� �h 1L��� �$ ����('. 1. 
*,�(� 1.34 2.73 7�+(,��� 1
 @��� ��, 12�K �$ �� ;�)$. 2. 
T=�2� 0.89 2.54 �$ /+(<$����� 122��	= �. 3. 



62 

*,�(� 1.35 3.17 ��< ��/+�� 0/'� �'!$��W� 0��,2�����. 4. 
T=�2� 1.04 2.15 0@'� 1
 7����� �'!$����)�. 5. 
W=(�� 1.55 3.40 1,�,�� 12+�+O+2���. 6. 
W=(�� 1.44 3.56 1(�� 1
 //�� 9/# /��� 0/'� �'!$. 7. 
*,�(� 1.42 3.22 ���	,� 1(�&< *�	(. 8. 
W=(�� 1.23 4.13 1������ .�	@� �� ����, X�2�� �[� �'!$. 9. 
*,�(� 1.52 3.22 ����� �I# 1
 1+� ��< 7K�$ 0� 122[� �'!$ 10. 
*,�(� 1.44 3.24 X2��� W� 1���'( /2< 6�(�$����. 11. 
W=(�� 1.29 3.76 1L��$ �� ����, X�2�� �[� �'!$. 12. 
W=(�� 1.27 3.40 W� 7��'(�� ��< ��/+�� 0/'� �'!$�����. 13. 
W=(�� 1.38 3.66 1L8�& �,
�2� ��< ��/+�� 0/'� �'!$. 14. 
W=(�� 1.35 3.87 1L8�& �� ���/� 7)$ 122[� �'!$. 15. 
W=(�� 1.35 3.60 1,=2 �< �3��� 0/'� �'!$. 16. 
W=(�� 1.36 3.73 �L, ����'� 122����' 1��� �� X�2�� �[� �'!$. 17. 
*,�(� 1.10 3.06 ����� 7��!� W� 7��'(�� ��< �/�) �h 122$ �'!$ 18. 
W=(�� 1.50 3.59 T'� �� ��(=� ;�)$��1�� 5��( 1(�� ��2�#. 19. 

T=�2� 1.22 2.50 7�$��w�� �� 7�&'2�����. 20. 
*,�(� 1.38 3.05 �� 1
�� �/) ��< 7K�$ � 122$ �'!$��0��(#. 21. 
*,�(� 1.42 2.94 �� �G� 1
 �	!�� ��/+=� �'!$����)�. 22. 
W=(�� 1.46 3.63 � �+G�� 12K+2(X=:2��. 23. 
*,�(� 1.51 3.35 X� 7�+(,��� �[� /+(<$ .I�� �3���� �� 73
[�

5!<$.
24. 

W=(�� 1.44 3.64 ���_� �#���� ��'! 12��(2 25. 
T=�2� 0.92 2.32 0/'� �'!$��9)����� T'�� B�(��%<��(��� ��

1���.
26. 

W=(�� 1.33 4.05 �� �G� 1
 7!�
 ��,2$ 122[� �'!$����)�. 27. 
T=�2� 1.05 2.34 1��&� 7���� ���,��� �&��� �� D�+(��. 28. 
*,�(� 1.40 2.83 1�< 7+G �D< ����� �[� �'!$. 29. 
T=�2� 1.19 2.27 �� �G� 1
 �<�,� ��G$ D3h$����)�. 30. 
*,�(� 1.50 2.89 W� �2� �� �(� �/����� �'!$�����. 31. 

*,�(� 0.79 3.19 ����� ���/�� 
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) 7�/��� �� @�8F5(�%�j�(,� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/� ���:*��
�)%�=(��� :���� j�(,��� ��< ��� ���(,F��� �@2 �	�� �� �(M� �'��� 1
 ���/� 1

) 1��,� *,�(�� �*,�(�3.19(,) .��'� 9���2��0.79?7� j�(,� ��<� �(
.�	@� �� ����, X�2�� �[� �'!$" ��+=�� ��K� /+
 ���+=�� �� ��+
 "1������

 ��(���� ��<��) ¶�� 1��,� *,�(�� ���4.13 ��K�� ����< �+
��� ���/�� (
��+=�� 

0@'� 1
 7����� �'!$ "����(���� ��< "��)���¶�� 1��,� *,�(�� ���
)2.15.�3=�2� �+
��� ���/�� ( 

:(�� *,�(��� j�(,��� j&'F9�%1,=:2�� �%1<��(��� j/� ���:*���)%�=(��� 1

�(M� �'������ j/� ����(�� 6�2# �$�)%�=(��� ���:*�� Y ��������!%�$ ��� �

68(�� 1
 9'3 6�2#�)%�=(��� ���:*�� :(�� 9�%1,=:2�� �%1<��(���-0/< D�,�
%'����� �L��� W� 0�)[(����EZ� :2����:*�� 0	(���� ;+�( 1
 ���'K ��/�

�%<��(��� 0	L8�& W� �L
�/� ��+(,F� ��)8< ��2��,��,�/(�� �L	�� ��3<$ W��
%�$ ��� �� //'�� 6�2#�)%�=(��� ���:*�� EZ� �/
�� �(M� �'��� 1
 :2$ ��/� 0	

0#�̀,$̈ �< C�/'� 0	� �*�F��� �L��� W� 0�)[(�� 1
 ���'K,�/����� 0#��'!�,0/<�
�����'K� 0	2��)$ W� *8(� �
�+G� 0	�F�+Q( ,�(M� �'��� W�(�� /��+(� ��/�<�,

:!�� 0/<�%���� ��':(�� �3.0� 
:(�� *,�(��� j�(,��� �G����� �&'( 9�%1,=:2�� �%1<��(��� :*�� ����)%�=(��� 

�(M� �'��� 1
-��� �<�!� 6��/� ��< 0	(�/) 1
 O+2�����,D�,� �	�	
�
� 0	��i!2��,��%/��,:(��� 7K�1,��%/�� �G����� �&'( ��� ���� �� �,
�2F��� �/! �$

�)%�=(��� ���:*�� ���8'�� &���� ��<��T'� W
/( ��<�)%�=(��� ���:*�� �!2 ��<
%,�� �<�!���%���,;�+���,�(�(�����./M .I�� ����� j�(,� T=������+(,

%1,=:2�� �%1<��(��� T'�����:*��.
���� �&'( ���:(�� *,�(��� j�(,��� �G� 9�%1,=:2�� �%1<��(��� :*�� ���

�)%�=(��� �(M� �'��� 1
-��� %�$ �	����� � �'�����,��%/�� �//� �L� ��I ��('( �
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��� 1
���:*�� 0	(2, 1
 ���& �� �I�� �+
�(��������%,��%/��EZ� �� //'�� 6�2#
 ���< 1
 �GMG 1(�� 7���'�� ��9�:(�� ������� PI# 1
 �	,�/, 1(�� ����+��� W�

%'����� �,7��!��� �	2�%,=:2���::G�� 12/(�� �+X=:2��,9�����,�(�(���%1,=:2�� � �
%/�� �� 9�� �/) ;+�( ��9�:(�� ����+��� W�,��%/��:(�� ��� 1�� �7K�

1,��%/�� 7���'�� �� C���<%,=:2�����/ �	� ���:(�� 1
:(�� ��< �G[ 7K�%1,��%/�� 
:*��.��� 

) �2�/�� �,��/ W� ��(2�� PI# �+=($2018(%�$ ��	@$ 1(�� �8�!�
9�:(�� ��(& ��$ �,��/ W� �=�(�$� ��*,�(� ���/� ���� 1'�����)2010 (

j�(,� �	
 ��� 1(��9�:(�� ���#���� j/�,��)%�=(��� .C�3=�2� 
���� ,���R�� ����� "���� �� :�����!�� "��$	�������� ��
�#�� ����� ����� �% 

�&��� ����� �G����� ��/�(,� �7�M,�� �I# ��< �������%L�K�Y� 0��'��
�%<��(���(SPSS) %��,��� ��*,�(��� /���� D�,���,���%��'��� ��
���2 �

0�	=� j�(,� 7�� ���(,F��� ���/+(���:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� ��(M� �'��� 1

?7� j�(,� ��< 6�I� ) 7�/���� �7�� X�+���� X�+��� ���+
 �� ��+
6J3� (

.6�I >L�(2 
) ,�����6(

�	���)�� �#������� ����	��	���� �%��)� ����� "����� $	�	���9��� ��	�*�� �
���!�� "�
$	�������� ��
�#�� ���� ����� �% 

���
4�*��� 

4�*��� "��)� #������
����)�� 

�� ���)�
0��	���� 

������� ������
#����
� 

1.� 0+�� ª/���� 0&(������'�� ;8�.4.440.80W=(��
2.��< 9�)��� 1,=2 W���$��.��*�4.360.81W=(��
3..���'�� ���K��� 7�, 1
 ./� ��� 1�3$3.701.11W=(��
4.0/< ./�$��� 0��(#��5��'�� ��/'���� Z�G.3.571.21W=(��
5.�	2���(� �I�� �/<�,��� 0/)$ �$ 7���$.4.570.77W=(��
6./+(2����	(�#$ 7�+(� 1L8�& �	� 0�+ 1(�� 7��<.3.961.24W=(��
7.��< ��/+��� ./���1
 �G[(��� ��2)�����.3.731.02W=(��
8.��< 1��� 1
 ��,($�����.3.161.09*,�(�
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9.�	� 0&(��� �	*<$ 1(�� /<����� 0�(��.4.120.94W=(��
10.��/+�� ./�(�:I��7�'�� 7��!� 7� ��< �.3.801.00W=(��
11.6��,�� 1
 W2K(�� �$ 9��(�� 0/<.4.001.21W=(��
12.1
 9'3��� ��+�� �*��� 6��/�X=:2��.3.891.16W=(��
13.W� ��!�+2 1
 7��/��� 12/<�,(� 1(
�+G�����.3.641.23W=(��
14.5
 ���'K �$ ���!� ��	@ /���� 7�'�� 6�(�.3.821.26W=(��
15.�/<�,� D�$�����.6��� �� 7��4.470.82W=(��
16.7��!� 7� ��< ��/+�� ./� 52[� �'!������

0		��(�.
4.000.93W=(��

17..W3��(� 12�� �'!�4.250.96W=(��
18.O�+(2� T
�$�����.1(�) �� *��� �$ 1(�I ��4.021.19W=(��
19.7��!�� 7����� >(2(,$� 7��$�,��%/��.3.951.08W=(��
20.������ D���(� T'($�����.4.061.06W=(��
21.7L�=(� ����� �@2$.3.901.19W=(��
23.0��$ .[*�� 9�(<$�����3.831.19W=(��
24..1
�/#$ ;+�(� B��* 6�(�� 12�� �'!�4.190.99W=(��
26.����� D<�(���� 7��!��� ���G$.3.881.10W=(��
27.�� ;+�(� D�'K�� 7��($� ��K$.5�� ��K$4.180.79W=(��
28.D���( 1���$ W3$������	2� �/�=(,8�.4.120.90W=(��
29.� 12')�( 1(���K��0��$ t��������.2.911.30*,�(�
30.���/+�� 78i(,� �,�$(�:I���.3.800.96W=(��
31.��3�� �,��/� 1(��*� ��� �'!�.3.771.08W=(��
32.��) 6�(�$����'K�� 9)����� 1
 0&���� �/��.3.870.98W=(��
33.W� 1���'( D��,[� 0(#$����!.4.140.88W=(��
34.9)����� �	���� /2< ���	,� 7��$�%<��(���.2.731.28*,�(�
35.12< /� ���*2$ ���(� 0(#$.4.270.97W=(��
36.5� ��= ��� 0(#$�����12<.3.391.24*,�(�
36.1��&� 1
 ���i( �� 7K� ��� 5�(2$.3.781.04W=(��
37.1������ .�	@�� 0(#$.4.311.09W=(��
38.�� ���!� 7�� �	� ��
$ 1(�� �+�*�� 1<$.3.341.43*,�(�
39.X�2�� W� C��K< ������ ��'��(�� 12�'�(3.981.08W=(��

���/�������3.890.45W=(��

) 7�/��� �� @�8F6%�$ ( 0�	=� j�(,���:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� 1

:���� j�(,��� ��< ��� ���(,F��� �@2 �	�� �� �(M� �'��� ���< ���/� 1
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) 1��,� *,�(��3.89) .��'� 9���2�� (0.45?7� j�(,� ��<� �(�� ��+

" ��+=�� ��K� /+
 ���+=�� %D�$ �/<�,������ �� 7��$6�� ��(���� ��< "�����

) ¶�� 1��,� *,�(��4.47(,) .��'� 9���2R��(0.82 ,���< �+
��� ���/�� ��<
 0�	=���:I�� " ��+=�� ��K�� �9)����� �	���� /2< ���	,� 7��$�%<��(��� ��< "

 ��(������) ¶�� 1��,� *,�(�� ���2.73(,'� 9���2R��) .��(1.28 ,���/��
 0�	=� ��< �*,�(� �+
�����:I��.

��(2�� PI# �G����� �&'(��� �$���:*�� � ���< �+G� ��'(�( ��)�=(���X=:2�� �
1
 0	(��I ��< ��/�('��,��%/��:2$ ��� �� ���'! 0	����=(�(�:I��1,��/) 0	/��

�@�8��� ��< ���<,�Y�?7� ��< 0	(�/)� �6��/ ��� ��8�!����:2��'(�( 0	
 *�3�X=:2��%,��� �:(��� ��* 6�I �G����� �&'( ��� ��/�+��� �7����� �$���:*�� 

� 0#��'! ��)�=(�����&��2,0	(��I �< �3�� 0	�'� ���'�� ���8'�� ;+�(�,
T'� /��� �$ ��� �W�(���� �I# 1
 �&�(� /��
[� 0	(�+� ��·/+F�� ���:*��

�)%�=(��� �/
��� �(M� �'��� 1
,�/�(<$ 1(�� 0	(L� �< �=�(�F� �*�� �L� 1
�
�	�<,��i(�� �I# 0	'
/w�� 0�	=� �%�*(��:I�� ��2 C�#��($ �G�$ ����K I� 0	/�

%�$ ��� �&��(��� //�(�� 0	
����,0/'� ��K(��� 0#�<�!����%3�� *�+2� ��� 9'
 � 1(�� 0�	=� 0	/� �·�*E( /�� �	� ��
�('��:I��.

��(2�� PI# �G����� �&'(��� 68(���)%�=(��� ���:*�� OL�K��� �� //'��
 D2���� 1
 �&����Y�EZ� 1�/�� �G��� 7�� �����'��� �� C���� C�2�&�� 0	/�

:(�� ��< ��/+��� �����G���� ��=K(� ���<�3���� ��&��,�������* ±���(=� P��(2
�����'��� ����'� ��< 0	(�/) �$ ���,*������'=(�� ���
�,%��� �,��/ 1
 ��h

%K�� /�������'! 1�� ��'�:(�� �'(��:�'%�) �0:(�� �%�) �&��:I�� �����	� 0	/� ��� �����
:(�� �=�(��� �·/< 7�K(�%�� -0	,=2$ �< ��'F �0�	=� j�(,� &&'( 1
 0	,��:I�� 

j/��)%�=(��� ���:*�� .�(M� �'��� 1
 
���� �! �� � D��9; ,; :S��R�� ,�������	I�-)& ���� "���� ������ 

)(� ≤ �. �� $	� �	������������� ���������� ��������!�� "��$	�������� ��
�#�� 
����� ����� �% 
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%,�� �I# ��< ������ ��I �)8'�� �< 9!���� 7�M%/������%L�K�Y� �� 9�:(��
%1,=:2�� �%1<��(��� ,0�	=����:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� ���) ��(M� �'��� 1


 7��'� ��) D�,�� �G�������� �)8'�� X�+� ��,�� *��(� 9�:(��%1,=:2��l
%1<��(��� 0�	=����:I��) 7�/��� �7.6�I >L�(2 J3�F (

) ��� ,�����7(
,���� TI�����$���	� #���� $	� �� ��� .�	*� �	�������������u��������� ������

��!�� 
V����� �	O����

�������!�� 
,*����� �	O����

Sig.
������ "���� 

Pearson Correlation
,������$���	� #���� 

�	�����������������������

0.000 0.559**

���/ ��I **�%L�K�� ) j�(,� /2<α ≤ 0.05(
) 7�/��� �� J3(7�)8'�� k�[� �(��%*��(� j�(,� /2<� �C�L�K�� ���/ �

� 7G�(��� 7+(,��� �i(��� �� 1���� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� W��(�� �i(���� �
0�	=�� 7G�(�����:I�� ��+�� �i�� /)� �Y��)8'�� ��������� �k*��(� 9�:(��

%1,=:2�� �%1<��(��� 0�	=����:I�� ?7�� )0.559%���� ��) 1#� �(�G$ /�M( �
9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� 0�	=� 1
��:I�� j/����:*�� .�(M� �'��� 1
 ��)�=(��� 

�)8'�� PI# ��	@ j&'F /)���%/�� �*��(�%L�K�� ��� C���� ��/) �$ ���:*��
�)%�=(��� ��< �(M� �'��� 1
 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,0�)[(�� ����	�� 0	�8(���

 �����, 0	
 ��< ��/) �G�$ 0	�'�( *�F��� *,��� W������,�0#�<�!� 7��+(�
��:2�)%�=(��� ���:*�� 0	(,��/ 1
 0	��i!2� 0h�:�� �:21
 ����!��� 1
 ���F� C���/ 0	
���*!2,�� >�������:(%��' /'F� 5/�� ��G�$ 5
 v' .I�� W)���� C���/F� F5�'�( 1(�� �

%(���� ���_� �@2%�� �0�	=� &&'F ���:I�� 0	/�,0F	,=2[� 0	(+G �� /&�,1��(����
%�( �G�$ ����KFW�(���� /��
$ W� C�=,�8�&��,��%/��.
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��(2�� PI# j&'E( /)���� :!�� �$%�=(��� O� ;:�� C���/F� ���� 5(�I 0	̀Q
 ��
'=2Y��5(,5(����,�,:�� �5(��/)�%K�� ��2 5,=2 5��( ��< C��/�) ��� �� �D��

 ��< ��/) �G�$ ���, 1��(����9�:(�� .0�)[(��� 
%�[� C�3$ ��(2�� PI# �,=( ���F ��@2,��:*�� ��#��(%�=(��� D�� D'�( ;

0�	=� �h�K 1
 C�,L� C���/:I����EZ� �5')�� 7/'(� �',�� ���( P��=( /�/�
%�� 0�)[(��� 5� J�, �%1<��(��� 0</ /��� �$ ��� �*���� *,��� W���7#,

0	L�2�$ W�!(��)%�=(��� ���:*�� &&'F 0	(��/��� ��	@� ��<,%1���� 0�	=� ��¼�F� 
��2 0	/���:I�� 9�(�� 0	'
/ 1��(����%1,=:2�� �%1<��(���.

) .�/��� �,��/ W� ��(2�� PI# �+=($2002 ���!$ 1(�� (��� �)8< /���
 0�	=� �� ����� �*��(����:I�� :(��� 1��'��.7K� 

�������� ,��V��:���� �! ����% D��9; ,;��	I�-)& ���� "���� ��� ���
)(� ≤ �. �� �%�	������������� ���������� "����
�#�� $	�������� ����� �%

���� 1.����)�	O��� "M�3� ���� N-A^����� 1��	��� ���	��������(�
%,�� �I# ��< ������7�M,%/�� ��I ��)��=�� �
�'������%L�K�Y� j�(,� /2<

%/��) ���(� ≤ 0.05 7�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/��)%�=(��� ���:*�� 1

:(�� �X2���)�i(�� j&'E( 1(�� �(M� �'��� OK���%,�� �1�/�� �2%,��%/�� (�

������'� �G����� ��/�(,�%L�K�� ��3��1(����:
1..���� �	O�� 

���/ ��I ��)��
 6�2# ��� �I� �
�'���%L�K�� %/�� j�(,� /2< ���
)(� ≤ 0.05 ���/ 7�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� j/��)%�=(��� ���:*�� 1


��2'�� (�) ���(�� �G����� ���$ X2��� �i(�� j&'E( 1(�� �(M� �'���
��+(,���(Independentlsamples tltest) �I# >L�(2 �2��� ������ ���(�

) 7�/��� 1
 J3���#8.(
) ,�����8(

�	�
� () ����A& TI��� ���%G ��	�*� �% ?����� $� �(�
� �
*����� �� ���	�
�������� "����� �	������������� ���������� .���� �	O��� "M�3� ���� 
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��)���w����
��������� 

�����#������
����)�� 

�����)�
0��	���� 

" ��	�t"������ "����

�	�����
�������� ���������� 

��I1273.250.7621.040.30

�G2$2463.160.81

%,�� 7�/��� �� J3() ;��8:2$ ( /�� � 5���/ ��I ;��
 6�2F#�%L�K�� 
%��,��� ��*,�(��� �� /��
$ ���/+(� ��,��%/�� �2%< j�(,�� 9�:(��%1,=:2�� 

�%<��(���) .��,( (�) ��) �$ �k�( Z� �X2��� �i(�� j&'E( 1(��(1.04 ,
%/�� j�(,��) ���(0.30.

���/ ��I ;��
 /��� 0/< �G����� �&'(�%L�K�� /��
$ ���/+( 1
 �2%<
�,��%/�� j�(,�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� X2��� �i(�� j&'E( 1(����� �$���:*��
�)%�=(��� :@�� X=2� ��3�'( 0	,2� 98(�� ��<� 9�������<,��I 0	/��
=(���	��� 19�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,X2��� �i(�� �G[( .$ 6�2# ��� �� �I�

 j�(,� ��< 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���.
�$ ��(2�� PI# �G����� �k,=E( ����)%�=(��� ���:*�� 0	,2� 98(�� ��<

 ������9�:(��,:2� *�F��� *,��� W� 0�)[(��� �/�	! ��< 7�K��� ��', 0	
:(�� OK���:*�� �$ 12' �&�(�� ½�/+(� P���(�$ .I�� 1�/��%�=(��� D�� 7���F ;

:@�� 7��+(:2�� &���Y �2�� ��	� 9��:2�� 1
 B��F� ;+�(� ��	 5��%1,��%/��.
) �8��/�'��� 7&2��� �,��/ W� ��(2�� PI# �+=($1995(,���!$ 1(����� 0/<

 ;��
 /����%L�K�� j&'(��� �� X2����)%�=(��� ���:*�� %3�� &��� 1
 *�
�9�:(��.
2.�	
��� �	O�� 

%,�� �I# ��< ������%��,��� ��*,�(��� D�,� k0( 7�M� �����
���2
%��'��� /��
$ �����(,Y ��,��%/�� �2%< %���� �i(�� �C+
�) 7�/��� ��9>L�(2 J3� (

.6�I 
) ,�����9(

�	���)�� �#������ ����	��	���� �%��)�����%G ��	�*���������� ���	� "�����
 �	������������� ���������� �	
��� �	O��� "M�3� �����
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��)��� �	
��� ����� ����)�� #������ ��0��	���� ���)� 

9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� 
1��'�� 190 3.29 0.78 

��12�,2 157 3.14 0.75 
1�*�� 262.77 0.91 

����� ���/�� 373 3.19 0.79 
) 7�/��� �� @�8F9%��,��� ��*,�(��� �� �k�#�@ ;��
 6�2# k�$ ( �

:(�� 7��( 0�/�(,� k0( ;��=�� PI# �
�'��� �����) ./��One Way ANOVA �(
) 0)� 7�/����10:2�� J3� ( .>L�( 

) ,�����10(
���� ,	
)� ����A� TI��� $	��^�� 0��) ���%G �������������� ���	� ,�) 

���� �	������������� ���������� "��$	�������� ��
�#�� "M�3� ���� ���� ����� �%
�	
��� �	O����

��)���$	����� ��-�w����
������� 

����
�	�)��

#����
������� 

"�" ��	�
����)��� 

"����
������ 

9�:(��%1,=:2�� 
�%1<��(��� 

��<������ ��7.0223.515.750.003

7��/
��<������ 

225.63700.61

�������232.6372
) 7�/��� 1
 �/����� ��2���� �!E(10(��� ���/ ��I ;��
 /����%L�K�� 

%/�� j�(,� /2<) ���(� ≤ 0.05 /��
$ ���/+( 1
�,��%/�� �2%< j�(,�� 9�:(��
%1,=:2�� �%1<��(��� %���� �i(�� j&'E( 1(��.�

%���� �i(� ��<���� �� ;��=�� �� J��K� //�(�� �G����� ��/�(,� �
) ���(��(TUKEY:2�� �) 7�/��� 1
 ��� ��3�� >L�(11.(

,����� )11(
����A& TI���(TUKEY) �#���� $	� ?����� �	�)������%G ������ ���	�

�������� 
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"����� �	������������� ���������� �	O��� ����� �	
����

(I) 
�	
��� 

�I��� 
(J) �	
���

Mean Difference (IuJ) 
�#������ $	� ?���� 

Std. Error 

0��	���� F#A�� 

Sig. 

������ "���� 

���< 
�2�,2� .15277 .08422 .166 
��* .52430*.16329 .004 

�2�,2� 
���< l.15277l.08422 .166 
��* .37154 .16534 .065 

��* 
���< l.52430l*.16329 .004 
�2�,2� l.37154l.16534 .065 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

) 7�/��� ��@�8F11%���� �i(� ��<���� �� ;��=�� k�$ ( ���� �
���K����:*�� %���� ��,(2����� ��%��'�.

���/ ��I ;��
 /��� �G����� �&'(�%L�K�� /��
$ ���/+( 1
�,��%/�� �2%< 
j�(,�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� %���� �i(�� j&'E( 1(�� �w��%���� 98(�� �[ �

:*�� �	
 X�/ 1(��:*��
 �P��=( �'�* ��< �GM( /) D�� X�/ .I�� D��%���� 1
 ��
%�*�� ��< &"��F ��,��%/��,%/�� �'��(����(,� 7�!� X��,����)���%��'�� Z��� �
EZ� %�$ � C���/ C��i!� 5�+<�,��%/��,W� �)�/K ��)8< 7�!(� �)��� 5/� X��

�����:(�� �$ ��<�!�� ��=�����*�F��� *,��� �'�*� ��=(�� �$ �.%�$ ����:*�� 
%���� 1
 ��,�/ �I��%��'�� ���� ���K�� 0#���
$��9�!�(, ,0# �I� Z�����

 0	(���	� ��*( 1
 :��L�/ ����i!�Y�%<�/�%
�'���� �X�< ��< �����:*�� �I��
%����� ��,�/ �����k2�,2,:(�� 0	�< T�̀=( 0	(,��/ �'�*
� ��=�����,

EZ� �0#�<�!� 0	(���!�� /�0	
 ��< ��/+�� 0	�����,0	� �G[(���,�G[(���
.0	�< 

%/�� ��I ;��=�� k�[� �G����� �·,=E(����%L�K�Y� j�(,�� 9�:(��%1,=:2�� 
�%1<��(��� �k��'��) �(L=�� ��l%���� J��K� �2�� (�k�*�� ���* k�� �k��'�� ��

%���� �k��'�� �� >#�2��� �� //'�� ��,�/,��%/��:(�� 0	�< T�=( 1(�� �;�*
%1��'�� :(�� k�$ ��k, �� ����(���� 7��/ ��< 12�� �k��'�� ������ 1
 1��'�� ;�*
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:(�� D�����%
�!�(,%���(�� ��� ����¾7�!� �	2�,��� � D���(�� PI#� ��k<�/�
:2� �./�
� ���<���� 7�! ��< �� W� �/� ��)8< ��!2Y �K�
 0	�2� �I#
0	L8�&,:(���*,��� W� 0�)[(��� �0	2� ��
 ���',���.0	� �*���� O��! 

) �2�/�� �,��/ W� ��(2�� PI# �+=($2018 ���/ ;��
 /��� ��	@$ 1(�� (
%L�K�� �8�!� 1
 C�9�:(�� ?7�� 1'�����E( �%���� �i(� �G� j&' .�
3.�	O�� ���� ���	��������

%,�� �I# ��< ������%��,��� ��*,�(��� D�,� k0( 7�M� �����
���2
%��'��� /��
$ �����(,Y ��,��%/�� �2%< %,�� �i(�� �C+
� �2%,��%/�� 7�/��� ��

)12.6�I >L�(2 J3� ( 

) ,�����12(
�	���)�� �#������� ����	��	���� �%��)�����%G ��	�*���������� ���	� 

"����� �	������������� ���������� ����� �	O��� "M�3� �����	��������
��)��� �����	������������� ����)�� #������ ��0��	���� ���)� 

9�:(��%1,=:2�� 
�%1<��(��� 

�2,��,��%/�� ������ 413.30 0.80 
�2,��,��%/�� ��2�G�� 923.22 0.75 
�2,��,��%/���G��G�� �104 3.33 0.71 
�2,��,��%/���'����� �913.01 0.87 

�2,��,��%/���G�[
 �,����� �453.07 0.84 
����� ���/�� 373 3.19 0.79 

) 7�/��� �� @�8F12%��,��� ��*,�(��� �� �k�#�@ ;��
 6�2# k�$ ( �
�
�'���:(�� 7��( 0�/�(,� k0( ;��=�� PI# �����) ./��One Way ANOVA �(

) 0)� 7�/����13:2�� J3� (.>L�( 
) ,�����13(

���� ,	
)� ����A� TI��� $	��^����%G ������` 0��)�������� ���	� ���� ,�)
 �	������������� ���������� "��$	�������� ��
�#�� "M�3� ���� ���� ����� �%

���� �	O��� ���	��������
���������(�� �/K����������/*,�(�"9" ��)j�(,�
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��'������������'��������,�������/��
9�:(��
%1,=:2�� 

�%1<��(��� 

��<������ ��6.3041.5752.560.04
��<������ 7��/226.43680.615

�������232.6372

) 7�/��� 1
 �/����� ��2���� �!E(13(��� ���/ ��I ;��
 /����%L�K�� 
%/�� j�(,� /2<) ���(� ≤ 0.05 /��
$ ���/+( 1
�,��%/�� �2%< j�(,�� 9�:(��

%1,=:2�� �%1<��(��� %,�� �i(�� j&'E( 1(�� �2%,��%/��.�
�� ;��=�� �� J��K� //�(��%,�� �i(� ��<���� �2%,��%/�� ����/�(,

 �G������) ���(�(TUKEY) 7�/��� �14.6�I >L�(2 J3� ( 
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),�����14(
����A& TI��� (TUKEY)  �#���� $	� ?����� �	�)������%G ������ ���	�

�������� 
"����� �	������������� ���������� ���� �	O��� ����� ���	��������

(I) 
�2,��,��%/���

(J) 
�2,��,��%/���

Mean Difference (IlJ)
��*,�(��� �� ;�=�� 

Std. Error
.��'��� [*��� 

Sig.
���/�� j�(,� 

���$ 

�2�G.07651.14727.985 

�G��Gl.03200l.14462.999 

�'���.29067.14752.283 

�G�[
�,���.22859.16932.660 

�2�G 

���$l.07651l.14727.985 

�G��Gl.10851l.11225.870 

�'���.21416.11595.348 

�G�[
�,���.15208.14267.824 

�G��G 

���$.03200.14462.999 

�2�G.10851.11225.870 

�'���.32267*.11258.035 

�G�[
�,���.26059.13994.340 

�'��� 

���$l.29067l.14752.283 

�2�Gl.21416l.11595.348 

�G��Gl.32267l*.11258.035 

�G�[
�,���l.06208l.14293.993 

�G�[
�,��� 

���$l.22859l.16932.660 

�2�Gl.15208l.14267.824 

�G��Gl.26059l.13994.340 

�'���.06208.14293.993 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
) 7�/��� ��@�8F14%,�� �i(� ��<���� �� ;��=�� k�$ ( �2%,��%/�� �

���* J��K� ���� �2%,��%,��%/��:G�� ��G�� %,��) �(L=�� �� �2%,��%/��:G�� ��G��l%,�� �2
,��%/��%��� �(�'��.
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���/ ��I ;��
 /��� �G����� �&'(�%L�K�� /��
$ ���/+( 1
�,��%/�� �2%< 
j�(,�� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� %,�� �i(�� j&'E( 1(�� �2%,��%/�� ���� :�� 52$ ��
:*�� 0k/+( V5(2, 1
 D��,��%/�� 5/�� �V5� �*���� 9��@�� �G�$ C���/F� �J�K$ �

%�� �G�$ �<��(�� ��)8< ��=( �'�*� C���/F� 5�'� ����!5��� �� O�,�G�$�
EZ� �0	=)���� 0#�<�!�� C��	
 :*�� k�$ 5(2, 1
 ��� .I�� D��%,��%/��:G�� ��G��

:*�� �� �G�$ 9��'�� D���( V5/� ���,%,�� 1
 7·�,F��� D�� �2%,��%/�� ������.
��(2 �G����� �·,=E(��	@%,�� �i(� ��<���� �� ;��=�� �2%,��%/���,1(���

���* J��K� ���� �2%,��%,��%/��:G�� ��G�� %,��) �(L=�� �� �2%,��%/��:�G�� ��G� l�2,��
%,��%/��%��� �(�'�� ��%,�� ���* k�[ �2%,��%/��:G�� ��(���� 0	(���� �G��,0	(�)8<�

�%<��(��� 7)$ %,�� ���* �� �2%,��%/��%��� �%�( �G�$ 0# �I� ��'�� ���* �� C�=%,�� �2
%,��%/��%��� ��'�� -/'�� �#�	���� �#���/ 0� 1(�� ��+'F��� �� �G��� 7�& �� k��

 j�(,� 7�+E(�̂9�:(��%1,=:2�� �%1<��(��� .0	/� 
) �2�/�� �,��/ W� ��(2�� PI# �+=($2018 ���/ ;��
 /��� ��	@$ 1(�� (

%L�K�� �8�!� 1
 C�9�:(�� ?7�� 1'�����E( �%,�� �i(� �G� j&' �2%,��%/��.�
���� ���� �! ?��% D��9; ,; :.��A�� ,����	I�-)& ���� "���� ��� ���

)(� ≤ �. �� ��������!�� "��$	�������� ��
�#�� "M�3� ���� ����� �%
�	
��� 1.����)�	O������� 1� ���	��������(�

%,�� �I# ��< ������7�M,%/�� ��I ��)��=�� �
�'������%L�K�Y� j�(,� /2<
%/��) ���(� ≤ 0.05 0�	=� ���/ 7����:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� �(M� �'��� 1


:(�� �X2���)�i(�� j&'E( 1(�� OK���%,�� �1�/�� �2%,��%/�� (���G����� ��/�(,
 �����'��%L�K�� ��3��1� ��:

1..���� �	O�� 
���/ ��I ��)��
 6�2# ��� �I� �
�'���%L�K�� %/�� j�(,� /2< ���

)(� ≤ 0.05 0�	=� ���/ 7����:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� j&'E( �(M� �'��� 1

 �# ��� >L�(2�� �2��� ���+(,��� ��2'�� (�) ���(�� �G����� ���$ X2��� �i(��

) 7�/��� 1
 J3��15.(
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) ,�����15(
�
*����� ��	�
� () ����A& TI�������%G �������������� ���	� ����� �����

���!�� "�
$	�������� ��
�#�� ���� ����� �% 
��)��� .���� ����� #������

����)�� 
�� ���)�

0��	���� 
" ��	�t""����

������ 
0�	=���:I����I1273.970.432.360.02

�G2$2463.850.46

7�/��� �� J3( )15/�� 52$ ( ���/ ��I ;��
 6�2F#�%L�K�� ��
%��,��� ��*,�(��� /��
$ ���/+(� ��,��%/�� �2%< j�(,�� 9�:(��%1,=:2�� 

�%1<��(��� ) .��,( (�) ��) �$ �k�( Z� �X2��� �i(�� j&'E( 1(�� 
(2.36%/�� j�(,��) ���(0.02.

��2���� �!E( ) 7�/��� 1
 �/�����15(��� ·i(� ��<���� �� ;��=�� �$ �
J��K� ���� X2������:*�� :I�����.

���/ ��I ;��
 /��� �G����� �&'(�%L�K�� /��
$ ���/+( 1
�,��%/�� �2%< 
j�(,�� 0�	=���:I�� X2��� �i(�� j&'E( 1(����� :*�� ����(�� �L��� 98(�� D��
 �L���
��1
 1,�,$ ��/ 0	/� 0	'�� �'�(�F��� �L���� �k,�/��� �L���� �k�,

:*�� ���(� �L!2(:G�� &&'E( 1(�� ª/������ 0k+�� ��< D��� �+X=:2�� ��I 0�	=� 12�(�
:(�� �
 ����	� 0	��,��� �1����.����� W� 7��' 

:*�� k�$ :�3$ ��(2�� PI# �G����� j&'E(%�=(��� D�� ;V5,=2� C���/� ��� ��I��
7+(,F� O�!�,W*(,���:@�� D'K$ 1
 V5,=2 ��< /��(< X�< 9��Y���� �Z�2

%2�,2� ���/E) 5/� 52$ ��/$ 1
 P��(,� �$ ��� �5(�I� C���/F� 5�'�( �k�,� ��=K� �
%K�� ��< ���	F���:!�� /'� 1K�%1<��(��� �� ��<$Y�I��2� 1
 0#�,F 6�I� �Z�2 

.5/� 1���� ��I 0�	=� 
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) D�I�� �,��/ W� ��(2�� PI# �+=($2016 ���/ ��I C�)��
 �/��$ 1(�� (
�%L�K�� :I�� ��� ���Y�1
 Z�2,%���I�� J��K� �2���,��)%�=(��� ���:*��.

2.�	
��� �	O���
%,�� �I# ��< ������%��,��� ��*,�(��� D�,� k0( 7�M� �����
���2

%��'��� /��
$ �����(,Y ��,��%/�� �2%< %���� �i(�� �C+
�) 7�/��� ��18J3� (
.6�I >L�(2 

) ,�����16(
�	���)�� �#������� ����	��	���� �%��)�!���%G ������` 4�������� ���	� +
�

 ����� �������!�� "�
$	�������� ��
�#�� �	
��� �	O��� "M�9	 ���� ����� �%�
��)����	
������������)�� #��������0��	���� ���)�

0�	=���:I�� 

���'��1903.950.47
���2�,21573.850.41

��*��263.700.50
�������3733.890.45

) 7�/��� �� @�8F16���,��� ��*,�(��� �� �k�#�@ ;��
 6�2# k�$ (
 ;��=�� PI# �
�'���:(�� 7��( 0�/�(,� k0( �����) ./��One Way ANOVA �(

) 0)� 7�/����17:2�� J3� (.>L�( 
) ,�����17(

���� ,	
)� ����A� TI��� $	��^�0��)����%G �������������� ���	� ���� ,�)
����� 

��!�� "��$	�������� ��
�#�� �� ���� ����� �%�� �	O��� "M�3� ���7	
� 
��)��� $	����� ��-� w����

������� 
����
�	�)�� 

#����
������� 

"�" ��	�
����)��� 

"����
������ 

0�	=���:I����<������ ��1.7920.8964.470.01
��<������ 7��/74.153700.200

�������75.94372
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) 7�/��� 1
 �/����� ��2���� �!E(17(��� ���/ ��I ;��
 /����%L�K�� 
%/�� j�(,� /2<) ���(� ≤ 0.05 /��
$ ���/+( 1
�,��%/�� �2%< 0�	=� j�(,��

��:I�� %���� �i(�� j&'E( 1(��.�
%���� �i(� ��<���� �� ;��=�� �� J��K� //�(�� ���(�� �G����� ��/�(,� �

)(LSD) 7�/��� �20.6�I >L�(2 J3�F (
�),����18(

����A& TI��� (TUKEY)  �#���� $	� ?����� �	�)������%G ������ ���	�
�������� 

����� "�������!�� �	
��� �	O��� ������

(I) 
�	
��� 

�I��� 

(J) �	
��� 

Mean Difference (IuJ)
�#������ $	� ?���� 

Std. Error 

0��	���� F#A�� 

Sig. 

������ "���� 

���< 
�2�,2�.09555.04828.119 

��*.24729*.09361.023 

�2�,2� ���<l.09555l.04828.119 

��*.15174.09479.247 

��* 
���<l.24729l*.09361.023 

�2�,2�l.15174l.09479.247 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
7�/��� ��@�8F)18%���� �i(� ��<���� �� ;��=�� k�$ ( J��K� ���� ����:*�� 
%���� ��,(2���%��'�� ���%���� �(L
 ���k��'��) ��l.(�k�*�� 

���/ ��I ;��
 /��� �G����� �&'(�%L�K�� /��
$ ���/+( 1
�,��%/�� �2%< 
0�	=� j�(,����:I�� %���� �i(�� j&'E( 1(�� ���� "2$���:*�� ���(���0	(�KK�(

��%�/���<�2)� �3� �< �,0	(��/) D,�2F ���,0	����,0�	=� �I� 0	(��h����:I�� 
/2< 9�(�,���:*�� %���� 98(�R�%�� ��	
 ���,F��� �:*�� 1�(2, �)��� W� D��

 5(��� ,5KK�( 1
 W� �G�$ >�/2�,.P��=( �+�* ��< X�'2 �I#� 
3.���� �	O�� ���	��������
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%,�� �I# ��< ������%��,��� ��*,�(��� D�,� k0( 7�M� �����
���2
%��'��� �,�/��
$ �����(�,��%/�� �2%< %,�� �i(�� �C+
� �2,��%/��) 7�/��� ��19(

.6�I >L�(2 J3� 

) ,�����19(
�	���)�� �#������� ����	��	���� �%��)� �����%G �������������� ���	� +
�

 ����� "�������!�� "�
$	�������� ��
�#�� ���� �	O��� "M�9	 ���� ����� �% ��
�	��������

�����������//'��1��,��� *,�(�����.��'��� 9���2

0�	=���:I�� 

�2,��,��%/��������413.880.42

�2,��,��%/���2�G�� �923.900.42

�2,��,��%/���G��G�� �1043.910.47

�2,��,��%/���'����� �913.890.41

�2,��,��%/���G�[
 �,����� �453.870.56
����� ���/��3733.890.45

) 7�/��� ��19/��
$ �����(,� ��*,�(� �� �k�#�@ ;��
 /��� @�8F (
�,��%/�� �2%< 0�	=� j�(,� 7����:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� 1(�� �(M� �'��� 1


 �2,�� �i(�� j&'E(,��%/��%/�� �
�'��� ����� �%L�K�Y� ���(�� 0�/�(,� 0( ;��=��
:(�� �����) ./��One Way ANOVA:2��� �() 7�/��� 1
 ��� ��3�� >L�(20.(

) ,�����20:(
���� ,	
)� ����A� TI��� $	��^�0��)����%G �������������� ���	� ���� ,�)

 ��������!�� "�
$	�������� ��
�#�� ���� �	O��� "M�3� ���� ���� ����� �% ���	��������
���������(�� �/K����������/*,�(���)j�(,�
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0�	=���:I�� ����<������ 0.060 40.015 0.072 0.990 
��<������ 7��/ 75.883368 0.206 

������� 75.943372 
E() 7�/��� 1
 �/����� ��2���� �!20(��� 0/< ���/ ��I ;��
 /���
�%L�K�� %/�� j�(,� /2<) ���(� ≤ 0.05 /��
$ ���/+( 1
�,��%/�� �2%< j�(,��
 0�	=���:I�� �%,�� �i(�� j&'E( 1(� �2,��%/��:�.

�G����� �&'( 0/< ���/ ��I ;��
 /����%L�K�� /��
$ ���/+( 1
 �2%<
�,��%/�� 0�	=� j�(,����:I�� %,�� �i(�� j&'E( 1(�� �2%,��%/��:*�� k�$ �:�� D�� 0k/+( ��

 5(2, 1
%,��%/��:�� �OK�(�� 1
 5�/+(� 5���2 D�,� 5,=2 �< C�3�� J�K$ ��
��1�/�� ,V5(�I� C���/F� J�K$�,%��M,� �G�$ J�K$���1
 ;
��( 6�2F# ��� �I�

:*��
 ��(2��:�� D�� ���:(�� 7K
 �� D�() t���%(���� ������� �� /&��� D,(� �
�� /&��� ;+���Y��&��2��%�/�� 12�( 1(�� �%1���� ��I 0�	=� 5/��PI# �+=($
��(2 W� ��(2�� )�3� �,��/2005 ���!$ 1(�� (��� ���/ ��I ;��
 /��� 0/<

 0�	=� 1
 ��2'���:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� 9K�� �i(� ��3 1
.

2.4 ����:�	-� 
���/�2(,��� >L�(2�,��%/�� :1� ��� �G����� 1K�E(

1.j�(,�&&'( 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,52,�(� j/� �)%�=(��� ���:*�� 1

�(M� �'��� ,%/�!�� >���� �
�( 78� ���,%,=2�%3�� 9=�(� �*�i%,=:2���

:*�� �		���F 1(��%�=(��� D��;,��< P/<�,E(� 9�:(��%1,=:2�� �%1<��(���,
5
�/#$ 7/'(�,5'
��/�,.P���
$� 

2.��0�	=� j�(,� �,�(� 0��(#��:I�� j/��)%�=(��� ���:*�� �(M� �'��� 1

/�=�� �,=2 1
 �G$ 6�( 1
 5(�#� 6�I�,5(�I� P�/+(�,W� 5���'( �+�*�

����� %/�� �I� ��Y�%1���� ��I 0�	=� ��2� 1
 �'����� 7�) �� 0�	, j/�
�)%�=(��� ���:*�� W� 0	���'(� �0	���, ��< X�'2, .I������� j�(,�� �

��'������������'�����"9"
���,���� 

���/��
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1
 0	L�/$�����'�� ����� 1
 0	���2 j/� ��<� ��'����� �����(�
.���'��� 

3.%�<�(�� >������ B�*:(��� �%=+G /<�,E( 1(�� ��)%�=(��� ���:*�� ��2( ��<
 0�	=���:I�� 0	/� ,0�	=� �)8<���:I��,j�(,�� P�G[(� 9�:(��%1,=:2�� 

�%1<��(��� 0�< 1
 �K(�� O��!$ 5��( �X=:2�� �8�!� O�!(�
���:*�� =(���%�):�� ��< 0	(/<�,�� �%���	 0�	=� j�(,� W
� 1
 0#�,F ���:I�� 
0	/�,%�( �G�$ 0	�'��.C�= 

4.�(,����� �,��/� J2��� 0/+(� �K�=�� ���(�,t����� 7�/ 1
 ����(�/���
:*��%�=(��� ���):!�� 7�) �� �%K���� ���� �
�( �$ D� ��� ��'����� �$ �
:!���h��! ������ ����:*�� �/� �=@�%�=(��� ���)�,.��=�� 0#��(,�� ;�E(�

&&'( 1
 0#�,E( /) 1(��,%�2(� 0�	=� j�(,� ���:I�� .0	/� 
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��I��V������ 
G.��	����� V���C���� ���-C��:

���� ,���* X��< )2012.(7�=*$ /2< ��:I�� 0�	=� �,�(� ./�!�� >��2�� ;�*(
�L���� ��,,M���.4��(�� �	y �	����� ����� 0��'�� ��/�,�� �'��� �

�����2�(���.
��#�� ,�2/��� /����).2018(."�� ������� �	�����  �(� $	�������� J �#��

��	O���� U��� ���� �� $���� ����� �%.������2�(��� 0��'�� �'���
0 �����9//< �17.

78�,���3�� �@
����/�< ,�,��2��.)2018(.8��آ &�9:� 9 6آ659��4>8(*
��861� 1<�* j/�9�4آ��< �� 0���4�:1
 �1�8�'8M6����
��� �����

 1�	������ /�����45//'�� �4;��� �2.
/��� �/��� 12�.)2010 (.��� ���* j/�� �(�:I�� ���=���� 5()8<� 1�/���� 9�:(��

1
 ����(�� 0��'�� .���� 7� �'��� ��
���� S�)��� P����� �
��
�	������,/��� 24)2O (413.

������ /�< X/<� ��/�� 1�� �;�(.)1984(.�
� �	���G.����� 
0������.��#�+��:�!2�� ���'�� �3	2�� ��/.

����$� ��,�� �7���.)2014 �2(.�	����� �)-�� �	������	������.*2�'��� �
����< �5��(=��� X/+����.�/� 
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���3�� X��< ,.�����.)1998(.D/��� ���(�� ��� ���* �� ��:I�� 0�	=� X�)
�+� �,��/)��K2,����'��� 1
(�2� .�	����� �	
� �
��,*54�'����� ,

.��K2((,��� 
������ /�< ����/�.)2001(.���	���� $	�������� $	��;���� $� �(��� J	���G �

���<:.��=�� ��/ 
1�(
 ������.)2008(.w������ ?������ ��;����.���< �5G��G�� 5'�*��:��=�� ��/

.W&�(��� �!2�� 
1�(
 ������.)2013(.�*	�#�� �	;��� 1�	����� �	
��.���< ��2�G�� 5'�*�� :��/

.��=�� 
J��K 0#���� ,��'��.)1983(.7K�(��� 5()8<� %1<��(���� 1K�!�� 9�(

W�(���� ��� ���* /2',2���� 1,��%/��.4��(�� �	y �	����� ����� ,
.��2=��� ���(�� ���� ,6����� �'��� 

7�2�/ �������.)1995(.��#���� 5��!��.�����:��	! �
�+G D(� ��,�,
� ��2=��� �
�+G�� 12*��� X����� �#�/K��.D/ 

�*< /���� ��,�.)1987(.���'=2�� �22[�*�� j�(,�� 5()8<� ��:I�� 0�	=�.
��
��� �
����	�������1�����1�)31(.

./�	�� /�< /�����,�.)2003(.���� �	����0�(���.��5�/2�,:��(����
.Z/��� 1'����� 

7�� ��/�2 �/�� .)2004(.%1<��(��� 7<�=(��� 5()8<� ��:I�� ���K.�����
 14��(�� �	y �	�����/�/i� �'��� �D�/�� ���.

) �=*K� ��/������1998 :(j/� ��:I�� 0�	=� 1
 .�2�G�� 0�'(�� ���2$� X2��� �G$
 �+�(�������:*���	�.�������� S�)�
� ��� �
��.v�� �'��� �

/��� ,/�&��.)2020(.�/2�,����%<��(��� ���(�� ��� ���* 9�(� �	()8<�
6����� �'��� 1
 �'����� �L��� W� �3����.�	������ ��
���0 �47�

�2.
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/��� D/$ �./����� .)2003(.������� �	����� ?����� �	�����	� ?�
*���.���<:
.�!2�� 7L�� ��/ 

�3� ,�����).2002.(� V%������������#�O'��� ��	������.�����:���2��� ��(��
��.��8, 

0�� J��2 ��3�.)2005 (.%1,=:2�� ;
��(��–��I�� ���(2��� 5()8<� %1<��(���
 �� 7� j/��)%�=(��� ���:*�� C�,��/ ���[(��� �� 0	2���)$�.����� �
��

5 ��� �	������ S�)��� 1���(�� ���,) >�3) �� (13(.
7��� ,D*�.)1995(.D�
��� ,	����������.*3,���/�.

/h� �/!���.)2008(.X��/��� ���/� j/� ���+�� I��([� 5()8<� ��:I�� 0�	=�
�L�/(���.4��(�� �	y �	����� ����� �'��� ����(�� ��� ����(.

.�� ,���,$).2010.(�	�#���!��.���< :1,+�� ��/.
�,� J��K �.�#�/��.)2005(.�)-�� �������	������.���<:�!2�� 7L�� ��/

W&�(���.
�,� J��K �.�#�/��.)2008(.�	��
��� ����#'��� �������� ?%����� �	���G
�	��������.���< :.W&�(��� �!2�� ��=K ��/ 

/��/,��!).)2019(.� 5()8<� �'����� ����� W� ;
��(��%1,=:2�� 9�:(�� 
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*���
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1.�$ /+(<$�������,�2� �h 1L��� �$ ����('.
2.:@��� ��, 12�K �$ �� ;�)$7�+(,��� 1
.
3.�$ /+(<$�����122��	= �.
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 7����� �'!$��.��)�
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7.1(�� 1
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14.1L8�& �,
�2� ��< ��/+�� 0/'� �'!$.
15.1L8�& �� ���/� 7)$ 122[� �'!$.
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18.:(�� ��< �/�) �h 122$ �'!$����� 7��!� W� 7��'.
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(�) ?)
� 
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A���� ?��� �	�����
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) 7�/���57��'� >L�(2 (��X�+� ��,�� *��(�Y�%/�� ;�,( ����� 1��� 9�:(��
%1,=:2�� �%1<��(��� 

���/�� j�(,� 7��'���*��(�
��,�� 

��+=�� 9K� ��+=�� 0)� 

0.001���/ 0.45** �$ /+(<$����� ��,�2� �h 1L��� �$ ����('. 1. 
0.001���/ 0.48** 7�+(,��� 1
 @��� ��, 12�K �$ �� ;�)$. 2. 
0.001���/ 0.47** �$ /+(<$����� 122��	= �. 3. 
0.001���/ 0.58** ��< ��/+�� 0/'� �'!$��W� 0��,2�����. 4. 
0.001���/ 0.42** 0@'� 1
 7����� �'!$����)�. 5. 
0.001���/ 0.64** 1,�,�� 12+�+O+2���. 6. 
0.001���/ 0.62** 1(�� 1
 //�� 9/# /��� 0/'� �'!$. 7. 
0.001���/ 0.70** ���	,� 1(�&< *�	(. 8. 
0.001���/ 0.62** 1������ .�	@� �� ����, X�2�� �[� �'!$. 9. 
0.001���/ 0.53** ����� �I# 1
 1+� ��< 7K�$ 0� 122[� �'!$ 10. 
0.001���/ 0.54** X2��� W� 1���'( /2< 6�(�$����. 11. 
0.001���/ 0.67** 1L��$ �� ����, X�2�� �[� �'!$. 12. 
0.001���/ 0.71** W� 7��'(�� ��< ��/+�� 0/'� �'!$�����. 13. 
0.001���/ 0.61** 1L8�& �,
�2� ��< ��/+�� 0/'� �'!$. 14. 
0.001���/ 0.60** �� ���/� 7)$ 122[� �'!$1L8�&. 15. 
0.001���/ 0.69** 1,=2 �< �3��� 0/'� �'!$. 16. 
0.001���/ 0.62** �L, ����'� 122����' 1��� �� X�2�� �[� �'!$. 17. 
0.001���/ 0.65** ����� 7��!� W� 7��'(�� ��< �/�) �h 122$ �'!$ 18. 
0.001���/ 0.58** T'� �� ��(=� ;�)$��1�� 5��( 1(�� ��2�#. 19. 
0.001���/ 0.53** 7�$��w�� �� 7�&'2�����. 20. 
0.001���/ 0.70** �� 1
���/) ��< 7K�$ � 122$ �'!$��0��(#. 21. 
0.001���/ 0.44** �� �G� 1
 �	!�� ��/+=� �'!$����)�. 22. 
0.001���/ 0.74** � �+G�� 12K+2(X=:2��. 23. 
0.001���/ 0.62** �[� /+(<$ .I�� �3���� �� 73
[� X� 7�+(,���

5!<$.
24. 

0.001���/ 0.53** ���_� �#���� ��'! 12��(2 25. 
0.001���/ 0.61** 0/'� �'!$��9)����� T'�� B�(��%<��(��� �� 26. 



111 

1���.
0.001���/ 0.70** �� �G� 1
 7!�
 ��,2$ 122[� �'!$����)�. 27. 
0.001���/ 0.44** 1��&� 7���� ���,��� �&��� �� D�+(��. 28. 
0.001���/ 0.66** 1�< 7+G �D< ����� �[� �'!$. 29. 
0.001���/ 0.40** �� �G� 1
 �<�,� ��G$ D3h$����)�. 30. 

0.001���/ 0.70** W� �2� �� �(� �/����� �'!$�����. 31. 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2ltailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2ltailed). 
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) 7�/���6X�+� ��,�� *��(�� 7��'� >L�(2 (Y�%/�� ;�,( 0�	=� ����� 1�����:I�� 
��+=�� 0)� ��+=�� j�(�� 7��'�

�� *��(�
��,�� 

j�(,�
���/�� 

1. ª/���� 0&(��� 0+������'�� ;8�.0.25** 0.01���/

2. ��< 9�)��� 1,=2 W���$��.��*� 0.47** 0.001���/

3. .���'�� ���K��� 7�, 1
 ./� ��� 1�3$ 0.37** 0.001���/

4. 0/< ./�$��� 0��(#��5��'�� ��/'���� Z�G.0.33** 0.001���/

5. �	2���(� �I�� �/<�,��� 0/)$ �$ 7���$.0.56** 0.001���/

6. /+(2����	(�#$ 7�+(� 1L8�& �	� 0�+ 1(�� 7��<.0.22* 0.02���/

7. ��< ��/+��� ./���1
 �G[(��� ��2)�����.0.35** 0.001���/

8. ��< 1��� 1
 ��,($�����.0.33** 0.001���/

9. �	� 0&(��� �	*<$ 1(�� /<����� 0�(��.0.27** 0.05���/

10. ��/+�� ./�(�:I��7�'�� 7��!� 7� ��< �.0.49** 0.001���/

11. 6��,�� 1
 W2K(�� �$ 9��(�� 0/<.0.26** 0.07���/

12. 1
 9'3��� ��+�� �*��� 6��/�X=:2��.0.56** 0.001���/

13. W� ��!�+2 1
 7��/��� 12/<�,(� 1(
�+G�����.0.37** 0.001���/

14. 6�(� 5
 ���'K �$ ���!� ��	@ /���� 7�'��.0.49** 0.001���/

15. �/<�,� D�$����� .6��� �� 7�� 0.52** 0.001���/

16. 7��!� 7� ��< ��/+�� ./� 52[� �'!������ 0		��(�.0.41** 0.001���/

17. W3��(� 12�� �'!�.0.59** 0.001���/

18. O�+(2� T
�$����� 1(�) �� *��� �$ 1(�I ��.0.43** 0.001���/

19. 7��!�� 7����� >(2(,$� 7��$�,��%/��.0.59** 0.001���/

20. ������ D���(� T'($�����.0.65** 0.001���/

21. 7L�=(� ����� �@2$.0.62** 0.001���/
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22. 0��$ .[*�� 9�(<$�����.0.22* 0. 022���/

23. �'!�.1
�/#$ ;+�(� B��* 6�(�� 12�� 0.65** 0.001���/

24. ����� D<�(���� 7��!��� ���G$.0.34** 0.001���/

25. ;�(,$ ��� ���� ��)8< ��< 7�K��� 7���$.0.108 0.263 
���/ �,� 

26. .5�� ��K$ �� ;+�(� D�'K�� 7��($� ��K$ 0.64** 0.001���/

27. D���( 1���$ W3$����� �	2� �/�=(,8�.0.54** 0.001���/

28. � 12')�( 1(���K��0��$ t��������.0.22* 0.020���/

29. ���/+�� 78i(,� �,�$(�:I���.0.44** 0.001���/

30. ��3�� �,��/� 1(��*� ��� �'!�.0.65** 0.001���/

31. ��) 6�(�$����'K�� 9)����� 1
 0&���� �/��.0.69** 0.001���/

32. W� 1���'( D��,[� 0(#$����!.0.50** 0.001���/

33. 9)����� �	���� /2< ���	,� 7��$�%<��(���.0.20* 0.04���/

34. 12< /� ���*2$ ���(� 0(#$.0.64** 0.00���/

35. 5� ��= �� 0(#$����� 12<.0.24* 0.014���/

36. �� 7K� ��� 5�(2$ 1��&� 1
 ���i(.0.38** 0.001���/

37. 1������ .�	@�� 0(#$.0.62** 0.001���/

38. �� ���!� 7�� �	� ��
$ 1(�� �+�*�� 1<$.0.65** 0.001���/

39. X�2�� W� C��K< ������ ��'��(�� 12�'�(.0.33** 0.001 
���/ �,� 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2ltailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2ltailed). 
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