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  ت

 ممخص الخسالة بالمغة العخبية

 
ىجفت الجراسة إلى معخفةِ مفيػـ السشيج القخآني في الخعاية الرحية كعشايتو بيا، ىجؼ الجراسة: 

في جسيع مخاحل حياتو، كبياف أثخ العبادات عمى كبياف حفع القخآف الكخيع لرحة الإنداف 
 صحة الإنداف.
 .السشيج الاستقخائي الػصفي الاستشباشي حدب مشيجية التفديخ السػضػعيمشيج الجراسة: 

، كخاتسة؛ الفرل الأكؿ بعشػاف: كقج اشتسمت ىحه الجراسة عمى تسييجٍ، كفرميغ: تقديؼ الجراسة
الكخيع، كالفرل الثاني بعشػاف: الخعاية الرحية مغ خلبؿ الخعاية الرحية للئنداف في القخآف 

 .العبادات كالأمخ كالشيي عغ أمػر مخرػصة

 :أىؼ نتائج الجراسة

  إفّ في اتباع تعاليع القخآف الكخيع رعاية صحية كاممة فيػ شفاء مغ كل داء للؤبجاف
 .كالأركاح

  الأشباء كبيغ الأدكية لا تعارض بيغ استعساؿ الأدكية الحدية السباحة التي يحجدىا
 .الإيسانية كقخاءة القخآف كالخؾية كالأدعية الػاردة في الكتاب كالدشة

  الخعاية الرحية ملبزمة للئنداف في جسيع مخاحل حياتو، حيث أرشج شخعشا الحشيف
لاختيار الدكجة الرالحة قبل بجء الخمق، كسا أرشج لخعاية السدشيغ كتػفيخ الخعاية الرحية 

 .فحث عمى خفس الجشاح ليع كتكخيسيع اللبزمة ليع
 :أىؼ التؾصيات

  عقج كرشات عسل حػؿ السشيج القخآني في الخعاية الرحية كذلظ لغخس الؿيع الإسلبمية
 .التي تخاعي الرحة لمسدمع في جسيع مخاحل حياتو

  نذخ ثقافة الخعاية الرحية كخرػصاً في ىحا العرخ الحؼ كثخت ؼيو الأمخاض كالأسقاـ
 .لبؿ الالتداـ بأكامخ ديششا الحشيفكذلظ مغ خ

 دعػة الباحثيغ إلى دراسة متعسقة في الخعاية الرحية. 

 
  



  ث

Abstract 
 

Objectives of the study: This study aims at identifying the Quranic approach to 

health care and explaining the impact of the memorization of the Holy Quran on the 

preservation of human health in all stages of his life, and showing the impact of 

worship on human health. 

 Research Methodology: the researcher used the inductive, descriptive approach, 

and the deductive method according to the objective interpretation methodology. 

 This study is divided into an introduction, two chapters, and a conclusion. The first 

chapter is entitled ' Human health care in the Holy Qur’an', and the second chapter is 

entitled: Health care through worshipping, the command of doing or abstaining from 

doing specific matters. 

 

The most important findings of the study  

 Following the teachings of the Holy Qur’an is a complete health care and a cure 

for every disease of the bodies and souls. 

 There is no conflict between using permissible medicines that are prescribed by 

doctors and faith medicines such as reciting the Qur’an, Ruqyah and 

supplications mentioned in the Qur’an and Sunnah. 

 Health care is inherent to man in all stages of his life, as our holy law guides the 

selection of a good wife before the beginning of creation, and also guides the 

care of the elderly and providing them with the necessary health care, urging to 

honor them. 

  

The most important recommendations of the study: 

 Holding workshops on the Quranic approach to health care in order to instill 

Islamic values that take into account the health of Muslims at all stages of life. 

  Spreading the culture of health care, especially in this era in which diseases 

abound, by adhering to the commands of our true religion. 

 Inviting researchers to study in-depth health care sciences 
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 اقتباس
 
 

 بسم الله الرحمن الرحيم

  ْعَمَلكَُم ُ   وَرَسُىلهُُ وَالْمُؤْمِىىُنَ  وَقلُِ اعْمَلىُا فسََيزََي اللَّه
 
 [105]التؾبة: 
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 الإىجاء 
 

 

 إلى السعمع الأكؿ سيجنا كقائجنا كإمامشا كشؽيعشا محمد صمى الله عميو كسمع

 إلى كالجؼّ الكخيسيغ المحيغ ربياني صغيخاً كرعياني كبيخاً 

 إلى زكجتي كشخيكة دربي

 إلى ابشي أحسج

 إلى إخػاني كأخػاتي

 يدعػف لتكػف كمسة الله ىي العمياإلى السجاىجيغ في سبيل الله تعالى الحيغ 

 إلى الذيجاء الحيغ أضاؤكا لشا الصخيق بجمائيع

 كىبػا الجيغ كالػشغ سشي حياتيعإلى الأسخػ الحيغ 

 إلى شمبة العمع السجتيجيغ

 

 إلييؼ جسيعاً .. أىجي ىحا البحث الستؾاضع
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 شكخ وتقجيخ 
 

أف أتعَّ عميَّ نعستو، كأسبغ عميَّ مغ كاسع فزمو، فيػ الحؼ ىجاني ليحا،  أحسج الله 
 كما كشت لأىتجؼ لػلا أف ىجاني.

فزيمة الأستاذ  ثع أتقجـ بالذكخ الجديل إلى أستاذؼ الكخيع، كمذخفي القجيخ:
حؿَ ، الحؼ جادَ عميَّ بتػجيياتو، كأحدغ إليَّ بربخه كسَعَة صجره، كبرياض محسؾد قاسؼالجكتؾر/

 جيجاً كبيخاً في تعقَّب ىحه الجراسةَ كمسةً كمسةً حتى خخجت في حُمةٍ بييَّةٍ، كمشطخٍ بييج.

ـ بالذكخ كحلظ مغ عزػؼ لجشة السشاقذة الكخيسيغ،  كل مغ:  كأتقجَّ

 حفغو الله جساؿ محسؾد اليؾبي الجكتؾر:الأستاذ فزيمة  
 وفزيمة الجكتؾر: عبج الله عمي السلاحي حفغو الله

 لتفزميسا بقبػؿ مشاقذة ىحه الخسالة، كإثخائيا بسلبحطاتيسا الؿيَّسة.

 كأتػجو بالذكخ لجامعتي الإسلبمية الغخاء، كأساتحتيا الشجباء، فميع كل الحب كالػفاء.

َـ الذكخَ لكلِّ مغ عمسشي  كأتػجو بالذكخ لعائمتي الكخيسة، ككلِّ مغ لو حقّّ عمي، كلا أندى أف أقجِّ
 .أك دعا لي بخيخٍ ، لي خيخًا، أك أىجػ إليَّ نريحةً حخفًا، أك رجا 

 

 الباحث
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    سقجمةال
ندؿ لو كتباً أحل ، كألحؼ خمق الانداف في أحدغ تقػيع، ككخمو أعطع تكخيعاالحسج ﵀ 

محمد بغ عبج الله  الكخيعكأصمِّي كأسمِّع عمى الشبي ، ، كحخـ عميو الخبائث كالسشكخاتلو بيا الصيبات
 : كعمى آلِو كصحبو كمغ كالاهُ. أمَّا بعج ، 

الإنداف كفزمو عمى كثيخ مغ خمقو، كجعمو خميفتو في  سبحانو كتعالى فقج خمق الله
كجل أف يجعل الإنداف  أرضو كفق مشيج متكامل لجسيع شؤكف حياتو، كقج شاءت إرادة الله عد

يأ لكل مشيسا غحاءه الحؼ يحافع بو عمى حياتو كاستسخار بقائو، كالجدج ىػ  جدجاً  كركحاً، كـ
 الأداة التي يتػصل بيا إلى فعل الخيخات كامتثاؿ الصاعات.

لحلظ اىتع الاسلبـ بكل الأسباب التي تعصي لمجدع حقو مغ الخعاية كالعشاية، كفي 
    :قاؿ تعالى مقجمتيا الخعاية الرحية.            

           ..  [82:اء]الإسخ. 

ليقػػ عمى العبادة ، قج حخص القخآف الكخيع كل الحخص عمى أف يتستع السدمع برحتوك 
 ..: قاؿ تعالى، كالصاعة كعسل الخيخ               

   .. :قاؿ الله تعالى خمق الجاء كالجكاء، كجعل لكل مخض شفاءف، [247]البقخة ،

ِ فإفَّ اللَََّّ سبحانَوُ لع يزع داءً إلاَّ كضعَ معَوُ شفاءً : ) رسػؿ الله   .(1)..(تجاكَكا عبادَ اللََّّ
السؤمؽُ القؾيُّ خيخٌ وأحبُّ إلى ):  حيث قاؿ  لذخعيةمغ السقاصج ارحة الأبجاف ف

 .(2)(اِلله مؽ السؤمؽِ الزعيفِ وفي كلٍ خيخٌ 

خالي مغ كالػصػؿ إلى مجتسع ، لمعشاية برحة الإندافكفي ذلظ إشارة كاضحة 
 الأمخاض كالأسقاـ.

الخعاية السشيج القخآني في " بعشػاف  ىػ كمغ ىشا تتجمى أىسية ىحا البحث كالحؼ
 مؾضؾعية "الرحية دراسة 

                                                           

، 3436ما أندؿ الله داء إلا أندؿ لو شفاء، حجيث رقع  أبػاب الصب، باب ، كتاب( سشغ ابغ ماجو(1
 .(، صححو الأرنؤكط4/497)ج

 2664الإماـ مدمع، كتاب القجر، باب في الأمخ بالقػة كتخؾ العجد، حجيث رقع  ،( صحيح مدمع(2
 (.4/2052)ج
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 أىسية اختيار السؾضؾع : : أولًا 
 مشيا : ، تكسغ أىسية السػضػع في نقاط عجة

 .  القخآف الكخيع ،بأعطع كتاب عمى كجو الأرض رتباشوا .1

 .  يعجد البذخ عغ علبجياقج كجػد أمخاض خصيخة . 2

 . الجػانب الرحيةعمى ضيار دكر القخآف الكخيع في السحافطة إ .3

  .سعادة الجاريغ متعمقة بفيع كلبـ الله ثع بتصبيق مخاده .4

 السدمسيغ.بو صلبح لأحػاؿ عسل فال، ف الكخيع مشيج حياةآ. القخ 5

 أسباب اختيار السؾضؾع :ثانياً 
 : ، مشيا دعا لاختيار السػضػع أسباب عجة

 . ىحه الجراسة السػضػعيةالفػز بخضى الله عد كجل مغ خلبؿ  .1

 . الانتذار الكبيخ لأمخاض خصيخة، كضخكرة البحث عغ حمػؿ قخآنية ليا .2

 إضيار التخابط بيغ العمػـ الذخعية كالعمػـ الرحية كالصبية. .3

 . ككضع الحمػؿ السشاسبة لسشع انتذار الأمخاض ، دعػة القخآف الكخيع لخعاية الرحة .4

 .ىحا السػضػع مغ السػاضيع السعاصخة التي تعالج مذاكل صحية ضيخت بيغ الشاس  .5

 مكاف.ك  صلبحو لكل زمافك  ضيار شسػليتوخجمة القخآف الكخيع كإ .6

 ىحا السػضػع دليل كاضح مغ أدلة صجؽ الػحي كالشبػة . .7

 أىجاؼ البحث وغاياتو : :ثالثا
 :  مغ أىسيا، ليحا البحث عجة أىجاؼ

 .  القخآف الكخيع بالخعاية الرحيةإبخاز عشاية  .1

 .مكافك  بياف أف القخآف الكخيع صالح لكل زماف .2

 .لامتشاع عسا حخـ الله حث السدمسيغ لتجشب الأمخاض مغ خلبؿ ا .3

 .إيجاد حمػؿ شاممة لمسحافطة عمى الرحة كمشع انتذار الامخاض .4

 .إبخاز عشاية القخآف الكخيع بالصب الػقائي .5
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مادة عمسية تديع  يعج، ك تحجث عغ الخعاية الرحيةببحث قخآني يسلبمية إثخاء السكتبة الإ .6
 في الحفاظ عمى صحة الشاس.

 الجراسات الدابقة : : رابعاً 
لع يجج الباحث رسالة عمسية محكسة بيحا  ،سلبميةبعج البحث في فيارس السكتبات الإ

 مشيا : ،لكغ كجج دراسات مذابية .الاسع
 السذخؼ، سيسا ادكيجؾ: لمصالبة)الخعاية الرحية في الاسلاـ( رسالة ماجدتيخ بعشؾاف : - أ

، الشطافة مجالات ثلبثذكخ عمى ف الباحثة اقترخت في رسالتيا إ، حيث حاتع جلبؿد. 
 بعيجاً عغ القخآف الكخيع.، ة كالتغحية كبعس الػسائل الحجيثةالذخري

الدشة الشبؾية دراسة  )التجابيخ الؾقائية الرحية والبيئية فيرسالة ماجدتيخ بعشؾاف : - ب
لمصالب ىذاـ خزخ حلبكيغ، السذخؼ د. عمي رشيج الشجار، حيث إف البحث  مؾضؾعية(

اقترخ في رسالتو عمى الجانب الػقائي دكف التعخيج عمى الجانب العلبجي، إضافة 
 .لاقتراره عمى الدشة الشبػية بعيجاً عغ القخآف الكخيع 

 مشيج الجراسة :  :خامداً 
 :  عمى مشيج التفديخ السػضػعي مغ خلبؿ اعتسج الباحث

تػثيقيا في ، ك مع كتابتيا بالخسع العثساني، جسع الآيات القخآنية التي تتعمق بسػضػع الجراسة -1
 .الستغ 

 .مصالب ككضع العشاكيغ السشاسبة لياك  مباحثك  لى فرػؿإالجراسة تقديع  -2

الخجػع التفديخ السػضػعي ك كيد عمى جانب التخ لى كتب التفديخ القجيسة كالحجيثة ك إالخجػع  -3
 . مع تػثيق ذلظ في الحاشية، تي ليا علبقة مباشخة بسػضػع الجراسةلمسخاجع الّ 

ج ىحه الأحاديث مغ يتخخ ، ك الاستجلاؿ بالأحاديث الشبػية التي ليا علبقة بسػضػع الجراسة -4
 .إف لع تخد في الرحيحيغ أك أحجىسا نقل الحكع عميياك  ،ادرىامر

 .الػاردة في الجراسةالغخيبة ، لمػقػؼ عمى معاني السفخدات مغة كالسعاجعلى كتب الإالخجػع  -5

  .في الجراسة السغسػريغ الحيغ سيخدكف لأعلبـ بعس اتخاجع ل عسل -6

 .ةتديل الػصػؿ لمسعمػمك  ، التي تخجـ الجراسةعسل الفيارس اللبزمة -7
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 خظة البحث :  :سادساً 
الخصة  ككانت، الفيارسثع  ،كخاتسة ،فرميغك ا البحث مغ مقجمة، كتسييج، يتكػف ىح

 : تيعمى الشحػ الآ
  السقجمة :

كفييا أىسية السػضػع، كأسباب اختياره، كأىجاؼ البحث كغاياتو، كالجراسات الدابقة، كمشيجية 
  .ثع خصة البحث ،البحث

 ييجتسال 

 السشيج القخآني في الخعاية الرحية وعشايتو بيا .مفيؾـ 

 : كيتكػف مغ

 . مفيػـ السشيج القخآني  أكلًا :

 مفيػـ الخعاية الرحية كأىسيتيا. ثانياً :

 .القخآف الكخيع بالخعاية الرحية عشايةثالثا : 

 الفرل الأوؿ
 .في القخآف الكخيؼنداف للإ ة يرحالخعاية ال

 :ة مباحثأربع كيتكػف مغ
 السختمفة حياة الإندافمخاحل في خعاية الرحية الالسبحث الأوؿ : 

 :مصالب أربعة عمىكيذتسل 

 الخعاية الرحية في مخحمة الحسلالسصمب الأكؿ: 

 الخعاية الرحية في مخحمة الصفػلةالسصمب الثاني : 

 الخعاية الرحية في مخحمة الذباب السصمب الثالث :

 الخعاية الرحية في مخحمة الذيخػخةالسصمب الخابع : 
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 : والظيارةالخعاية الرحية في ميجاف الشغافة السبحث الثاني : 

 :كيذتسل عمى ثلبثة مصالب

 كالغدل الػضػء :السصمب الأكؿ

 السصمب الثاني : سشغ الفصخة

 اعتداؿ الشداء حاؿ السحيس :  الثالسصمب الث
 : الخعاية الرحية في ميجاف التغحية:  لثالسبحث الثا

 :كيذتسل عمى ثلبثة مصالب

 الأكؿ : الاعتجاؿ في الصعاـ كالذخاب. السصمب

 الأشعسة كدكرىا في الخعاية الرحية.:  نيالثاالسصمب 

 الذخاب كأثخه في الخعاية الرحية.:  ثالثالسصمب ال

 : الخعاية الرحية في ميجاف العلاج:  خابعالسبحث ال

 : يغمصمب يذتسل عمىك 

 الاغتداؿ بالساء البارد:  كؿالسصمب الأ

 شجخة اليقصيغ: ثانيالالسصمب 
 الفرل الثاني

 الأمخ والشيي عؽ أمؾر مخرؾصةالعبادات و ة مؽ خلاؿ يخعاية الرحال           

 : مباحث خسدة كيتكػف مغ
 : العبادات وأثخىا عمى صحة الإنداف:  وؿالسبحث الأ 

 أربعة مصالب : يذتسل عمىك 

 :  الرلبة كؿالسصمب الأ

 الدكاة: ثاني السصمب ال

 السصمب الثالث : الرياـ

 السصمب الخابع : الحج
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 . بقخاءة القخآف وذكخ الله الخعاية الرحية مؽ خلاؿ الأمخ:  ثانيالسبحث ال
  :كيذتسل عمى مصمبيغ

 قخاءة القخآف الكخيع كأثخىا عمى الخعاية الرحية  السصمب الأكؿ:
 ذكخ الله عدكجل كأثخه عمى الخعاية الرحيةالسصمب الثاني: 

 الأطعسة السحخمةعؽ تشاوؿ الخعاية الرحية مؽ خلاؿ الشيي : الثالسبحث الث
 مصالب: أربعة يذتسل عمىك 

 لسيتة ا:  السصمب الأكؿ
 لحع الخشديخ:  السصمب الثاني
 ما أىل لغيخ الله: السصمب الثالث

 مى الشربكما ذبح ع السػقػذة كالستخدية كالشصيحة كما أكل الدبعك  السشخشقةالسصمب الخابع: 
 تشاوؿ الأشخبة السحخمةالخعاية الرحية مؽ خلاؿ الشيي عؽ : خابعالسبحث ال

 مصالب: ةثلبث يذتسل عمىك 
 الخسخالسصمب الأكؿ : 
 الجـ السصمب الثاني : 
 السخجرات كالكحػلياتالسصمب الثالث: 

 واليأسوالزيق الشيي عؽ الحدف  مؽ خلاؿ رحة الشفديةلمخعاية ال: خامذالسبحث ال
 :كيذتسل عمى مصمبيغ

 الشفدية .الحدف كأثخه عمى الرحة السصمب الأكؿ : 
 اليأس كالقشػط كأثخه عمى الرحة الشفدية. السصمب الثاني :

 . التي تػصل إلييا الباحث ،كتتزسغ أىع الشتائج كالتػصياتالخاتسة، 
 وتتزسؽ : ، الفيارس

 . فيخس الآيات القخآنية  1

 . فيخس الأحاديث الشبػية  2

 الأعلبـ السغسػريغ السُتخجَع ليعلبعس . فيخس  3



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 :التَّسييج
التَّعخيف بالسشيج القخآنيِّ في الخِّعاية 

حيَّة، وعشايتو بيا  الرِّ
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 :التَّسييج
حيَّة، وعشايتو بيا  التَّعخيف بالسشيج القخآنيِّ في الخِّعاية الرِّ

 

.  أولًا: تعخيف السشيج القخآنيِّ
بة تخكي       ا إضاؼيِّا، فيػ يتكَّػف مغ بً يُعَجُّ مرصمح السشيج القخآنيِّ مغ السرصمحات السخكَّ

، كلكي يتدشَّى لشا التَّعخؼ عمى معشاه، لابجَّ لشا مغ التَّػقُّف عشج يكمستيغ، ىسا: السشيج، كالقخآن
 حػ التَّالي: التَّعخيفات المُّغػيَّة، كالاصصلبحيَّة لكلب الكمستيغ، كذلظ عمى الشَّ 

 تعخيف السشيج: -1

 السشيج في المُّغة: - أ

لفع السشيج في المُّغة مُذْتَقّّ مغ مادة نَيَجَ، كالشَّيْجُ: الصَّخيق، يُقَاؿُ: نَيَجَ فلبفٌ الصَّخيق،       
خيق: كَضُحَ ، كيُقَاؿُ: شخيقٌ نَيْجٌ، أؼ: بَيِّغٌ كاضحٌ، كأُنْيِجَ الصَّ (1)أؼ: بيَّشَوُ، كمشو مِشْيَاجٌ مدتؿيعٌ،

ٱَّنى نن نم نز نر ٹٱٹٱُّٱ ،(2)كاسْتَبَافَ، كصار نيجًا كاضحًا بيِّشًا
، (3)كأمَّا الْسِشْيَاجُ، فإفَّ أصمو: الصَّخيق البيِّغ الػاضح، يقاؿ: شخيقٌ نَيْجٌ، كمَشْيَجٌ  [،48السائجة:]

، كعميو يتَّزح لشا أفَّ لفع السشيج في أصل المُّغة يجكر (4)كمِشْيَاجًا، أؼ: سَبيلًب كاضِحًا كسُشِّة
 حػؿ الصَّخيق البيِّغ الػاضح. 

 السشيج في الاصظلاح:  - ب

دةٍ متقاربةٍ في السعشى، فسغ جسمة ىحه التَّعخيفات:   عَخَّؼَ العمساء السشيج بتعخيفاتٍ متعجِّ

  َّدَات السشيجي جٍ لا عُخِّؼَ السشيج عمى أنَّو: "الصُّخؽ، كالسُحَجِّ ة الَّتي تدتعسل لإنتاجٍ معخفيٍّ مػحَّ
 .  (5)يتغيَّخ ذلظ الشَّاتج مَيْسَا تغيَّخ الدَّماف كالسكاف، أك الإنداف الَّحؼ يدتخجـ ذلظ السشيج"

 "(6)كقِيلَ في تعخيفو: "قانػفٌ ناضعٌ يتقغ الفكخ، كيزبط السعخفة. 

                                                           

 (.845( انطخ: مجسل المغة، ابغ فارس، )ص: (1
 (.383/ 2( انطخ: لداف العخب، ابغ مشطػر، )ج(2
 (.384/ 10( جامع البياف في تأكيل القخآف، الصبخؼ، )ج(3
 (.306/ 2عميسي، )ج( فتح الخحسغ في تفديخ القخآف، ال(4
 (.96( نحػ مشيجية معخؼية قخآنية، العمػاني، )ص:(5
 (.107( السخجع الدابق )ص: (6
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 :بة الدُّحيميِّ _رحسو الله_ بقػلو كتػر كـ "مشياجًا شخيقًا كاضحًا مدتسخِّا يديخ عميو  كعخَّفو الجُّ
يغ"  . (1)الشَّاس في الجِّ

لسرصمح السشيج يسكغ لمباحث تعخيفو بأنَّو: الصَّخيق  الدابقة تعخيفات العمساء كبالتأمل في      
الػاضح البَيِّغُ الَّحؼ يعتسج عمى قػانيغ، كمحجداتٍ عمسيَّةٍ يَرِلُ الشَّاس مغ خلبليا إلى السعخفة 

ؾيقة.   حيحة الجَّ  الرَّ

 ي:تعخيف القخآن  -2

 القخآف في المُّغة: - أ

مغ ىحا  لَ قِ نُ  عَّ اف كالغفخاف، ثُ حَ جْ ، كالخُّ لَب بسعشى: تَ ، أَ خَ قَ مغ الفعل الثُّلبثيِّ  مرجرٌ في المُّغة القخآف 
مغ كذلظ  ؛صمى الله عميو كسمع جٍ شا محسَّ ؿ عمى نبيِّ ا لمكلبـ السشدَّ اسسً  لَ عِ ، كجُ السعشى السرجرؼِّ 

ا بسعشى: القخاءة في الكتاب أؼ كركد القخآف مرجرً دسية السفعػؿ بالسرجر، كيذيج ليحا الخَّ تباب 
 ،[18 -17]الؿيامة: َّهج نه نم نخ نح نج مم  مخ مح مج ٹٱٹٱُّٱالكخيع، 

عشػاف  (2)ػا بأشسطضحُّ ) :يخثي عثساف بغ عفاف   كقػؿ حداف بغ ثابت، قخاءتو ،أؼ
 .(3)قخاءة :أؼ ( ا كقخآنايل تدبيحً جػد بو ... يقصّع المَّ الدُّ 

 القخآف في الاصظلاح:  - ب

ة تعخيفاتٍ اصصلبحيَّةٍ فسغ جسمة ىحه   اختمف العمساء في تعخيف القخآف الكخيع إلى عجَّ
 التَّعخيفات: 

  ُّػكاني فَوُ الإماـ الذَّ ، السكتػب في بقػلو: "ىػ الكلبـ السشدَّؿ عمى الخَّسػؿ  (4)عَخَّ
 . (5)السراحف، السشقػؿ إليشا نقلًب متػاتخًا"

                                                           

 (214/ 6( التفديخ السشيخ، الدحيمي، )ج(1
 (.336 – 335/  7( الذسط: في الخَّجُل شيب المحية. انطخ: لداف العخب، ابغ مشطػر، مادة )شسط(: )ج2)

 (19الكخيع، أبػ شيبة، )ص: ( السجخل لجراسة القخآف (3
ىػ محمد بغ عمي بغ محمد بغ عبج الله الذػكاني، فؿيو مجتيج مغ كبار عمساء اليسغ، كلج بيجخة شػكاف سشة ( (4

ىػ، كمات حاكساً بيا، ككاف 1229ثلبث كسبعيغ كمائة كألف مغ اليجخة، نذأ برشعاء ككلي قزاءىا سشة 
ترانيف، تػفى عاـ خسديغ كمائتيغ كألف، انطخ: الأعلبـ، نابحا لمتقميج داعياً للبجتياد، صاحب ال

 (.298/ 6الدركمي )ج
 (.1/85إرشاد الفحػؿ، محمد بغ عمى الذػكاني)ج( (5
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  :ىػ الكلبـ السعجد، السشدَّؿ عمى الشَّبيِّ "كقِيلَ في تعخيفو  السكتػب في السراحف
 .(1)"السشقػؿ بالتَّػاتخ الستعبَّج بتلبكتو

  :ىػ كلبـ الله تعالى السعجد السشدَّؿ عمى خاتع الأنبياء كالسخسميغ سيجنا "كقِيلَ في تعخيفو
لبـ ،محسَّج  السشقػؿ إليشا بالتَّػاتخ، الستعبَّج بتلبكتو،  ،بػاسصة أميغ الػحي جبخيل عميو الدَّ

 . (2)الْسَبْجُكءُ بدػرة الفاتحة، كالْسَخْتَتَعُ بدػرة الشَّاس، كالستحجَّػ بأقرخ سػرةٍ مشو" 

ابقة تجكر في الجسمة حػؿ معشى كاحجٍ، غيخ أفَّ في بعزيا        كالخلبصة أفَّ كلَّ التَّعخيفات الدَّ
ىػ كلبـ الله تعالى السشدؿ عمى سيجنا محمد  الباحث يخػ أفَّ التَّعخيف السختار زيادة قيػدٍ، كعميو فإفَّ 

  كالستحجَّػ بأقرخ سػرةٍ مشو، السعجد بمفطو، إليشا بالتَّػاتخ، الستعبَّج بتلبكتوالسشقػؿ. 
 تعخيف السشيج القخآنيِّ كسرظمح -3

ابقيغ،        بًا معخكفًا لجػ العمساء الدَّ لع يكغ مرصمح السشيج القخآنيِّ بػصفو مرصمحًا مخكَّ
ابقة لأجداء السرصمح السخكَّب، يسكغ لمباحث تعخيف  فسغ مجسػع التَّعخيفات الاصصلبحيَّة الدَّ

قػانيغ محجدةٍ ىػ الخصػات الػاضحة الَّتي اعتسجىا القخآف الكخيع كفق  السشيج القخآنيِّ بالقػؿ:
 ييجؼ مغ خلبليا إلى إيراؿ السعخفة الَّتي تداعج السدمع في إصلبح شؤكف ديشو، كدنياه. 

حيَّة، وأىسِّ  الخِّعايةثانيًا: تعخيف   تيايَّ الرِّ
 عاية:تعخيف الخِّ  -1

حيَّةيُعَجُّ مرصمح        بة تخكيً  الخِّعاية الرِّ ا إضاؼيِّا، فيػ يتكَّػف مغ بمغ السرصمحات السخكَّ
حية، كاالخِّعايةكمستيغ، ىسا:  ، كلكي يتدشَّى لشا التَّعخؼ عمى معشاه، لابجَّ لشا مغ التَّػقُّف عشج لرِّ

 التَّعخيفات المُّغػيَّة، كالاصصلبحيَّة لكلب الكمستيغ، كذلظ عمى الشَّحػ التَّالي:

  :عاية في المُّغةالخِّ  - أ

كالسخاعاة: الْسُحَافطَة، كالإبقاء  ،ىعَ رَ  لبثيِّ الفعل الثُّ  غة مُذْتَقّّ مغالمُّ أصل في الخِّعاية لفع 
يْء  :كالحخؼ السعتل أصلبف: أحجىسا ،كالعيغ ،اء"الخَّ ، يقػؿ ابغ فارسٍ )رحسو الله(: (3)عمى الذَّ

 . (4)لاحطتو"، إذا كحفطتو يء، رقبتو؛ كرعيتوالذَّ  تُ يْ عَ ؿ رَ جػع، فالأكَّ السخاؾبة كالحفع، كالآخخ الخُّ 

                                                           

 (.1/19مشاىل العخفاف في عمػـ القخآف، الدرقاني، )ج (1)
 (.11نفحات مغ عمػـ القخآف، محمد أحسج معبج، )ص(2) 
 (.104/ 3انطخ: تيحيب المغة، اليخكؼ، )ج(3) 
 (.408/ 2مقاييذ المغة، ابغ فارس، )ج(4) 
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 عاية في الاصظلاح:الخِّ  - ب

مغ خلبؿ البحث لع يتبيَّغ لي الفخؽَ بيغ معشى الخِّعاية في المُّغة، كالاصصلبح، فالسعشى       
، كأصل معشى الخِّعاية لا يختمف في نفدو، كإنَّسا يختمف  المُّغػؼُّ ىػ نفدو السعشى الاصصلبحيُّ

يء السخاد حفطو  في نػع الخِّعاية بحدب ما يزاؼ إلييا، ؼيسكغ القػؿ إفَّ الخِّعاية: ىي مخاؾبة الذَّ
 بيجؼ البقاء عميو عمى أكسل كجوٍ.

 ة:يحتعخيف الرِّ  -2

 ة في المُّغة:حَّ الرِّ  - أ

ة لفع  حَّ حة ،حَّ صَ  لالمُّغة مُذْتَقّّ مغ مادة الفعأصل في الرِّ ، كالبخاءة مغ عِ قَ : ذىاب الدَّ كالرِّ
عمى البخاءة مغ  يجؿُّ  كالحاء أصلٌ  ،اد"الرَّ ، يقػؿ ابغ فارسٍ )رحسو الله(: (1)بٍ يْ عَ  كلِّ 

 .(2)، كعمى الاستػاء"كالشقز السخض كالعيب

 :ة في الاصظلاححَّ الرِّ   - ب

بِّ بأنَّيا "حالة التَّػازف الشِّدبيِّ لػضائف الجدع" حَّة عشج أىل الصِّ  .(3)عُخِّؼَ مرصمح الرِّ
حة العالسيَّة لبمة، كالكفاية البجنيَّة،  (4)كقج عَخَّفَتْ مشطَّسة الرِّ ة بأنَّيا "حالة الدَّ حَّ الرِّ

 .(5)كالعقميَّة، كالاجتساعيَّة الكاممة، كليدت مجخد الخمػ مغ السخض، أك العجد"
 .(6)الرحة: "حالة أك ممكة، بيا ترجر الأفعاؿ عغ مػضعيا سميسة" كقيل أف

الأمخاض فحدب، بل يتعجػ كعميو يسكغ القػؿ بأف الرحة لا تعشي سلبمة الأبجاف مغ 
 معشاىا لأبعج مغ ذلظ كىػ السػازنة بيغ جسيع الجػانب الجدسية كالخكحية كالعقمية كالشفدية.

                                                           

 .(260/ 3اليخكؼ، )ج تيحيب المغة،انطخ:  (1)
 .(281/ 3مقاييذ المغة، ابغ فارس، )ج(2) 
 (.6الذامل في الرحة العامة،  خزيخ )ص:(3) 
التػجييية كالتشديؿية ضسغ مشطػمة  الدمصة كىي  (WHO)مشطسة الرحّة العالسية: يخمد ليا اختراراً (4) 

متخررة  للؤمع الستحجة تابعة ككالات الأمع الستحجة ؼيسا يخز السجاؿَ الرحي، كىي كاحجةٌ مغ عجة
، يقػؿ دستػرىا، إف الغخض مشيا ىػ تػفيخ أفزل ما يسكغ مغ الحالة الرحية لجسيع مجاؿ الرحة في

. انطخ مػقع مشطسة سػيدخا ،جشيف ـ، كمقخىا الحالي في 1948 أبخيل 7 كقج أُنذئت في الذعػب
 ./https://www.who.int/about/arالرحة العالسية 

 (.23)ص : ، الرجيقي كرمزافالرحة العامة كالخعاية الرحية مغ السشطػر الاجتساعي(5) 
 (.132ص :) التعخيفات، الجخجاني(6) 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A9_(%D9%85%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%B9)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A9_(%D9%85%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%B9)
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D9%83%D8%A7%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D9%83%D8%A7%D9%84%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%85%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D8%AC%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9&action=edit&redlink=1
https://ar.wikipedia.org/wiki/7_%D8%A3%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/7_%D8%A3%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/1948
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%86%D9%8A%D9%81
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%8A%D8%B3%D8%B1%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%88%D9%8A%D8%B3%D8%B1%D8%A7
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بٍ:يَّ حِّ عاية الرِّ تعخيف الخِّ  -3  ة كسرظمحٍ مخكَّ

بِّ بأنَّيا "مجسػع الخجمات، كالإجخاءات الػقائيَّة الَّتي        يَّة عشج أىل الصِّ حِّ عُخِّفَتِ الخِّعاية الرِّ
دات التَّابعة ليا لجسيع أفخاد السجتسع عامَّةً  يَّة الأساسيَّة، كالسؤسَّ حِّ ميا مجيخيَّة الخِّعاية الرِّ تقجِّ

يِّ لمسجتسع، كا حِّ  .(1)لحيمػلة دكف حجكث الأمخاض كانتذارىا"بيجؼ رفع السدتػػ الرِّ
ابقة لأجداء السرصمح السخكَّب، يسكغ لمباحث تعخيف ال مغ مجسػع التَّعخيفات       خِّعاية الدَّ

يَّة حِّ ىي مجسػعة الإرشادات، كالتَّػجييات الػقائيَّة، كالعلبجيَّة الَّتي تزسغ مشع  بالقػؿ: الرِّ
يِّ لأفخاد السجتسع كافَّةً. حجكث الأمخاض، كتصػيخ السدتػػ ال حِّ  رِّ

يَّة: -د حِّ يَّة الخِّعاية الرِّ  أىسِّ

 :الشِّقاط الآتية في يسكغ إجساليا كبيخةٌ  ةٌ يَّ ة أىسِّ حيَّ عاية الرِّ لمخِّ 

 .السختمفة كالسجتسع مغ السخاشخ ،كالأسخة ،كقاية الأفخاد -1

 ة.كالعلبجيَّ  ،ةكالػقائيَّ  ،ةحيَّ كائد الأساسية لمخجمات الرِّ تقجيع الخَّ  -2

 ضج الأمخاض. يغِ رِ حْ خكيد عمى التَّ كالتَّ  ،فػلةكالصُّ  ،الإشخاؼ السباشخ عمى رعاية الأمػمة -3

 ائجة.ة الدَّ حيَّ بالسذكلبت الرِّ  عْ ىُ يخُ رِ بْ كتَ  ،تػعية السػاششيغ -4

الحفاظ عمى صحة  لُ فُ كْ تي تَ ات الَّ كالاستخاتيجيَّ  ،شطيساتكالتَّ  ،ػائحكالمَّ  ،ذخيعاتكضع التَّ  -5
 السػاششيغ.

حيَّة  ثالثًا: عشاية القخآف الكخيؼ بالخِّعاية الرِّ
 ،شعفي كتابو دقة الرُّ  غَ يَّ بَ مغ العيػب كالأمخاض، فَ  ساً خمق الله تبارؾ كتعالى الإنداف سال       

كقاؿ  ،[88:الشسل]  َّيم يخ يح يج هٰ هم ٹٱٹٱُّٱ كالإتقاف في الخمق حيث
[، كحخص القخآف الكخيع عمى العشاية 4:التيغ]  َّ بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ٱُّٱ: اأيزً 

 ،ةخعيَّ كاليف الذَّ ا عمى الؿياـ بالتَّ ى يكػف قادرً كسلبمتو مغ الأمخاض حتَّ  ،برحة السدمع
ميسة غحية الدَّ ة عشايتو بالتَّ حيَّ عاية الرِّ عشاية القخآف الكخيع بالخِّ مطاىخ سغ ، فةنيػيَّ كالأعساؿ الجُّ 

حػليغ  يات عمى إرضاع أكلادىغَّ الأمَّ  كحثِّ  ،في تشذئتو ضيع لسا لو مغ أثخٍ الخَّ فل مغ الصِّ  ابجءً 
 .[233:البقخة] َّ بخبم بح  بج ئه ئم ٱُّٱتعالى:الله قاؿ حيث  ،كامميغ

                                                           

 (.22ص :)، مبادغ في الرحة كالدلبمة العامة، قصيذات(1) 
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ا مغ كثيخً  كالذخاب، حيث إفَّ  ،عاـيي عغ الإسخاؼ في الصَّ الشَّ  :اعشايتو أيزً مطاىخ مغ ك       
كالأشخبة، لحلظ نيى القخآف الكخيع عغ ذلظ بقػلو  ،الأشعسة الأمخاض سببيا الإسخاؼ في تشاكؿ

 .[31:الأعخاؼ ] َّنح نج  مي مى ٱُّٱٱتعالى:

ٱٹٱٹحيث طافة، كالشَّ  ،يارةدعػتو لمحفاظ عمى الصَّ : اعشايتو أيزً مطاىخ كمغ      

 َّ سج خم خج حم حج جم ُّٱ :تعالىكقػلو  ،[4:السجثخ]  َّتم تخ ٱُّٱ
 ثى ثن ثم ثز ثر تي  تى تن تم ُّٱكقػلو تعالى:  [،222:البقخة]

 .[6:السائجة] َّ  كل كا قي قى في فى  ثي

ة عمى عع الإلييَّ ا لمشِّ صييخ إتسامً التَّ  عجّ القخآف الكخيع قج  كجج أفَّ  ات القخآنيَّةل الآيفسغ تأمَّ 
عستيغ حة إحجػ الشِّ حة، كالرِّ يارة إحجػ مرادر الرِّ الصَّ  ذلظ لأفَّ  ؛كخالذُّ  ي تدتحقُّ الإنداف التَّ 

ةُ ): في قػلو تيغ ذكخىسا رسػؿ الله المَّ  حَّ نِعْسَتَافِ مَغْبُؾفٌ فِييِسَا كَثِيخٌ مِؽَ الشَّاسِ: الرِّ
 .(1)(وَالفَخَاغُ 

ـ ة برحة الجدع، فقج حخَّ ارَّ كالسذخكبات الزَّ  ،تحخيع السأكػلات :اعشايتو أيزً مطاىخ مغ ك       
ة ارَّ ـ كحلظ السسارسات الزَّ كلحع الخشديخ، كحخَّ  ،ـكالجَّ  ،اتخَ كِ دْ كالسُ  ،راتكالسخجِّ  ،الله تعالى الخسخ

 نى كغيخىا.برحة الجدع كالدِّ 
    

                                                           

(، حجيث رقع 8/88البخارؼ، كتاب: الخقاؽ، باب: لا عير إلا عير الآخخة، )ج ،صحيح البخارؼ (1) 
(6412.) 
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 السبحث الأوؿ
 الخعاية الرحية في مخاحل حياة الإنداف السختمفة

 

 الخعاية الرحية في مخحمة الحسل: الأوؿالسظمب 
حقػقًا  وكجعل ل بيغ القخآف الكخيع حقػؽ الجشيغ كمشيا الحفاظ عمى حياتو كىػ جشيغ،

مشح بَجْءِ تكػيشو في ىحه السخحمة كىػ في بصغ أمو، فحافع عميو مغ الاعتجاء، كاحتفعَ لو بحقِّو 
كح ؼ  كخ كح كج قم ٱُّٱ:يو، بقػلو تعالىفي الحياة، فحخَّـ إجياضو كإسقاشو بعج نفخ الخُّ

 .[151الأنعاـ: ]   َّلح لج كم  كل

الإرىاؽ البعج عغ  كسا أفّ لمجشيغ حقػقاً فإف للؤـ حقػقاً في ىحه السخحمة اليامة، مشياك 
في ىحا رعاية صحية للؤـ السذقَّة التي قج تؤثخ عمى الجشيغ؛ لكي لا يتعخَّض لمدقػط؛ ك ك 

عغ الحامل بعسَ التكاليف الذخعية حاؿ حسميا؛ أسقط الذارع  كالجشيغ مغ باب أكلى، كنخػ أف
 .مثل الرياـ إذا خافتْ عمى نفديا ككلجِىا

 صؾر مؽ الخعاية الرحية في مخحمة الحسل:

 جؾاز إفظار الحامل: -1

مغ صػر الخعاية الرحية لمجشيغ في بصغ أمو، جػاز إفصارىا إف خافت عمى ما في 
ٱٹٱٹبصشيا مغ أف يمحقو الزخر، حيث إف صياـ الحامل يؤثخ عمى الجشيغ كػنو ضعيفاً، 

 :تعالى [، كقاؿ28ء: ]الشدا َّ يخ يح يج هىهي  هم هج ني نى ٱُّٱ
 .[185]الْبَقَخَة:  َّ خم  خج حم حج جم جح ثم ته ُّٱ

الحامل كالسخضع، إذا خافتا عمى أنفديسا، فميسا الفصخ،  أفّ عمى قج أجسع العمساء " ك 
  لي ٹٱٹٱُّٱ ،(1)نفدو"؛ لأنيسا بسشدلة السخيس الخائف عمى حدبكعمييسا القزاء ف

 يى ين يزيم ير ىٰ ني  نى نن نم نز نر مم ما
 َّٱتخ تح  تج به بم بخ بح بج ئه ئم ئحئخ  ئج يي

 [.185البقخة: ]

                                                           

 .(149/ 3( السغشي، ابغ قجامة السقجسي، )ج(1
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، ):  ، قاؿ: قاؿ الشبيُّ عغ أنذِ بغ مالظٍ ك  ؾَْـ إفَّ اَلله تعالى وضَع عؽ السُدافِخ الرَّ
لاةِ، وعؽ الحامِلِ و  يا َـ وأشَظخَ الرَّ ؾَـ أو الرِّ   .(1) (السخضِعِ الرَّ

 كفي ذلظ مغ الخعاية الرحية في فتخة الحسل ما ىػ كاضح.
 الشفقة عمى الأـ الحامل: -2

القخآف الكخيع لمجشيغ الشفقة عميو كىػ في رحع كمغ صػر الخعاية الرحية التي كفميا 
 ني نى نم نخ نح ٹٱٹٱُّٱلأنو يتغحػ مشيا حتى يكتسل نسػه بذكل شبيعي، ، أمو
أؼ فعمى الدكج أف يشفق عمييا كلػ شالت مجة الحسل ، [6: الصلبؽ] َّهي هى هم هج

 .(2)حتى تزع حسميا

ؼ حالغحاء الرحي الكفي ذلظ رعاية لرحة الجشيغ كضساف لشسػه نسػاً شبيعياً نتيجة 
 تتشاكلو الأـ الحامل.

 تأخيخ العقؾبة عمى الدانية حتى تزع حسميا: -3

قالت: يا رسؾؿ الله، طيخني، فقاؿ: الغامجية حيؽ حجيث مغ أكضح الأدلة عمى ذلظ 
فقالت: أراؾ تخيج أف تخددني كسا رددت ماعد بؽ « ويحػ ارجعي فاستغفخي الله وتؾبي إليو»

قالت: نعؼ، فقاؿ ليا: « آنت؟»قالت: إنيا حبمى مؽ الدنى، فقاؿ: « وما ذاؾ؟»مالػ، قاؿ: 
قاؿ: فأتى الشبي  ، قاؿ: فكفميا رجل مؽ الأنرار حتى وضعت،«حتى تزعي ما في بظشػ»
 :إذا لا نخجسيا ونجع ولجىا صغيخا ليذ لو مؽ »، فقاؿ: «قج وضعت الغامجية»، فقاؿ

 .(3)، فقاـ رجل مؽ الأنرار، فقاؿ: إلي رضاعو يا نبي الله، قاؿ: فخجسيا«يخضعو

كمغ الحكع الطاىخة في تأخيخ العقػبة عمى السخأة الحامل، رعاية الجشيغ مغ اليلبؾ بحنب 
 [.15]الإسخاء:  َّضح ضج صم صخ صح ٹٱٹٱُّٱخفو، لع يقت

 

 
                                                           

، باب ما جاء في الخخرة في الإفصار لمحبمى كالسخضع)ج(1 (، 2/86( سشغ التخمحؼ، التخمحؼ، أبػاب الرػـ
(، كقاؿ الألباني في كتاب صحيح كضعيف سشغ التخمحؼ: حدغ صحيح، 715)رقع الحجيث: 

 (.2/43(، كحدشو ابغ حجخ في كتاب مػافقة الخبخ الخبخ، )ج2/215)ج
 (.377/ 3ابػني، )جصفػة التفاسيخ، الرانطخ: ( (2
 (.1695(، )رقع الحجيث: 1322/ 3( صحيح مدمع، كتاب الحجكد، باب مغ اعتخؼ عمى نفدو بالدنى، )ج(3
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 تحخيؼ الإجياض: -4

أسبػعاً تحدب مغ  28يعخّؼ الإجياض في الصب بأنو "خخكج محتػيات الحسل قبل 
كقيل ىػ "إلقاء السخأة جشيشيا قبل اكتساؿ نسػه؛ إما بفعميا أك  ،(1)آخخ حيزة حاضتيا السخأة "

 .(2)بفعل غيخىا كالصبيب"

في حكع الإجياض قبل نفخ الخكح، لكشيع أجسعػا عمى حخمتو بعج كقج اختمف العمساء 
إسقاط الحسل حخاـ بإجساع السدمسيغ كىػ مغ الػأد قاؿ ابغ تيسية رحسو الله تعالى:  نفخ الخكح،

ٱٹٱٹ[، ك9-8]التكػيخ: َّبز بر ئي ئى ئن ئم  ئز  ٱُّٱالحؼ قاؿ الله ؼيو:

  بز بر ٹٱٹٱُّٱك[، 33]الإسخاء: َّنز نر مم ما لي لى لم كي ٱُّٱ
 .(3) [31]الإسخاء: َّبى بن بم

قبل كبعج نفخ الخكح  -مالع تػجج ضخكرة لو  -قمت: كالخأؼ القائل بحخمة الإجياض 
ؼيو رعاية لمجشيغ كضساف لحقو في الحياة، إضافة لتكخيع الله تبارؾ كتعالى للئنداف، 

 ما لي لى لم كي كى  كم كل كا قي قى ٹٱٹٱُّٱ
[، كتكخيع الإنداف يذسل جسيع 70سخاء:]الإ َّنى نن نم نز  نر مم

 .مشح كاف جشيشاً كشفلًب إلى شيخػختومخاحمو 

 الخعاية الرحية في مخحمة الظفؾلة: السظمب الثاني
كتدتسخ الخعاية الرحية مغ مخحمة الحسل إلى مخحمة الصفػلة، كأقرج بالصفػلة السخحمة 

ضخكرة العشاية بسخحمة الصفػلة، حيث  التي تبجأ مغ السيلبد حتى سغ البمػغ، كتججر الإشارة إلى
 يعج الصفل ضعيفاً كبحاجة إلى رعاية أكثخ، كػف ىحه السخحمة شػيمة مقارنة بسخحمة الحسل.

 مؽ صؾر الخعاية الرحية في مخحمة الظفؾلة:

 الخضاعة: -1

 .(4)"كصػؿ لبغ آدمية إلى جػؼ شفل لع يدد سشو عمى حػليغكىي "

                                                           

 (.431( خمق الإنداف بيغ الصب كالقخآف، البار، )ص (1
 (.1/341( دراسات فقيية في قزايا شبية معاصخة، الأشقخ كآخخكف، )ج(2
 .(160/ 34( انطخ: مجسػع الفتاكػ )ج(3
 (.223/ 4)ج، الفقو عمى السحاىب الأربعة، الجديخؼ انطخ: ( (4



18 

يسثّل حميب  حيث الخضيع، مصفللللؤـ السخضع ك مخضاعة الصبيعية فػائج صحية إف ل
كلا يساثمو غحاء في فاعميتو العالية عمى  ،بالشدبة للؤشفاؿ لمغحاءالسيسة  الأـ أحج السرادر

البشاء الجدجؼ كالعاشفي لمخضيع، فعمى الأميات تشفيح الأمخ الخباني بإرضاع أكلادىغ رضاعة 
 تخ تح تج به بخبم بح  بج ئه ئم ٱُّٱشبيعية عسلًب بقػلو تعالى: 

 [.233]البقخة: َّتم

ككحلظ فإف الأـ السخضع تجشي ثسار الخضاعة الصبيعية فتحقق ليا الخعاية الرحية، 
كذلظ مغ خلبؿ تقميل استعجادىا لمحسل كىي في فتخة الخضاعة، كسا أف الأعزاء التشاسمية للؤـ 

تقمل مغ الاستعجاد السخضع تخجع إلى أصميا، يقػؿ الجخجاكؼ: "أما فائجة الخضاع للؤـ فإنيا 
لمحسل في مجة الخضاع خرػصاً إنيا مفيجة للؤعزاء التشاسمية، كالمبغ بالشدبة للؤـ إفخاز لسػاد 

 .(1)بعزيا يتدايج مجة الحسل ليحا الغخض"
  :مسيدات الخضاعة 

 لمخضاعة الصبيعية مسيدات كثيخة أذكخ مشيا:

 خمػ لبغ الأـ مغ البكتيخيا فيػ معقع تعؿيساً شبيعياً. - أ

لا يشتج عشو أعخاض أك مطاىخ أمخاض الحداسية التي قج تحجث للؤشفاؿ مغ المبغ   - ب
 الرشاعي.

يعصي الصفل مشاعة ضج كثيخ مغ الأمخاض السعجية لانتقاؿ الأجداـ السزادة مغ الأـ إلى  - ت
 الخضيع مع المبغ.

إحداس الصفل بالحشاف كالعصف كإشباع غخيدة الأمػمة لجػ الأـ عشج كضع رضيعيا عمى  - ث
 جرىا أثشاء عسمية الخضاعة.ص

 درجة حخارة لبغ الأـ ملبئسة لاحتياج الصفل. - ج

ملبءمة تخكيب لبغ الأـ لاحتياجات نسػ الصفل، فمبغ الأـ ذك تخكيب مثالي يديل ىزسو  - ح
 في أمعاء الصفل الخضيع.

لبغ الأـ يشدؿ بسقجار يتدايج أكتػماتيكياً كمسا زاد عسخ الصفل ككزنو كىػ معقع تساماً كفي  - خ
 رجة حخارة مشاسبة لمخضيع شتاءً كصيفاً.د

                                                           

 (.71/ 2)ج، ( حكسة التذخيع كفمدفتو، الجخجاكؼ (1
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للئرضاع الصبيعي فائجة للؤـ فيػ يداعج عمى انؿباض رحسيا بعج الػلادة كعػدتو إلى  - د
 .(1) حجسو الصبيعي في أقرخ كقت

 الحزانة: -2

 .(2) كرعايتو حتى يدتقل بأمػر نفدو ىي تخبية الػلج

  ِّ ُّ َّ ٹٱٹٱُّٱكضح القخآف الكخيع ضخكرة حزانة الأـ لصفميا، حيث 

[، كقاؿ 40]شو: َّتز تر بي  بى بن بم بز بر ئىئي ئن ئم ئز ئر ّٰ

 ضح ضج صم صخ  صح سم سخ سح سج خم خج حم ٱُّٱٱأيزاً :
 .[12]القرز: َّ ظم طح ضم ضخ

مغ يقػـ  حيث إف الله تبارؾ كتعالى قج مغّ عمى سيجنا مػسى عميو الدلبـ فأكجج لو
 .(3)كحفطو كمغ يحسل ىع تخبيتو كخجمتو، وتبحزانتو كرضاع

  َّكل كخ كح كج قم قح  فم فخ فح ٹٱٹٱُّٱك

 .(4)كافلًب ليا كضامشاً لسرالحيا قائساً بتجبيخ أمػرِىاكجعمو  ضَسَّيَا إِلَيْوِ أؼ  [.37]آؿ عسخاف :

، عَغْ أَبِيوِ، عَغْ (5)عَسْخِك بْغِ شُعَيْبٍ كيؤكج مذخكعية الحزانة في الدشة الشبػية ما ركاه 
هِ، قَاؿَ: جَاءَتِ امْخَأةٌَ إِلَى الشَّبِيِّ  ، فَقَالَتْ: إِفَّ ابْشِي ىَحَا كَافَ بَصْشِي لَوُ كِعَاءً، كَحِجْخِؼ لَوُ جَجِّ

 .(6)(ؼ تشكَحيأنتِ أحَقُّ بو ما ل)قاؿ: ، حِػَاءً، كَثَجْيِي لَوُ سِقَاءً، كَإِفَّ أَبَاهُ يُخِيجُ أَفْ يَشْتَدِعَوُ مِشِّي
                                                           

 (.48( انطخ: تغحية الفئات الحداسة، الذخنػبي، )ص: (1
 (.88( انطخ: كتاب التعخيفات، الجخجاني، )ص:(2
 (.4725/ 9(، زىخة التفاسيخ، أبػ زىخة، )ج305/ 18( انطخ : جامع البياف في تأكيل القخآف، الصبخؼ، )ج(3
 (، فتح القجيخ، الذػكاني 30/ 2( انطخ : إرشاد العقل الدميع إلى مدايا الكتاب الكخيع، أبػ الدعػد )ج(4

 (.385/ 1)ج
يع كيقاؿ أبػ (5 ( عسخك بغ شعيب بغ محمد بغ عبج الله بغ عسخك بغ العاص بغ كائل، الإماـ، السحجث أبػ إبخاـ

الله القخشي، الديسي، الحجازؼ، فؿيو أىل الصائف، كمحجثيع ككاف يتخدد كثيخاً إلى مكة، كيشذخ العمع، عبج 
مات سشة ثساني عذخة  ،كلو ماؿ بالصائف، كأمو حبيبة بشت مخة الجسحية، ركػ عغ أبيو، كجل ركايتو عشو

 (.8/48حجخ )ج (، تيحيب التيحيب، ابغ165/ 5كمائة، انطخ: سيخ أعلبـ الشبلبء، الحىبي )ج
(، مدشج 2276(، حجيث رقع )588/ 3( سشغ أبي داكد، أبػ داكد، كتاب الصلبؽ، باب مغ أحق بالػلج، )ج(6

(، حدشو الألباني في كتابو إركاء الغميل في 6707(، حجيث رقع )255/ 6)ج، أحسج، أحسج بغ حشبل
 (.2187(، حجيث رقع )244/ 7تخخيج أحاديث مشار الدبيل، )ج
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ثبػت الحزانة، كأنيا تثبت للؤـ كالأب، كأنيسا لػ  ي ىحا الحجيث دليل كاضح عمىكف
 .(1) ى الأب لكػنيا أتع شفقة عمى كلجىااجتسعا قجمت الأـ عم

ستدكجة أكلى بالحزانة مغ الأب، ؼيو دلالة كاضحة عمى الغيخ قمت: ككػف الأـ 
كحتى لا تشذغل عشو في أمػر أخخػ مغ شأنيا أف تفقجه تػفيخ الخعاية الكاممة لمصفل السحزػف 

 يسة مغ عسخه.سحقو في الخعاية الرحية السصمػبة في ىحه السخحمة ال

كقمت: ككػف الأـ أكلى بالحزانة مغ الأب، لانذغالو كلعجده عغ الؿياـ بسا تقػـ بو 
 أمو.

 الخعاية الرحية في مخحمة الذباب: السظمب الثالث
الذباب ىع ركيدة السجتسع كشاقتو السفعسة بالحيػية، كلػلا الذباب لسا نيزت الأمع 
كالحزارات، ذلظ لأف نيزة الأمع كالذعػب تحتاج إلى سػاعج قػية قادرة عمى صشاعة 

محاشاً بكثيخ مغ الرحابة الذباب الحيغ حسمػا عمى أكتافيع  الأمجاد، كعميو فقج كاف الشبي 
الذباب لكثيخ مغ السيسات الخاصة مشيا  بػع السعسػرة، فقج كمف الشبي نذخ ىحا الجيغ في ر 

 تكميف الرحابي الجميل مرعب بغ عسيخ كأكؿ سفيخ في الإسلبـ، كقج كمف الشبي 
الرحابي الذاب أسامة بغ زيج بؿيادة الجير الستجو لقتاؿ الخكـ في الذاـ، كقج حجثشا القخآف 

يع عميو الدلبـنذخكا ديغ الله تعالى، مشيع سيجنا الكخيع عغ نساذج مغ الذباب الحيغ  ، إبخاـ
ٱٹٱٹٱٱ:حيشسا حصَّع الأصشاـ ثع عمَّق الفأس في عشق كبيخىع، كلسا رجع قػمو كرأكا ىحا قالػا

كسا حجثشا عغ أىل الكيف [، ٓٙالأنبياء: ] َّ يى يم يخ يح يج هي هى ُّٱ
  [.13]الكيف: َّ خم خج حم حج جم جح ٱُّٱفقاؿ تعالى :

 .السرمحيغ الذباب كما عخؼ الشاس شخائع السخسميغ إلا بفزل الله تعالى ثعفسا ضيخ الجيغ 
 مؽ صؾر الخعاية الرحية في مخحمة الذباب :

 الأمخ بالدواج لسؽ استظاع: -1
مغ ذلظ ، كالػاك كالجيع أصل يجؿ عمى مقارنة شيء لذيء لداءقاؿ ابغ فارس " ا الدواج لغةً:

  .(2) "كالسخأة زكج بعميا[ ،]الدكج زكج السخأة 

                                                           

 (.581: فتح العلبـ بذخح الإعلبـ بأحاديث الأحكاـ، الخدرجي )ص: ( انطخ(1
 (.35/ 3( مقاييذ المغة، ابغ فارس، )ج(2

https://www.alukah.net/sharia/0/40807
https://www.alukah.net/sharia/0/40807
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عقج يتزسغ إباحة الاستستاع بالسخأة، بالػطء كالسباشخة كالتقبيل كالزع كغيخ " الدواج اصظلاحاً:
 (1)" ذلظ، إذا كانت السخأة غيخ مَحْخـ بشدب أك رضاع أك صيخ

 تم تز بيتر بى بن  بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ٹٱٹٱُّٱ
 [.13]الحجخات : َّ ثى ثن  ثم ثز تيثر تى تن

 كى كم كل كا  قي قى في فى ثي ثى ثن ٹٱٹٱُّٱك
 [.21]الخكـ :ٱَّ نن نم نز نر مم ما  لىلي لم كي

فالدكاج رباط قػؼ بيغ الدكج كزكجتو، حيث يرػف الشفذ مغ الػقػع في السحخمات، 
كسا أنو يبعث في الشفذ الصسأنيشة مغ خلبؿ الأنذ كالاستقخار الشفدي، إذ يعج كل مغ الدكجيغ 

 بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ ِّ ُّ ُّٱٱٹٱٹٱسكغ لدكجو، 
 .(2)لحتوك  ويأكؼ إلييا لقزاء حاجتيأنذ بيا ك ل[، أؼ 189]الأعخاؼ : َّبز

يَا مَعْذَخَ ):  يسة فقاؿ سفئة الذباب مخشجاً كمػجياً ليحه الفئة ال كقج خاشب الشبي 
بَابِ مَؽِ اسْتَظَاعَ مِشْكُؼُ البَاءَةَ  ِـ فَإِنَّوُ لَوُ  (3)الذَّ ؾْ فَمْيَتَدَوَّجْ، وَمَؽْ لَؼْ يَدْتَظِعْ فَعَمَيْوِ بِالرَّ

الشبػؼ حساية لمذباب مغ الفداد الدمػكي كالػقػع في الآثاـ ففي ىحا الإرشاد ، (5)((4)وِجَاءٌ 
 كالسحخمات.

فإف الغخيدة الجشدية مغ أقػػ الغخائد كأعشفيا، كىي تمح يقػؿ سيج سابق في فقو الدشة "  
نداف الكثيخ مغ في إيجاد مجاؿ ليا، فسا لع يكغ ثسة ما يذبعيا، انتاب الإ عمى صاحبيا دائساً 

كالدكاج ىػ أحدغ كضع شبيعي، كأندب مجاؿ ، دعت بو إلى شخ مشدعالقمق كالاضصخاب، كن
                                                           

 (.6513/ 9ج( الفقو الإسلبمي كأدلتو، الدحيمي، )(1
 (.304/ 13( انطخ: جامع البياف في تأكيل القخآف، الصبخؼ، )ج(2
كسسي الشكاح باءة كباء مغ السباءة لأف الخجل يتبػأ مغ أىمو أؼ يدتسكغ مغ أىمو، كسا يتبػأ  ،الباء: الشكاح ((3

 .(36/ 1ج) ، ابغ مشطػرلداف العخب، مغ داره
الرػـ يقصع الشكاح كسا يقصعو  أفّ ، كالسعشى كالػجء: أف تخض أنثيا الفحل رضا شجيجا يحىب شيػة الجساع ((4

 .(191/ 1ج) مشطػر ، ابغلداف العخبانطخ: ، الػجاء
( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الشكاح، باب قػؿ الشبي صمى الله عميو كسمع : مغ استصاع مشكع الباءة (5

(، صحيح مدمع، مدمع، كتاب الشكاح، باب استحباب الشكاح لسغ 5065(، حجيث رقع )3/ 7فميتدكج، )ج
، )جتاقت نفدو إليو، ككجج مؤنو، كاشتغاؿ مغ عجد عغ السؤف با (، حجيث رقع 1018/ 2لرػـ

(1400.) 
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فييجأ البجف مغ الاضصخاب، كتدكغ الشفذ مغ الرخاع، كيكف  الغخيدة كإشباعيا لإركاءحيػؼ 
 .(1)"الشطخ عغ التصمع إلى الحخاـ، كتصسئغ العاشفة إلى ما أحل الله

كمغ عشاية الذخع الحشيف أف يػجج مجتسعاً خالياً مغ الأمخاض، حيث أشار لتغخيب  
بغ  قاؿ عسخالشكاح، لأفّ الدكاج مغ الأقارب مطشة انتقاؿ الأمخاض كالعمل إلى الأبشاء، " 

 .« ػا في الشػابغكحقج أضػيتع؛ فأن»لآؿ الدائب:  الخصاب رضي الله عشو
أؼ:  ،«اغتخبػا؛ لا تزػكا»قاؿ: كيقاؿ: ، لغخائب: السعشى: تدكجػا ا(2)قاؿ الحخبي 

 .(3)" تدكجػا الغخائب، لا تدكجػا أقخباءكع؛ ؼيجيء الػلج ضاكيا، أؼ: ميدكلاً 

 تحخيؼ الدنا : -2

 [32]الإسخاء : َّكم  كل كا قي قى فىفي ثي ثى ٹٱٹٱُّٱ

 ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح ٹٱٹٱُّٱو

 [7 - 5]السؤمشػف:  َّ بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم  ئز ئر ّٰ

تحخيع الدنا لا يقترخ عمى صيانة الأعخاض كحفع الأنداب، فسغ أىجافو أيزاّ إفّ 
إيجاد مجتسع خاؿٍ مغ الأمخاض كالأسقاـ، لأفّ ىشاؾ أضخاراً صحية تشتج عشج مسارستو، كالخعاية 
الرحية تقتزي حفع الإنداف مغ مخاشخ ىحه الفاحذة العطيسة، التي تعج مغ الكبائخ، كجعل 

ب الذجيج، فجعل عقاب البكخ الداني جمج مائة كتغخيب عاـ، كالسحرغ الداني لسغ يختكبيا العقا
 .الخجع حتى السػت

 

                                                           

 (.13/ 2( فقو الدشة، سيج سابق، )ج(1
يع بغ بذيخ البغجادؼ، الحخبي، صاحب الترانيف، كلج في سشة (2 يع بغ إسحاؽ بغ إبخاـ ( أبػ إسحاؽ إبخاـ

ثساف كتدعيغ كمئة، كشمب العمع كىػ حجث، فدسع مغ شيػخ كثخ، ككاف ىػذة بغ خميفة أكبخ شيخ لؿيو، 
ث عشو خمق كثيخ، مشيع: أبػ محمد بغ صاعج، كأبػ عسخك بغ الدساؾ، كاف إماماً في العمع، رأساً في حجّ 

الدىج، عارفا بالفقو، بريخاً بالأحكاـ، حافطاً لمحجيث، مسيدا لعممو، ؾيسا بالأدب، جساعة لمغة، صشف 
الحجة، سشة خسذ كثسانيغ غخيب الحجيث، ككتباً كثيخة، كأصمو مغ مخك، مات ببغجاد، لدبع بقيغ مغ ذؼ 

 (.364-356/ 13كمائتيغ، في أياـ السعتزج، انطخ: سيخ أعلبـ الشبلبء، الحىبي )ج
 (.500/ 7( البجر السشيخ، ابغ السمقغ )ج(3
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(1)عَغْ زَيْجِ بْغِ خَالِجٍ أخخج الإماـ البخارؼ في صحيحو 
 ِعَغْ رَسُػؿ ، 

 ِ  .(2)(أَنَّوُ أَمَخَ فِيسَؽْ زَنَى، وَلَؼْ يُحْرَؽْ بِجَمْجِ مِائَةٍ، وَتَغْخِيبِ عَا ٍـ) :اللََّّ

: ، قاؿ: قاؿ رسػؿ الله (3)عغ عبادة بغ الرامتكأخخج الإماـ مدمع في صحيحو 
خحوا عشي، خحوا عشي، قج جعل الله ليؽ سبيلا، البكخ بالبكخ جمج مائة ونفي سشة، والثيب )

 .(4)( بالثيب جمج مائة، والخجؼ

كضع كقج أمخ الله تبارؾ كتعالى في كتابو الكخيع بغس الأبرار كحفع الفخكج، ك 
 الزػابط التي تعسل عمى الػقاية مغ ىحه الفاحذة الخصيخة.

 ثى ثمثن ثز ثر  تىتي تن تم تز تر بي بى ٹٱٹٱُّٱ
 لي لى لم كي كى كم  كل كا قي قى في فى ثي
 ئج يي يى ين  يزيم ير ىٰ ني نننى نم نز نر مم  ما
 جح ثم ته تم تخ  تح تج به بم بخ بح بج  ئه ئم ئخ ئح
 طح ضم  ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح سج  خم خج حم حج جم

                                                           

( زيج بغ خالج الجيشي يكشى أبا عبج الخحسغ، كقيل: أبػ زرعة، كقيل: أبػ شمحة، سكغ السجيشة، كشيج الحجيبية (1
ككاف معو لػاء جييشة يػـ الفتح، كتػفي بالسجيشة، كقيل: بسرخ، كقيل: بالكػفة، ككانت  مع رسػؿ الله 

كفاتو سشة ثساف كسبعيغ، كىػ ابغ خسذ كثسانيغ، كقيل: مات سشة خسديغ، كىػ ابغ ثساف كسبعيغ سشة، 
ابة في معخفة كقيل: تػفي آخخ أياـ معاكية، كقيل: سشة اثشتيغ كسبعيغ، كىػ ابغ ثسانيغ سشة، انطخ: أسج الغ

 (.549/ 2ابغ عبج البخ )ج (، الاستيعاب في معخفة الأصحاب،2/355الرحابة، ابغ الأثيخ )ج
(، حجيث رقع 171/ 3)ج، ( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الذيادات، باب شيادة القاذؼ كالدارؽ كالداني(2

(2649.) 
ل، كاسسو غشع بغ عػؼ بغ عسخك بغ ( عبادة بغ الرامت بغ ؾيذ بغ أصخـ بغ فيخ بغ ثعمبة بغ قػق(3

عػؼ بغ الخدرج، الأنرارؼ الخدرجي، أبػ الػليج، كأمو قخة العيغ بشت عبادة بغ نزمة بغ مالظ بغ 
 العجلبف، شيج العؿبة الأكلى، كالثانية، ككاف نقيبا عمى القػافل بشي عػؼ بغ الخدرج، كآخى رسػؿ الله 

كاستعسمو الشبي  بيشو كبيغ أبي مخثج الغشػؼ، كشيج بجرا، كأحجا، كالخشجؽ، كالسذاىج كميا مع رسػؿ الله 
  عمى بعس الرجقات، ككاف مغ الأنرار الخسدة الحيغ جسعػا القخآف الكخيع زمغ الشبي ، كتػفي

ة، كقيل: تػفي سشة خسذ سشة أربع كثلبثيغ بالخممة، كقيل: بالبيت السقجس، كىػ ابغ اثشتيغ كسبعيغ سش
 (.3/158كأربعيغ أياـ معاكية، كالأكؿ أصح، انطخ: أسج الغابة في معخفة الرحابة، ابغ الأثيخ )ج

 (.1690(، حجيث رقع )1316/ 3( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الحجكد، باب حج الدنى، )ج(4
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 كملج كل كخ كح كج قم قح فم  فحفخ فج غم غج عم عج ظم
 [.31-30]الشػر : َّ  مم مخ مح مج له لم لخ  لح

كمغ الحكع التي تطيخ في تحخيع ىحه الفاحذة القبيحة، تحقيق الخعاية الرحية التي 
تحرغ السجتسع السدمع مغ الأمخاض، حيث إف الدنى سبب لانتذار الأمخاض بيغ الدناة، فتشتقل 

 (2)كالديلبف  (1)ىخؼ الأمخاض بيشيع مغ الذخز السخيس إلى غيخه مغ الأصحاء، كسخض الد 
 كالإيجز كىػ مخض فقجاف السشاعة.

يقػؿ الجخجاكؼ: "لأف الدانية في الغالب تجيل صحة مَغ يباشخىا كيخالصيا، فإذا 
خالصيا ذك مخض انتقل إلييا ذلظ السخض، فإذا باشخىا غيخه انتقل إليو ذلظ السخض بالعجكػ، 

كلحا نخػ أكثخ مغ يرابػف بالدىخؼ تكػف  كىكحا يتعجػ ىحا كذاؾ، ؼيعع الخصب كيشتذخ البلبء،
 .(3)إصابتيع بالعجكػ" 

 : تحخيؼ الاستسشاء  -3

اعتشى القخآف الكخيع بتشطيع العلبقة الجشدية، فأحل الشكاح كحخـ الدنا كما يتبعو مغ 
 يخ يح ٱُّٱالسحخمات كالاستسشاء باليج كالتي يصمق عمييا العادة الدخية، بجليل قػلو تعالى :

  ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي يى يم
 [7 - 5]السؤمشػف:  َّ بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم

لِأَفَّ مَغْ تَمَحَّذَ بِيَجِهِ حَتَّى أَنْدَؿَ ، بعسػميا عمى مَشْعِ الِاسْتِسْشَاءِ بِالْيَجِ الآيات الكخيسة تَجُؿُّ 
 (4)ػَ مِغ الْعَادِيغَ بِشَزِّ ىَحِهِ الْآيَةِ الْكَخِيسَةِ الْسَحْكُػرَةِ ىُشامَشِيَّوُ بِحَلِظَ، قَجِ ابْتَغَى كَرَاءَ مَا أَحَمَّوُ اللََُّّ، فَيُ 

 
                                                           

، كلا يريب (Treponema Pallidum) ( مخض تدببو جخثػمة لػلبية الذكل اسسيا تخيبػنيسا باليجيع (1
الإنداف إلا كػباء جشدي حيث تشتقل مغ مخيس إلى آخخ أثشاء الاتراؿ الجشدي، كتجخل الجدع بأعجاد 
كبيخة فتتجو إلى الغجد الميسفاكية في السشصقة الأقخب لجخػليا ثع تغدك الجكرة الجمػية لترل مع الجـ إلى 

 (.54-53إليية، عبج الحسيج القزاة، )ص: أؼ مكاف في الجدع، انطخ: الأمخاض الجشدية عقػبة
، يعج مغ أىع (Neisseria Gonorrhoae)( مخض بكتيخؼ معجؼ، تدببو جخثػمة صغيخة تدسى نايديخيا قشػريا (2

الأسباب التي تؤدؼ بالسراب إلى العقع، كيشتقل ىحا السخض بالاتراؿ الجشدي، ليحا فشدبة انتذاره كبيخة في 
 ( .73-72جشدياً، انطخ: الأمخاض الجشدية عقػبة إليية، عبج الحسيج القزاة، )ص:الأكساط الستحممة 

 ( .178/ 2)ج، ( حكسة التذخيع كفمدفتو، الجخجاكؼ (3
 ( .316/ 5( انطخ: أضػاء البياف في إيزاح القخآف بالقخآف، الذشؿيصي، )ج(4
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 .(1)" يحل الاستسشاء والله تعالى أعمعلا  قاؿ الإماـ الذافعي: "

ٱٱفقاؿ تعالى:، كقج أمخ الله تعالى مغ لع يدتصع أف يتدكج، أف يتسدظ كيتحرغ بالعفاؼ 

 [33:]الشػر  ٌَّّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج ُّٱ

عمى السؤمشيغ كالسؤمشات الحيغ لا يججكف الػسائل كالأسباب التي تػصميع السعشى: أفّ ك 
إلى الدكاج بدبب ضيق ذات اليج، أك ما يذبو ذلظ، أف يتحرشػا بالعفاؼ كأف يرػنػا أنفديع 

مغ فزمو رزقا،  -تعالى -الفػاحر، كأف يدتسخكا عمى ذلظ حتى يخزقيع اللهالػقػع في عغ 
  .(2)بو عمى إتساـ الدكاج يدتعيشػف 

العلبج الػاقي لمذباب حتى يتسكغ مغ التغمب عمى شيػتو بحيث لا  كقج كضع الشبي 
بَابِ مَؽِ اسْتَظَاعَ مِشْكُؼُ البَاءَةَ فَمْيَتَدَوَّجْ،  ):  يقع في ىحا الفعل القبيح، فقاؿ  يَا مَعْذَخَ الذَّ

ِـ فَإِنَّوُ لَوُ وِجَاءٌ وَمَؽْ لَؼْ يَدْتَظِعْ فَعَمَيْوِ  ؾْ  .(3)(بِالرَّ

كيتحجث الجخجاكؼ عغ الأمخاض التي تريب فاعل العادة الدخية ؼيقػؿ: "كمغ 
الأمخاض الجدسية التي تدببيا ىحه العادة مخض خاص بالأعزاء التشاسمية يدسى الجكالي كىػ 

ي بعس الأحياف آلاماً عبارة عغ انتفاخ في الأكعية الجمػية التي تحػط الحبل السشػؼ كتدبب ف
مبخحة لمسخيس كعلبجيا يحتاج إلى عسمية جخاحية، كتدبب ىحه العادة بجانب ما تقجـ شحكذاً 
في شبيعة الذخز التشاسمية حيث تزعف قػاه الجشدية، كإذا تدكج لا يدتصيع أف يقػـ بالػاجب 

 .(4)الذخعي التشاسمي عمى الػجو الكامل"

 

 

 
                                                           

 (.102/ 5( الأـ، الذافعي، )ج(1
 (.123/ 10)ج( انطخ: التفديخ الػسيط، ششصاكؼ، (2
(، 3/ 7: مغ استصاع مشكع الباءة فميتدكج، )ج( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الشكاح، باب قػؿ الشبي (3

(، صحيح مدمع، مدمع، كتاب الشكاح، باب استحباب الشكاح لسغ تاقت نفدو إليو، 5065حجيث رقع )
، )ج  (.1400قع )(، حجيث ر 1018/ 2ككجج مؤنو، كاشتغاؿ مغ عجد عغ السؤف بالرػـ

 (.193/ 2)ج، ( حكسة التذخيع كفمدفتو، الجخجاكؼ (4
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 الرحية في مخحمة الذيخؾخةالخعاية : السظمب الخابع
يْخُ، كيُ  لسا لو مغ  سّغ يكثخ عمسوم في زمانشا حا المفعبي عجّ يقاؿ لسغ شعغ في الدّغّ الذَّ

  نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٹٱٹٱُّٱٱ،(1)تجارب كمعارؼ
 .[67]غافخ : َّٱهي  هى هم هج ني نى نم نخ

مخة أخخػ إلى  خدّ الإنداف يُ  حيث إفّ القػة التي تراحب مخحمة الذباب لا تجكـ، إفّ 
 :كتعالى و، كإلى ىحا أشار القخآف الكخيع، كسا في قػلو سبحانختقجـ بو العسي عشجما الزعف

 ثم ثز  ثر تي تى تن تم تز تر بي بى بن بم بز  بر ئي ئى ُّٱٱ

 .[54]الخكـ : َّ كل كا قي فيقى فى ثي ثنثى

فعمى الأبشاء تػفيخ أفزل أنػاع الخعاية الرحية لآبائيع بحدب ما يدتصيعػف، كتػفيخ 
، السشاسب لخجمتيع كالبقاء إلى جانبيع، كانتقاء الكمسة الصيبة التي تخفف عشيع ما ىع ؼيوالػقت 

جَاءَ رَجُلٌ إِلَى رَسُؾؿِ اللََِّّ صَمَّى اُلله ) قَاؿَ:  عَغْ أَبِي ىُخَيْخَةَ أخخج الذيخاف في صحيحييسا فقج 
قَاؿَ: ثُؼَّ مَؽْ؟ « أُمُّػَ »الشَّاسِ بِحُدْؽِ صَحَابَتِي؟ قَاؿَ: عَمَيْوِ وَسَمَّؼَ فَقَاؿَ: يَا رَسُؾؿَ اللََِّّ، مَؽْ أَحَقُّ 

 .(2)(«ثُؼَّ أَبُؾؾَ »قَاؿَ: ثُؼَّ مَؽْ؟ قَاؿَ: « ثُؼَّ أُمُّػَ »قَاؿَ: ثُؼَّ مَؽْ؟ قَاؿَ: « ثُؼَّ أُمُّػَ »قَاؿَ: 

رغؼ أنف، ثؼ ) ، قاؿ: عغ أبي ىخيخة، عغ الشبي كأخخج الإماـ مدمع في صحيحو 
نف، ثؼ رغؼ أنف، قيل: مؽ؟ يا رسؾؿ الله قاؿ: مؽ أدرؾ أبؾيو عشج الكبخ، أحجىسا أو رغؼ أ

 .(3)(كمييسا فمؼ يجخل الجشة

 مؽ صؾر الخعاية الرحية في مخحمة الذيخؾخة :
 البخ بالؾالجيؽ والإحداف إلييسا  -1

إفّ مغ أعطع صػر الخعاية الرحية التي تقجـ للآباء، السعاممة الحدشة الصيبة بالقػؿ 
كالعسل، كمشيا مخاشبتيع بتػدد، كليغ الكلبـ معيع، كخفس الجشاح ليع، كأف يتجشب إلحاؽ الأذػ 

                                                           

 (.469( انطخ: السفخدات في غخيب القخآف، الأصفياني، )ص: (1
(، حجيث رقع 2/ 8( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الأدب، باب مغ أحق الشاس بحدغ الرحبة، )ج(2

 (، صحيح مدمع، مدمع، كتاب البخ كالرمة كالآداب، باب بخ الػالجيغ كأنيسا أحق بو، 5971)
 (.2548(، حجيث رقع )1974/ 4)ج

مغ أدرؾ أبػيو أك أحجىسا عشج الكبخ فمع ( صحيح مدمع، مدمع، كتاب البخ كالرمة كالآداب، باب رغع أنف (3
 (.2551(، حجيث رقع )1978/ 4يجخل الجشة، )ج
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  ىٰ نىني نن نم نز نر مم ما لي ُّٱٹٱٹٱ، بيع بخجش مذاعخىع كأحاسيديع
 تج به بم بخ بح بج ئه ئم  ئخ ئح ئج يي يى ين يم يز ير
 .[24 -23]الإسخاء: ٱَّسج  خم خج حم حج جم جح ثم ته تم تخ  تح

خز حالة الكبخ لأنيا الحالة التي يحتاجاف فييا إلى بخه لتغيخ الحاؿ قاؿ القخشبي: "
 (1)"عمييسا بالزعف كالكبخ، فألدـ في ىحه الحالة مغ مخاعاة أحػاليسا أكثخ مسا ألدمو مغ قبل

كمغ بخ الػالجيغ التأدب معيسا في الخصاب، كعجـ إضيار السخالفة ليسا عمى سبيل الخد 
 .[23]الإسخاء:  َّ به بم بخ بح بج ئه ئم  ئخ ئح ئج ٹٱٹٱُّٱعمييسا، 

( يقػؿ:  فلب تؤفف مغ شيء تخاه مغ أحجىسا أك مشيسا مسا "قػلو )فَلب تَقُلْ لَيُسَا أُؼٍّ
مشيسا، كاحتدب في الأجخ صبخؾ عميو مشيسا، كسا يتأذّػ بو الشاس، كلكغ اصبخ عمى ذلظ 

  .(2)"صبخا عميظ في صغخؾ

كلا أؼ " كقػلو )كَلا تَشْيَخْىُسا(: ، (3)"ما يزجخ كيدتثقل أؼ لو يقاؿ لكلقاؿ القخشبي : "
 . (4) "تدجُخىسا

كعقػؽ الػالجيغ كالإساء إلييسا مغ أكبخ الكبائخ، فقج أخخج الإماـ البخارؼ في صحيحو 
ِ  عَغْ عَبْجِ الخَّحْسَغِ بْغِ أَبِي بَكْخَةَ، عَغْ أَبِيوِ   ، أَلَا أُنَبِّئُكُؼْ بِأَكْبَخِ الكَبَائِخِ  ): قَاؿَ: قَاؿَ رَسُػؿُ اللََّّ

: أَلَا قُمْشَا: بَمَى يَا رَسُؾؿَ اللََِّّ، قَاؿَ: الِإشْخَاؾُ بِاللََِّّ، وَعُقُؾؽُ الؾَالِجَيْؽِ، وَكَافَ مُتَّكِئًا فَجَمَذَ فَقَاؿَ 
ورِ  ورِ، وَشَيَادَةُ الدُّ ورِ، أَلَا وَقَؾْؿُ الدُّ ورِ، وَشَيَادَةُ الدُّ مْتُ: لَا فَسَا زاَؿَ يَقُؾلُيَا، حَتَّى قُ ، وَقَؾْؿُ الدُّ

 .(5)(يَدْكُتُ 

 الشفقة عمى الؾالجيؽ -2

إف الأبشاء ىع ثسخة ما غخسو الآباء مغ الخعاية بيع في الرغخ كتػفيخ حاجياتيع مغ 
تعميع كنفقة، لحلظ كجب عمى الأبشاء تػفيخ مقػمات الخعاية للآباء، كلا يخفى عمى أحج ما للآباء 
مغ مشدلة عطيسة، حيث إف الله تبارؾ كتعالى قخف كجػب عبادتو بػجػب البخ لمػالجيغ 

                                                           

 (.241/ 10( الجامع لأحكاـ القخآف، القخشبي، )ج(1
 (.415/ 17( جامع البياف في تأكيل القخآف، الصبخؼ، )ج(2
 (.242/ 10( الجامع لأحكاـ القخآف، القخشبي، )ج(3
 (.417/ 17القخآف، الصبخؼ، )ج( جامع البياف في تأكيل (4
 (.5976(، حجيث رقع )4/ 8( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الأدب، باب عقػؽ الػالجيغ مغ الكبائخ، )ج(5
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  سم سخ سح سج خم خج حم حج جم  جح ُّٱيسا، فقاؿ تعالى :كالإحداف إلي
 عم عج ظم طح ضم  ضخ ضح ضج صم صخ صح

 .[83: لبقخة]ا َّ قم قح فم فخ فح فج  غم غج

أمخ الله تبارؾ كتعالى بالإحداف إلى الآباء، كاستخجـ لفع الإحداف عمى غيخه مغ 
كيأخح ما عميو، الفخد الإحداف فػؽ العجؿ، كذاؾ أفّ العجؿ ىػ أف يعصي الألفاظ، ليجؿ عمى أفّ 

  .(1)أقلّ مسا لو، كالإحداف أف يعصي أكثخ مسا عميو، كيأخح أقلّ مسّا لو

 كج ٱٹٱٹٱُّكمغ أعطع صػر الإحداف لمػالجيغ، الشفقة عمييسا عشج حاجتيسا، 
 نخ نجنح مم  مخ مح مج له لم لخ لح لج  كم كخكل كح
 .[215]البقخة:  َّ يح يج هٰ هم هج نه نم

عمى الػلج لأنيسا كانا الدبب لػجػب حقيسا حيث يُقجـ الآباء في الشفقة عمى غيخىسا 
 .(2)في إخخاجو مغ العجـ إلى الػجػد

فػاجب عمى الخجل الغشي أف يشفق عمى أبػيو السحتاجيغ ما يرمحيسا قاؿ القخشبي: " 
 .(3)" في قجر حاليسا مغ حالو، مغ شعاـ ككدػة كغيخ ذلظ

 كيلم كى كم كل كا  قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ٹٱٹٱُّٱٱك
 يى  ين يم يز ير نيىٰ نى نن نم نز  ممنر ما لي لى
 .[15: لقساف] َّ ئج يي

نْيَا مَعْخُكفاً )تعالى:  ولػ ق كالشفقة أؼ بالسعخكؼ الػاجب ليسا  (كَصَاحِبْيُسَا فِي الجُّ
  .(4)، كالؿياـ بكفايتيسا عشج حاجتيساسعػنةكال

كيتزح مسا سبق أفّ للآباء حق كاجب في ماؿ أبشائيع، حيث تذتسل ىحه الشفقة عمى 
تسمة الأركاف في تػفيخه الأبشاء، كبيحا تكػف الخعاية الرحية مك كل ما يحتاجو الأبػاف كيدتصيع

 سة مغ عسخ الإنداف.ىحه السخحمة السي

                                                           

 (.236( انطخ: السفخدات في غخيب القخآف، الأصفياني، )ص: (1
 (144/ 1( انطخ: لباب التأكيل في معاني التشديل، الخازف، )ج(2
 (.37/ 3القخآف، القخشبي، )ج( الجامع لأحكاـ (3
 (501/ 1( انطخ: أكضح التفاسيخ، محمد بغ الخصيب، )ج(4
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 ثانيالسبحث ال
 ميجاف الشغافة والظيارةالخعاية الرحية في 

الإسلبـ حيث إفّ الإسلبمي،  الدمػكيات التي دعا إلييا ديششامغ أىع كالصيارة الشطافة 
كمغ  ،(1)(الظيؾر شظخ الإيساف): قاؿ رسػؿ الله  الإيساف، شصخيشطخ إلييا عمى أنيا 

تبارؾ يشاؿ شخؼ محبة الله مغ يحب الشطافة كالصيارة  جعلأنو الإسلبـ بيا؛  عشايةمطاىخ 
 بر ئي ئى ئن  ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ٹٱٹٱُّٱتعالى، ك 

[، كسا جعميا 108]التػبو:  َّتي تى تن  تزتم تر بي بى بن بزبم

 مح مج لي لى لم لخ ٱٹٱٹٱُّ، الرلبةسبحانو كتعالى شخشاً لإقامة 

 ني نى  نم نخ نح نج مي مى  مم مخ

 َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم  يحيخ يج هي هى هجهم

 بن  بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ ِّ ُّ

 ثى ثن ثم ثز ثر تي  تى تن تم ترتز بي بى

  [.6]السائجة: َّ كا قي قى في فى  ثي

لأعزاء الطاىخة مغ الإنداف ا السجاكمة عمى نطافة ؼيوالػضػء لمرمػات الخسذ، ك 
الساء، استعساؿ عجـ القجرة عمى عشج متيسع بالرعيج الصيب ث، كدعا لالأكثخ تعخُّضاً لمتمػ كىي 
 بر ئي ئى ئن ٹٱٹٱُّ يعكذ أيزاً مجػ حخص الإسلبـ عمى الصيارة،كىحا 

 [6]السائجة: َّ تر بي بى بن  بم بز

ج الجساع، كحث عميو بعفي مػاشغ عجة مشيا الغُدل أكجب الذارع غدل جسيع البجف، ك 
ِ بْغِ عُسَخَ ف في مشاسبات عجة كخاصة مػاشغ الاجتساع كالازدحاـ كالجسع كالعيجيغ، عَغْ عَبْجِ اللََّّ

 ِ  .(2)(إِذَا جَاءَ أَحَجُكُؼُ الجُسُعَةَ، فَمْيَغْتَدِلْ )قَاؿَ: رَضِيَ اللََُّّ عَشْيُسَا: أَفَّ رَسُػؿَ اللََّّ

                                                           

 (.223(، حجيث رقع )203/ 1( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الصيارة، باب فزل الػضػء، )ج(1
( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الجسعة، باب فزل الغدل يػـ الجسعة، كىل عمى الربي شيػد يػـ (2

 (.877(، حجيث رقع )2/ 2)ج، عمى الشداءالجسعة، أك 
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، حاؿ حيزيا لأنو أذػ، كبعج انتياء الحيس شخيصة الصيارةكقج حخّـ الله إتياف السخأة 
 بج  ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يزيم ير  ىٰ ٹٱٹٱُّٱ
 َّ سج خم خج حم حج جم ثمجح  ته تم تخ تح تج به بخبم بح

 .[222]البقخة:
جدج الخعاية الرحية للئنداف السدمع مغ خلبؿ الأمخ القخآف الكخيع كىشا نجج أف 

كالتي مغ شأنيا الحفاظ عمى الفخد القػؼ بسسارسة الصيارة كالشطافة في كثيخ مغ السػاشغ، 
 كالسجتسع الستساسظ.

 : الؾضؾء والغدل السظمب الأوؿ
 أولًا : الؾضؾء:

استعساؿ الساء عمى أعزاء مخرػصة )الػجو كاليجيغ كالخأس كالخجميغ( "الػُضػء: 
  .(1)"يخفع بو ما يسشع الرلبة كنحػىا

 مح مج لي لى لم لخ ٱٱُّٱتعالى: كدليل مذخكعيتو في القخآف الكخيع قػلو
 ني نى  نم نخ نح نج مي مى  مم مخ
 َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم  يحيخ يج هي هى هجهم
 بن  بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ ِّ ُّ
 ثى ثن ثم ثز ثر تي  تى تن تم ترتز بي بى
 [.6]السائجة: َّ كا قي قى في فى  ثي

لا يقبل الله صلاة أحجكؼ إذا ) ، قاؿ: عغ أبي ىخيخة، عغ الشبي كفي الدشة الشبػية، 
 .(2)( أحجث حتى يتؾضأ

قاؿ:  أبي ىخيخة  كالػضػء سلبح السؤمغ، كمغ آثاره يعخؼ السؤمغ يػـ الؿيامة، فعغ
إف أمتي يجعؾف يؾـ الكيامة غخا محجميؽ مؽ آثار الؾضؾء، فسؽ )  :يقػؿ سسعت الشبي 

 .(3)(استظاع مشكؼ أف يظيل غختو فميفعل

                                                           

 (.108/ 1( صحيح فقو الدشة كأدلتو كتػضيح محاىب الأئسة، كساؿ بغ الديج سالع، )ج(1
 (.6954(، حجيث رقع )23/ 9( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الحيل، باب في الرلبة، )ج(2
 ( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الػضػء، باب فزل الػضػء كالغخ السحجمػف مغ آثار الػضػء، (3

(، صحيح مدمع، مدمع، كتاب الصيارة، باب استحباب إشالة الغخة 136(، حجيث رقع )39/ 1)ج
 (.246(، حجيث رقع )216/ 1كالتحجيل في الػضػء، )ج
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إفّ العجيج مغ العبادات لا ترح إلا بػضػء، كالرلبة كالصػاؼ، كلحلظ نجج السدمع 
، مجاكماً عمى الصيارة كمحافطاً عمى نطافة بجنو مغ أؼ نجاسة، كإلى ىحا السعشى أشار الشبي 

بباب أحجكؼ يغتدل فيو كل  نيخاً  أرأيتؼ لؾ أفّ  )يقػؿ:  عغ أبي ىخيخة، أنو سسع رسػؿ الله ف
فحلػ مثل )، قاؿ: قالػا: لا يبقي مغ درنو شيئاً  (يؾـ خسدا، ما تقؾؿ: ذلػ يبقي مؽ درنو 

 .(1)(الرمؾات الخسذ، يسحؾ الله بو الخظايا

 عجة مخاتنطيف شاىخ و كذراعيو كقجميو بساء يككج أنفوفسو ك إفّ غدل الفخد ليجيو ك 
، يداعج عمى الحفاظ عمى نطافة الجد في إزالة الأكساخ  يداعج أيزاً ، ك عخلبؿ اليػـ

، ثعّ كالجخاثيع، فكل مغ الجمج، كالفع، كالأنف يػفخ بيئة جيجة لعير كتكاثخ البكتيخياكالسيكخكبات 
خل إفّ الأنف كالفع ىي مسخات الفيخكسات كالبكتيخيا كغيخىا مغ الكائشات الجؾيقة الزارة إلى دا

 عمى الأغمب. الجدع

كالفػائج الرحية لمػضػء كثيخة، فشطافة الفع مخات متعجدة في اليػـ مغ أىع أسباب 
الػقاية مغ أمخاض الأسشاف كالمثة، كحلظ غدل الأنف بساء بارد مغ أىع كسائل الػقاية مغ 

لفيخكسات الدكاـ الستكخر، ككأنيا مثل الحقغ بالفاكديغ، كقج اتزح أف كثيخاً مغ الجخاثيع كا
يريب الإنداف عغ شخيق اختخاقيا لمجمج إذا حرل ؼيو تدمخ كلػ كاف بديصاً، كلا شظ أفّ 
الغدل الستكخر يعج مغ الػقاية البديصة الفعالة، أما الجخاثيع التي تجخل الفع فلب تجخل إلا مغ 

 .(2) شخيق تمػيث الأيجؼ، كغدل الأيجؼ ىي أفزل كسيمة لمػقاية مغ الأمخاض

أفادت دراسة لسشطسة الرحة العالسية في بشجلبدير " أف مجخد استعساؿ الساء كقج 
 .(3) % مغ السيكخكبات"90الشطيف في غدل اليجيغ مثلًب يديل حػالي 

كلمسزسزة فػائج كثيخة أىسيا القزاء عمى الجخاثيع السػجػدة بيغ الأسشاف كالتي سببيا 
تحمل بقايا الصعاـ الستػاجج في الفع، يقػؿ الجكتػر عبج الحسيج القزاة: " الفع مجخل رئيدي 

خية لمجدع، مشو تعبخ أرتاؿ مغ الجخاثيع الزارة، كؼيو تدتقخ أنػاع كأعجاد ىائمة مغ الجخاثيع البكتي
كالفيخكسية كالصفيمية، كقج زادت أنػاعيا في فع الإنداف عغ مائة نػع كسا تقجر أعجادىا أحياناً 

                                                           

(، حجيث رقع 112/ 1ة، باب الرمػات الخسذ كفارة، )ج( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب مػاقيت الرلب(1
(، صحيح مدمع، مدمع، كتاب السداجج كمػاضع الرلبة، باب السذي إلى الرلبة تسحى بو 528)

 (.667(، حجيث رقع )462/ 1الخصايا كتخفع بو الجرجات، )ج
 (.68-67/ 1)ج، ( انطخ: حكسة التذخيع كفمدفتو، الجخجاكؼ (2
 (.21)ص:، لشبػؼ، الكيلبني( في رحاب الصب ا(3
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بالسلبييغ كأخخػ بالبلبييغ في السمستخ السكعب الػاحج مغ المعاب، كىي تتغحػ عمى بقايا الصعاـ 
 .(1)الستدخب عمى الأسشاف كبيشيا"

ي الأنف كثيخة، أىسيا؛ أنو يديل الكائشات كالفػائج الرحية لاستشذاؽ كاستشثار الساء ف
الجؾيقة التي تعمق في جػؼ الأنف كتدتقخ بو، حيث إفّ الذعخ السػجػد في الأنف يسشع دخػؿ 
الػبار كالجخاثيع كالفيخكسات كالبكتيخيا إلى داخل الجياز التشفدي، كلقج أثبتت الجراسات كالبحػث 

ة الأنف؛ أفّ أنػؼ مغ لا يرمػف تعير بيا التي أجخيت لغخض معخفة تأثيخ الػضػء عمى صح
مدتعسخات جخثػمية عجيجة كبكسيات كبيخة مغ الجخاثيع، كأفّ أنػؼ الستػضئيغ ليذ بيا أية 
مدتعسخات مغ الجخاثيع، كقج كجج الباحثػف أفّ ندبة التخمز مغ الجخاثيع السػجػدة بالأنف تدداد 

 .(2) ح الأنف خالياً تساماً مشيابعجد مخات الاستشذاؽ كأنو بعج السخة الثالثة يرب

كالحكسة مغ غدل الػجو ىػ إزالة ما عميو مغ آثار العخؽ كالأتخبة، ثع غدل اليجيغ إلى 
السخفقيغ لكػنيسا مكذػفتيغ في أغمب الأحياف كمعخضتيغ للؤكساخ كالأتخبة، ثع مدح الخأس 

بيسا مغ الأتخبة كالػبار  لأنو مشبع العخؽ الخارج مغ السداـ، ثع غدل الأذنيغ لإزالة ما عمق
لأف ىحيغ العزػيغ معخضاف للؤكساخ  ،بػاسصة اليػاء، ثع ختع بغدل الخجميغ إلى الكعبيغ

 .(3) كالخكائح الكخيية

إفّ الػضػء يحقق الخعاية الرحية لمسدمع كذلظ مغ خلبؿ شسػلو لأعزاء الجدع التي 
 جكاـ.تكػف أكثخ عخضة لمتمػث كالتي يمدـ غدميا كتصييخىا عمى ال

 ثانياً : الغدل :
  .(4)"تعسيع البجف بالساء بشية معتبخةىػ "الغدل: 

 بخ بح بج ئه ئم ئخ  ئح ئج يي يى ين يم ٹٱٹٱُّٱ
 يج هي هى ٹٱٹٱُّ، ك[43:شداء]ال َّ ته تم تخ  تح تج به بم

 .[6]السائجة: َّ يحيخ

 
                                                           

 (.10-9( تفػؽ الصب الػقائي في الإسلبـ، القزاة، )ص:(1
 (.46( انطخ: إعجاز القخآف كالدشة في الصب الػقائي كالكائشات الجؾيقة، الراكؼ، )ص:(2
 (.64/ 1)ج، ( انطخ: حكسة التذخيع كفمدفتو، الجخجاكؼ (3
 (252( التػؾيف عمى ميسات التعاريف، السشاكؼ، )ص: (4
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 .(2)"أمخ بالاغتداؿ بالساء"  :اشيخكا ، (1) " مخالصة الخجل السخأة "  : ىيكالجشابة 
حق ): قاؿ: قاؿ رسػؿ الله  أخخج الإماـ البخارؼ في صحيحو عغ أبي ىخيخة 

 .(3)(يغدل فيو رأسو وجدجه عمى كل مدمؼ، أف يغتدل في كل سبعة أياـ يؾماً 

كالخعاية الرحية التي يتحرل عمييا الإنداف مغ خلبؿ الػضػء تكػف محرػرة بغدل 
عشيا، أما الغدل فإنو أععّ كأشسل لصيارة أعزاء مخرػصة مغ حيث إزالة الأكساخ كالأدراف 

 كنطافة الجدع كػنو يحقق الصيارة الكمية الذاممة لجدع الإنداف.

كشخع لشا ديششا الحشيف أغدالًا كاجبة كأخخػ مدتحبة، كىحا التشػع في الأغداؿ يديج في 
 تحقيق الخعاية الرحية لمسدمع.

 : (4)فؾائج الغدل الرحية

 كالجىشية إزالة الإفخازات العخؾية - أ

 إزالة رائحة العخؽ الكخيية  - ب

 إزالة الػبار كالأكساخ العالقة بالجمج - ت

 كقاية الجمج مغ السيكخكبات كالجخاثيع الدصحية  - ث

يقػؿ الجكتػر عبج الجػاد الراكؼ:" إفّ غدل جسيع البجف بالساء كجػباً أك استحباباً 
كالخبث، كمديلًب لمعجد اليائل مغ يحقق غاية الكساؿ مغ نطافة الجدع كمو، كتشقيتو مغ الزخر 

الكائشات الجؾيقة التي تعير عمى جمج الإنداف، كقج أثبتت عجة دراسات قاـ بيا عمساء 
 .(5)"غ ىحه الكائشات في السخة الػاحجةم% 90ستحساـ يديل عغ جمج الإنداف متخررػف أف الا

بخارؼ في فقج أخخج ال، تحقق الخعاية الرحية السصمػبة إفّ صفة غُدل الشبي 
كاف إذا اغتدل مؽ ) :  أف الشبي  ، زكج الشبي رضي الله عشيا عغ عائذةصحيحو 

                                                           

 (.204/ 5( الجامع لأحكاـ القخآف، القخشبي، )ج(1
 (.103/ 6( السخجع الدابق، )ج(2
( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الجسعة، باب ىل عمى مغ لع يذيج الجسعة غدل مغ الشداء كالربياف (3

 (.896(، حجيث رقع )5/ 2كغيخىع، )ج
 (.76( السػسػعة الذاممة في الصب البجيل، متػلي، )ص: (4
 (.50( إعجاز القخآف كالدشة في الصب الػقائي كالكائشات الجؾيقة، الراكؼ، )ص:(5
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الجشابة، بجأ فغدل يجيو، ثؼ يتؾضأ كسا يتؾضأ لمرلاة، ثؼ يجخل أصابعو في الساء، فيخمل 
 .(1) (بيا أصؾؿ شعخه، ثؼ يرب عمى رأسو ثلاث غخؼ بيجيو، ثؼ يفيض الساء عمى جمجه كمو

 
 : سشؽ الفظخةالثانيالسظمب 

الخراؿ التي إذا فعمت اترف فاعميا بالفصخة التي فصخ الله العباد ىي " :  سشغ الفصخة
 .(2) " عمييا، كحذخىع عمييا، كاستحبيا ليع، ليكػنػا عمى أكسل الرفات، كأشخؼ صػرة

 .(3) "ىي الدشة"كقيل الفصخة: 

 تح تج بمبه بخ بح بج ئه ئخئم  ئح ئج يي يى ين ٹٱٹٱُّٱ

 [124:لبقخة]ا َّ حج جم جح  ثم ته تختم

ػاؾ  ،ىي عذخ خراؿٍ : " (بكمساتٍ ) خسذٌ في الخأس كىي الفخؽ كالسزسزة كالاستشذاؽ كالدِّ
ارب كخسذٌ في الجدج كىي: تقميع الأضفار كحمق العانة كالختاف كالاستشجاء كنتف  كقزُّ الذَّ

 .(5)"(4)الخفغشيغ

الله تعالى بعذخة أشياء، ابتلبه " : أنو قاؿ س عغ ابغ عباس رضي الله عشيساك قاؿ شاك 
كىي الفصخة خسذ في الخأس: قز الذارب، كالسزسزة، كالاستشذاؽ كالدػاؾ كفخؽ الخأس، 

  .(6)" كخسذ في البجف: تقميع الأضفار كنتف الإبط كحمق العانة كالختاف كالاستشجاء بالساء

: ، قالت: قاؿ رسػؿ الله رضي الله عشيا عغ عائذةأخخج الإماـ مدمع في صحيحو 
عذخ مؽ الفظخة: قص الذارب، وإعفاء المحية، والدؾاؾ، واستشذاؽ الساء، وقص الأعفار، )

                                                           

 (.248(، حجيث رقع )59/ 1( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الغدل، باب الػضػء قبل الغدل، )ج(1
 (.97/ 1( صحيح فقو الدشة كأدلتو كتػضيح محاىب الأئسة، كساؿ بغ الديج سالع، )ج(2
 (.133/ 1الأكشار، الذػكاني، )ج( نيل (3
الخفغ: أصػؿ الفخحيغ مغ باشغ كىسا ما اكتشفا أعالي جانبي العانة عشج ممتقى أعالي بػاشغ الفخحيغ كأعمى ( (4

كسخ الطفخ، كقيل: الػسخ الحؼ بيغ الأنسمة كالطفخ، ، كقيل الخفغ ىػ البصغ، كىسا أيزا أصػؿ الإبصيغ
 .(429/ 8جلداف العخب )كالعكشة كنحػىسا،  لػسخ كالإبطكقيل: الخفغ كل مػضع يجتسع ؼيو ا

 (.130( الػجيد في تفديخ الكتاب العديد، الػاحجؼ، )ص: (5
 .(162/ 1( معالع التشديل في تفديخ القخآف، البغػؼ، )ج(6
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قاؿ زكخيا: قاؿ مرعب: ونديت ، ، ونتف الإبط، وحمق العانة، وانتقاص الساء(1)وغدل البخاجؼ
 .(2)(العاشخة إلا أف تكؾف السزسزة زاد قتيبة، قاؿ وكيع:انتقاص الساء: يعشي الاستشجاء

جسيع ىحه في ىحا الحجيث يخػ أنو متعمق في الخعاية الرحية للئنداف، ف كالشاضخ
، كالاعتشاء بيا يعػد بالشفع عمى الإنداف جدجاً الدشغ تُعشى بسطيخ الإنداف السدمع كجساؿ ىيئتو

 مغ حيث الصيارة كالشطافة، كركحاً مغ حيث الصسأنيشة كالخاحة الشفدية.

يو الصعاـ كالذخاب أثشاء الأكل كالذخب، كالحكسة مغ قز الذارب حتى لا يعمق ؼ
في قز الذػارب  قاؿ ابغ دقيق العيج: "كحتى لا يتمػث الصعاـ كالذخاب بيسا لحسمو لمػبار، 

 كإحفائيا كجياف:

خالفػا " مخالفة زؼ الأعاجع، كقج كردت ىحه العمة مشرػصة في الرحيح، حيث قاؿ: أحجىسا:
 ."السجػس

 .(4)الصعاـ" (3)لصعاـ كالذخاب أبمغ في الشطافة، كأنده مغ كضخأف زكاليا عغ مجخل ا كالثاني:

كأما الفػائج الرحية لمسزسزة كالاستشذاؽ فقج تعّ بيانيا عشج الحجيث عغ الػضػء في السصمب 
 الأكؿ مغ ىحا السبحث.

أما الدػاؾ ففػائجه كثيخة حيث يحتػؼ عمى العفز بشدبة كبيخة كىي مادة مزادة 
لمعفػنة، مصيخة قابزة تعسل عمى قصع نديف المثة كتقػيتيا، كسا يحتػؼ عمى الدشجخيغ كىي 
ذات رائحة حادة كشعع حخّاؽ تداعج عمى الفتظ بالجخاثيع، كيحتػؼ أيزاً عمى بمػرات الديميكا 

 .(5) لتي تفيج في تشطيف الأسشاف كإزالة الأكساخ كالقمح عشياكحساضات الكمذ كا

كأما تقميع الأضافخ، أؼ قز ما زاد عغ المحع مشيا، كي لا تتجسع تحتيا الأكساخ 
كالسيكخكبات كالأتخبة التي تشتقل بجكرىا إلى الفع عشج تشاكؿ الصعاـ، ثع إفّ الشفذ الدػية تدتقحر 

                                                           

بيغ الاشاجع كالخكاجب، كىى رءكس الدلبميات مغ ضيخ الكف، إذا ؾبس  يكىى مفاصل الاصابع الت ((1
 .(1870/ 5ج) ، الفارابيالرحاح تاج المغة كصحاح العخبية، فو نذدت كارتفعتالقابس ك

 (.261(، حجيث رقع )223/ 1( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الصيارة، باب خراؿ الفصخة، )ج(2
، ابغ لداف العخب، الػضخ كسخ الجسع كالمبغ كغدالة الدقاء كالقرعة كنحػىساك  ،الػضخ: الجرف كالجسع( (3

 .(284/ 5ج) مشطػر
 (.1/124( إحكاـ الإحكاـ شخح عسجة الأحكاـ، ابغ دقيق العيج، )ج(4
 (.748( انطخ: مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، )ص:(5
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كأيزاً يتع  ،المحع، كخرػصاً إف تجسّع تحتيا الأكساخ كالأتخبةأفّ تذاىج الأضفار الدائجة عغ 
 تقميسيا حتى يرح الػضػء، فالأكساخ الستجسعة تحت الأضافخ تسشع كصػؿ الساء إلى الجمج.

يقػؿ الجكتػر عبج الحسيج القزاة: " كقج كذفت لشا العمػـ الصبية عغ أىسية صحية 
مبة لمسخض، حيث تتجسع تحتو ملبييغ الخلبيا بالغة لسثل ىحه السسارسات، فتخؾ الأضفار مج

الجخثػمية، كبحا يمعب الأضفار دكراً بالغاً في نقل الأمخاض البكتيخية كالفصخية كالصفيمية 
 .(1)كالفيخكسية "

ق كالبعج عغ أسباب التقحر كتعمّ ، كالحكسة مغ حمق العانة ىػ تساـ الشطافة كالصيارة
مخض تقسل العانة، يقػؿ الجكتػر عبج الجػاد الراكؼ: " ، ككحلظ الػقاية مغ الشجاسات بالبجف

تخؾ شعخ العانة ىػ السدؤكؿ عغ مخض تقسل العانة السشتذخ بكثخة في أكركبا، كالحؼ يؤدؼ إلى 
 .(2)تقخحات كالتيابات في ىحه السشصقة"

بخ  قبلالأذػ أك الشّجاسة العالقة بالكىػ إزالة  أما الاستشجاء)انتقاص الساء(: أك الجُّ
 ، كػف الاستشجاء بالساء أقجر عمى إزالة الشجاسة بذكل كامل.(3)ءباستخجاـ السا

يقػؿ الجكتػر عبج الجػاد الراكؼ: " أثبتت إحجػ الجراسات في كمية الصب بجامعة 
مانذيدتخ، أفّ البكتيخيا تشفح مغ ثساف شبقات مغ كرؽ التػاليت إلى اليج كتمػثيا أثشاء عسمية 

از، كقج نجرؾ حجع الخصخ إذا عمسشا أفّ الجخاـ الػاحج مغ البخاز في التخمز مغ بقايا البخ 
الذخز الدميع يحتػؼ عمى مائة ألف مميػف جخثػمة، كفي السخيس بسخض التيفػيج قج يحػؼ 
الجخاـ الػاحج خسدة كأربعيغ مميػناً مغ بكتيخيا التيفػيج، أما في مخيس الجزنتاريا أك الكػليخا فسغ 

 .(4)اد الجخاثيع لكثختيا اليائمة" السدتحيل إحراء أعج

كأما نتف الإبط فلؤف الإبط مكاف كثيخ التعخؽ، كبحا تتجسع ؼيو الأكساخ، التي تذكل 
 .(5)كسصاً ميساً لشسػ الجخاثيع خاصة الفصخية مشيا، ناـيظ عسا يرجر عشو مغ رائحة

 

                                                           

 (.12( تفػؽ الصب الػقائي في الإسلبـ، القزاة، )ص:(1
 (.55ات الجؾيقة، الراكؼ، )ص:( إعجاز القخآف كالدشة في الصب الػقائي كالكائش(2
 (.122/ 1( انطخ: الذخح السستع عمى زاد السدتقشع، العثيسيغ، )ج(3
 (.53( إعجاز القخآف كالدشة في الصب الػقائي كالكائشات الجؾيقة، الراكؼ، )ص:(4
 (.13( انطخ: تفػؽ الصب الػقائي في الإسلبـ، القزاة )ص:(5
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، يقػؿ (1)"قصع الجمجة التي تغصي الحذفة حتى تشكذف جسيع الحذفة"كختاف الخجل: 
الجكتػر عبج الجػاد الراكؼ: " أثبتت الأبحاث أفّ غيخ السختػنيغ يرابػف بسعجؿ أكبخ بأمخاض 
السدالظ البػلية بدبب عجد مغ الجخاثيع كخرػصاً إرشيا كػلاؼ كالكمبديلب، كسا ازدادت ندبة 

ق الخحع الرجيج كالبكتيخيا لجييع في البػؿ، كسا أثبتت بعس الجراسات العلبقة بيغ سخشاف عش
 .(2) كبيغ عجـ اختتاف الخجاؿ"

كسشغ الفصخة في أىجافيا تسثل الخعاية الرحية للئنداف، كذلظ مغ خلبؿ السحافطة 
عشاية ف عمى نطافة الجدع بتصبيق ىحه الدشغ، كالتي مغ شأنيا خمق مجتسع صحي كسميع،

عمى  محافطةك  ،وكصحت ؛ إنسا ىي عشايةٌ بدلبمة جدسومع بدُشغ الفصخة كمُحافطتو عميياالسد
 .حيػيتو كنذاشو

 : اعتداؿ الشداء حاؿ الحيضالسظمب الثالث
الجـ الخارج مغ قبل السخأة حاؿ صحتيا، مغ غيخ سبب كلادة كلا "الحيس ىػ : 

  .(3)"افتزاض

  ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يزيم ير  ىٰ ٹٱٹٱُّٱ
 خم خج حم حج جم ثمجح  ته تم تخ تح تج به بخبم بح بج
ىحا الجـ الحؼ يمفطو الخحع أذػ ىحه الآية، "، كالسقرػد بالأذػ في [222]البقخة: َّ سج

؛ فخائحتو، يتأذػ مشيا مغ يذسيا، كىػ قحر في ذاتو، كىػ جدسياً  يتأذػ بو الإنداف تأذيا حدياً 
؛ فالسخأة لا تكػف في حاؿ تدتديغ معيا السباشخة؛ بل إنيا فػؽ ذلظ أذػ نفدي لمخجل كالسخأة معاً 
إلا في الأحػاؿ الذاذة كالرػر الشادرة، كجيازىا التشاسمي تكػف متقدزة مشيا في ىحه الحاؿ نافخة 

يكػف في حاؿ اضصخاب، فتتألع مغ كل مباشخة، كأعرابيا كأحػاليا كعامة شئػنيا تكػف في 
؛ إذ يكػف خميصو في حاؿ نفخة بل نفدياً  ػمغ كل اتراؿ جشدي؛ كالخجل يتأذ حاؿ تتأذػ معيا

حه الحاؿ لَا يتحقق معيا القرج الأسسى كىػ الشدل؛ بغس لسا يقجـ عميو؛ ثع إف السباشخة في ى
 .(4) "فإف السخأة في ىحه الحاؿ لا تكػف صالحة للئنداؿ

                                                           

 (.180/ 10الشػكؼ )ج( ركضة الصالبيغ كعسجة السفتيغ، (1
 (.56( إعجاز القخآف كالدشة في الصب الػقائي كالكائشات الجؾيقة، الراكؼ )ص:(2
 (.82/ 1ج( فقو الدشة، سيج سابق )(3
 (.731-730/ 2( زىخة التفاسيخ، أبػ زىخة، )ج(4
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الييػد كانػا إذا حاضت السخأة  فّ قاؿ: "إ  عغ أنذأخخج الإماـ مدمع في صحيحو 
 فأندؿ الله تعالى  الشبي  فييع لع يؤاكمػىا، كلع يجامعػىغ في البيػت فدأؿ أصحاب الشبي 

[ إلى 222]البقخة:  ﴾ وَيَسْألَىُوَكَ عَهِ الْمَحِيضِ قلُْ هُىَ أذَيً فاَعْتزَِلىُا الىِّسَاءَ فيِ الْمَحِيضِ ﴿ 
 .(1)" (اصشعؾا كل شيء إلا الشكاح): آخخ الآية، فقاؿ رسػؿ الله 

 .أكميا كشخبياأؼ لَعْ يأكمػا معيا، بل كانػا يعدلػف إناء " : قػلو )لع يؤاكمػىا(

  .(2)"أؼ لَعْ يخالصػىغ كلع يداكشػىغ في بيت كاحج :)كلع يجامعػىغ في البيػت(كقػلو  

يُسكِشُكع أف تُداكِشػىُغَّ  أنّو كضح الشبي جاء الإسلبـ بإكخاـ السخأة، كفي ىحا الحجيثِ ك 
، كأف تفعمػا كلَّ شيءٍ دكفَ الجِساعِ  كانػا إذا حاضتِ السخأةُ لع  الحيغ الييُػد ، بخلبؼكأف تُؤاكِمُػىُغَّ

 .يُؤاكِمػىا كلع يخالصػىا كلع يداكشػىا في بيت كاحج

يقػؿ الجكتػر محيي الجيغ شالػ العمبي: " يجب الامتشاع عغ جساع السخأة الحائس لأف 
جساعيا يؤدؼ إلى اشتجاد الشدؼ الصسثي، لأف عخكؽ الخحع تكػف محتقشة كسيمة التسدؽ كسخيعة 

أفّ ججار السيبل سيل الخجش، كتربح إمكانية حجكث الالتيابات كبيخة مسا يؤدؼ  العصب، كسا
إلى التياب الخحع أيزاً أك يحجث التياب في عزػ الخجل بدبب الخجكش التي تحرل أثشاء 
الانتراب كالاحتكاؾ، كسا أفّ جساع الحائس يدبب اشسئدازاً لجػ الخجل كزكجو عمى الدػاء 

 .(3)"، كبالتالي قج يؤثخ عمى الدكج ؼيراب بالبخكد الجشديبدبب كجػد الجـ كرائحتو

كيقػؿ الجكتػر محمد عمي البار: "كليحا فإف إدخاؿ القزيب إلى الفخج كالسيبل في أثشاء 
، كسا أف  الحيس ليذ إلا إدخاؿ لمسيكخكبات في كقت لا تدتصيع ؼيو أجيدة الجفاع أف تقاكـ

 .(4)في نسػ تمظ السيكخكبات كتكاثخىا"كجػد الجـ في السيبل كالخحع لسسا يداعج 

يقػؿ الجكتػر صادؽ عبج الخضا عمي: "يقػـ السيبل في الحالات الاعتيادية بإفخازات 
حامزية بػاسصة العريات السيبمية لتميشو ككقايتو مغ الاصابة بالسيكخكبات كالأمخاض، كعشج 

                                                           

الاتكاء ( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الحيس، باب جػاز غدل الحائس رأس زكجيا كتخجيمو كشيارة سؤرىا ك (1
 (.302(، حجيث رقع )246/ 1في حجخىا كقخاءة القخآف ؼيو، )ج

 (.221/ 1( مشة السشعع في شخح صحيح مدمع، السباركفػرؼ، )ج(2
 (.1/341( دراسات فقيية في قزايا شبية معاصخة، الأشقخ كآخخكف، )ج(3
 (.102( خمق الإنداف بيغ الصب كالقخآف، الجكتػر محمد عمي البار، )ص:(4
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اعج الأمخاض السحيس يتبجؿ الػسط الحامزي إلى كسط يسيل نحػ القاعجية مسا يد
 .(1)كالسيكخكبات أف تريب السيبل"

إفّ شخعشا الحشيف أمخنا باعتداؿ الدكجات حاؿ السحيس، لسا في ذلظ مغ أضخار قج 
تقجـ ذكخ بعزيا في حاؿ إتياف السخأة الحائس، كما يُحجثو مغ استقحار لجػ الدكجيغ، كىحا 

الإشارة إلى أفّ إتياف السخأة  الشيي ؼيو رعاية صحية لمدكج كزكجتو عمى حج سػاء، كسا تججر
 حاؿ حيزيا لا يحجث ؼيو الحسل مصمقاً.

 
 

  

                                                           

 (.131القخآف كالصب الحجيث، الجكتػر صادؽ عبج الخضا عمي، )ص:( (1
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 ثالثالسبحث ال
 يجاف التغحيةالخعاية الرحية في م

تتأثخ صحة الإنداف بشػع ككسية الغحاء الحؼ يأكمو، كقج اعتشى الإسلبـ بغحاء السدمع 
 لرحتو، كىي التي أحميا اللهعشايةً كبيخة، حيث إنّو كجيو للؤشعسة كالأشخبة التي بيا الشفع 

الأشعسة  سا للبعتجاؿ مغ فػائج صحية، كنياه عغلشا، كأمخ بالاعتجاؿ في الأكل كالذخب ل تعالى
 ، ككل ذلظ رعاية لرحة السدمع.كححره مشياكالأشخبة الزارة 

 : الاعتجاؿ في الظعاـ والذخابالسظمب الأوؿ

 [.31: لأعخاؼا] َّ هم هج ني نى نم نحنخ نج  مي مى ٱٱٹٱٹٱُّ

لعباده مغ الصيبات، كسا أباح التستع  تعالى عمى الانتفاع بسا خمق الله القخآف الكخيعحثَّ 
 َّ غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ٹٱٹٱُّٱ بصيبات ما أحل مغ الخزؽ،

كفي نفذ الػقت تؤكج آيات القخآف الكخيع عمى عجـ التبحيخ كالإسخاؼ في تشاكؿ [، 168:لبقخةا]
 مى ٱٱٱُّ حيغ قاؿ في كتابو العديد: عطيسةقخر قاعجة صحية  ، حيث إفّ الله تعالىالصعاـ

كجعل الله في غخيدة الإنداف [، 31: لأعخاؼا] َّ هم هج ني نى نم نحنخ نج  مي
لمصعاـ، كقزت حكستو أف يخافق ىحا السيل لحة لتستع الإنداف بصعامو، فميدت المحة  كحباً  ميلبً 

غ أجل التمحذ بالصعاـ كالذخاب شبييع ب ىي الغاية، فالحيغ يعيذػف ماكالتستع في الصعاـ كالذخ 
 هج ني نى نم ٹٱٹٱُّٱالله سبحانو بالأنعاـ، كىي صفة مغ صفات الكافخيغ، 

 [.12:]محمد َّ يم يخ يح يج  هي هى هم

مَفِ:  بَّ كُمَّوُ فِي نِرْفِ آيَةٍ:"قَاؿَ بَعْسُ الدَّ  نج  مي مى ٱٱٱُّ جَسَعَ اللََُّّ الصِّ

 .(1)" [31: لأعخاؼا] َّنحنخ
 رَسُػؿَ اِلله حجيث ب في افي بياف الاعتجاؿ في الصعاـ كالذخ  الػاضحة الجقةكتطيخ 

َـ أُكُلَاتٌ يُقِسْؽَ صُمْبَوُ، فَإِفْ كَافَ  ،بَظْؽٍ  مَا مَلَأ آدَمِيّّ وِعَاءً شَخِّا مِؽْ ) يَقُػؿُ:حيث  بِحَدْبِ ابْؽِ آدَ
 .(2)(لَا مَحَالَةَ فَثُمُثٌ لِظَعَامِوِ وَثُمُثٌ لِذَخَابِوِ وَثُمُثٌ لِشَفَدِوِ 

                                                           

 (.406/ 3( تفديخ القخآف العطيع، ابغ كثيخ، )ج(1
ية كثخة الأكل، )ج، ( سشغ التخمحؼ(2 (، ) رقع الحجيث: 4/168التخمحؼ، أبػاب الدىج، باب ما جاء في كخاـ

 (.5/380صحيح، )ج(، كقاؿ الألباني في كتاب صحيح كضعيف سشغ التخمحؼ: 2380
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أفّ مغ كسائل حفع صحة الإنداف ألا يبالغ في الصعاـ كالذخاب، كأرشج  بيّغ الشبي 
ة السحكػرة في الحجيث، قاؿ ابغ رجب رحسو الله تعالى : أفّ الأنفع للئنداف أف يمتدـ بالقدس

كىحا الحجيث أصل جامع لأصػؿ الصب كميا. كقج ركؼ أف ابغ ماسػيو الصبيب لسا قخأ ىحا "
أبي خيثسة، قاؿ: لػ استعسل الشاس ىحه الكمسات، سمسػا مغ الأمخاض  كتاب الحجيث في

 .(1)"كدكاكيغ الريادلة، كإنسا قاؿ ىحا؛ لأف أصل كل داء التخع كالأسقاـ، كلتعصمت السارستانات

الحق الػاجب أف لا يتجاكز عسا يقاـ بو صمبو ليتقػػ بو عمى  " : قاؿ الصيبي رحسو الله
 .(2)"شاعة الله فإف أراد البتة التجاكز فلب يتجاكز عغ القدع السحكػر

بالسعجة، فعشج امتلبء السعجة بالصعاـ كىشاؾ علبقة بيغ السعجة كالقمب، حيث يتأثخ القمب 
ثع ضيػر غازات التخسخ فييا يدبب انعكاساً عربياً عمى حالة القمب كقج يؤدؼ إلى الخفقاف أك 
اضصخاب القمب كالشبس أك ارتفاع الزغط أك انخفاضو كقج يؤدؼ ذلظ إلى الحبحة القمبية، 

 .(3)ـ الدائجككثيخ مغ ىحه الأعخاض تدكؿ بسجخد أف يتؿيأ الإنداف الصعا

كالإكثار مغ الصعاـ لو مزار تخاكسية، يقػؿ الجكتػر أحسج الفشجخؼ : "إفّ الإكثار مغ 
الصعاـ يريب السعجة بالإرىاؽ كالكدل عغ اليزع كتخسخ الأغحية كقج يحجث القخحة 
كالالتيابات في السعجة كالسخؼء، كالإثشى عذخ ككثيخاً ما تتسجد السعجة بدبب زيادة الصعاـ 

 .(4)ث فييا جيػب خارجية يتخسب فييا الصعاـ الدائج كيتعفغ" كتحج

، كمغ كثيخ مغ الآفات كالأمخاض القمبية كالبجنيةلسبب إفّ الإسخاؼ في الصعاـ كالذخاب 
الأمخاض التي يدببيا الإسخاؼ في الصعاـ كالذخاب الدسشة، كالتي ليا تأثيخ سمبي عمى صحة 

الذخيف: " الدسشة، ىي غالباً نتيجة الإسخاؼ في السأكل، الإنداف، حيث يقػؿ الجكتػر عجناف 
كىي مغ الأسباب الخئيدة في ارتفاع الزغط الذخياني كترمب الذخاييغ، كلمدسشة مزاعفات 
خصيخة في القمب كالخئتيغ كغيخىا مغ الأعزاء، تتدبب حدب الإحراءات بثمث الػؼيات في 

البالغيغ كليا دكر كبيخ في تمف  العالع الستقجـ، كىي مغ مدببات مخض الدكخؼ عشج
 .(5)الغزاريف السفرمية"

                                                           

 (.468/ 2( جامع العمػـ كالحكع، ابغ رجب، )ج(1
 (.44/ 7( تحفة الأحػذؼ بذخح جامع التخمحؼ، السباركفػرؼ، )ج(2
 (.55( انطخ: الصب الػقائي في الإسلبـ، الفشجخؼ، )ص: (3
 (.53( الصب الػقائي في الإسلبـ، الفشجخؼ، )ص: (4
 (.210( مغ عمع الصب القخآني، الذخيف، )ص: (5
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 : الأطعسة ودورىا في الخعاية الرحيةالسظمب الثاني

 في ٹٱٹٱُّٱذكخ القخآف الكخيع أشعسة ليا دكر ىاـ في حفع الرحة كرعايتيا، 
، [88]السائجة:  َّ نر مم ما لي لى لم كي  كمكى كل كا قي قى

عمى السػاد الغحائية بكسيات مشاسبة مغ  فالصعاـ الحؼ يخعى صحة الإنداف ىػ الحؼ يحتػؼ 
جسيع السجسػعات الغحائية، كفي الػقت نفدو يقػؼ السشاعة كيقي مغ خصخ الإصابة بالأمخاض، 
 كقج كرد في القخآف الكخيع أشعسة كثيخة، سشقف عشج بعزيا لبياف فػائجىا الرحية عمى الإنداف.

 نساذج مؽ الأطعسة الؾاردة في القخآف الكخيؼ:

 الخطب:  -1

 عم عج ظم طح ضم  ضخ ضح ضج صم صخ ٹٱٹٱُّٱ
 لخ  لح لج كم كل كخ كح كج قم قح فم فخ  فح فج غم غج
  َّ...  ٱليمج لى لم لخ نح نج مم مخ مح مج له لم

 .[ٕٙ– ٖٕمخيع: ]

ما لمشفداء عشجؼ خيخ مغ الخشب ليحه الآية، كلػ عمع الله شيئا ": (1)قاؿ الخبيع بغ خيثع
 كلادىا لع يكغ ليا خيخ مغ الخشبكقيل: إذا عدخ ، ىػ أفزل مغ الخشب لمشفداء لأشعسو مخيع

 .(2)"كلا لمسخيس مغ العدل
 مؽ فؾائج الخطب في مخحمة الؾلادة:

 :(3)إفّ اختيار الخشب في كقت السخاض لسا لو مغ فػائج عطيسة في مخحمة الػلادة، كمغ فػائجه

يحتػؼ الخشب عمى مادة قابزة لمخحع تقػؼ عزلبت الخحع فتداعج عمى الػلادة، كسا تقمل  - أ
 .كسية الشدؼ الحاصل بعج الػلادة

                                                           

، ديج الثػرؼ، الكػفي، أحج الأعلبـالإماـ، القجكة، العابج، أبػ ي، بغ خثيع بغ عائح أبػ يديج الثػرؼ الخبيع ( (1
ي أيػب كركػ عغ: عبج الله بغ مدعػد، كأب، كأرسل عشو -صمى الله عميو كسمع- أدرؾ زماف الشبي

قيل: تػفي الخبيع بغ خثيع سشة ، لذأفميل الخكاية، إلا أنو كبيخ اكىػ ق، الأنرارؼ، كعسخك بغ ميسػف 
 (.262-258/ 4ج)، الحىبي سيخ أعلبـ الشبلبء، انطخ: خسذ كستيغ

 (.96/ 11( الجامع لأحكاـ القخآف، القخشبي، )ج(2
 (.763( انطخ: مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، )ص:(3
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يحتػؼ الخشب عمى ندبة عالية مغ الدكاكخ البديصة الديمة اليزع، حيث تعج مرجر  - ب
 الصاقة لعزمة الخحع كالتي تقػـ بجيج كبيخ أثشاء الػلادة.

 .الخشب مادة ليّشة، كليا دكر في تدييل عسمية الػلادة - ت

 التيؽ والديتؾف:  -2

 التيؽ:  - أ

 َّ ىٰ رٰ ذٰ ٹٱٹٱُّٱىي الثسخة السباركة التي أقدع الله بيا في كتابو، 
ىحا قدعٌ أؼ أُقدعُ بالتيغ كالديتػف لبخكتيسا قاؿ الرابػني في تفديخ ىحه الآية: "، [ٔالتيغ: ]

 .(1)"كعطيع مشفعتيسا

 مؽ فؾائج التيؽ:

فائجة للئنداف، يقػؿ الجكتػر ثسار التيغ ليا فػائج كثيخة، حيث تعج ثسار التيغ مغ أكثخ الثسار  -
عجناف الذخيف عغ التيغ: "أنو مغ أغحػ أنػاع الفػاكو، سيل اليزع، مانع لمشفخة مشطع 
لحخكة الأمعاء، مانع للئمداؾ كبقاء الفزلبت في الجياز اليزسي، مجر لمبػؿ، نافع لمكبج 

خخج لمبمغع مغ كالصحاؿ كمجارؼ الغحاء، شارد لمخمل مغ الكمى كالسثانة، مدكغ لمدعاؿ كم
، مانع لمعصر، مفيج لمدعاؿ في حالات التدسع كالقخكح رابقربات اليػاء، ميجغ للؤع

 .(2)الشتشة"

أكراؽ التيغ يتع غمييا بالساء، حيث يفيج بعلبج الدعاؿ كاضصخاب الحيس، كسا تعالج التياب  -
اً لمدعاؿ كلسعالجة المثة، يقػؿ الذيخ يػسف الحاج أحسج: " أما مغمي أكراؽ التيغ ؼيفيج مدكش

اضصخاب الحيس حيث يعصى في السػعج الستػقع لإدرار الصسث، كسا يفيج غخغخة لمفع في 
 .(3)التيابات المثة"

                                                           

 (.550/ 3الرابػني، )ج( صفػة التفاسيخ، (1
 (.216( مغ عمع الصب القخآني، الذخيف، )ص: (2
 (.841(  مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، )ص:(3
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التي  (1)يخخج مغ أغرانو كأكراقو عشج قصعيا سائل لبشي أبيس يفيج في التخمز مغ الثآليل -
رانو أك أكراقو خخج مشيا تخخج في الجمج، يقػؿ الذيخ يػسف الحاج أحسج:  كإذا قصعت أغ

  .(2)سائل لبشي أبيس، إذا شميت بو الثآليل مخة كل يػـ تذفى بإذف الله تعالى
 الديتؾف: - ب

 [،ٕٓالسؤمشػف: ]َّ ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ  َّ ٍّ ٌّ ٹٱٹٱُّٱ

 [.ٖ٘الشػر: ] َّ ضج صم صخ صح  سم سخ سح سج خم ٹٱٹٱُّٱ

تعج ثسار الديتػف مغ الثسار الغحائية الجسسة، كسا كيتع عرخ ثسخة الديتػف لاستخخاج 
عَغْ عُسَخَ بْغِ مو كجىاف مػضعي لمجدع، فابأكل الديت كاستخج الديت مشيا، كقج أمخنا الشبي 

ىِشُؾا بِوِ فَإِنَّوُ ): قَاؿَ: قَاؿَ رَسُػؿُ اِلله   الخَصَّابِ  يْتَ وَادَّ  .(3) (مِؽْ شَجَخَةٍ مُبَارَكَةٍ كُمُؾا الدَّ

 مؽ فؾائج الديتؾف:

"الديتػف مادة غحائية  تحتػؼ ثسخة الديتػف عمى الفيتاميشات الستعجدة السفيجة لرحة الإنداف، -
جيجة، إذ يحػؼ ندبة عالية مغ الجسع، كندبة لا بأس بيا مغ البخكتيغ كأملبح الكمذ كالحجيج 

 .(4)مخكب"-مغ الفيتاميغ أ كالفيتاميغ د كمجسػعة بكالفػسفات، كسا يحػؼ ندبة عالية 

لو دكر فعاؿ في حساية الإنداف مغ جمصات القمب، يقػؿ الجكتػر حداف شسدي باشا: "زيت  -
 .(5) الديتػف يقي مغ مخض العرخ جمصة القمب، كيؤخخ مغ ترمب الذخاييغ"

زيت الديتػف غشي بالأحساض الجىشية كمزادات الأكدجة، يقػؿ الجكتػر حداف شسدي باشا:  -
"كتعدػ الفػائج الرحية لديت الديتػف إلى غشاه بالأحساض الجىشية اللبمذبعة الػحيجة، كإلى 
غشاه بسزادات الأكدجة، كقج أكجت الجراسات العمسية بسا لا يجع مجالًا لمذظ أفّ زيت 

                                                           

 ( الثآليل: جسع ثؤلػؿ كىػ الحبة تطيخ في الجمج كالحسرة فسا دكنيا. لداف العخب، ابغ مشطػر، (1
 (81/ 11)ج

 (.841انطخ: مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، )ص:( (2
(، ) رقع الحجيث: 3/349التخمحؼ، أبػاب الأشعسة، باب ما جاء في أكل الديت، )ج، ( سشغ التخمحؼ(3

 (.4/351(، كقاؿ الألباني في كتاب صحيح كضعيف سشغ التخمحؼ: حجيث صحيح، )ج1851
 (158( مع الصب في القخآف الكخيع، دياب كقخقػز، )ص: (4
 (.129( الصب الشبػؼ بيغ العمع كالإعجاز، حداف شسدي باشا، )ص: (5
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س مدتػػ الكػلدتخكؿ الكمي كالكػلدتخكؿ الزار، دكف أف يؤثخ سمباً عمى الديتػف يخف
 .(1)الكػلدتخكؿ السفيج" 

 تشاوؿ الفاكية أولًا:  -3

، [21–20الػاقعة:] َّ يي يى يم يخ يح يج  هي هى هم ٹٱٹٱُّٱ

 ،[22:صػرال] َّ ني نى نن نم نز نر ٹٱٹٱُّٱك

إفّ تشاكؿ الفاكية قبل المحع لو فػائج صحية، حيث تحتػؼ الفاكية عمى سكاكخ سيمة 
اليزع يستريا الجدع بدخعة، كتدكؿ أعخاض الجػع بسجخد امتراصيا، في حيغ أفّ الحؼ يسلؤ 

ساعات حتى تستز أمعاؤه ما يكػف  الستشػع يحتاج إلى ما يقارب ثلبثمعجتو مباشخة بالصعاـ 
كتبقى عشجه أعخاض الجػع لفتخة أشػؿ، كمغ ىحه الخلبيا التي تدتفيج  في غحائو مغ سكخ،

استفادة سخيعة مغ الدكاكخ البديصة ىي خلبيا ججر الأمعاء حيث تشذط بدخعة عشجما ترميا 
الدكاكخ السػجػدة بالفاكية كتدتعج لمؿياـ بػضيفتيا عمى أتع كأكسل كجو في امتراص مختمف 

ذخز بعج الفاكية كربسا كانت ىحه ىي الحكسة مغ تقجيع الفاكية أنػاع الصعاـ كالتي يأكميا ال
  .(2)عمى المحع في الآيات القخآنية

 لحؾـ الأنعاـ:  -4

 َّ صح  سم سخ سح سج خم خج حجحم جم  ٹٱٹٱُّٱ
 .(3)"كمغ الأنعاـ ما تأكمػف لحسو كالإبل كالبقخ كالغشع")كَمِشْيَا تَأْكُمُػفَ(:    [٘الشحل: ]

غحاؤىا عمى الشبات كيصمق عمييع الشباتيػف، كىؤلاء  إفّ ىشاؾ فئة مغ الشاس يقترخ
يػاجيػف في حياتيع مذاكل صحية نتيجة ابتعادىع عغ تشاكؿ المحػـ، حيث تعج المحػـ مغ 

 أغشى الأغحية بالبخكتيشات.

 :(4)كنقز البخكتيشات لسجة شػيمة يؤدؼ إلى

 نقز معجؿ الشسػ كخاصة عشج الأشفاؿ  - أ

                                                           

 (.131)ص:  السخجع الدابق( (1
 (.52( انطخ: مع الصب في القخآف الكخيع، دياب كقخقػز، )ص: (2
 (.167/ 17( جامع البياف في تأكيل القخآف، الصبخؼ، )ج(3
 (.155ع الصب في القخآف الكخيع، دياب كقخقػز، )ص: ( م(4
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 ا يؤدؼ إلى الإسيالات فذل عسمية اليزع كالامتراص مس - ب

 القرػر الكبجؼ  - ت

 الزسػر العقمي - ث

 فقخ الجـ - ج

 التخمف العقمي - ح

 .12كسا تستاز المحػـ بأنيا غشية بالحجيج كالفدفػر كالشياسيغ، كفيتاميغ ث، كب
 صيج البحخ: -5

كيسكغ ، كدكاءً  البحخ مغ أسساؾ لتكػف غحاءً  تػيوتعالى لمبذخية ما يحتبارؾ ك سخخ الله 
عمى الله تبارؾ كتعالى ، كامتغ عميو حيث إفّ كثيخاً مغ الجكؿ تصل عمى البحارلمجسيع الحرػؿ 

 عباده أف أخخج ليع مغ السياه السالحة كالسياه العحبة سسكاً ذا لحع شخؼ.

ليا فػائج  إفّ  الأسساؾ في القخآف الكخيع أكثخ مغ مخة، حيث تبارؾ كتعالى كلقج ذكخ الله 
في التعبيخ القخآني أف لفع المحع إذا أشمق يكػف السقرػد بو  كمغ بجيع الإعجاز ،كبيخة كعطيسة

لحع الأنعاـ، أما إذا قيج بالمحع الصخؼ فالسقرػد ىػ الدسظ، لأف الدسظ الرالح للؤكل يكػف 
 صخ صح سم سخ سح سج خم خج حمٱٱُّٱٹٱٹٱ، شخياً دائساً 

 [14الشحل: ] َّصمضجضح

لتأكمػا مغ البحخ الدسظ الصخؼَّ الحؼ  أؼ" (:لِتَأْكُمُػاْ مِشْوُ لَحْساً شَخِيّاً قػلو تعالى: )
 .(1)"ترصادكنو

 نخ نجنح مي  مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٹٱٹٱُّٱ

 ذٰ يي يى يم يخ يح هييج هى  هم هج ني نى نم

 ،[12: ] فاشخ َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ

أؼ كمغ كل مغ البحخيغ العحب كالسمح (: "كَمِغْ كُلٍّ تَأْكُمُػفَ لَحْساً شَخِيّاً قػلو تعالى: ) 
 .(2)"الدسظتأكمػف لحساً شخياً كىػ 

                                                           

 (.112/ 2( صفػة التفاسيخ، الرابػني، )ج(1
 (.344/ 4( أيدخ التفاسيخ، الجدائخؼ، )ج(2



47 

 :(1)فؾائج تشاوؿ الدسػ

 يحػؼ كسية عالية مغ البخكتيغ الجيج. - أ

زيت الدسظ أغشى السرادر بالفيتاميشات الحكابة بالجىػف، كأىسيا فيتاميغ أ السزاد  - ب
لمعذى الميمي، كاللبزـ لشسػ الأندجة البذخكية، كالفيتاميغ د الياـ لشسػ العطاـ كالسزاد 

 الأشفاؿ.لجاء الخخع )الكداح( عشج 

 الدسظ مرجر جيج لعشرخ الكالديػـ. - ت

أىع ما يسيد مشتجات البحخ كػنيا السرجر الأساسي لميػد، العشرخ الزخكرؼ لػضائف  - ث
 الغجة الجرؾية .

 لث: الذخاب وأثخه في الخعاية الرحيةالسظمب الثا
كالتي تتزسغ فػائج  الأشخبة التي سخخىا لشا، بعس في كتابو الكخيعسبحانو كتعالى  ذكخ الله

عطيسة للئنداف، حيث إفّ تشاكؿ ىحه الأشخبة يكدب الإنداف أثخاً كاضحاً في رعاية صحتو 
كالذخاب الحؼ يخعى الرحة ىػ الحؼ يحتػؼ عمى ما يفيج الإنداف، كيؿيو مغ خصخ كحفطيا، 

أشخبة ، كقج كرد في القخآف الكخيع ؼبعس الأشخبة تؤدؼ إلى أضخار صحيةالإصابة بالأمخاض 
 عجة، سشقف عشج بعزيا لبياف فػائجىا الرحية عمى الإنداف.

 الساء: -1

الحياة لجسيع الكائشات ه الشعسة التي تسشح الساء، ىحبشعسة عمى عباده تعالى أنعع الله 
[، فالإنداف بحاجة لمساء ٖٓالأنبياء: ] َّ يمين يز ير ىٰ ني  نى  ٹٱٹٱُّٱ الحية،

التي لا تقػـ الحياة بجكنو، فسشو خمقت الكائشات كبجكنو حاجتو لميػاء، فيػ أحج ضخكريات الحياة 
فؽيو تتصيخ الأبجاف مغ كل الشجاسات، كبو  ،لغ تدتصيع الاستسخار في الحياة، كلمساء فػائج جسة

نحافع عمى البيئة مغ حػلشا كالتي تعصي الخاحة الشفدية كانذخاح الرجر لسشاضخىا الخلببة، 
 ميو يجب عميشا أف نحافع عمى ىحه الشعسة العطيسة.كغيابو يدبب اليلبؾ لا محالة، كع

ٱٱكمغ الآيات التي ذكخت ىحه الشعسة العطيسة التي أكخمشا بيا ربشا عد كجل،

ٱ

                                                           

 (156( مع الصب في القخآف الكخيع، دياب كقخقػز، )ص: (1
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 [.31: لأعخاؼا] َّ هم هج ني نى نم نحنخ نج  مي مى ٱٱٱُّقػلو تعالى:  -

 [.79: ذعخاءال] َّٱغم غج عم عج ٱُّٱكقػلو تعالى:  -

 .[22حجخ:ال]َّ كى  كم كل كا قي قى في فى ثي ٱُّٱكقػلو تعالى:  -

 حم حج جم  جح ثم ته تم تخ تح تج به بم ُّٱكقػلو تعالى:  -
ٱ.[70–68الػاقعة: ] َّ صح سم سخ سح سج خم خج

ٱ[21الإنداف: ] َّ لج  كم كل كخ ٱُّٱكقػلو تعالى:   -

ٱ.[27السخسلبت: ] َّ ئم ئز ئر ٱُّٱكقػلو تعالى:  -

، بل إنو سببٌ السختمفة إف أىسية الساء لا تقترخ عمى كػنو يخكؼ ضسأ الكائشات الحية
، مسّا يتيح ليا إنتاج كالأشجار الشباتات كإحياء ياانتذار الخزخة فيعمى البيئة ك  الحفاظفي 

الزار، كعميو ففػائج الساء أكثخ مغ أف  الأكدجيغ كتخميز الأجػاء مغ ثاني أكديج الكخبػف 
 تحرى كسأقترخ بحكخ فػائجه عمى الإنداف.

 
 :(1)فؾائج الساء للإنداف

 التفاعلبت الحيػية كالكيسيائية داخل الجدع.يقػـ الساء بعسل كسط جيج لحخكة  -
يمدـ الساء لإذابة السػاد القابمة لمحكباف ؼيو كمثاليا العشاصخ السعجنية كالفيتاميشات الحائبة في  -

 الساء كيديل بحلظ امتراصيا داخل الأمعاء.
في عسمية اليزع كانتقاؿ السػاد الغحائية كبمعيا أثشاء الأكل كسا يديل عسل  لو دكر رئيذ -

 الإنديسات كانتذارىا لتأدية عسميا عمى الأغحية.
لو علبقة مباشخة بتشطيع حخارة الجدع كيتػقف ذلظ عمى درجة حخارة الغحاء أك مرجر الساء  -

إلى ما يحجث مغ فقج لمحخارة في الأغحية كالسذخكبات سػاء الداخشة أك السثمجة، بالإضافة 
 عغ شخيق العخؽ كالبخخ مغ الجمج.

 

                                                           

 (.40( انطخ: الأشعسة كالتغحية، مرصفى كدكمو، )ص: (1
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عغ عائذة إبخاد الجدع مغ الخارج، كخرػصاً عشج الإصابة بالحسى كارتفاع الحخارة،  -
 .(1)" الحسى مغ ؼيح جيشع فأبخدكىا بالساء"، قاؿ: رضي الله عشيا، عغ الشبي 

ؼيو مغ أملبح كما يتختب  يعسل عمى ضبط الزغط الأسسػزؼ كحخكة الجدع بسا يحكب -
 عمى ذلظ مغ حفع اتداف الجدع.

يعسل كػسيط لحسل الأملبح الدائجة ككحلظ السػاد الزارة خارج الجدع سػاء عغ شخيق  -
 العخؽ أك عغ شخيق البػؿ كالبخاز.

عغ سعج بغ عبادة،  أفزل الرجقة ىي سؿيا الساء، كلمفػائج العطيسة لمساء، جعل الشبي 
، قمت: فأؼ الرجقة «نعؼ»سػؿ الله، إف أمي ماتت أفأترجؽ عشيا؟ قاؿ: قاؿ: قمت: يا ر 

 .(2) «سقي الساء»أفزل؟ قاؿ: 
 :العسل -2

  بح بج ئه ئم ئخ ئجئح يي يى ين يم يز  ير ىٰ ني ٱٹٱٹٱُّ
 [69الشحل:  ]َّ بم بخ

 جاء رجل إلى الشبي )عغ أبي سعيج الخجرؼ، قاؿ: أخخج الذيخاف في صحيحييسا 
فدقاه، ثؼ جاءه فقاؿ: إني « اسقو عدلا» فقاؿ: إف أخي استظمق بظشو فقاؿ رسؾؿ الله 

« اسقو عدلا»سقيتو عدلا فمؼ يدده إلا استظلاقا، فقاؿ لو ثلاث مخات، ثؼ جاء الخابعة فقاؿ: 
« صجؽ الله، وكحب بظؽ أخيػ: »فقاؿ: لقج سقيتو فمؼ يدده إلا استظلاقا، فقاؿ رسؾؿ الله 

(3)(فبخأفدقاه 
. 

(4) "أؼ مذى ككثخ خخكج ما ؼيو، يخيج الإسياؿ" :)استصمق بصشو( قػلوكمعشى 
. 

 

 

                                                           

(، حجيث رقع 121/ 4كتاب بجء الخمق، باب صفة الشار كأنيا مخمػقة، )ج ( صحيح البخارؼ، البخارؼ،(1
(، 1732/ 4(، صحيح مدمع، مدمع، كتاب الدلبـ، باب لكل داء دكاء كاستحباب التجاكؼ، )ج3263)

 (.2210حجيث رقع )
(، حجيث رقع 254/ 6( سشغ الشدائي، الشدائي، كتاب الػصايا، باب فزل الرجقة عغ السيت، )ج(2

 (.1113(، حجيث رقع )250/ 1(، حدشو الألباني في صحيح الجامع، )ج3664)
(، صحيح 5716(، حجيث رقع )128/ 7( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الصب، باب دكاء السبصػف، )ج(3

 (.2217(، حجيث رقع )1736/ 4مدمع، مدمع، كتاب الدلبـ، باب التجاكؼ بدقي العدل، )ج
 (.463/ 3مدمع، السباركفػرؼ، )ج( مشة السشعع في شخح صحيح (4
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 مؽ فؾائج شخب العدل:

عذخ، لأفّ العدل مادة قمػية فإنّو يقمل حسػضة السعجة، كيقمل  يعالج قخحة السعجة كالإثشى - أ
 حالات القيء كالسغز الشاجسة عغ القخحة، حيث يتع أخح العدل محاباً في ماء دافئ.

 علبج حالات البخد كالدكاـ كالتياب الحمق كالدعاؿ.  - ب

عغ  علبج التياب الكبج السدمغ، فالعدل يديج مغ مخدكف الكبج مغ مادة الغميكػجيغ  - ت
 شخيق زيادة الجمػكػز في الجـ، كبحلظ يداعج الكبج عمى أداء كضائفو.

 ميجغ للؤعراب، لاحتػائو عمى أملبح البػتاسيػـ كالرػديػـ. - ث

علبج الجخكح الستؿيحة كالحخكؽ، حيث يزاؼ لمعدل زيت الديتػف كيجىغ بو السكاف  - ج
  .(1)السراب

 يفيج شخب العدل في علبج الإسياؿ لمحجيث الستقجـ. - ح

 الكثيخة، لأفّ الله عد كجل أعصى الشحل كلا عجب أف يكػف لمعدل ىحه الفػائج الرحية
 َّ مم ما لي  لى لم ٹٱٹٱُّٱالقجرة عمى جشي الخحيق مغ كل الثسخات السختمفة، حيث 

[، كلحلظ نخػ العدل بألػاف مختمفة كذلظ بحدب الأزىار التي يؤخح مشيا الخحيق، 69الشحل: ]
 .[69الشحل:  ]َّ ئجئح يي يى ين يم يز  ير ىٰ ني ٱُّٱفدبحاف الله القائل:

 اللبه: -3

 ّٰ ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ ذٰ  يي يى يخيم يح يج هي هى ٹٱٹٱُّٱ
 سح سج خم خج حجحم جم  ٹٱٹٱُّٱٱك، [66الشحل: ] َّ  ئز ئر

 [5الشحل: ] َّ صح  سم سخ

 .(2)"كمشافع مغ ألبانيا، كضيػرىا تخكبػنياأؼ "(: سحقػلو تعالى )كمعشى 

 

 

                                                           

 (.782-781( انطخ: مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، الحاج أحسج، )ص:(1
 (.167/ 17( جامع البياف في تأكيل القخآف، الصبخؼ، )ج(2
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عميكؼ بألباف البقخ فإنيا تخـ مؽ ): ، قاؿ: قاؿ رسػؿ الله عغ عبج الله بغ مدعػد 
 .(1)(كل شجخ، وىؾ شفاء مؽ كل داء

 ثن ثم  ثز ثر ٹٱٹٱُّٱكسا أفّ المبغ أحج الأشخبة التي يتستع بيا أىل الجشة، 
 نم نز نر مم ما لي لى  لم كي كى كم كل كا قي قى في فى ثىثي
 [.15: ]محمد َّ  ئخئم ئح ئج يي يى ين يم يز  ىٰير ني نى نن

بِقَجَحَيْؽِ مِؽْ خَسْخٍ  أُتِيَ لَيْمَةَ أُسْخِيَ بِوِ بِإِيمِيَاءَ  أَفَّ رَسُؾؿَ اللََِّّ ) : يْخَةَ ىُخَ  يأَبَ عغ 
ؾْ أَخَحْتَ وَلَبَؽٍ، فَشَغَخَ إِلَيْيِسَا، ثُؼَّ أَخَحَ المَّبَؽَ، فَقَاؿَ جِبْخِيلُ: الحَسْجُ للََِّّ الَّحِي ىَجَاؾَ لِمْفِظْخَةِ، وَلَ 

 .(2)( الخَسْخَ غَؾَتْ أُمَّتُػَ 

ـ في غحاء الجدع كبسا أفّ المبغ  يحقق الخعاية الرحية للئنداف لسا لو مغ دكر ىا
أنو اختار الفصخة، كأنّو لػ اختار الخسخ لغػت أمتو  كتقػيتو، أخبخ جبخيل عميو الدلبـ نبيشا 

 لسا ؼيو مغ الأضخار التي تمحق برحة الإنداف.

"كقج أثبت العمع الحجيث أفّ المبغ ىػ الػحيج مغ بيغ الأغحية الحؼ يحتػؼ فعلًب عمى 
، فلب شيء يغشي عغ الصعاـ كالذخاب (3) يحتاجيا جدع الإنداف"جسيع السػاد الأساسية التي 

خَابِ غَيْخُ )قَاؿَ رَسُػؿُ اِلله صَمَّى اللََُّّ عَمَيْوِ كَسَمَّعَ: غيخ المبغ،  ِـ وَالذَّ لَيْذَ شَيْءٌ يَجْدِي مَكَافَ الظَّعَا
 .(4)(المَّبَؽِ 

 مؽ فؾائج شخب المبؽ:

السفيجة لمجدع فيػ يحتػؼ عمى الدكخ كالسػاد الجىشية المبغ يحتػؼ عمى العجيج مغ العشاصخ  -
ج كالسػاد البخكتيشية التي تعصي لحجيج كالرػديػـ كالفيتاميشات أ ، ب ، كالأملبح السعجنية كا

                                                           

الحاكع ىحا (، قاؿ 8224(، رقع الحجيث)446/ 4( السدتجرؾ عمى الرحيحيغ، الحاكع، كتاب الصب، )ج(1
(، قاؿ الألباني في 767(، رقع الحجيث)198/ 2حجيث صحيح الإسشاد، مدشج عبجالله بغ مدعػد، )ج

 (.4059(،رقع الحجيث) 749/ 2صحيح الجامع الرغيخ كزيادتو، حجيث صحيح، )ج
ِ تَعَالَى: }إِنَّسَا الخَسْخُ كَ (2 السَيْدِخُ كَالَأنْرَابُ كَالَأزْلَاُـ ( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الأشخبة، باب قَػْؿِ اللََّّ

يْصَافِ، فَاجْتَشِبُػهُ لَعَمَّكُعْ تُفْمِحُػفَ{ ]السائجة:   (.5576(، حجيث رقع )104/ 7[، )ج90رِجْذٌ مِغْ عَسَلِ الذَّ
 (.785( مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، )ص: (3
(، ) رقع الحجيث: 5/384التخمحؼ، أبػاب الجعػات، باب ما يقػؿ إذا أكل شعاماً، )ج، ( سشغ التخمحؼ(4

 (.7/455(، كقاؿ الألباني في كتاب صحيح كضعيف سشغ التخمحؼ: حجيث حدغ، )ج3455
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لمبغ ؾيسة غحائية عالية ججاً، حيث تستاز السخكبات البخكتيشية السػجػدة في المبغ بأنيا كاممة 
 التكػيغ.

صيل قامتيع كيججد الخلبيا التالفة، كيسشع مخض الكداح عشيع، كيقػؼ يقػؼ عطاـ الأشفاؿ كي -
أسشانيع بسا يحتػيو مغ مخكبات الجيخ كالفدفػر بقجر كافخ كبرػرة سيمة الامتراص، كىػ 
مفيج لمرجر كالخئة، كيعتبخ المبغ غحاء كعلبجاً لسخضى الكبج، كسا أفّ لو فػائج للؤعراب 

 .(1)بذكل جيج

بة الخماؿ البػلية، كسا يسشع تذكل الحريات في الكمى كالسثانة، كنطخاً يفيج المبغ في إذا -
 .لاحتػائو عمى اللبكتػز السجر لمبػؿ فإنو يغدل السجارؼ البػلية كيصخد الخكاسب مشيا

مفيج لمذيػخ السرابيغ بترمب الذخاييغ أف يتشاكلػا المبغ بكثخة نطخاً لقجرتو عمى مكافحة  -
 .ف فتدخع بيع إلى الذيخػخة قبل الأكافالدسػـ التي تشتذخ في البج

المبغ ىاضع كممصف كمميغ، يفيج في الػقاية مغ الإمداؾ، كىػ مخشب أججػ مغ كثيخ مغ  -
  .(2)السخشبات التي تزخ بالسعجة كتخبظ اليزع

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 (.786( انطخ: مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، )ص:(1
 (.363اء لا الجكاء، الؿباني، )ص:( انطخ: الغح(2
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 خابعالسبحث ال
 يجاف العلاجالخعاية الرحية في م

 الاغتداؿ بالساء البارد السظمب الأوؿ:

 يجيح هٰ هم هج نه  نم نخ نح نج مم مخ مح مج له ٹٱٹٱُّٱ
 [42 –41]ص:  َّ  ئه ئم يه يم يخ

الساء خمقٌ مغ خمق الله تعالى، ؼيو إعجاز كبخكة كشفاء، كضعَ الله تعالى ؼيو مغ 
الأسخار الكثيخة ما يُثيخ العجب، كلعل مغ أىع تمظ الأسخار أفَّ الله تعالى جعمو الأساس في خمق 

 [.30الأنبياء: ] َّ يم يز ير ىٰ ني  نى  ٹٱٹٱُّٱ كل السخمػقات الحية؛

كقج ابتمى الله تبارؾ كتعالى نبيو أيػب عميو الدلبـ بالسخض زماناً شػيلًب حتى أفّ 
 يه يم يخ يجيح هٰ ُّٱ:تعالى السخض أقعجه عغ الحخكة، فجعا ربو أف يذؽيو، فقاؿ

أؼ لسا أراد الله كذف الزخ عشو قاؿ لو اركس بخجمظ أؼ اضخب " ،[42]ص:  َّئم
يكغ بو ضخ  مشيا ماءٌ فاشخب مشو كاغتدل تذف ففعل فذفي كأف لع بخجمظ الأرض يشبع

 .(1)"البتة

كبيحا يبيغ القخآف الكخيع فائجة شبية عطيسة للبغتداؿ بالساء البارد، حيث سبقت جسيع 
العمػـ الصبية الحجيثة، كمغ ىشا تدابق الجسيع لمبحث عغ فػائج الاغتداؿ بالساء البارد عمى 

 صحة الإنداف.

يقػؿ الذيخ يػسف الحاج أحسج: "كإفّ الاغتداؿ بالساء البارد يجعل جسيع خلبيا الجدع 
بسا فييا مغ شخاييغ كأكردة تعاكد الانكساش بعج التسجد، كىحا يداعجىا عمى اكتداب السخكنة 
اللبزمة التي تقييا الكثيخ مغ أمخاض القمب كالجكرة الجمػية، مسا يشذط التشفذ كيديج مغ 

اعتجاؿ الشبس كالزغط، كالحساـ البارد يفيج لسغ كاف بجنو نذيصاً كلا يعاني مغ احتسالات 
 .(2)مذكلبت في اليزع"

 

 
                                                           

 (.453-4/452( أيدخ التفاسيخ، الجدائخؼ، )ج(1
 (.929( مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، )ص:(2
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 شجخة اليقظيؽالسظمب الثاني : 

 .[146: الرافات] َّ جح ثم  ته تم تخ ٹٱٹٱُّٱ

أؼ أنبتشاىا فػقو مطمة لو كسا يصشّب البيت " َّ ته تم تخ ُّٱٱقػلو تعالى:
الجسيػر عمى أنو القخع كفائجتو أف الحباب لا  َّ جح ثم ُّٱقػلو تعالى: ،عمى الإنداف

كقيل لخسػؿ الله صمى الله عميو كسمع إنظ  كارتفاعاً  كامتجاداً  يجتسع عشجه كأنو أسخع الأشجار نباتاً 
 .(1)"يػنذ يلتحب القخع قاؿ أجل ىي شجخة أخ

ٍـ لَوُ  دَخَمْتُ مَعَ الشَّبِيِّ ، قَاؿَ:  عَغْ أَنَذٍ أخخج الذيخاف في صحيحييسا  عَمَى غُلَا
َـ إِلَيْوِ قَرْعَةً فِييَا ثَخِيجٌ، قَاؿَ: وَأَقْبَلَ عَمَى عَسَمِوِ، قَاؿَ:  يَتَتَبَّعُ  فَجَعَلَ الشَّبِيُّ »خَيَّاطٍ، فَقَجَّ

بَّاءَ  بَّاءَ  قَاؿَ: فَجَعَمْتُ أَتَتَبَّعُوُ فَأَضَعُوُ بَيْؽَ يَجَيْوِ قَاؿَ: فَسَا زِلْتُ بَعْجُ أُحِبُّ « الجُّ  .(2)الجُّ

ىػ القخع كقيل خاص بالسدتجيخ مشو ككقع في شخح  قاؿ ابغ حجخ في السقرػد بالجباء:
 .(3)السيحب لمشػكؼ أنو القخع اليابذ كىػ اليقصيغ

 :(4)مؽ فؾائج اليقظيؽ
%( كيحتػؼ عمى 94.7غحاء جيج لسغ أراد إنقاص كزنو حيث تبمغ ندبة الساء في اليقصيغ) -

 .الدكخ كالألياؼكسية قميمة مغ 
 .اليقصيغ فقيخ ججاً بالرػديػـ فيػ يشاسب السخضى السرابيغ بارتفاع ضغط الجـ -
غشي بالبػتاسيػـ الحؼ يمدـ الحيغ يتشاكلػف الحبػب التي تجر البػؿ، كسا أنو يحتػؼ عمى  -

 الكالديػـ كالسغشيديػـ كالفدفػر كالحجيج كالكبخيت كالكمػر، كغشي بالفيتاميشات كفي شميعتيا
 .فيتاميغ أ

ف رجاع كىػ مميغ لمبصغ، فيػ مغ ألصيعج اليقصيغ غحاءً رشباً يقصع العصر كيحىب ال -
 الأغحية كأسخعيا انفعالًا.

يفيج اليقصيغ في الػقاية مغ سخشاف الخئة. -
                                                           

 (.137/ 3( مجارؾ التشديل كحقائق التأكيل، الشدفي، )ج(1
(، صحيح مدمع، 5420(، حجيث رقع )75/ 7ب الثخيج، )ج( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الأشعسة، با(2

 (.2041(، حجيث رقع )1615/ 3مدمع، كتاب الأشخبة، باب جػاز أكل السخؽ كاستحباب أكل اليقصيغ، )ج
 .(525/ 9ج( فتح البارؼ، ابغ حجخ، )(3
 (.811)ص:( انطخ: مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، (4
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 السبحث الأوؿ
 العبادات وأثخىا عمى صحة الإنداف

الله سبحانو  إلىالػسائل التي يدتصيع مغ خلبليا الإنداف أف يتقخب  تمظالعبادات ىي 
ٱ،ليحقق السخاد مغ كجػده عمى ىحه الجنياكتعالى   ئن ئزئم ئر ُّّٰٱٱٹٱٹٱٱ
عمى نيل الثػاب فقط بل يتعجػ  [، كالعبادة غيخ مقرػرة في أدائيا56الحاريات: ] َّئى

 أثخىا لتذسل جسيع الجػانب التي تخعى الإنداف كمغ ىحه الجػانب الجانب الرحي، حيث إفّ 
شعع لم شاكخاً كتجعمو  وتبثّ الخاحة كالصسأنيشة في قمبأثخاً ىاماً عمى صحة السدمع فيي معبادات ل

أفّ أداء العبادة  إلى ذلظ ، أضفضكالاعتخا عميو دكف الذعػر بالتحمختعالى التي أنعسيا الله 
عمى الػجو السصمػب لا يسكغ أف يكػف إلا إذا كاف الإنداف متستعاً برحتو التي تؤىمو لمؿياـ 

 بيا.

يقػؿ الجكتػر مرصفى الدباعي: "كمغ السلبحع في عبادات الإسلبـ تحؿيقيا أىع 
غخض مغ أغخاض عمع الصب كىػ حفع الرحة، فالرلبة كالرياـ كالحج كما تتصمبو ىحه 

 .(1)العبادات مغ شخكط كأركاف كأعساؿ، كميا تحفع لمجدع صحتو كنذاشو كقػتو"

 السظمب الأوؿ:  الرلاة
 ةأولًا: تعخيف الرلا

  .(2)"الجعاء كالخحسة": لغةً  الرلبة
مخرػصة، مفتتحة بتكبيخ الله تعالى، مختتسة  كأفعالاً  عبادة تتزسغ أقػالاً " اصصلبحاً: الرلبة
 .(3)"بالتدميع

 ثانياً: أدلة مذخوعية الرلاة

 [.43البقخة: ] َّ ير ىٰ ني نى  نن نم نز ٱُّٱٱقاؿ تعالى: -

 [.103داء: الش]  َّ ئم ئخ ئح ئج يي  يى ين ٱُّٱٱكقاؿ تعالى: -

                                                           

 (.219( مغ ركائع حزارتشا، الدباعي، )ص:(1
 (.538( مجسل المغة، ابغ فارس، )ص: (2
 (.90/ 1( فقو الدشة، سيج سابق، )ج(3
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بَعَثَ مُعَاذًا رَضِيَ اللََُّّ عَشْوُ إِلَى اليَسَغِ، فَقَاؿَ:  عَغِ ابْغِ عَبَّاسٍ رَضِيَ اللََُّّ عَشْيُسَا: أَفَّ الشَّبِيَّ  -
شَيَادَةِ أَفْ لَا إِلَوَ إِلاَّ اللََُّّ، وَأَنِّي رَسُؾؿُ اللََِّّ، فَإِفْ ىُؼْ أَطَاعُؾا لِحَلِػَ، فَأَعْمِسْيُؼْ أَفَّ  ادْعُيُؼْ إِلَى)

ٍـ وَلَيْمَةٍ، فَإِفْ ىُؼْ أَطَاعُؾا لِحَلِػَ، فَأَعْمِسْيُؼْ   أَفَّ اللَََّّ قَجِ افْتَخَضَ عَمَيْيِؼْ خَسْذَ صَمَؾَاتٍ فِي كُلِّ يَؾْ
 .(1)( افْتَخَضَ عَمَيْيِؼْ صَجَقَةً فِي أَمْؾَالِيِؼْ تُؤْخَحُ مِؽْ أَغْشِيَائِيِؼْ وَتُخَدُّ عَمَى فُقَخَائِيِؼْ اللَََّّ 

 ثالثاً: الرلاة وأثخىا عمى صحة الإنداف

 بز ُّٱٱقاؿ تعالى:ٱ ة يتحرل عمى حفع الله كرعايتو،إفّ  السجاكـ كالسحافع عمى الرلب -1
 فى ثي  ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز ترٱبي  بى بن بم
 [.23–19السعارج: ] َّ كل كا قي قى في

الرلبة تشذخ في الشفذ الدكيشة كالخاحة كالصسأنيشة كتخيح الباؿ كتذخح الرجر، كيشعكذ  -2
صمى الله عميو كسمع:  أثخ ذلظ كمو عمى صحة الجدع كسلبمتو، كىحا ما يؤكجه قػؿ الشبي

 .(2)(الرلاةحبب إلي مؽ الجنيا الشداء والظيب، وجعل قخة عيشي في )

السدمع دائع الشذاط، كذلظ مغ خلبؿ أكقات الرلبة السػزعة خلبؿ اليػـ تجعل الرلبة  -3
كالميمة، حيث إفّ التػزيع الدماني لمرمػات يصخد الخسػؿ كالكدل كيبعث في الشفذ الشذاط، 

 فالحؼ لا يرمي يبقى كدػلًا كىحا يؤثخ عمى صحتو تباعاً.

لتػادد كالسحبة كالتعاكف، يقػؿ الذيخ الجخجاكؼ:" إفّ تحقق الرلبة في جساعة التعارؼ كا -4
صلبة الجساعة مغ شأنيا أف تجسع السدمسيغ كلػ لع تكغ بيشيع معخفة، فإذا ما اجتسع 
السدمسػف في صف كاحج كراء الإماـ كاستقبمػا القبمة التي في استؿباليا معشى الػحجة 

 .(3)ػ سبب في تآلف القمػب"كالاتحاد حرل بيشيع التعارؼ كالتػادد كالتآخي كما ى

 " الرلبة تشذط السخ، كتحفع الحىغ كالعقل. -5

 الرلبة تحسي الإنداف مغ قخح الطيخ، كقخح الفخاش التي تريب قميمي الحخكة. -6
 .الرلبة تحسي الإنداف مغ جمصات الداؽ بدبب الانحشاءات الستكخرة فييا -7

                                                           

 (.1395(، حجيث رقع )104/ 2( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الدكاة، باب كجػب الدكاة، )ج(1
(، قاؿ 3939(، حجيث رقع )61/ 7الشداء، )ج( سشغ الشدائي، الشدائي، كتاب عذخة الشداء، باب حب (2

 (.3124(، حجيث رقع )599/ 1الألباني في صحيح الجامع الرغيخ كزيادتو: حجيث صحيح، )ج
 (.88/ 1( حكسة التذخيع كفمدفتو، الجخجاكؼ، )ج(3
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لحامل لتساريغ كحخكات تذبو يَشرح الأشباء في الجكؿ الأكركبية كالأمخيكية بسسارسة ا  -8
حخكات الرلبة لأىسيتيا لمديجات الحػامل، حيث إفّ مزاعفات الحسل كعجد الػلادات 

 الؿيرخية، كتيتظ الأندجة أثشاء الػلادة يكػف أقل لجػ الديجات اللبتي يسارسشيا.

حالة تعسل الرلبة عمى تشذيط الجكرة الجمػية في القمب كالذخاييغ كالأكردة كالسخ، كفي  -9
الحامل يعسل ذلظ عمى تػصيل الغحاء إلى الجشيغ بانتطاـ عبخ الجـ، كيداعج عمى نسػ 
الجشيغ نسػاً شبيعياً، إضافة لعجـ تعخض الحامل السحافطة عمى الرلبة لسخض دكالي 

  .(1)القجميغ، لسا تحققو الرلبة مغ تشذيط لمجكرة الجمػية"

 السظمب الثاني : الدكاة
 أولًا: تعخيف الدكاة

كَاةِ: الشّسػّ الحاصل عغ بخكة الله ، ك قيل بخكة الساؿك الصيارة  كقيل الشساءالدكاة لغة:  أصل الدَّ
 .(2) تعالى

 .(3)"عبارة عغ إيجاب شائفة مغ الساؿ في ماؿ مخرػص لسالظٍ مخرػص" الدكاة اصظلاحاً:

 ثانياً: أدلة مذخوعية الدكاة

 [.ٖٗالبقخة: ] َّ ير ىٰ ني نى  نن نم نز ٱُّٱٱقاؿ تعالى: -

 يى ين يم  يريز ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ٱُّٱٱكقاؿ تعالى: -

 [.ٖٓٔالتػبة: ] َّ ئم ئخ ئح ييئج

لسعاذ بغ جبل حيغ بعثو إلى  عغ ابغ عباس رضي الله عشيسا، قاؿ: قاؿ رسػؿ الله  -
تأتي قؾما أىل كتاب، فإذا جئتيؼ، فادعيؼ إلى أف يذيجوا أف لا إلو إلا إنػ س)اليسغ: 

الله، وأف محمدا رسؾؿ الله، فإف ىؼ أطاعؾا لػ بحلػ، فأخبخىؼ أف الله قج فخض عمييؼ خسذ 
صمؾات في كل يؾـ وليمة، فإف ىؼ أطاعؾا لػ بحلػ، فأخبخىؼ أف الله قج فخض عمييؼ 

                                                           

 (.83( السػسػعة الذاممة في الصب البجيل، الجكتػر: أحسج مرصفى متػلي، )ص: (1
(، عسجة الحفاظ في تفديخ أشخؼ الألفاظ، 380في غخيب القخآف، الأصفياني، )ص: ( انطخ: السفخدات (2

 (.142/ 2الدسيغ الحمبي، )ج
 (.114( التعخيفات، الجخجاني، )ص: (3
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فقخائيؼ، فإف ىؼ أطاعؾا لػ بحلػ، فإياؾ وكخائؼ صجقة تؤخح مؽ أغشيائيؼ فتخد عمى 
، فإنو ليذ بيشو وبيؽ الله حجاب  .(1)(أمؾاليؼ واتق دعؾة السغمؾـ

 ثالثاً: الدكاة وأثخىا عمى صحة الإنداف
عبادة الدكاة كضحت لشا الخعاية الذاممة التي تحيط بكل أفخاد السجتسع كخرػصاً الصبقة   -1

نّيا تحقق الخعاية الرحية بتػفيخ ما يتصمبو الفخد كيعػد بالشفع عميو، إالزعيفة مشو، حيث 
فحرػؿ الفقخاء كالسداكيغ عمى ماؿ الدكاة يبعث في نفػسيع الخاحة كالصسأنيشة كيديل عشيع 

 اليع كالغع الحؼ لحق بيع بدبب الحخماف كضيق العير. 

لبجف، كلكغ التجارب العمسية كقج يطغ البعس أنّو لا يػجج علبقة بيغ اليع كالغع كسلبمة ا
 .(2)أثبتت أفّ الاستغخاؽ في اليع كالقمق سخعاف ما يعسل عمى إصابة الجدع بالأمخاض كالأسقاـ

شخائيع الأدكية الدكاة تداعج الفقخاء كالسداكيغ عمى تػفيخ الخعاية الرحية ليع مغ خلبؿ  -2
 ليع، كالتي تداعجىع عمى التغمب عمى الأمخاض كالأسقاـ. كالعلبج اللبزـ

قاؿ الدكاة تحقق لمسدكي الخاحة الشفدية كالصسأنيشة كالتي تشعكذ عمى صحتو بالإيجاب،   -3
 ييئج يى ين يم  يريز ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ٱُّٱٱتعالى:

معشى التصييخ: إذىاب ما يتعمق [، يقػؿ الذػكاني: "103التػبة: ] َّ ئم ئخ ئح
، فإذا عمع السدكي الأثخ الحؼ (3)"الحنػب، كمعشى التدكية: السبالغة في التصييخبيع مغ أثخ 

 سيجشيو مغ زكاتو كأنّيا تصيخه مغ أثخ الحنػب كجج في قمبو الخاحة كالدعادة كالصسأنيشة.

بساؿ الدكاة يسكغ بشاء مخاكد الخعاية الرحية بسا فييا مغ أجيدة لفحز كعلبج السخضى   -4
بالغ في حفع الرحة كرعايتيا، كتعج ىحه مغ الرجقات الجارية لمسدكي، كالتي ليا الأثخ ال

إذا مات الإنداف انقظع عشو عسمو إلا مؽ ثلاثة: إلا مؽ صجقة  ): رسػؿ الله  قاؿ
 .(4)(جارية، أو عمؼ يشتفع بو، أو ولج صالح يجعؾ لو

                                                           

 ( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الدكاة، باب أخح الرجقة مغ الأغشياء كتخد في الفقخاء حيث كانػا، (1
 (.1496(، حجيث رقع )128/ 2)ج

 (.177( انطخ: ركح الجيغ الإسلبمي، شبّاره، )ص: (2
 (.455/ 2( فتح القجيخ، الذػكاني، )ج(3
(، حجيث 1255/ 3( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الػصية، باب ما يمحق الإنداف مغ الثػاب بعج كفاتو، )ج(4

 (.1631رقع )
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كالفيتاميشات، كىحا يشعكذ الدكاة تعيغ الفقخاء عمى تشاكؿ الغحاء السشاسب الغشي بالبخكتيشات  -5
 عمى صحتيع، إذ قج لا يدتصيعػا شخاء الغحاء السشاسب ؼيرابػا بالزعف كالأمخاض.

 السظمب الثالث : الرياـ
 أولًا: تعخيف الرياـ

مْدَاؾ عَغ أَؼ فعل أَك قَػؿ كَاف" الرياـ لغة: الراد كالػاك كالسيع ، يقػؿ ابغ فارس: "(1)"الْإِ
مغ ذلظ صػـ الرائع، ىػ إمداكو عغ مصعسو  ،كركػد في مكافأصل يجؿ عمى إمداؾ 

 .(2) "كمذخبو كسائخ ما مشعو

عبارة عغ إمداؾ مخرػص، كىػ الإمداؾ عغ الأكل كالذخب كالجساع مغ " الرياـ اصظلاحاً:
 .(3)"الربح إلى السغخب مع الشية

 ثانياً: أدلة مذخوعية الرياـ

 ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ  يح يج هي هى ٱُّٱٱقاؿ تعالى: -
 [.183البقخة: ]  َّ َّ ٍّ  ٌّ

 ىٰ ني  نى نن نم نز نر مم ما  لي  ٱُّٱٱكقاؿ تعالى: -
 [.185البقخة: ] َّ ئح  ئج يي يى ين يزيم ير

-  ِ ُـ عَمَى خَسْذٍ:  : )عَغِ ابْغِ عُسَخَ، رَضِيَ اللََُّّ عَشْيُسَا قَاؿَ: قَاؿَ رَسُػؿُ اللََّّ بُشِيَ الِإسْلَا
، شَيَادَةِ أَفْ لَا إِلَوَ إِلاَّ اللََُّّ وَأَفَّ  لَاةِ، وَإِيتَاءِ الدَّكَاةِ، وَالحَجِّ ِـ الرَّ  مُحَسَّجًا رَسُؾؿُ اللََِّّ، وَإِقَا

ِـ رَمَزَافَ   .(4)(وَصَؾْ

 

 

                                                           

 (.529/ 1( السعجع الػسيط، مرصفى كآخخكف، )ج(1
 (.323/ 3ابغ فارس، )ج( معجع مقاييذ المغة، (2
 (.136( التعخيفات، الجخجاني، )ص: (3
(، 11/ 1، )ج«بشي الإسلبـ عمى خسذ: »( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الإيساف، باب قػؿ الشبي (4

، «بشي الإسلبـ عمى خسذ: »(، صحيح مدمع، مدمع، كتاب الإيساف، باب قػؿ الشبي 8حجيث رقع )
 (.16(، حجيث رقع )45/ 1)ج
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 ثالثاً: الرياـ وأثخه عمى صحة الإنداف
الرياـ يقػؼ جياز السشاعة كيعسل عمى علبج العمل كالأمخاض، كيخيح الجياز اليزسي،   -1

يقػؿ الذيخ الجخجاكؼ: "كالرػـ عامل مغ أىع عػامل الرحة كالتقػية فيػ يعالج كل عمة 
كلػ خابت في علبجيا كل الػسائل، كىػ أكبخ مداعج عمى تقػية الجدع عامة كعلبج ما 

لجدع عشجما لا يفقج ما يأكمو يشرخؼ إلى إفخاز الدسػـ بو مغ عمل كأمخاض، لأف ا
الستجسعة ؼيو، كسا أف الرػـ يخيح الجياز اليزسي مغ عشاء الأكل، كما يتبع الأكل مغ 

 .(1)كضائف فديػلػجية"

 "يقػؼ الرياـ الشذاط الحىشي كالعقمي عشج الرائع.  -2

 يخمز الرياـ الجدع مغ الجىػف كالكػليدتخكؿ الدائج بالجدع. -3

 قي الرياـ مغ مخاشخ الإصابة بترمب الذخاييغ كأمخاض القمب.ي -4

يقمل الرياـ مغ مدتػػ الدكخ بالجـ مسا يفيج مخضى ارتفاع الدكخ بالجـ في ضبط مدتػػ  -5
 الدكخ عشجىع.

 يقي الرياـ الجدع مغ مخاشخ الدسشة، كالبجانة، كالتخسة. -6
 يداعج الرياـ في تقميل كزف السخضى السرابيغ بالدسشة كالبجانة.  -7

 يكدب الرػـ خفة في الحخكة كنذاشاً في العقل. -8
  .(2)يداعج الرياـ في ضبط مػاعيج الغحاء اليػمي مسا يفيج الجدع صحياً" -9

عمى الرحة كذلظ مغ خلبؿ السذاىجة  اً سمبي اً كقج يعتقج بعس الشاس أفّ لمرياـ تأثيخ 
ع الحؼ يخكنو عشج بعزيع، كىحا غيخ صحيح البتة، يقػؿ الذيخ الجخجاكؼ: "إفّ الرػـ كالػاق

غيخ مزخ بالرحة كلكغ الصخيقة التي يرػـ بيا أغمب الشاس غيخ صحيحة، فامتلبء السعجة 
دفعة كاحجة بكسية كبيخة مغ الغحاء السختمف الألػاف ككثخة شخب الساء مع أكل السػاد الحخيفة 

الرحة بلب مخاء، فسغ ساء ىزسو أك فدجت معجتو أك اضصخبت أمعاؤه أك كالجسسة مزخ ب
 .(3)كبجه في رمزاف فلب يمقي الحنب جدافاً عمى الرياـ كإنسا الحنب عمى شخيقة الإفصار"

                                                           

 (.140/ 1( حكسة التذخيع كفمدفتو، الجخجاكؼ، )ج(1
 (.89-88( السػسػعة الذاممة في الصب البجيل، الجكتػر: أحسج مرصفى متػلي، )ص: (2
 (.142/ 1( حكسة التذخيع كفمدفتو، الجخجاكؼ، )ج(3
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 السظمب الخابع: الحج
 أولًا: تعخيف الحج

 .(1): قرجهحج إليشا فلبف أؼ قجـ؛ كحجو يحجو حجاً  ، يقاؿأصل الحَجِّ القرج لمديارة الحج لغة:

قرجٌ لبيت الله تعالى برفة مخرػصة، في كقت مخرػص، بذخائط " الحج اصظلاحاً:
 .(2)"مخرػصة

 ثانياً: أدلة مذخوعية الحج

 خم خج حم حج جم جح تهثم تم تخ تح  تج به بم بخ بح ٱُّٱٱقاؿ تعالى: -

 [.97: ]آؿ عسخاف  َّسج

أييا الشاس قج فخض الله عميكؼ )، فقاؿ: ، قاؿ: خصبشا رسػؿ الله  عغ أبي ىخيخة -
 .(3)(الحج، فحجؾا

 ثالثاً: الحج وأثخه عمى صحة الإنداف

 به بم بخ بح ٱُّٱٱقاؿ تعالى: ٱالحج مفخكض عمى الإنداف السدمع بحدب استصاعتو، -1

[، حيث يُخاعى ؼيو الجانب الرحي 97: ]آؿ عسخاف  َّتهثم تم تخ تح  تج
 لسغ أراد الحج.

مؽ حج ىحا البيت، فمؼ ): ، قاؿ: قاؿ رسػؿ الله عغ أبي ىخيخة الحج يُكفخ الحنػب، ف -2
، فسعخفة الحاج بيحا الفزل يجعمو مصسئغ (4)(يخفث، ولؼ يفدق، رجع كسا ولجتو أمو

 القمب مشذخح الرجر كيعػد ذلظ عمى صحتو بالشفع.

                                                           

  (، انطخ: السفخدات في غخيب القخآف، الأصفياني،226/ 2( انطخ: لداف العخب، ابغ مشطػر، )ج(1
 (.218)ص: 

 (.82( التعخيفات، الجخجاني، )ص: (2
 (.1337(، حجيث رقع )975/ 2( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الحج، باب فخض الحج مخة في العسخ، )ج(3
(، 11/ 3[، )ج197، باب قػؿ الله تعالى: }فلب رفث{ ]البقخة: ( صحيح البخارؼ، البخارؼ، أبػاب السحرخ(4

 (، صحيح مدمع، مدمع، كتاب الحج، باب في فزل الحج كالعسخة، كيػـ عخفة، 1819حجيث رقع )
 (.1350(، حجيث رقع )983/ 2)ج
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ف السشافع ؼيسا ػ يو السدمسالحج اجتساع لمسدمسيغ مغ أقصار شتى في كل عاـ مخة يتبادؿ ؼ -3
[، كمغ أفزل السشافع التي 28: ]الحج  َّ ما لي  لى  ٹٱٹٱُّٱبيشيع، 

يتبادليا الشاس تمظ تشعكذ إيجاباً عمى صحتيع مغ تبادؿ لمخبخات الرحية كشخاء 
 لمعلبجات كالأدكية.

إفّ أداء فخيزة الحج لو أثخ كاضح في رعاية الرحة الشفدية لمحاج، حيث تتشػع الأماكغ   -4
التي يتشقل إلييا مسا يكدبو الشقاىة التي تمعب دكراً ىاماً في بث الشذاط كالحيػية في 

 الشفذ.

الحج رياضة جدجية مشح بجايتو كحتى نيايتو، فالصػاؼ كالدعي كالرعػد عمى جبل عخفة  -5
 خات كغيخىا كل ذلظ يعسل عمى تحخيظ الجدع كتميغ العزلبت كالسفاصل.كرمي الجس

يتدابق الحجيج لمذخب مغ ماء زمدـ كالحؼ يعج علبجاً لكثيخ مغ الأمخاض كالأسقاـ التي  -6
 .(1)(زمدـ لسا شخب لو) :رسػؿ الله تريب السدمسيغ، قاؿ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

، )ج(1  (،3062(، حجيث رقع )249/ 4( سشغ ابغ ماجو، ابغ ماجو، أبػاب السشاسظ، باب الذخب مغ زمدـ
(، حجيث رقع 320/ 4قاؿ الألباني في إركاء الغميل في تخخيج أحاديث مشار الدبيل: حجيث صحيح، )ج

(1123.) 
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 السبحث الثاني
 بقخاءة القخآف وذكخ الله الخعاية الرحية مؽ خلاؿ الأمخ

 السظمب الأوؿ: قخاءة القخآف الكخيؼ وأثخىا عمى الخعاية الرحية
أندؿ الله القخآف الكخيع ليخشج الشاس لصخيق الخيخ كاليجاية كالخشاد، فسغ سار عمى ىحا 
الصخيق فإنو سيشعع بحياة شيبة تتزسغ الخعاية الرحية التي تحقق لو الاستقخار كالصسأنيشة في 

[، كأعطع ما 123شو: ] َّ  فخ فح فج غم غج عم عج ُّٱٱقاؿ تعالى:حياتو، 
قاؿ يحفع بو الإنداف صحتو قخاءة القخآف الكخيع فؽيو التحريغ كالذفاء مغ كل مخض كداء، 

 في فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز ُّٱٱتعالى:
[، 44فرمت: ] َّضح ضج صم صخ صح سم ٱُّٱٱكقاؿ تعالى: ،[57يػنذ: ] َّ قى

عغ أبي مػسى الأشعخؼ، عغ فالحؼ يقخأ القخآف الكخيع كالأتخجة كىي ثسخة شيبة الصعع كالخائحة، ف
مثل الحي يقخأ القخآف: كالأتخجة طعسيا طيب، وريحيا طيب، والحي لا يقخأ )قاؿ:  الشبي 

القخآف: كالتسخة طعسيا طيب ولا ريح ليا، ومثل الفاجخ الحي يقخأ القخآف: كسثل الخيحانة ريحيا 
 .(1)(طعسيا مخ، ولا ريح ليا طيب، وطعسيا مخ، ومثل الفاجخ الحي لا يقخأ القخآف: كسثل الحشغمة

 يى ين ُّٱ( في قػلو تعالى: يىكالقخآف الكخيع كمو شفاء، كقج يطغ البعس أفّ )
[، 82: ]الإسخاءٱَّبه بم بخ بح بج ئه ئم  ئخ ئح ئج يي

كالسعشى كنشدؿ مغ ىحا الجشذ الحؼ ىػ قخآف ما ىػ ، لجشذلمتبعيس، لكشيا ىشا جاءت لبياف ا
 حيث ححر مغ القخآف شفاء مغ الأمخاض الخكحانيةففجسيع القخآف شفاء لمسؤمشيغ،  ،شفاء

مغ الأمخاض  ، كشفاء أيزاً السعتقجات الباشمة كالأخلبؽ السحمػمة كأرشج إلى الأخلبؽ الفاضمة
 .(2)مغ الأمخاض لأف التبخؾ بقخاءتو يجفع كثيخاً  الجدسانية

سة، فالقخآف مذتسل عمى الذفاء كالخح" قاؿ الذيخ عبج الخحسؽ الدعجي رحسو الله:
كليذ ذلظ لكل أحج، كإنسا ذلظ لمسؤمشيغ بو، السرجقيغ بآياتو، العامميغ بو، كأما الطالسػف بعجـ 
الترجيق بو أك عجـ العسل بو، فلب تديجىع آياتو إلا خدارا، إذ بو تقػـ عمييع الحجة، فالذفاء 

                                                           

(، 191-190/ 6( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب فزائل القخآف، باب فزل القخآف عمى سائخ الكلبـ )ج(1
فزيمة حافع القخآف، (، صحيح مدمع، مدمع، كتاب صلبة السدافخيغ كقرخىا، باب 5020حجيث رقع )

 (.797(، حجيث رقع )549/ 1)ج
 (.390-389/ 21( انطخ: مفاتيح الغيب، الخازؼ، )ج(2
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الانحخاؼ الديئ، الحؼ تزسشو القخآف عاـ لذفاء القمػب، مغ الذبو، كالجيالة، كالآراء الفاسجة، ك 
فإنو مذتسل عمى العمع اليقيشي، الحؼ تدكؿ بو كل شبية كجيالة، كالػعع  كالقرػد الديئة

كأما ، كالتحكيخ، الحؼ يدكؿ بو كل شيػة تخالف أمخ الله، كلذفاء الأبجاف مغ آلاميا كأسقاميا
فاز بالخحسة الخحسة، فإف ما ؼيو مغ الأسباب كالػسائل التي يحث عمييا، متى فعميا العبج 

 .(1)"كالدعادة الأبجية، كالثػاب العاجل كالآجل

فالقخآف ىػ الذفاء التاـ مغ جسيع الأدكاء القمبية كالبجنية، " وقاؿ ابؽ الكيؼ رحسو الله:
كأدكاء الجنيا كالآخخة، كما كل أحج يؤىل كلا يػفق للبستذفاء بو، كإذا أحدغ العميل التجاكؼ بو، 

، كاستيفاء شخكشو، لع يقاكمو الجاء ككضعو عمى دائو برجؽ كإي ساف، كقبػؿ تاـ، كاعتقاد جازـ
ككيف تقاكـ الأدكاء كلبـ رب الأرض كالدساء الحؼ لػ ندؿ عمى الجباؿ لرجعيا، أك عمى اً أبج

الأرض لقصعيا، فسا مغ مخض مغ أمخاض القمػب كالأبجاف إلا كفي القخآف سبيل الجلالة عمى 
 .(2) "غ رزقو الله فيسا في كتابودكائو كسببو، كالحسية مشو لس

كرعاية الرحة لمسدمسيغ لا تقترخ عمى الرحة البجنية الجدسية بل تذسل رعايتيع مغ 
 قاؿ ابؽ تيسية رحسو الله:خلبؿ إزالة الذبيات كإضيار الحق الحؼ تصسئغ لو القمػب كالشفػس، 

فؽيو مغ البيشات ما  كالقخآف شفاء لسا في الرجكر كمغ في قمبو أمخاض الذبيات كالذيػات"
يديل الحق مغ الباشل فيديل أمخاض الذبية السفدجة لمعمع كالترػر كالإدراؾ بحيث يخػ الأشياء 
عمى ما ىي عميو كؼيو مغ الحكسة كالسػعطة الحدشة بالتخغيب كالتخىيب كالقرز التي فييا 

 القمب محباً عبخة ما يػجب صلبح القمب فيخغب القمب ؼيسا يشفعو كيخغب عسا يزخه فيبقى 
 .(3)"لمخشاد لمغي مبغزاً  لمغي بعج أف كاف مخيجاً  لمخشاد مبغزاً 

تلبكة القخآف تعسل في أمخاض الفؤاد ما يعسمو العدل في "يقؾؿ ابؽ الجؾزي رحسو الله: 
عمل الأجداد ، مػاعع القخآف لأمخاض القمػب شاؼية ، كأدلة القخآف لصمب اليجػ كاؼية ، أيغ 

 .(4)"الدلبمة كالعاؼية ، مالي أرػ الدبل مغ القػـ عاؼيةالدالكػف شخيق 

و شفاء مغ كل داء، كالخؾية نّ إفالقخآف الكخيع لو أثخ بالغ في الخعاية الرحية حيث 
 بالقخآف الكخيع تحقق الخعاية الرحية لكثيخ مغ الأمخاض كالأسقاـ التي نعخفيا كالتي قج نجيميا.

                                                           

 (.465( تيديخ الكخيع الخحسغ في تفديخ كلبـ السشاف، الدعجؼ، )ص: (1
 (323 - 322/ 4( زاد السعاد في ىجؼ خيخ العباد، ابغ الؿيع، )ج(2
 (.95/ 10( مجسػع الفتاكػ، )ج(3
 (.79التبرخة، ابغ الجػزؼ )ص:( (4
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أجسع العمساء عمى جػاز الخقى عشج اجتساع ثلبثة كقج " :تعالى قاؿ ابؽ حجخ رحسو الله
شخكط أف يكػف بكلبـ الله تعالى أك بأسسائو كصفاتو كبالمداف العخبي أك بسا يعخؼ معشاه مغ 

 .(1)"غيخه كأف يعتقج أف الخؾية لا تؤثخ بحاتيا بل بحات الله تعالى

لقخآف الكخيع في رعاية الرحة كىشاؾ الكثيخ مغ الأدلة مغ الدشة الشبػية كالتي تبيغ أثخ قخاءة ا
 لمسدمع، أذكخ مشيا:

مخكا بساء، فييع لجيغ أك سميع، فعخض ليع  مغ أصحاب الشبي  عغ ابغ عباس: أف نفخاً  -
رجل مغ أىل الساء، فقاؿ: ىل ؼيكع مغ راؽ، إف في الساء رجلب لجيغا أك سميسا، فانصمق 

بالذاء إلى أصحابو، فكخىػا ذلظ رجل مشيع، فقخأ بفاتحة الكتاب عمى شاء، فبخأ، فجاء 
، حتى قجمػا السجيشة، فقالػا: يا رسػؿ الله، أخح عمى كتاب كقالػا: أخحت عمى كتاب الله أجخاً 

 .(2)(إف أحق ما أخحتؼ عميو أجخا كتاب الله): ، فقاؿ رسػؿ الله الله أجخاً 

خءوا سؾرة اققاؿ: ) أفّ الشبي  ركػ مدمع في صحيحو مغ حجيث أبي أمامة الباىمي  -
قاؿ معاكية: بمغشي أف  (،البقخة، فإف أخحىا بخكة، وتخكيا حدخة، ولا تدتظيعيا البظمة

 .(3)البصمة: الدحخة
الآيتاف مؽ آخخ سؾرة البقخة، مؽ ): ، قاؿ: قاؿ رسػؿ الله عغ أبي مدعػد البجرؼ  -

 .(4)(قخأىسا في ليمة كفتاه

كاف يشفث عمى نفدو في مخضو الحي قبض ) عغ عائذة، رضي الله عشيا: أف الشبي  -
 .(5)(فيو بالسعؾذات، فمسا ثقل كشت أنا أنفث عميو بيؽ، فأمدح بيج نفدو لبخكتيا

 

                                                           

 (195/ 10( فتح البارؼ، ابغ حجخ )ج(1
(، حجيث رقع 132/ 7( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الصب، باب الذخط في الخؾية بقصيع مغ الغشع، )ج(2

(5737.) 
 ( صحيح مدمع، مدمع، كتاب صلبة السدافخيغ كقرخىا، باب فزل قخاءة القخآف، كسػرة البقخة، (3

 (.804(، حجيث رقع )553/ 1)ج
(، حجيث رقع 84/ 5( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب السغازؼ، باب كلع يحكخ عشػاف ليحا الباب )ج(4

(، صحيح مدمع، مدمع، كتاب صلبة السدافخيغ كقرخىا، باب فزل الفاتحة، كخػاتيع سػرة البقخة، 4008)
 (.807ث رقع )(، حجي555/ 1كالحث عمى قخاءة الآيتيغ مغ آخخ البقخة، )ج

 (.5751(، حجيث رقع )134/ 7( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الصب، باب في السخأة تخقي الخجل، )ج(5
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كالأحاديث الجالة عمى فزل القخآف الكخيع في رعاية الرحة أكثخ مغ أف تحرى، فسغ 
كفيساً، كللؤسف الذجيج  أراد أف يتستع برحة فميمدـ كتاب الله تبارؾ كتعالى تلبكةً كحفطاً كتجبخاً 

القخآف الكخيع إلا في شيخ رمزاف، كمشيع مغ  ف نخػ كثيخاً مغ الشاس في ىحا الدماف لا يقخؤك 
يأتي عمى الشاس زماف يعمقػف السرحف " الزحاؾ بؽ مداحؼ:يقؾؿ ييجخه حتى في رمزاف، 

 .(1)"حتى يعذر ؼيو العشكبػت، لا يشتفع بسا ؼيو

انتذخ في زمانشا ىحا الكثيخ مغ الأشباء الشفدييغ الحيغ يعالجػف مغ خلبؿ الكلبـ الحؼ 
يقؾؿ يبث في نفػس السخضى الخاحة كالصسأنيشة كيبعث في نفػسيع الأمل نحػ مدتقبل مذخؽ، 

كمغ السعمػـ أف بعس الكلبـ لو خػاص كمشافع مجخبة، فسا الطغ بكلبـ " ابؽ الكيؼ رحسو الله:
التاـ، كالعرسة  يغ، الحؼ فزمو عمى كل كلبـ كفزل الله عمى خمقو الحؼ ىػ الذفاءرب العالس

الشافعة، كالشػر اليادؼ، كالخحسة العامة الحؼ لػ أندؿ عمى جبل؛ لترجع مغ عطستو 
 .(2)"كجلبلتو

 قخاءة القخآف الكخيؼ عمى صحة السدمؼ: آثارمؽ و 

 تشذيط خلايا الجماغ وحفغيا مؽ الخخؼ -1

أخبار الأمع الدابقة، يلبحع أفّ الحيغ يقخؤكف  مغفي عرخنا الحالي ك مغ السذاىج 
القخآف الكخيع كيحفطػنو يستعيع الله تبارؾ كتعالى بحاكخة قػية فلب يراب قارغ القخآف الكخيع 

يقؾؿ الجكتؾر محمد بالخخؼ، لسا لقخاءة القخآف الكخيع مغ دكر ىاـ في تشذيط خلبيا الجماغ، حيث 
خاءة القخآف حفطاً أك تلبكة تشذط السخاكد الحىشية العميا كالخلبيا الجماغية، "ق جسيل الحباؿ:

كتسشعيا مغ التمف كالتآكل، كمغ ثع الإصابة بتجىػر كضائفيا كحرػؿ الخخؼ، خاصة السبكخ 
مشو، الحؼ أصبح شائعاً في بلبد غيخ السدمسيغ، كلا سيسا الغخبية مشيا، مثل مخض الدىايسخ، 

الكخيع دكراً كقائياً، فزلًب عغ دكره كتأثيخه العلبجي لتخؽيف ىحه الأمخاض أك  لحلظ فإفّ لمقخآف
 .(3)إزالتيا في حالة حجكثيا"

 رفع كفاءة جياز السشاعة  -2

عشج قخاءة القخآف الكخيع يتحقق لمقارغ الصسأنيشة كالخاحة مسا يشعكذ إيجاباً عمى خلبيا 
"فقج ثبت يقؾؿ الجكتؾر محمد جسيل الحباؿ: الجدع بذكل عاـ كجياز السشاعة بذكل خاص، 

                                                           

 (1024/ 2( جامع بياف العمع كفزمو، ابغ عبج البخ )ج(1
 (163 - 162/ 4( زاد السعاد في ىجؼ خيخ العباد، ابغ الؿيع، )ج(2
 (31الحبّاؿ )ص:( السػضػعات الصبية في القخآف الكخيع، (3
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عمسياً أف ىحا التأثيخ الشفدي  الإيجابي لمقخآف العطيع يشتقل إلى السشطػمة العربية اليخمػنية 
السشاعية، مؤدياً إلى تقػية مقاكمة الجدع للؤمخاض العزػية كالدخشانية، كرفعيا مغ خلبؿ 

تعديدىا، كصػلًا إلى رفع السشاعة ككبح أك إسشاد الخصػط السشاعية الستعجدة في الإنداف ك 
 .(1)القزاء عمى الجخاثيع السعجية كالخلبيا غيخ الصبيعية التي يكػنيا الجدع أحياناً"

 تأثيخ تخددات صؾت القخآف الكخيؼ عمى خلايا جدؼ الإنداف -3

عمى خلبيا جدع الإنداف، فخلبيا الجماغ الحؼ يتحكع  اً عطيس اً إفّ لمقخآف الكخيع تأثيخ 
بجسيع الجدع تتعامل بالحبحبات كالاىتدازات، فكل مػقف يسخ بو الإنداف إيجابياً كاف أـ سمبياً 
يؤثخ عمى الشطاـ الاىتدازؼ لمخلبيا الجماغية، ككل مخض لا بج أف يحجث تغييخاً في بخمجة 

فّ إفي كضائف الخمية، حيث  ىتدازؼ لمخمية ؼيحجث خملبً الخلبيا مسا يشتج فػضى في الشطاـ الا
الآيات القخآنية تحسل سخ لغة الخلبيا كتتعامل معيا إيجابياً، فدساع القخآف أك تلبكتو تعيجاف 
التػازف إلى الخلبيا كيديجاف مغ قجرتيا عمى الؿياـ بػضائفيا الأساسية بذكل صحيح، لأف آيات 

حؼ خمق ىحه الخلبيا كجعميا متشاسقة كمتشاغسة مع كلبمو السعجد الله القخآنية ىي كلبـ الله ال
  هم هج نه ٹٱٹٱُّٱ، (2)السبخمج لإصلبحيا كإعادة الصسأنيشة إلييا في حاؿ اختلبليا

 [.28: ]الخعج َّبم ئه ئم يه يم يحيخ يج هٰ

 تبعث في الشفذ اليجوء وتشسي الإبجاع وتعالج التؾتخ والغزب -4

يعصي فػائج مشيا زيادة مشاعة الجدع، كزيادة القجرة إف الدساع الستكخر للآيات القخآنية 
في الدمػؾ كالقجرة عمى التعامل مع الآخخيغ  اً ممسػس اً عمى الإبجاع كالتخكيد، كيحجث تغييخ 

ككدب ثقتيع، كسا أفّ سساع آيات القخآف الكخيع تبعث عمى اليجكء الشفدي كتعالج التػتخ 
تيػر، كسا تعسل عمى تصػيخ الذخرية العربي، كتعالج الانفعالات كالغزب كسخعة ال

  .(3)كالحرػؿ عمى شخرية أقػػ، إضافة إلى تحديغ القجرة عمى الشصق كسخعة الكلبـ

 

 

 

                                                           

 (32( السػضػعات الصبية في القخآف الكخيع، الحبّاؿ )ص:(1
 (35-34( انطخ: السػضػعات الصبية في القخآف الكخيع، الحبّاؿ )ص: (2
 (20( انطخ: العلبج بالقخآف، حسير )ص:(3
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 السظمب الثاني: ذكخ الله عدوجل وأثخه عمى الخعاية الرحية
يعج ذكخ الله تبارؾ كتعالى مغ الأشياء التي تجؿ عمى قخب السدمع مغ ربو كمحبتو لو، 

 لى لم ٱُّٱٱقاؿ تعالى:خرػصاً إف كاف السدمع مجاكماً عمى الحكخ في جسيع أحػالو، 
فّ ذكخ الله تعالى عبادة إحيث  [،191آؿ عسخاف: ] َّ نز نر  مم ما لي

عطيسة جميمة تبعث في قمب السؤمغ الصسأنيشة كالخذػع كالخاحة الشفدية مديمة مغ قمبو ىسػـ 
  هم هج نه ُّٱٱقاؿ تعالى:الجنيا الدائمة، كذلظ مغ خلبؿ ربط القمب بخالقو العطيع، 

 [.28: ]الخعج َّبم ئه ئم يه يم يحيخ يج هٰ

سيحكخه إف ذكخ الله تعالى، سارع لدانو فإذا استذعخ السدمع أفّ الله تبارؾ كتعالى 
يقؾؿ الله ) : ، قاؿ: قاؿ الشبي عغ أبي ىخيخة السػصػؿ بقمبو بحكخ مػلاه تبارؾ كتعالى، ف

تعالى: أنا عشج عؽ عبجي بي، وأنا معو إذا ذكخني، فإف ذكخني في نفدو ذكختو في نفدي، 
خيخ مشيؼ، وإف تقخب إلي بذبخ تقخبت إليو ذراعا، وإف تقخب  وإف ذكخني في ملإ ذكختو في ملإ

 .(1)(تقخبت إليو باعا، وإف أتاني يسذي أتيتو ىخولة  إلي ذراعاً 
الله تعالى إفّ السدمسيغ في سباؽ إلى الله تعالى، كذلظ مغ خلبؿ السجاكمة عمى شاعة 

مزسار الدباؽ ىع الحيغ العبادات السفخكضة كالسدشػنة، كلكغّ الحيغ يترجركف بذتى أنػاع 
، يديخ في شخيق مكة ، قاؿ: كاف رسػؿ الله  عغ أبي ىخيخةيجاكمػف عمى ذكخ الله تعالى، ف

قالؾا: وما  ،سيخوا ىحا جسجاف سبق السفخدوف )فسخ عمى جبل يقاؿ لو جسجاف، فقاؿ: 
 .(2)(، والحاكخاتالحاكخوف الله كثيخاً  السفخدوف؟ يا رسؾؿ الله قاؿ:

ثع ذكخ تعالى علبمة السؤمشيغ فقاؿ: }الحيغ آمشػا كتصسئغ " في تفديخه: قاؿ الدعجي
}ألا بحكخ الله تصسئغ ، قمػبيع بحكخ الله{ أؼ: يدكؿ قمقيا كاضصخابيا، كتحزخىا أفخاحيا كلحاتيا

لمقمػب كلا  القمػب{ أؼ: حقيق بيا كحخؼ أف لا تصسئغ لذيء سػػ ذكخه، فإنو لا شيء ألح
كمحبتيا لو،  اللهبة خالقيا، كالأنذ بو كمعخفتو، كعمى قجر معخفتيا بأشيى كلا أحمى مغ مح

 .(3)"يكػف ذكخىا لو

                                                           

[ 28عسخاف: ( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب التػحيج، باب قػؿ الله تعالى: }كيححركع الله نفدو{ ]آؿ (1
(، صحيح مدمع، مدمع، كتاب الحكخ كالجعاء كالتػبة كالاستغفار، باب 7405(، حجيث رقع )121/ 9)ج

 (.2675(، حجيث رقع )2061/ 4الحث عمى ذكخ الله تعالى، )ج
 ( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الحكخ كالجعاء كالتػبة كالاستغفار، باب الحث عمى ذكخ الله تعالى، (2

 (.2676جيث رقع )(، ح2062/ 4)ج
 (.417( تيديخ الكخيع الخحسغ في تفديخ كلبـ السشاف، الدعجؼ، )ص: (3
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يقؾؿ ابؽ الكيؼ رحسو الله كمجاكمة ذكخ الله تعالى تقػـ مقاـ كثيخ مغ الأدكية الشافعة، 
قج لى الرلبة كع قج شفي بو مغ عميل ككع إليو كالفدع إنابة ؾباؿ عميو كالإذكخ الله كالإ" تعالى:

 .(1)"مغ مبمغو في الذفاء دكية التي لا تبمغ قخيباً عػفي بو مغ مخيس ككع قاـ مقاـ كثيخ مغ الأ

 ِّ ُّ َّ ٍّ ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ ُّٱٱٱٱقاؿ تعالى:

 [2:]الأنفاؿ َّ ئن ئم ئز ئر ّٰ

كاعمسػا أف في ذكخ الله حياة القمػب كالقخب مغ " يقؾؿ الذيخ محمد العثيسيؽ رحسو الله:
ذكخ الله كذف الغسػـ كتفخيج الكخكب كفي ذكخ الله زكاؿ السكخكه، كحرػؿ علبـ الغيػب، كفي 

 .(2)"السصمػب
 كل كخ كح كج قم ُّٱكمغ فػائج ذكخ الله تعالى ما كرد في قػلو تعالى:

 نخ نح نج مي  مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ  لج كم
فالسجاكمة عمى الاستغفار تسشح صاحبيا رعاية صحية يتحرل  [،12-10:]نػح  َّ نى نم

 عمى البشيغ عجا عغ فػائج الاستغفار الأخخػ.مغ خلبليا 
كالأدلة  مغ الدشة الشبػية عمى أىسية ذكخ الله في رعاية الرحة لمسدمسيغ أكثخ مغ أف 

 تحرى نحكخ مشيا:
لا يقعج قؾـ ): أنو قاؿ عغ أبي ىخيخة كأبي سعيج الخجرؼ رضي الله عشيسا عغ الشبي  -

وغذيتيؼ الخحسة، وندلت عمييؼ الدكيشة، يحكخوف الله عد وجل إلا حفتيؼ السلائكة، 
 .(3)(وذكخىؼ الله فيسؽ عشجه

كاف إذا اشتكى الإنداف الذيء مشو، أك  ، أف رسػؿ الله رضي الله عشيا عغ عائذةك  -
بإصبعو ىكحا، ككضع سؽياف سبابتو بالأرض، ثع  كانت بو قخحة أك جخح، قاؿ: الشبي 

 .(4)(تخبة أرضشا، بخيقة بعزشا، ليذفى بو سكيسشا، بإذف ربشاباسؼ الله، )رفعيا 

                                                           

 (.250/ 1( مفتاح دار الدعادة كمشذػر كلاية العمع كالإرادة، ابغ الؿيع )ج(1
 (151/ 2( الزياء اللبمع مغ الخصب الجػامع، العثيسيغ )ج(2
الاستغفار، باب فزل الاجتساع عمى تلبكة القخآف كعمى ( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الحكخ كالجعاء كالتػبة ك (3

 (.2700(، حجيث رقع )2074/ 4الحكخ، )ج
(، صحيح 5745(، حجيث رقع )133/ 7، )ج( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الصب، باب رؾية الشبي (4

(، حجيث 1724 /4مدمع، مدمع، كتاب الدلبـ، باب استحباب الخؾية مغ العيغ كالشسمة كالحسة كالشطخة، )ج
 (.2194رقع )
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إف ) يعػذ الحدغ كالحديغ، كيقػؿ:  عغ ابغ عباس رضي الله عشيسا، قاؿ: كاف الشبي ك  -
أباكسا كاف يعؾذ بيا إسساعيل وإسحاؽ: أعؾذ بكمسات الله التامة، مؽ كل شيظاف وىامة، 

 .(1)(ومؽ كل عيؽ لامة

يعقج الذيظاف عمى قافية رأس أحجكؼ إذا ىؾ )قاؿ:  : أف رسػؿ الله عغ أبي ىخيخة ك  -
ناـ ثلاث عقج يزخب كل عقجة عميػ ليل طؾيل، فارقج فإف استيقظ فحكخ الله، انحمت 
عقجة، فإف تؾضأ انحمت عقجة، فإف صمى انحمت عقجة، فأصبح نذيظا طيب الشفذ وإلا 

 .(2)(أصبح خبيث الشفذ كدلاف

 خػلة بشت حكيع الدمسية، تقػؿ سسعت رسػؿ الله  مغ حجيث ركػ مدمع في صحيحو -
مؽ ندؿ مشدلا ثؼ قاؿ: أعؾذ بكمسات الله التامات مؽ شخ ما خمق، لؼ يزخه  )يقػؿ: 

 .(3)(شيء، حتى يختحل مؽ مشدلو ذلػ
 

 

 

 

 

 

 

                                                           

(، حجيث 147/ 4( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب أحاديث الأنبياء، باب كلع يحكخ عشػاف ليحا الباب، )ج(1
 (.3371رقع )

 ( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب التيجج، باب عقج الذيصاف عمى قاؼية الخأس إذا لع يرل بالميل، (2
مدمع، مدمع، كتاب صلبة السدافخيغ كقرخىا، باب ما ركؼ  (، صحيح1142(، حجيث رقع )52/ 2)ج

 (.776(، حجيث رقع )538/ 1ؼيسغ ناـ الميل أجسع حتى أصبح، )ج
( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الحكخ كالجعاء كالتػبة كالاستغفار، باب في التعػذ مغ سػء القزاء كدرؾ (3

 (.2708(، حجيث رقع )2080/ 4الذقاء كغيخه، )ج
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 السبحث الثالث
 الخعاية الرحية مؽ خلاؿ الشيي عؽ تشاوؿ الأطعسة السحخمة

خمق الله تبارؾ كتعالى الإنداف كىػ أعمع بسا يرمح لو كما يزخه، فبيغ لو ما يحفع بو 
صحتو كيخعاىا كما يدبب ليا الزخر مغ الأشعسة كالأشخبة فأحل الله الصيبات مغ السأكػلات 

 نجيميا، كالسذخكبات كحخـ عميو الخبائث كالسفدجات كالتي حُخّمت لحكسة ربسا نعمسيا أك قج 
الكثيخ مغ الكائشات الجؾيقة تشتقل للئنداف مغ خلبؿ تشاكؿ لحػـ الحيػانات السرابة  فّ إحيث 

قاؿ كالحاممة ليحه الكائشات الجؾيقة الزارة، لحلظ تعج مغ الخبائث التي حخميا الله تبارؾ كتعالى، 
فكل شيب حلبؿ  ،[4السائجة: ] َّ نز نر مم ما لىلي لم كي كى ٱُّٱٱتعالى:

الأعخاؼ: ] َّ ثى ثن ثم ثز ثر تي ُّٱٱقاؿ تعالى: ككل خبيث حخاـ،
ا أكل الدبع إلا ما [، كالسيتة كالجـ كلحع الخشديخ كالسشخشقة كالسػقػذة كالستخدية كالشصيحة كم157
 ذكيتع.

باجتشاب الحخاـ فالسدمع مأمػر بأكل الحلبؿ، لسا ؼيو مغ مشفعة محققة، كسا أنو مأمػر 
ككحا ، [195: بقخةال] َّ ئح ئج يي يى ين ٱُّٱٱقاؿ تعالى:لأنّو شخيق ليلبؾ الأجداد، 

 بر ئي ُّٱٱقاؿ تعالى: ىػ شخيق لقتل الشفذ التي أمخنا الله تبارؾ كتعالى بحفطيا،
ومؽ تحدى سسا فقتل نفدو، فدسو في يجه  : )[، كقاؿ الشبي 29 الشداء:] َّبز

 .(1)(...فييا أبجا مخمجاً  يتحداه في نار جيشؼ خالجاً 

 لم لخ ٱُّٱكنحغ ىشا برجد الحجيث عغ الأشعسة السحخمة الػاردة في قػلو تعالى: 

 ني نى نم نخ نح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى

كالتي في تحخيسيا رعاية  [،3السائجة: ] َّٱيى يم يخ يح يج هي هى هم  هج
 صحية لمسدمع.

 

 

 

                                                           

 بخارؼ، البخارؼ، كتاب الصب، باب شخب الدع كالجكاء بو كبسا يخاؼ مشو كالخبيث، ( صحيح ال(1
 (.5778(، حجيث رقع )140/ 7)ج
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ٱٱالسيتة: السظمب الأوؿ

 نن نم  نز نر مم ُّٱٱكقاؿ تعالى:[، 3السائجة: ] َّ لى لم لخ ُّٱٱقاؿ تعالى:
 بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى
 [145الأنعاـ: ] َّ ته تم تخ تح تج  به بم بخ بح

 .(1)شخعية ذكاةما فارؽ الحياة بغيخ  :السيتة

كقيل السيتة: "ىي كل ما لو نفذ مغ دكاب البخ كالصيخ مسا أباح الله أكمو أىميَّيا ككحذيَّيا 
 .(2)فارقتيا ركحيا بغيخ تحكية"

، مسا يدبب التعفغ كالفدادفي عخكقو كيبقى يحبذ  ذكاة بغيخإف دـ كل ما مات حيث   
رضى الله  عغ عبج الله بغ عسخ، ف(3)السخاد بالسيتة ىشا: ميتة البخ لا ميتة البحخ، ك ؼيزخ أكمو

أحمت لشا ميتتاف ودماف، فأما السيتتاف: فالحؾت والجخاد، وأما )قاؿ: رسػؿ الله  ، أفّ عشيسا
 .(4)(الجماف: فالكبج والظحاؿ

عميو السيت حتف أنفو يغمب  فّ إإفّ تحخيع أكل السيتة لسا فييا مغ مزخة محققة، حيث 
ككحا إذا  يُسشع أكمو، ، كبحلظ يكػف لحسو ضاراً اً سام شعاماً  تشاكؿقج مات لسخض أك  أف يكػف 

 .(5)كسا أفّ الفصخة الدميسة تدتقحر أكل السيتة مات مغ شجة الزعف
 مؽ أضخار أكل السيتة:

عمسياً أفّ جدع السيتة يُحتبذ ؼيو الجـ بكل ما يحتػيو مغ سسػـ، حيث يتغمغل الجـ في ثبت  -1
لحع السيتة، مسا يكدبيا المػف الجاكغ، كبحلظ تربح السيتة مختعاً لانتذار كنسػ البكتيخيا 

 كالسيكخكبات، كيبجأ التغيخ في المػف كالصعع كالخائحة.

 
                                                           

 (.130/ 1( انطخ: أحكاـ القخآف، الجراص )ج(1
 (33( مػسػعة الأشعسة في الإسلبـ كأحكاميا بيغ العمع كالإيساف، حسيجة )ص: (2
 (، انطخ: فتح القجيخ، الذػكاني 11/ 6لدػر، البقاعي)ج( انطخ: نطع الجرر في تشاسب الآيات كا(3

 (195/ 1)ج
(، قاؿ 3314(، حجيث رقع )431/ 4( سشغ ابغ ماجو، ابغ ماجو، أبػاب الأشعسة، باب الكبج كالصحاؿ، )ج(4

 (.314/ 7الألباني في صحيح كضعيف سشغ ابغ ماجو: حجيث صحيح، )ج
 (.163/ 6ر(، محمد رشيج رضا  )ج( انطخ: تفديخ القخآف الحكيع )تفديخ السشا(5
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 تفقج السيتة الؿيسة الغحائية لمحسيا نتيجة انديسات التحمل، كعميو فلب فائجة مغ كراء أكميا.  -2

تخاكع مػاد كيسيائية ضارة بجاخميا نتيجة انحباس الجـ داخميا مثل البػليشا كحسس البػليظ   -3
 .كاللبكتيظ كالأمػنيا

يخيا الزارة مثل ثبت عمسياً أفّ مػت الحيػاف قبل تحكيتو يجعمو عخضة لتػالج البكت -4
الدالسػنيلب، كالتي تدبب القيء كالإسياؿ كارتفاع الحخارة، كسا يحجث تجمط لمجـ داخل 

 .(1) الذخاييغ كالأكردة جخاء نػاتج التعفغ

" كذف عمع السكخكبات في القخف العذخيغ أفّ في يقؾؿ الجكتؾر عجناف الذخيف: 
اً مغ السيكخكبات كالفصخ تعذر كتشسػ الأنف كالفع كالبمعػـ كالجياز اليزسي كالجمج أنػاع

برػرة شبيعية مغ دكف أف تؤذؼ الدميع مغ الأحياء، لا بل ىي مفيجة لو، كلا تربح مؤذية إلا 
في ضخكؼ معيشة كالسخض كعشج السػت، كبتػقف الجكرة الجمػية، تربح الجخاثيع خاصة تمظ 

كالتكاثخ، فتشتقل خلبؿ التي تشسػ كتتكاثخ بجكف غاز الأككدجيغ، في أفزل ضخكؼ الشسػ 
ساعات إلى أغمب أعزاء الجدع السيت، كلحلظ يدبب أكل السيتة ضخراً أقمو التدسع في الجياز 
اليزسي، عجا عغ أفّ السػت قج يحرل أحياناً بفعل مخض فيخكسي أك ميكخكبي معج قج يشتقل 

 .(2)إلى جدع آكل السيتة مغ الأنعاـ كالصيخ"

ى عجـ أكل ما مات مغ الحيػانات حتف أنفو مغ غيخ ذكاة أرشجنا الله تبارؾ كتعالى إل
شخعية كذاؾ لسا فييا مغ مزخة محققة للئنداف، ؼبسجخد مػت الحيػاف تتحػؿ جثتو لسخدف مغ 

 الجخاثيع كالسيكخكبات الجؾيقة، فكاف في تحخيع السيتة رعاية صحية للئنداف.

 لحؼ الخشديخ السظمب الثاني : 

 [.3السائجة: ] َّ مح مج لي لى لم لخ ُّٱٱقاؿ تعالى:

لع يحخـ ربشا عدكجل لحع الخشديخ بالتجرج كسا في تحخيع الخسخ بل كاف التحخيع قصعياً 
 عغ سميساف بغ بخيجة، عغ أبيو، ليبيغ مجػ ضخر أكل لحسو، كقج نيي عغ لسذ لحع الخشديخ ف

 

                                                           

 (.35-33( انطخ: مػسػعة الأشعسة في الإسلبـ كأحكاميا بيغ العمع كالإيساف، حسيجة )ص: (1
 (.211( مغ عمع الصب القخآني، الذخيف )ص: (2



75 

 .(3)(صبغ يجه في لحؼ خشديخ ودمو ، فكأنسا(2()1)مؽ لعب بالشخدشيخ)قاؿ: أف الشبي 

 ىحا في التشفيخ مغ المسذ، فكيف سيكػف العقاب جخاء أكمو؟ 

كخز الله تبارؾ كتعالى ذكخ المحع دكف غيخه لأنّو أكثخ ما يشتفع بو مغ ناحية الأكل كباقي 
 .(4) كالتابع لوالأجداء 

 مؽ أضخار أكل لحؼ الخشديخ:

مغ أشػار الجكدة الذخيصية حيث تشتقل للئنداف  يحتػؼ لحع الخشديخ عمى الصػر السعجؼ -1
مغ خلبؿ الغحاء فتجخل لجدع الإنداف كتدخؼ بجمو كقج ترل لمسخ كتتحػصل بو ؼيراب 

 الذخز مغ جخائيا بتذشج عربي كنػبات صخع.

يحتػؼ لحع الخشديخ عمى كسيات كبيخة مغ حامس البػليظ، لحلظ نخػ آكميو يذكػف مغ  -2
 .(5)ات السفاصل السختمفة كعدخاً في اليزع كارتباكاً في الأمعاءآلاـ ركماتيدمية كالتياب

الإصابة بالكثيخ مغ الأمخاض الػبائية مثل تميف الكبج كعدخ اليزع كالحداسية الغحائية   -3
كترمب الذخاييغ كتداقط شعخ الخأس كضعف الحاكخة كالعقع كتشذيط لسخض الخبػ 

 كالخكماتيدـ ككثخة الأكياس الجىشية.

                                                           

بغ بابظ كىػ مغ ممػؾ الفخس،  ( الشخدشيخ: الشخد اسع أعجسي معخب، كشيخ بسعشى حمػ، كضعو أردشيخ(1
كليحا يقاؿ لو الشخد شيخ، كىػ لعبة ذَات صشجكؽ كحجارة كفريغ تعتسج عمى الْحَع كتشقل فِييَا الْحِجَارَة 
عمى حدب مَا يَأْتِي بِوِ الفز )الدىخ( كتعخؼ عِشْج الْعَامَّة ب )الصاكلة( يُقَاؿ لعب بالشخد، انطخ: السعجع 

(، تاج العخكس، الدبيجؼ 421/ 3(، لداف العخب، ابغ مشطػر )ج912/ 2الػسيط، مرصفى كآخخكف )ج
 (.219/ 9)ج

 حكؼ المعب بالشخدشيخ)الشخد(:( (2
 المعب بالشخد محخـ لمحجيث الػارد في صحيح مدمع السحكػر في الستغ.  -
عغ نافع أف عبج الله بغ عسخ كاف يقػؿ: " الشخد مغ  قاؿ الألباني في الإركاء: أخخج الآجخػ كالبييقى -

 (.287/ 8السيدخ " كإسشاده صحيح، إركاء الغميل في تخخيج أحاديث مشار الدبيل، الألباني )ج
قاؿ شيخ الإسلبـ ابغ تيسية: كمحىب الأئسة الأربعة أف المعب بالشخد حخاـ كإف لع يكغ بعػض. مجسػع  -

 (242/ 32الفتاكػ، ابغ تيسية )ج
 (.2260(، حجيث رقع )1770/ 4( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الذعخ، باب تحخيع المعب بالشخدشيخ، )ج(3
 (119/ 1( انطخ: أنػار التشديل كأسخار التأكيل، البيزاكؼ )ج(4
 (.116-115ص( انطخ: الإعجاز الصبي في القخآف، الجسيمي )(5
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سيئة عمى العفة كالغيخة في التكػيغ الشفدي، فكل كائغ حي يتأثخ بشػع الغحاء الحؼ لو آثار  -4
  .(1)يتشاكلو

لحع الخشديخ، كىحا السخض تحجثو ديجاف تعير في الإصابة بسخض الذعخية أك التخخيشية  -5
حيث تدتقخ في عزلبت آكمي لحع الخشديخ كفي السخ كالعيغ كالقمب كالخئة كالكبج، فإذا 

لسخ سببت لآكميا الجشػف أك الذمل كاضصخاب الذخرية، كإذا كصمت إلى كانت في ا
 %.30العيغ أصابتيا بالعسى، كتبمغ ندبة الػفاة بيحا السخض 

فّ مغ خرائز لحع الخشديخ سخعة الفداد إالإصابة بالتدسع الغحائي الخشديخؼ، حيث  -6
  .(2)خيجكالتحمل بفعل الجخاثيع إذا ما تخؾ كلػ مجة قريخة مغ الػقت دكف تب

احتػاء الخشديخ عمى ندبة عالية مغ الجىػف السذبعة الزارة، كالتي تدبب العجيج مغ  -7
" كمغ الػجية الغحائية فإفّ لحع الخشديخ مؤلّف يقؾؿ الجكتؾر عجناف الذخيف: الأمخاض، 

مغ شبقات متجاخمة مغ الذحع كالمحع لا يسكغ فرميا عغ بعس، فيػ يحػؼ أكبخ ندبة 
الحيػاني السؤلّف مغ حػامس دىشية مذبعة ضارة ججاً، ىي مغ السدببات مغ الجىغ 

 .(3)الخئيدة لترمب الذخاييغ، كتكػّف حرى السخارة"

عطيسة جسة فاحتػاء الخشديخ عمى كسية كبيخة مغ الجىغ  اً إفّ لتحخيع لحع الخشديخ حكس
الكتاب كالدشة، حيث  مقارنة بغيخه مغ الحيػانات يذيخ إلى حكسة مغ حكع تحخيسو الثابتة بشز

فّ زيادة الجىػف في الصعاـ يؤدؼ إلى عدخ في اليزع إضافة إلى زيادة ندبة الكػلدتخكؿ إ
السػجػدة في الجـ كالتي مغ شأنيا أف تعسل عمى ترمب الذخاييغ مدببة الجمصات بأنػاعيا 

و ما زاؿ الكثيخ السختمفة، كرغع كل السخاشخ السعخكفة لمشاس كالتي يدببيا لحع الخشديخ، إلا أنّ 
 كخ كح كج قم  قح  ُّٱمغ سكاف العالع الغخبي يأكمػنو، كىحا مرجاقاً لقػلو تعالى: 

[، فكاف تحخيع الذخع لمحع الخشديخ رعاية لرحة 46: لحجا] َّ لخ لح لج كم كل
 الإنداف مغ أمخاض خصيخة كثيخة.

                                                           

 (.45-44ع كالإيساف، حسيجة )ص: ( انطخ: مػسػعة الأشعسة في الإسلبـ كأحكاميا بيغ العم(1
 (.48-47)ص:  السخجع الدابق( انطخ: (2
 (.214 -213( مغ عمع الصب القخآني، الذخيف )ص: (3
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 بو ما أىل لغيخ اللهالسظمب الثالث: 

 [.3السائجة: ] َّ نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱٱ: تعالى قاؿ ٱ

 [.121الأنعاـ: ]ٱٱَّٱثن ثم ثز ثر تي  تى تن تم تز تر ٱُّٱٱ: قػلو تعالىك 

لغيخ الله،  عشج الحبحالإىلبؿ رفع الرػت : َّ نج  مي مى مم مخ ٱُّٱقػلو تعالى: 
، إذا رفع صػتو بالتمبية« أىلّ فلبف بالحج»كيقاؿ: « باسع اللّبت كالعدّػ »كىػ قػليع عشج ذبحو: 

 .(1)إذا رفع صػتو بالبكاء عشج الػلادة« استيلّ الربيّ »كمشو: 

ٱَّٱثز ثر تي  تى تن تم تز تر ُّٱقػلو تعالى: ما لع يُحَؾ كلع " يعشي:ٱ
ٱَّٱثن ثم ٱُّٱقػلو تعالى:ك  ،غيخ اسع اللهيحبح أك ذبح ب يعشي: أكمو معرية كاستحلبلو ٱ

 .، كتخؾ أكل ما أىل لغيخ الله مغ الخعاية الرحية(2)"كفخ

 ىل كل ما لؼ يحكخ عميو اسؼ الله حخاـ ؟ 

كىحا  كل ما لع يحكخ عميو اسع الله مغ شعاـ أك شخاب فيػ حخاـ تسدكا بعسػـ ىحه الآية -1
 مشقػؿ عغ عصاء.

ثع اختمفػا فقاؿ مالظ: كل  ،سائخ الفقياء فإنيع أجسعػا عمى تخريز ىحا العسػـ بالحبح  -2
كىػ قػؿ ابغ  أك ندياناً  خؾ ذلظ الحكخ عسجاً ذبح لع يحكخ عميو اسع الله فيػ حخاـ سػاء ت

 .كشائفة مغ الستكمسيغ سيخيغ

 .حخـ كإف تخؾ نديانا حل قاؿ أبػ حشيفة رحسو الله تعالى: إف تخؾ الحكخ عسجاً   -3

ك خصأ إذا كاف أىلب أ قاؿ الذافعي رحسو الله تعالى: يحل متخكؾ التدسية سػاء تخؾ عسجاً   -4
 إذا ذبح عمى اسع الشرب كيجؿ عميو كجػه:ىحا الشيي مخرػص بسا ، ك لمحبح

كل ذبيحة السدمع الحؼ آكأجسع السدمسػف عمى أنو لا يفدق ٱَّٱثن ثم ُّٱٱقػلو تعالى:  - أ
 .تخؾ التدسية

                                                           

(، انطخ: إعخاب القخآف كبيانو، دركير 120 -119/ 1( انطخ: أنػار التشديل كأسخار التأكيل، البيزاكؼ )ج(1
 (408/ 2)ج

، الدسخقشجؼ )ج(2  (.479/ 1( بحخ العمػـ
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كىحه [، 121الأنعاـ: ] َّكا قي  قى في فى ثي ٱُّٱ قػلو تعالى: - ب
مغ السذخكيغ قالػا لمسدمسيغ: ما يقتمو  السشاضخة إنسا كانت في مدألة السيتة ركؼ أف ناساً 

الرقخ كالكمب تأكمػنو كما يقتمو الله فلب تأكمػنو كعغ ابغ عباس أنيع قالػا: تأكمػف ما 
 .تقتمػنو كلا تأكمػف ما يقتمو الله فيحه السشاضخة مخرػصة بأكل السيتة

كىحا مخرػص بسا ذبح  [،121الأنعاـ: ]ٱَّ لم كي كى كم ُّٱ قػلو تعالى:  - ت
عمى اسع الشرب يعشي لػ رضيتع بيحه الحبيحة التي ذبحت عمى اسع إليية الأكثاف فقج 

 .رضيتع بإلييتيا كذلظ يػجب الذخؾ

بحدب الريغة إلا أف آخخىا  فأكؿ الآية كإف كاف عاماً " قاؿ الذافعي رحسو الله تعالى:
مغ ذلظ العسػـ ىػ ىحا الخرػص كمسا  لسا حرمت ؼيو ىحه القيػد الثلبثة عمسشا أف السخاد

يؤكج ىحا السعشى ىػ أنو تعالى قاؿ: كلا تأكمػا مسا لع يحكخ اسع الله عميو كإنو لفدق فقج صار 
ىحا الشيي مخرػصا بسا إذا كاف ىحا الأمخ فدقا ثع شمبشا في كتاب الله تعالى أنو متى يريخ 

 ني نى نن نم  نز نر مم ُّٱ :تعالى لوفي آية أخخػ كىػ قػ  فدقا؟ فخأيشا ىحا الفدق مفدخاً 
 بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي يى ين يم يز ير ىٰ
بسا  فرار الفدق في ىحه الآية مفدخاً  [،145الأنعاـ: ] َّ تهثم تم تخ تح تج  به بم

كلا تأكمػا مسا لع يحكخ اسع الله عميو كإنو لفدق  غيخ الله كإذا كاف كحلظ كاف قػلوأىل بو ل
 .(1)"مخرػصا بسا أىل بو لغيخ الله

يعشي حخـ عميكع أكل ما ذبح لغيخ الله، كأصل الإىلبؿ " :في تفديخه الدسخقشجييقؾؿ 
رفع الرػت، كمشو استيلبؿ الربي، كإىلبؿ الحج، كإنسا سسي الحبح إىلبلًا لأنيع كانػا يخفعػف 

 .(2)"الرػت عشج الحبح بحكخ آليتيع، فحخـ الله تعالى ذلظ

تعطيع غيخ الله، كمذاركة السذخكيغ و مغ لسا ؼي، أكل ما أىل لغيخ اللهكقج حخّـ الذخع 
  .(3)كالكفار في عبادة غيخ الله، كالتقخب لآليتيع بالحبائح

 كيخػ الباحث أفّ القػؿ الخاجح ىػ ما ذىب إليو الذافعي رحسو الله تعالى.

 
                                                           

 (.131-130/ 13( انطخ: مفاتيح الغيب، الخازؼ )ج(1
، الدسخقشجؼ )ج(2  (.368/ 1( بحخ العمػـ
 (429/ 1( انطخ: التفديخ الػسيط، الدحيمي )ج(3
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السظمب الخابع: السشخشقة والسؾقؾذة والستخدية والشظيحة وما أكل الدبع وما ذبح عمى 
 الشرب

 نخ نح نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٹٱٹٱُّٱ

 [.3السائجة: ] َّ يى يم يخ يح يج هي هى هم  هج ني نى نم

 أولًا: السشخشقة
السػضع  يكثاقيا أك بإدخاؿ رأسيا ف يإما فاً بدبب، السشخشقة: كىي التي تسػت خشق  

مغ قبيل ما لأنيا  فيي نػع مغ السيتة، الحؼ لا تقجر عمى التخمز مشو فتختشق حتى تسػت
، التحكية الذخعية شخط لحلّ السحبػحفمات حتف أنفو، كضخرىا ضخر السيتة لأنيا لا تحبح، 

 .(1)الجاىمية كانػا يأكمػنيا يلأف بعس العخب ف ىشا كإنسا خريا بالحكخ

كقج أثبت العمع الحجيث أفّ الكائغ الحي إذا اختشق أؼ مشع دخػؿ الأكدجيغ إلى رئتيو، 
الجدع مادة ثاني أكديج الكخبػف الدامة كسا تتخاكع جسيع الإفخازات الدامة التي فإنّو تتخاكع في 

تخخج عادة مغ التشفذ في عسمية الدفيخ كىحه السػاد إذا احتبدت عادت لتستز في الجدع 
 .(2)كأحجثت التدسع في كل أندجتو ثع أحجثت الػفاة

ابة بالأمخاض كالأسقاـ كلحلظ فإفّ في تحخيع السشخشقة رعاية لرحة الإنداف مغ الإص
 التي تشتقل مغ السيتة خشقاً عشج أكميا.

 ثانياً: السؾقؾذة  
 يأكمػنيا، كالػقح، حيث كاف أىل الجاىمية أك بحجخ بعراً بدبب ضخبيا ىي التي ماتت 

يجخل في السػقػذة كسا ك لمحيػاف، شجيج تعحيب كقج حخمو الإسلبـ لسا ؼيو مغ  ىػ شجة الزخب،
الصيغ تجفف كيخمى بيا كىػ كخة مغ »جخ ليذ لو حج، كما رمى بالبشجؽ ما رمى بعرا أك ح

  .(3)عمى الرحيح أما الخصاص السدتعسل الآف في سلبح الريج فجائد شخعاً  ،«بعج يبديا

                                                           

(، إعخاب القخآف كبيانو، 49/ 6(، تفديخ السخاغي، السخاغي )ج430/ 1( انطخ: التفديخ الػسيط، الدحيمي )ج(1
 (.408/ 2دركير )ج

 (.54-53انطخ: مػسػعة الأشعسة في الإسلبـ كأحكاميا بيغ العمع كالإيساف، حسيجة )ص: ( (2
 (.408/ 2إعخاب القخآف كبيانو، دركير )ج، (478/ 1( انطخ: التفديخ الػاضح، حجازؼ )ج(3
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كسبب تحخيع أكل السػقػذة حبذ الجـ في السيتة حيث يحتػؼ عمى السيكخكبات كالجخاثيع 
 كالتي سخعاف ما تشتذخ في لحع السيتة مدبباً التعفغ. 

 ثالثاً: الستخدية
 .(1)فساتت كالجباؿ مغ مكاف مختفع سقصتىي التي 

مػاجية مغ السعخكؼ أفّ ىشاؾ مػاد بخكتيشية تفخز في الجـ لسداعجة الجدع عمى 
متغيخات البيئة الجائسة أك السؤقتة، حيث تفخز ىحه السػاد مغ غجد صساء أؼ مغ غجد لا قشػات 
ليا فترب إفخازاتيا في الجـ مباشخة، فتشتذخ إلى جسيع أعزاء الجدع، كىحا ما يحجث عشج 

زاد الذعػر بالخػؼ حيث يتع إفخاز ىخمػف الأدريشاليغ، فإذا ما سقصت الحبيحة مغ مكاف مختفع 
إفخاز الأدريشاليغ بشدبة كبيخة مسا يخفع مغ الزغط الجمػؼ، كيحخـ الأحذاء كالجمج مغ الجـ 
كيديج في السخ كالعزلبت كالقمب، كيمي ىحا سحب مفاجئ مغ الجماء الستػجية إلى السخ 
ؼيراب الجدع بالإغساء كزيادة في الجـ الستػجية إلى الأمعاء فيشتج عشو نديف داخمي فتكػف 

، فدبب التحخيع ىػ انتذار الجـ في المحع (2)ة مفاجئة حتى قبل كصػلو إلى جدع الارتصاـالػفا
 كقج سبق ذكخ مزاره.

 رابعاً: الشظيحة 
 .(3)أخخػ فساتت بالشصحبييسة ىي التي نصحتيا الشصيحة: 

كسبب تحخيسيا ىػ بقاء الجـ فييا حيث يتغمل في الأندجة حاملًب معو السػاد الدامة 
كالبكتيخيا بحيث تكػف الفخصة كبيخة لشسػ كتكاثخ العجيج مغ الجخاثيع الزارة كالسيمكة كالزارة 

 للئنداف في حاؿ ؾيامو بتشاكؿ ىحه السيتة.

 إلا ما ذكيتؼ خامداً: ما أكل الدبع
 .(4)، أؼ مات بدبب أكل الدبع مشوالدبع فسات مشوأكل ما أؼ ما أكل الدبع: 

                                                           

 (.409/ 2(، إعخاب القخآف كبيانو، دركير )ج478/ 1( انطخ: التفديخ الػاضح، حجازؼ )ج(1
 (.55-54ة الأشعسة في الإسلبـ كأحكاميا بيغ العمع كالإيساف، حسيجة )ص: ( انطخ: مػسػع(2
(، انطخ: إعخاب 430/ 1(، انطخ: التفديخ الػسيط، الدحيمي )ج301/ 1( صفػة التفاسيخ، الرابػني )ج(3

 (.409/ 2القخآف كبيانو، دركير )ج
 (.301/ 1( صفػة التفاسيخ، الرابػني )ج(4
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لحؼ الدبع، ما يدببو الدبع مغ جخكح في الحيػاف اكمغ أسباب تحخيع ما أكل مشو 
ف ىحه الجخكح تعج بػابات لمجخاثيع كالسيكخكبات التي تجخل تعخض لو فدبب لو السػت، حيث إ

 .إلى أندجة الجدع فتعسل عمى فداد الأندجة كتحمميا بدخعة كبيخة
كجخكح تديل دخػؿ جخاثيع  " كقج تكػف بو سجحات يقؾؿ الجكتؾر عبج الجؾاد الراوي:

اليػاء إلى الأندجة فتعجل بتحمميا كفدادىا، كما تحسمو الدباع مغ جخاثيع ككائشات دؾيقة فتّاكة 
بيغ أنيابيا تؤدؼ نفذ الشتيجة بأندجة الحيػاف كلحسو مسا تجعمو يذكل خصخاً داىساً عمى حياة 

 .(1)الإنداف حيشسا يؤكل لحسو"

 سادساً: ما ذبح عمى الشرب
ؼ كما ذبح عمى الأحجار السشرػبة قاؿ قتادة: الشُّربُ حجارةٌ كاف أىل الجاىمية أ

 .(2)يعبجكنيا كيحبحػف ليا فشيى الله عغ ذلظ

كَالْسُشْخَشِقَةُ كىي الذاة التي تختشق فتسػت، ككاف بعس : "في تفديخه الدسخقشجييقؾؿ 
ثع قاؿ: كَالْسَػْقُػذَةُ يعشي: حخـ عميكع أكل السػقػذة كىي  ،أىل الجاىمية يدتحمػف ذلظ كيأكمػنيا

التي تزخب بالخذب فتسػت، كأصمو في المغة ىي الإشخاؼ عمى اليلبؾ، فإذا ضخب بالخذب 
حتى أشخؼ عمى السػت ثع يتخكو يقاؿ: كقحه كيقاؿ فلبف كقيح كقحتو العبادة أؼ ضعف كأشخؼ 

يَةُ  ،عمى اليلبؾ كىي الذاة التي تخخ مغ الجبل، أك تتخدػ في بئخ فتسػت  ثع قاؿ: كَالْسُتَخَدِّ
بُعُ كىي فخيدة الدبع،  ،كَالشَّصِيحَةُ كىي الذاة التي تشصح صاحبيا ؼيقتميا ثع قاؿ: كَما أَكَلَ الدَّ

فحخـ الله تعالى أكل ىحه الأشياء كميا عمى السؤمشيغ، ثع استثشى فقاؿ: إِلاَّ مَا ذَكَّيْتُعْ يعشي إلا ما 
ثع قاؿ: كَما ذُبِحَ عَمَى الشُّرُبِ قاؿ القتبي:  ..كتع ذكاتو فحكيتسػه قبل أف يسػت فلب بأس بأكموأدر 

كانػا يحبحػف  الشرب ىػ حجخ أك صشع مشرػب، كانػا يحبحػف عشجه كجسعو أنراب، كيقاؿ:
 .(3)"لأعيادىع باسع آليتيع

دية كالشصيحة كما أكل "أما السشخشقة كالسػقػذة كالستخ يقؾؿ الجكتؾر عجناف الذخيف: 
، حيث تكػف أفزل فخصة لتكاثخ (4)الدبع، فحخمت بدبب بقاء دميا في جػفيا كأعزائيا"

 كانتذار السيكخكبات كالجخاثيع الزارة.

                                                           

 (300خآف كالدشة، الراكؼ كأخخكف )ص( الإعجاز العمسي في الق(1
 (.301/ 1صفػة التفاسيخ، الرابػني )جانطخ: ( (2
، الدسخقشجؼ )ج(3  (.368/ 1( بحخ العمػـ
 (.214( مغ عمع الصب القخآني، الذخيف )ص:(4
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"كقج حخـ الله سبحانو أيزاً السيتة بدبب الاختشاؽ  يقؾؿ الجكتؾر عبج الجؾاد الراوي:
أك بدبب الخّض سػاء كاف ذلظ الخض بالػقح أك التخدؼ مغ مكاف عاؿٍ أك بػاسصة الشصح مغ 
حيػاف آخخ، ككحلظ ما أكل الدبع، لأف تمظ الأنػاع إضافة إلى أف دماءىا محتبدة في أندجتيا 

سيتة إلا أف الاختشاؽ يديج مغ سخعة تعفغ الجثة، كما يشتج عغ ذلظ مغ الأخصار السحكػرة في ال
 .(1)كالخّض يدبب انتذاراً لمجـ تحت الجمج كداخل المحع كالأندجة في الأماكغ السخضػضة"

إفّ ىحه الأصشاؼ الخسدة كىي السشخشقة كالسػقػذة كالستخدية كالشصيحة كما أكل الدبع، 
، لأف ييا بحكخىاشز عمف ؼ ماتت مشو،تشجرج تحت معشى السيتة، كإنسا ذكخت ىشا بالػصف الح

العخب كانت تعتقج أف ىحه الحػادث عمى السأكػؿ كالحكاة، كأف السيتة ما ماتت بػجع دكف سبب 
 .(2)يعخؼ مغ ىحه الأسباب

                                                           

 (300( الإعجاز العمسي في القخآف كالدشة، الراكؼ كأخخكف )ص(1
 (.172/ 4حياف )ج( انطخ: البحخ السحيط في التفديخ، ابغ (2
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 السبحث الخابع
 .الخعاية الرحية مؽ خلاؿ الشيي عؽ تشاوؿ الأشخبة السحخمة

  الخسخ: السظمب الأوؿ

ٱقاؿ تعالى: ٱ  غج عم عج ظم طح ضم ضحضخ  ضج صم صخ  ُّٱٱ
 .[219: بقخةال] َّفخ فح فج  غم

ٱكقاؿ تعالى:  بح بج ئه ئم ئخ  ئح ئج يي يى ين يم ُّٱٱ
 .[43: شداءال] َّ بخ

ٱكقاؿ تعالى:  كم كل كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج ُّٱٱ
 مخ مح مج لي لى  لم لخ له لم لخ لح لج
 هي هى هجهم ني نى نم نخ نح  نج مي مى مم
 [.91 – 90السائجة: ] َّ يح يج

أما بعج، ندؿ تحخيؼ  ): قاـ عسخ عمى السشبخ، فقاؿ: قاؿ عغ ابغ عسخ رضي الله عشيساك 
 .(1)(الخسخ وىي مؽ خسدة: العشب والتسخ والعدل والحشظة والذعيخ، والخسخ ما خامخ العقل

كتقخحيا ، مشيا التياب السعجة خسديغ مخضاً  يدبب شخب الخسخ كالإدماف أكثخ مغ
كتمف الأعراب كالجياز العربي كسخشاف السخؼء كالثجؼ، كالتياب الكبج كتذسعو كسخشانو، 

السخكدؼ كالتيابيا، كتخدؼ القػػ الذعػرية كالدمػكية كالعقمية التي تػصل السجمغ إلى أرذؿ 
العسخ باكخاً، كسا أفّ الخسخ يزخ بالحامل، إذ قج يؤدؼ إلى كلادة أشفاؿ متخمفيغ عقمياً 

 .(2)كجدجياً 

 تحتؾي الخسخ عمى عجة مؾاد كميا ضارة بالجدؼ وىي:

الكحػؿ الإيثمي أك الإيثانػؿ، كىي مادة سامة يعدػ إلييا معطع الأضخار الشاجسة عغ " -1
 شخب الخسخ، كتتفاكت ندبة الكحػؿ الإيثمي بيغ أنػاع الخسػر السختمفة.

                                                           

(، 5581(، حجيث رقع )105/ 7( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الأشخبة، باب الخسخ مغ العشب، )ج(1
 (.3032(، حجيث رقع )2322/ 4صحيح مدمع، مدمع، كتاب التفديخ، باب في ندكؿ تحخيع الخسخ، )ج

 (.228-227( انطخ: مغ عمع الصب القخآني، الذخيف )ص:(2
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 الكحػؿ السيثمي أك السيثانػؿ، كىي مادة أشج سسية كأسخع فتكاً كقتلًب مغ الأكلى.  -2

في أنػاع مغ الذخاب الفخندي، كىي سامة لمخلبيا زيت الفػزلػؿ، كىي مادة خاصة تػجج   -3
 العربية.

مػاد قابزة دابغة، كمػاد عصخية كأصباغ، كمػاد محدشة كالجيلبتيغ كالغخؼ، كىي مػاد   -4
 تحجث شفػحاً جمجية، كتدبب الخبػ كالذؿيقة.

ىحا فزلًب عغ السػاد الأخخػ التي تجخل في الخسخ بقرج الغر أك التمػيغ، كالدرنيخ 
 .(1)اص كالكبخيت كالسػاد القصخانية كغيخىا"كالخص

 مؽ أضخار الخسخ عمى الرحة:

شخب الخسخ يؤدؼ إلى نقراف عشاصخ أساسية ىامة لمجدع؛ كالبػتاسيػـ كالكالديػـ  -1
خاض مخضية، فشقراف البػتاسيػـ يؤدؼ لذمل شيديػـ كالدنظ كالفػسفات مخمفة أعكالسغ

الزعف العاـ، كنقراف السغشيديػـ يؤدؼ إلى العزلبت، كنقراف الكالديػـ يؤدؼ إلى 
اضصخابات عربية كاضصخاب القمب، كسا أفّ نقراف الدنظ يؤدؼ إلى اضصخاب السشاعة 

 كنقز الذيية كيحجث خملًب في كضيفة الخرية.

 الإكثار مغ شخب الخسخ يؤدؼ إلى فقجاف الحاكخة كغياب الػعي كالتخكيد. -2

حاسة التحكؽ كسا يدبب تذقق لمداف كتقخح  يؤثخ الخسخ عمى الجياز اليزسي ؼيزخب  -3
% مغ السرابيغ بدخشاف السخؼء ىع مجمشػا الخسخ، كيؤدؼ 90لمسخؼء حيث تبيغ أفّ 

شخب الخسخ إلى احتقاف الغذاء السخاشي لمسعجة، كزيادة إفخاز حسس الييجرككمػريظ 
يغ إلى كالببديغ، الحؼ يؤدؼ إلى الإصابة بتقخحات ثع نديف كيرل الأمخ عشج السجمش

 الإصابة بدخشاف السعجة.

يؤثخ شخب الخسخ عمى القمب حيث يدتخخي القمب كيزصخب، كيؤدؼ إلى ترمب الذخاييغ   -4
القمبية، مع تزخع الكبج كتػرـ القجميغ كقج يشتيي بالسػت، كسا يؤثخ بخفع الزغط الجمػؼ 

 نتيجة الإدماف، محجثاً اضصخابات في الشبس.

لعربي، مشيا التياب الأغذية الدحائية بالسخ، كالرخع يؤثخ شخب الخسخ عمى الجياز ا  -5
 كالتذشجات كالإغساء كاليحياف الارتعاشي.

                                                           

 (.177-176الذاممة في الصب البجيل، متػلي، )ص: ( السػسػعة (1
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يؤدؼ شخب الخسخ إلى حالة نفدية يدػدىا القمق كالأرؽ ككثخة الأكىاـ كفقج التخكيد  -6
 .(1)كالإصابة بالذكػؾ في أقخب الأقخبيغ كدكجتو

أف يراب بالأمخاض التي تزخ  إفّ تحخيع شخب الخسخ ؼيو رعاية صحية للئنداف مغ
 برحتو، التي استأمشو الله عمييا.

 الجـ : السظمب الثاني
ـ حيث يعج كسصاً ناقلًب لسختمف  ،(2)"سَائل أَحْسَخ يدخؼ فِي عخكؽ الْحَيَػَاف" :الجَّ

الأمخاض السيكخكبية كالفيخكسية كالدخشانية إلى مختمف أعزاء الجدع، كعشج تػقف الجكرة 
الجمػية تشقز كسية الأكدجيغ السػجػدة في الجـ مسا يجعمو أرضاً خربة لتكاثخ الجخاثيع، 

للؤكل بل ىػ ضار  كعميو فكل ما لع يحبح بالصخيقة الذخعية، كبقي دمو ؼيو فيػ غيخ صالح
 .(3)لرحة الإنداف

 يز ير ىٰ ني نى نن نم  نز نر مم ٹٱٹٱُّٱأما عغ شخب الجـ فقج 
 تح تج  به بم بخ بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي يى ين يم
 .[145الأنعاـ: ] َّ ته تم تخ

أؼ السائع الحؼ يدفح كيخاؽ مغ الحيػاف كإف جسج بعج ذلظ، "الجـ السدفػح: ب كالسخاد
كقج ، "(4)"يتخمل المحع عادة فإنو لا يدسى مدفػحاً  بخلبؼ الستجسج شبيعة كالصحاؿ كالكبج كما

 جـ، يقػؿ ابغ كثيخ: حخـ مغ الجماء ما كاف مدفػحاً كال(5)"رخز في دـ العخكؽ بعج الحبح
 .(6)السيخاؽ أؼ سدفػحال

 مؽ أضخار شخب الجـ:

ثبت عمسياً أف الجـ ىػ أفزل الأكساط لشسػ كتكاثخ مختمف الجخاثيع، كسا أنّو يحسل نػاتج  -1
 اليجـ في الأندجة السختمفة.

                                                           

 (.181-178( انطخ: السػسػعة الذاممة في الصب البجيل، متػلي، )ص: (1
 (.1/298( السعجع الػسيط، مرصفى كآخخكف )ج(2
 (.213( انطخ: مغ عمع الصب القخآني، الذخيف )ص:(3
 (48/ 6( تفديخ السخاغي، السخاغي )ج(4
 (74/ 2امس التشديل، الدمخذخؼ )ج( الكذاؼ عغ حقائق غػ (5
 (317-316/ 3( انطخ: تفديخ القخآف العطيع، ابغ كثيخ )ج(6
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 ارتفاع الأمػنيا كحجكث غيبػبة كبجية.ح إلى ارتفاع البػليشا بالجـ أك يؤدؼ شخب الجـ السدفػ  -2

 احتػاء الجـ عمى كثيخ مغ السػاد الدامة التي يقػـ الكبج بتخميز الجدع مشيا.  -3

يؤدؼ شخب الجـ إلى اليبػط الذجيج في ؾياس الزغط كالإصابة بأمخاض الحداسية مثل   -4
 الخبػ نتيجة كجػد مادة اليدتاميغ في الجـ.

يؤدؼ شخب الجـ إلى حالة مغ الإجياد نتيجة كجػد مادة )الييجككذ تخبتاميغ( ؼيو، ككحا   -5
ؼ الجـ إلى أعلبؼ الحيػانات إف تغحت عمى الجـ ستراب بالأمخاض الخصيخة، حيث يزا

  .(1)الحيػانات مغ أجل التدسيغ كليحا انتذخ مخض جشػف البقخ بيشيا

خمػ الجـ مغ أؼ ؾيسة غحائية، حيث إنّو عَدِخُ اليزع ججاً، فإذا شخب مشو الإنداف تؿيأه   -6
مباشخة، أك خخج مع البخاز دكف ىزع عمى صػرة مادة سػداء، كسا أفّ الجـ يعج مختعاً 

كقج يكػف ؼيو جخاثيع بعس الأمخاض السعجية كىى تكػف ؼيو  ،(2)الجخاثيع مشاسباً لتكاثخ
المحع كمغ أجل ىحا اتفق الأشباء عمى كجػب غمى المبغ قبل شخبو،  يأكثخ مسا تكػف ف

 .(3)لقتل ما عدى أف يكػف قج عمق بو مغ جخاثيع الأمخاض السعجية

بالأمخاض التي تدببيا إفّ في تحخيع شخب الجـ رعاية صحية للئنداف مغ الإصابة 
الجخاثيع كالسيكخكبات الستخاكسة ؼيو، كليحا فأفزل شخيقة لمتخمز مشو ىي شخيقة التحكية 
الذخعية كالتي تزسغ إخخاج الجـ مغ جدع الحبيحة، بعيجاً عغ شخؽ القتل الغيخ شخعية 

دع كالرعق الكيخبائي كالسشتذخة في بعس الجكؿ الغيخ إسلبمية، حيث يتخاكع الجـ في ج
الحيػاف مسا يشتج عشو نسػ كانتذار الفيخكسات كالسيكخكبات كالجخاثيع في الجـ الستغمغل في لحع 

 الحيػاف.

 

 السخجرات والكحؾلياتالسظمب الثالث: 
عميشا حفع الشفذ كالعقل كىسا مغ ضخكريات الجيغ الخسذ، أكجب ديششا الحشيف 

الشفذ كالعقل، فكل مدكخ يحىب بالعقل كتعاشي الكحػليات كالسخجرات تذكل خصخاً كبيخاً عمى 
 كيزخ بالشفذ، كالأدلة عمى تحخيع الكحػليات كالسخجرات كثيخة مشيا:

                                                           

 (38( انطخ: مػسػعة الأشعسة في الإسلبـ كأحكاميا بيغ العمع كالإيساف، حسيجة )ص: (1
 (.656( انطخ: مػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، يػسف الحاج أحسج، )ص:(2
 (48/ 6( تفديخ السخاغي، السخاغي )ج(3
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 أولًا: الأدلة مؽ القخآف الكخيؼ:

 .[157الأعخاؼ: ] َّ ثى ثن ثم ثز ثر تي ٹٱٹٱُّٱ -

 [.195: بقخةال] َّ ئح ئج يي يى ين ٹٱٹٱُّٱ -

 [.29الشداء: ] َّبز بر ئي ٹٱٹٱُّٱ -

 الشبؾية:ثانياً: الأدلة مؽ الدشة 

كل مدكخ خسخ، وكل مدكخ ): ، قاؿ: قاؿ رسػؿ الله خ رضي الله عشيساعغ ابغ عس -
 .(1)(حخاـ، ومؽ شخب الخسخ في الجنيا فسات وىؾ يجمشيا لؼ يتب، لؼ يذخبيا في الآخخة

كل شخاب أسكخ )عغ البتع، فقاؿ:  ، قالت: سئل رسػؿ الله رضي الله عشيا عغ عائذة -
 .(2)(فيؾ حخاـ

عغ شخاب  عغ جابخ، أف رجلب قجـ مغ جيذاف، كجيذاف مغ اليسغ، فدأؿ الشبي  -
قاؿ: نعع،  (أو مدكخ ىؾ؟): يذخبػنو بأرضيع مغ الحرة، يقاؿ لو: السدر، فقاؿ الشبي 

كل مدكخ حخاـ، إف عمى الله عد وجل عيجا لسؽ يذخب السدكخ أف ) قاؿ رسػؿ الله 
 أك (عخؽ أىل الشار) رسػؿ الله، كما شيشة الخباؿ؟ قاؿ:قالػا: يا  (يدكيو مؽ طيشة الخباؿ

 .(3)(عرارة أىل الشار)

سائل عجيع المّػف لو رائحة ، كىػ ما يغتاؿ العقل أؼ بالزع لفع معخب أصمو الغػؿ :الكحؾؿ
 .(4)خاصّة، يُشتَج مغ تخَسّخ السػاد الدكخية كالشذػية كغيخىسا، كىػ خلبصة الخسخ

                                                           

(، 1587/ 3( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الأشخبة، باب بياف أف كل مدكخ خسخ كأف كل خسخ حخاـ، )ج(1
 (.2003حجيث رقع )

(، حجيث 58/ 1( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الػضػء، باب لا يجػز الػضػء بالشبيح، كلا السدكخ، )ج(2
مدمع، كتاب الأشخبة، باب بياف أف كل مدكخ خسخ كأف كل خسخ حخاـ،  (، صحيح مدمع،242رقع )

 (.2001(، حجيث رقع )1585/ 3)ج
(، 1587/ 3( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الأشخبة، باب بياف أف كل مدكخ خسخ كأف كل خسخ حخاـ، )ج(3

 (.2002حجيث رقع )
/ 3المغة العخبية السعاصخة، عسخ )ج(، انطخ: معجع 778/ 2انطخ: السعجع الػسيط، مرصفى كآخخكف )ج( (4

 (378(، انطخ: معجع لغة الفقياء، قمعجي كآخخكف )ص: 1912
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"ىي كل مادة يشتج عغ تعاشييا إنياؾ الجدع كتأثيخ عمى العقل يكاد السخجرات في الاصظلاح: 
يحىب بو، كيشذئ عادة الإدماف كفي تعخيف آخخ ىي مػاد تدبب فقجاف الػعي بجرجات متفاكتة 

 .(1)لستعاشييا قج تؤدؼ بو إلى غيبػبة تعقبيا الػفاة في حالات معيشة"

إفّ السخجرات كالكحػليات كما يتبعيا كالجخاف كالذيذة مغ الخبائث السزخة، كقج أحل 
 ثن ثم ثز ثر تي ٹٱٹٱُّٱالله لشا الصيبات كحخـ عميشا الخبائث، 

 لسا يمقاه فاعميا مغ أمخاض خصيخة ميمكة كالدخشاف،، [157الأعخاؼ:] َّ ثى

ؼيو قتل كاستخجاـ ىحه السحخمات ، [195: بقخةال] َّ ئح ئج يي يى ين ٹٱٹٱُّٱ
 بر ئي ٹٱٹٱُّٱ لمشفذ لسا تمحقو مغ أمخاض، كقج أمخنا الله تبارؾ كتعالى بحفع الشفذ،

ومؽ تحدى سسا فقتل نفدو،  [، كقاؿ الشبي صمى الله عميو كسمع: )29 الشداء:] َّبز
 .(2)(...فييا أبجا مخمجاً  فدسو في يجه يتحداه في نار جيشؼ خالجاً 

 السجتسعات:مؽ أضخار السخجرات والكحؾليات عمى 

لا تقترخ أضخار السخجرات كالكحػليات عمى الحيغ يتعاشػنيا كأفخاد، بل يتعجػ 
 :ضخرىا إلى السجتسع ككل كمغ ىحه الأضخار

 انتذار الجخائؼ: -1

إف تشاكؿ السدكخات مغ كحػليات كمخجرات مغ أسباب انتذار الجخيسة في السجتسعات، 
كافة السخالفات كالجخائع التي يكدب مغ خلبليا فالحؼ يجاكـ عمى الكحػليات كالسخجرات يختكب 

الساؿ لكي يػفخ لشفدو ثسغ ما يتعاشاه مغ مدكخات، كىحا يعسل عمى انتذار الدخقة كالقتل كأشكاؿ 
 كثيخة مغ الجخائع التي تذاىج كبكثخة في السجتسعات التي تشتذخ فييا السخجرات كالكحػليات.

 الفداد الأخلاقي: -2

كالسخجرات إلى انتذار الفداد الأخلبقي، مغ خلبؿ الدمػكيات يؤدؼ تعاشي الكحػليات 
التي يقػـ بيا مجمشػ ىحه السذخكبات السحخمة، كالدباب كالمعاف كانتذار أدكات الخذيمة التي مغ 

 شأنيا أف تجمخ السجتسعات.

 
                                                           

 (117الثقافة الرحية، بجح كآخخكف )ص: ( (1
 .72سبق تخخيجو ص ( (2
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 انتذار الأمخاض السعجية: -3

يتعاشػف ىحه كذلظ مغ خلبؿ السخالفات الجشدية التي يقع فييا كثيخ مغ الحيغ 
السذخكبات السحخمة، كمغ ىحه الأمخاض الإيجز ككثيخ مغ الأمخاض الجمجية التي تشتذخ نتيجة 

 الإىساؿ في الشطافة الذخرية ليحه الفئة مغ الشاس.
 إرىاؽ السشغؾمة الاقترادية: -4

كذلظ مغ خلبؿ التكاليف الكبيخة التي تشفقيا الجكلة عمى علبج السجمشيغ، إضافة إلى 
التكاليف الكبيخة التي يتع إنفاقيا عمى الجيات الخقابية كمخاكد الحجخ لزساف تعافي الذخز 
السجمغ، كسا أف انتذار السذخكبات السحخمة بيغ الذباب يزعف الحالة الاقترادية مغ خلبؿ 
قمة الأيجؼ العاممة كالفاعمة في بشاء السجتسعات، حيث تحػلت ىحه الفئة الفاعمة إلى فئة أرىقت 

 الجكلة في تكاليف العلبج كالستابعة.
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 السبحث الخامذ
 .رعاية الرحة الشفدية مؽ خلاؿ الشيي عؽ الحدف والزيق واليأس

تعج رعاية الرحة الشفدية مغ الأمػر الأساسية لتكػيغ الفخد السدمع، كالحؼ مغ خلبليا 
حة الشفدية جدء ميع مغ يتستع بالقجرة عمى التفكيخ كالتأثيخ كالتفاعل مع الأخخيغ، فخعاية الر

الخعاية الرحية الذاممة للئنداف لحلظ كاف تعديد الرحة الشفدية كحسايتيا محط أنطار الجسيع 
 مغ مؤسدات صحية ككزارات تيتع بالجانب الرحي كجسعيات خيخية كغيخىا.

إفّ الزغػط الاجتساعية كالاقترادية مغ السخاشخ التي تحجؽ بالرحة الشفدية للؤفخاد 
سعات، فيتػلج عشيا الذعػر بالحدف كالزيق كاليأس، كعميو يمدـ تييئة ضخكؼ معيذية كالسجت

 تجعع استقخار الرحة الشفدية 
 الحدف وأثخه عمى الرحة الشفدية .السظمب الأوؿ : 

 .(1)"عبارة عسا يحرل لػقػع مكخكه، أك فػات محبػب في الساضي": اصظلاحاً  الحدف 
 .(2)"ؼيو مغ الغعّ  خذػنة في الشفذ لسا يحرل "وقيل: 

 وقج وضع عمساء المغة درجات لمحدف وىي:
 الكَسَجُ حُدْفٌ لا يُدْتَصَاعُ إمْزَاؤُهُ " -1
 البَثُّ أشَجُّ الحُدْفِ. -2
 الكَخْبُ الغَعُّ الّحؼ يأخح بالشّفذ.  -3
ُـ ىَعّ في نَجَـ.  -4 جَ  الدَّ
يءِ يَفُػتُ. -5  الأسَى كالمَّيَفُ حدْف عمى الذَّ
 صَاحِبَوُ.الػجػـ حدْف يُدْكِتُ  -6
ً الأسَفُ حُدْف مَعَ غَزَبِ. كمِشْوُ قَػْلُوُ تَعَالَى:  -7 ا رَجَعَ مُىسًَ إلًَِ قىَْمِهِ غَضْباَنَ أسَِفا  وَلَمه

 .[150]الأعخاؼ:
 الكآبَةُ سُػءُ الحَاَؿِ كالانْكِدَارُ مَعَ الحُدْفِ. -8
  .(3)"التَخَح ضِجُّ الفَخَحَ  -9

                                                           

 (.86( التعخيفات، الجخجاني )ص: (1
 (.231( السفخدات في غخيب القخآف، الخاغب الأصفياني )ص: (2
 (.131-130العخبية، الثعالبي )ص: ( فقو المغة كسخ (3
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 ضخ ضح ضج صم صخ  صح سم سخ سح سج ٹٱٹٱُّٱ

 كج قم قح  فم فخ فح فج غم غج عم عج  ظم طح ضم

 نج مم مخ مح مج له لم لخ  لح لج كم كل كخ كح

 .[86-84يػسف: ] َّنح

 كاف الشبي الحدف ضيف ثقيل عمى الإنداف، يكجر العير كيشغز الحياة، فقج 
الميؼ إني أعؾذ بػ مؽ اليؼ والحدف، والعجد والكدل، والجبؽ والبخل، )يقػؿ: يدتعيح مشو ؼ

 فى ثي ثى ٱُّٱ، كسا أفّ مغ أدعية أىل الجشة، قػلو تعالى:(1) (الجيؽ، وغمبة الخجاؿوضمع 
 .[34فاشخ:  ] َّلم  كي كى كم كاكل قي قى في

، كلع يأت الحدف في القخآف إلا مشييا عشو، أك مشؽيا: "قاؿ ابؽ الكيؼ رحسو الله تعالى
كقػلو: }كلا تحدف عمييع{  [139]آؿ عسخاف: فالسشيي عشو كقػلو تعالى }كلا تيشػا كلا تحدنػا{ 

كالسشفي كقػلو: }فلب  [40]التػبة: في غيخ مػضع، كقػلو: }لا تحدف إف الله معشا{ [ 88]الحجخ: 
كسخ ذلظ أف الحدف مػقف غيخ مديخ، كلا مرمحة ، [38]البقخة: خػؼ عمييع كلا ىع يحدنػف{ 

كيػقفو عغ سمػكو، قاؿ ؼيو لمقمب، كأحب شيء إلى الذيصاف أف يحدف العبج ليقصعو عغ سيخه، 
 .(2) "[10]السجادلة: الله تعالى }إنسا الشجػػ مغ الذيصاف ليحدف الحيغ آمشػا{ 

 مؽ طخؽ علاج داء الحدف:

 ذكخ الله تعالى:  -1

 بي  بى بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز  ئر ّٰ ٹٱٹٱُّٱ

 .[99 – 97الحجخ: ] َّ  ثز ثر تي تى تن تم تز تر

: كلقج نعمع يا محمد أنظ يزيق يقػؿ تعالى ذكخه لشبيو محمد " يقؾؿ الظبخي في تفديخه:
صجرؾ بسا يقػؿ ىؤلاء السذخكػف مغ قػمظ مغ تكحيبيع إياؾ كاستيدائيع بظ كبسا جئتيع بو، 
كأف ذلظ يُحْخِجظ )فَدَبِّحْ بِحَسْجِ رَبِّظَ( يقػؿ: فافدع ؼيسا نابظ مغ أمخ تكخىو مشيع إلى الذكخ ﵀ 

                                                           

 (.6369(، حجيث رقع )79/ 8( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الجعػات، باب الاستعاذة مغ الجبغ، )ج(1
 (501-500/ 1( مجارج الدالكيغ بيغ مشازؿ إياؾ نعبج كإياؾ ندتعيغ، ابغ الؿيع )ج(2
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 لبة، يكفظ الله مغ ذلظ ما أىسّظ، كىحا نحػ الخبخ الحؼ رُكؼ عغ رسػؿكالر كالثشاء عميو
 .(1)"، أنو كاف إذا حَدَبَو أمخ فَدِع إلى الرلبةالله  

فحكخ الله تعالى سلبح السدمع في كل السػاقف كالأزمات التي تػاجيو، كبو يجفع 
كاليع كالغع، فتجج الأمخاض كالكخبات كتيػف عميو السرائب كالسمسات، كيشقذع عشو الحدف 

السجاكـ عمى ذكخ الله تعالى فخحاً مدخكراً تحمق ركحو في الدساء كإف كاف بجدجه في ىحه الجنيا 
 سجيشاً.

 الخضا : -2

ذاؽ طعؼ الإيساف مؽ ) ، يقػؿ:عغ العباس بغ عبج السصمب، أنو سسع رسػؿ الله 
 .(2)(رضي باللَّ ربا، وبالإسلاـ ديشا، وبسحسج رسؾلا

فالخضى يديل جسيع الأحداف الشاتجة عغ السذكلبت كالسرائب التي يتعخض ليا  
إيساناً كيقيشاً بالله تبارؾ كتعالى، فإذا أصابتو مريبة في ىحه الجنيا فتديجه السدمع في حياتو 

 هم هج ني ٹٱٹٱُّٱالدائمة كاف شعاره الخضى كالتدميع التاـ لقزاء الله كقجره، 
 َّ ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يىيي يم يخ يح يج  هي هى
 بىبي بن بم بز بر ئي ئى  ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ
 .[157 – 155]البقخة:  َّ تن تم تز  تر

 القشاعة: -3

فالإنداف القشػع غيخ متذػؼ لسا في أيج الشاس كسا أنو غيخ ساخط عمى نفدو مغ 
ليذ الغشى عؽ كثخة العخض، ولكؽ )قاؿ:  عغ أبي ىخيخة، عغ الشبي الرحة أك الفقخ، 
 .(3)(الغشى غشى الشفذ

                                                           

 (.159/ 17( جامع البياف، الصبخؼ )ج(1
(، حجيث رقع 62/ 1، كتاب الإيساف، باب ذاؽ شعع الإيساف مغ رضي بالله ربا، )ج( صحيح مدمع، مدمع(2

(34.) 
(، 6446(، حجيث رقع )95/ 8( صحيح البخارؼ، البخارؼ، كتاب الخقاؽ، باب الغشى غشى الشفذ، )ج(3

(، حجيث رقع 726/ 2صحيح مدمع، مدمع، كتاب الدكاة، باب ليذ الغشى عغ كثخة العخض، )ج
(1051.) 
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ليذ حؿيقة الغشى كثخة الساؿ لأف كثيخا مسغ كسع الله عميو " بظاؿ رحسو الله:قاؿ ابؽ 
في الساؿ لا يقشع بسا أكتي فيػ يجتيج في الازدياد كلا يبالي مغ أيغ يأتيو فكأنو فقيخ لذجة 
حخصو كإنسا حؿيقة الغشى غشى الشفذ كىػ مغ استغشى بسا أكتي كقشع بو كرضي كلع يحخص 

 .(1)"ح في الصمب فكأنو غشيعمى الازدياد كلا أل
كالحاصل أف السترف بغشى الشفذ يكػف قانعا بسا رزقو الله " قاؿ ابؽ حجخ رحسو الله:

لا يحخص عمى الازدياد لغيخ حاجة كلا يمح في الصمب كلا يمحف في الدؤاؿ بل يخضى بسا قدع 
بسا أعصي بل ىػ  الله لو فكأنو كاجج أبجا كالسترف بفقخ الشفذ عمى الزج مشو لكػنو لا يقشع

أبجا في شمب الازدياد مغ أؼ كجو أمكشو ثع إذا فاتو السصمػب حدف كأسف فكأنو فقيخ مغ الساؿ 
 .(2)"لأنو لع يدتغغ بسا أعصي فكأنو ليذ بغشي

 الأعساؿ الرالحة: -4

 لقج قخف الله تبارؾ كتعالى الإيساف بالعسل الرالح في كثيخ مغ الآيات القخأنية،
الكيف: ] َّ طح ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح  سم سخ سح ٹٱٹٱُّٱ

، فالعسل الرالح يبعث في الشفذ الخاحة كالصسأنيشة كالدخكر، فيتقمب السؤمغ مغ عسل [107
 صالح إلى آخخ فيخسخ الإيساف في القمب كيشتفي الحدف.

كعميو نذيخ إلى أفّ العلبج القخآني لمحدف لع يكغ سخيخياً بل كاف علبجاً يجفع السدمع 
ف كالتقػػ، كذلظ مغ خلبؿ تػثيق الرمة بالله عدكجل، كسا يجفعو إلى التػكل كاليقيغ إلى الإيسا

كالتدميع بقزاء الله كقجره، فالسشاعة الفاعمة للؤحداف ىي السشاعة القخآنية التي تشذخ في الشفذ 
الصسأنيشة كالخاحة كالدخكر، فعمى السدمسيغ اليػـ الخجػع إلى كتاب الله كالتسدظ بو كإشغاؿ 

 لأكقات بقخاءتو كحفطو كتجبخه.ا

 اليأس والقشؾط وأثخه عمى الرحة الشفدية. السظمب الثاني :

 نم نخ نجنح مي مى  مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٹٱٹٱُّٱ

 [87يػسف: ] َّٱيج هي هى هم هج ني نى

 

                                                           

 (272/ 11( فتح البارؼ، ابغ حجخ )ج(1
 (272/ 11)ج السخجع الدابق( (2
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 .(1)انتفاءُ الصّسعِ قصع الخجاء ك  اليَأْسُ:

كالقشػط مغ رحسة الله" قاؿ أبػ ، (3)شجة اليأس ىػ القشػط:، ك (2)قَشَطَ يقشط قشػشا ،اليأسُ  القُشؾطُ:
 .(4)" الدعادات: ىػ أشج اليأس

 ئن ٱُّٱٱكرد الشيي عغ القشػط بدبب الفقخ كالحاجة أك عشج ندكؿ السريبة قاؿ تعالى:
 ثن ثم ثز ثر تي تى  تن تم تز تر بي بى بمبن بز بر ئي  ئى

، [37-36: خكـال] َّ ما لي لى لم كي كى كم كاكل  قي قى في فى ثي ثى
 ئح ئج يي يى ين يم ٱُّٱككرد الشيي عغ اليأس في مغفخة الحنػب قاؿ تعالى: 

 جم جح ثم تمته تخ تح تج به بخبم بح  بج ئه ئم ئخ
لحلظ يشبغي أف يعير السدمع بيغ الخػؼ كالخجاء دكف تغميب  ،[53: دمخال] َّ حم  حج

لا ): الشبي لقػؿ  لأحجىسا عمى الآخخ، إلا عشج السػت ؼيغمب السدمع الخجاء عمى الخػؼ،
، فالقشػط مغ رحسة الله يبعج الإنداف مغ التػبة (5) (يسؾتؽ أحجكؼ إلا وىؾ يحدؽ باللَّ الغؽ

كيشبغي لمسؤمغ أف يكػف خػفو كرجاؤه كاحجا، فأييسا  رحسو الله: " الإماـ أحسجقاؿ ، كيدبب اليأس
، كاليأس ضج الخجاء، كالسدمع لا يتدخب إليو اليأس كلا يقعجه القشػط، لأنو (6)"غمب ىمظ صاحبو

يؤمغ بالله خالق الأكػاف، فيػ يعير في شسأنيشة كسكيشة كأمل حتى كإف ضاقت بو الجنيا، 
 [87يػسف: ] َّٱيج هي هى هم هج ني نى نم نخ ٹٱٹٱُّٱ

 مؽ أىؼ أسباب الخجاء:

 أف الله كتب عمى نفدو الخحسة." -1

 سبقت غزبو. كأف رحستو -2

                                                           

 (، انطخ: السفخدات في غخيب القخآف، الخاغب الأصفياني 153/ 6( انطخ: مقاييذ المغة، ابغ فارس )ج(1
 (.892)ص : 

 (1155/ 3( الرحاح تاج المغة كصحاح العخبية، الفارابي )ج(2
 (141البخاؾ )ص: ( تػضيح مقاصج العقيجة الػاسصية، (3
 (361( فتح السجيج شخح كتاب التػحيج، عبج الخحسغ بغ الحدغ )ص: (4
( صحيح مدمع، مدمع، كتاب الجشة كصفة نعيسيا كأىميا، باب الأمخ بحدغ الطغ بالله تعالى عشج السػت، (5

 (.2877(، حجيث رقع )2205/ 4)ج
 (.5/359( الفتاكػ الكبخػ، ابغ تيسية )ج(6
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 كأنو يقبل التػبة عغ عباده. -3

كأنو يكفخ الديئات كيخفع الجرجات، كيجازؼ عمى الحدشة بعذخ أمثاليا، كعمى الديئة  -4
 بسثميا، كيحب تػبة التائبيغ.

كالػاجب عمى الإنداف أف يجسع بيغ الخػؼ كالخجاء لأنو إذا غمب جانب الخػؼ كقع 
 .(1)"الخجاء كقع في الأمغ مغ مكخ الله.في اليأس كالقشػط، كإذا غمب جانب 

كقخيب مغ معشى اليأس القشػط، كىػ أشج اليأس، كسا قاؿ تعالى " يقؾؿ الذيخ البخاؾ:
يع أنو قاؿ:  الُّىنَ عغ إبخاـ كالقشػط كاليأس ، [56]الحجخ:  وَمَهْ يَقْىطَُ مِهْ رَحْمَةِ رَبِّهِ إِلَّه الضه

يتزسغ إنكار التػبة، كأف الله لا يتػب عمى مغ تاب، كفي ىحا تكحيب لخبخ الله أنو يتػب عمى 
ً التائبيغ، قاؿ تعالى:  إِوهمَا التهىْبَةُ [، 70]الفخقاف:  إِلَّه مَهْ تاَبَ وَآمَهَ وَعَمِلَ عَمَلًََ صَالِحَا

ِ لِلهذِيهَ يَعْمَلىُنَ   .(2)"[17]الشداء:  السُّىءَ بجَِهَالَة  عَلًَ اللَّه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 (.96-95خح كتاب التػحيج، الدجحاف )ص: ( فػائج مغ ش(1
 (.223-222( شخح العقيجة الصحاكية، البخاؾ )ص: (2
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 الخاتسة
 

الحسج ﵀ الحؼ بشعستو تتع الرالحات، كالرلبة كالدلبـ عمى سيجنا محمد كآلو كصحبو، 
 وبعج ..كمغ تبعو بإحداف إلى يػـ الجيغ، 

وقج تؾصل فقج جاءت ىحه الجراسة تحؿيقًا لأىجاؼٍ كضعيا الباحث في مقجمة بحثو، 
 مجسؾعةٍ مؽ الشتائج والتؾصيات؛ وذلػ فيسا يأتي:إلى 

 أولًا: أىؼ الشتائج:
إفّ في اتباع تعاليع القخآف الكخيع رعاية صحية كاممة فيػ شفاء مغ كل داء للؤبجاف  .1

 كالأركاح.

لا تعارض بيغ استعساؿ الأدكية الحدية السباحة التي يحجدىا الأشباء كبيغ الأدكية  .2
 كالخؾية كالأدعية الػاردة في الكتاب كالدشة.الإيسانية كقخاءة القخآف 

عشج تصبيق الإرشادات الػاردة في القخآف الكخيع كالدشة الشبػية سشجج السجتسع الدميع القادر  .3
 عمى تصبيق شخع الله كخلبفتو في الأرض.

تشاكؿ الأشعسة كالأشخبة السباحة الػاردة في القخآف الكخيع كالدشة السصيخة كالعدل كالديت  .4
 بغ ليا أىسية في رعاية الرحة لمفخد السدمع.كالم

تذخيع الإسلبـ لمصيارة كالػضػء كالغدل لجكرىا البارز في الػقاية مغ الإصابة بالكثيخ  .5
 مغ الأمخاض كالجخاثيع التي تشتذخ عمى جمج الإنداف.

تحخيع الإسلبـ لكثيخ مغ الدمػكيات السزخة كالتي أثبتيا العمع الحجيث مثل تحخيع الدنا  .6
افة أنػاع الذحكذ الجشدي، كسا ححر مغ تشاكؿ الأشعسة كالأشخبة السحخمة كالسيتة كك

 كالخسخ كتححيخ الإسلبـ مغ خصخىا عمى الرحة.

تذخيع السزسزة كالاستشذاؽ كالدػاؾ لسا ليع مغ أىسية في نطافة الفع كالأنف  .7
 كشيارتيع مغ الجخاثيع كالسيكخكبات.

ية كالتي تعخض الرحة لمخصخ في مجاؿ التغمب عمى الكثيخ مغ السذكلبت الرح .8
الشطافة كالصيارة كفي مجاؿ البعج عغ السحخمات في الأشعسة كالأشخبة كذلظ مغ خلبؿ 

 اتباع الإرشادات الرحية الػاردة في القخآف الكخيع.
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العلبقة الػشيجة بيغ حفع الجيغ كحفع الرحة كرعايتيا، فخعاية الرحة لمسدمع تؤىمو لأف  .9
 كيقػـ بػاجباتو تجاىو.يحفع ىحا الجيغ 

الخعاية الرحية ملبزمة للئنداف في جسيع مخاحل حياتو، حيث أرشج شخعشا الحشيف  .10
لاختيار الدكجة الرالحة قبل بجء الخمق، كسا أرشج لخعاية السدشيغ كتػفيخ الخعاية 

 الرحية اللبزمة ليع فحث عمى خفس الجشاح ليع كتكخيسيع.

رجي لمسدمع فحث عمى الشطافة كالصيارة كسشغ الفصخة، اعتشى القخآف الكخيع بالسطيخ الخا .11
 كجعل الػضػء كالغدل كسشغ الفصخة في مقجمة العبادات.

اعتشى القخآف الكخيع بالحالة الرحية لمسخأة التي يعتخييا الزعف في بعس أحػاليا كالحيس  .12
 كالحسل كالشفاس كالإرضاع فخفع عشيا بعس العبادات كأمخىا بقزاء عبادات أخخػ.

 ثانيًا: أىؼ التؾصيات:
 استشادًا إلى ما تػصل إليو الباحث مغ نتائج، فإنو يػصي بالآتي:

يجب عمى السدمع تعمع أمػر ديشو كدنياه كما يكفل لو حفع صحتو، فيمجأ في علبجو  -1
 للؤمخاض إلى القخآف الكخيع كالدشة الشبػية السصيخة.

عس الأمخاض كشخؽ علبجيا عسل دراسات عمسية تقجـ عمى أساس البحث العمسي عمى ب -2
 بالقخآف الكخيع.

عقج كرشات عسل حػؿ السشيج القخآني في الخعاية الرحية كذلظ لغخس الؿيع الإسلبمية  -3
 التي تخاعي الرحة لمسدمع في جسيع مخاحل حياتو.

ضخكرة التفات الأصحاء إلى السخضى كتقجيع السداعجة ليع مسا يحقق رعاية صحية  -4
 شاممة.

الخعاية الرحية كخرػصاً في ىحا العرخ الحؼ كثخت ؼيو الأمخاض كالأسقاـ نذخ ثقافة  -5
 كذلظ مغ خلبؿ الالتداـ بأكامخ ديششا الحشيف.

 دعػة الباحثيغ إلى دراسة متعسقة في الخعاية الرحية. -6

 دعػة السيدػريغ لخعاية مخاكد الرحة، كدعسيا كالعسل عمى تصػيخىا. -7

مى القخآف الكخيع كالدشة السصيخة، فيع صساـ الأماف العسل عمى تخغيب الأجياؿ بالإؾباؿ ع -8
 للؤمة، كرافعة مغ ركافع العمع كالػعي.
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 السرادر والسخاجع
 القخآف الكخيؼ 

 )د.ط(، السحسجيةمصبعة الدشة ، ابغ دقيق العيج ،إحكاـ الإحكاـ شخح عسجة الأحكاـ -1
 )د.ت(.

عبج الدلبـ محمد  تحقيق: ، أحسج بغ عمي أبػ بكخ الخازؼ الجراص الحشفي  ،أحكاـ القخآف -2
 .ـ1994ىػ/1415، 1ط، لبشاف –بيخكت  ،دار الكتب العمسية، عمي شاىيغ

 بغ عبج الله محمد بغ عمي بغ محمد ،إرشاد الفحػؿ إلي تحقيق الحق مغ عمع الأصػؿ -3
قجـ لو: الذيخ ، كفخ بصشا -الذيخ أحسج عدك عشاية، دمذق  تحقيق: ، ي الذػكاني اليسش

 .ىػ1419 ،1ط، دار الكتاب العخبي، خميل السيذ كالجكتػر كلي الجيغ صالح فخفػر

إشخاؼ: زىيخ ، محمد ناصخ الجيغ الألباني  ،إركاء الغميل في تخخيج أحاديث مشار الدبيل -4
 .ـ1985 -ىػ  1445 ،2ط، بيخكت –السكتب الإسلبمي ، الذاكير

بخ بغ أبػ عسخ يػسف بغ عبج الله بغ محمد بغ عبج ال ،الاستيعاب في معخفة الأصحاب -5
ىػ  1412، 1ط، دار الجيل، بيخكت ،عمي محمد البجاكؼ  تحقيق: ، عاصع الشسخؼ القخشبي

 .ـ 1992 -

الكخيع  أبػ الحدغ عمي بغ أبي الكخـ محمد بغ محمد بغ عبج ،أسج الغابة في معخفة الرحابة -6
عادؿ  -عمي محمد معػض  تحقيق: ، جيغ ابغ الأثيخبغ عبج الػاحج الذيباني الجدرؼ، عد ال

 .ـ 1994 -ىػ 1415 ،1ط، دار الكتب العمسية، أحسج عبج السػجػد

محمد الأميغ بغ محمد السختار بغ عبج القادر الجكشي  ،أضػاء البياف في إيزاح القخآف بالقخآف -7
 .ـ 1995 -ىػ  1415 ،لبشاف –التػزيع بيخكت دار الفكخ لمصباعة كالشذخ ك  ،الذشؿيصي 

نذأت مختزى مرصفى كساؿ مرصفى ك  ،الأشعسة كالتغحية في السشازؿ كالفشادؽ كالسصاعع -8
 ـ1995، 1طالقاىخة،  -دكمو، السكتبة الأكاديسية

 ـ1994 - 3طبيخكت، -الديج الجسيمي، دار كمكتبة اليلبؿ ،الإعجاز الصبي في القخآف -9



100 

أ.د. عبجالله بغ عبج العديد السرمح، د. عبج الجػاد  ،الإعجاز العمسي في القخآف كالدشة -14
 ـ.2448-ق1429 1طالراكؼ، دار جياد لمشذخ كالتػزيع، 

عبج الجػاد الراكؼ، دار جياد  ،إعجاز القخآف كالدشة في الصب الػقائي كالكائشات الجؾيقة -11
 ـ.2412-ق1433، 1طالدعػدية، –لمشذخ كالتػزيع 

دار الإرشاد لمذئػف ، ، محيي الجيغ بغ أحسج مرصفى دركيرإعخاب القخآف كبيانو  -12
 .ىػ 1415 ق،دمذ ،دار اليسامةسػرية ،  -حسز  -الجامعية 

دار العمع ، غ عمي بغ فارس، الدركمي الجمذقيخيخ الجيغ بغ محسػد بغ محمد ب ،الأعلبـ -13
 ـ 2442أيار / مايػ  - ،15ط، لمسلبييغ

الذافعي أبػ عبج الله محمد بغ إدريذ بغ العباس بغ عثساف بغ شافع بغ عبج السصمب  ،الأـ  -14
 .ـ1994ىػ/1414، )د.ط(، بيخكت –دار السعخفة ، عبج مشاؼ السصمبي القخشي السكي بغ

 .ـ2446-ق1426، 2طعبج الحسيج القزاة،  ،الأمخاض الجشدية عقػبة إليية  -15

صخ الجيغ أبػ سعيج عبج الله بغ عسخ بغ محمد الذيخازؼ نا ،أنػار التشديل كأسخار التأكيل -16
، بيخكت –دار إحياء التخاث العخبي ، محمد عبج الخحسغ السخعذمي تحقيق: ، البيزاكؼ 

 .ىػ 1418 ،1ط

، 6ط، السصبعة السرخية كمكتبتيا، محمد محمد عبج المصيف بغ الخصيب  ،أكضح التفاسيخ -17
 .ـ 1964فبخايخ  -ىػ  1383رمزاف 

جابخ بغ مػسى بغ عبج القادر بغ جابخ أبػ بكخ  ،التفاسيخ لكلبـ العمي الكبيخأيدخ  -18
، 5ط، مكتبة العمػـ كالحكع، السجيشة السشػرة، السسمكة العخبية الدعػدية، الجدائخؼ 

 .ـ2443ىػ/1424

يع الدسخقشجؼ،  بحخ العمػـ : -91 تفديخ الدسخقشجؼ، أبػ الميث نرخ بغ محمد بغ أحسج بغ إبخاـ
لبشاف،  –بيخكت  ،9يخ عمي محمد معػّض كآخخكف، دار الكتب العمسية، طتحقيق: الذ

 ـ.9111 -ىػ 9191



101 

أبػ حياف محمد بغ يػسف بغ عمي بغ يػسف بغ حياف أثيخ  ،البحخ السحيط في التفديخ -24
 .ق 1424، بيخكت –دار الفكخ  ،صجقي محمد جسيل تحقيق: ، الجيغ الأنجلدي 

ابغ السمقغ سخاج الجيغ  ،البجر السشيخ في تخخيج الأحاديث كالأثار الػاقعة في الذخح الكبيخ  -21
مرصفى أبػ الػيط كعبج  تحقيق: ، أبػ حفز عسخ بغ عمي بغ أحسج الذافعي السرخؼ 

، 1ط، الدعػدية-الخياض -دار اليجخة لمشذخ كالتػزيع ، الله بغ سميساف كياسخ بغ كساؿ
 ـ2444-ىػ1425

محسّج بغ محسّج بغ عبج الخزّاؽ الحديشي، أبػ الؽيس،  ،العخكس مغ جػاىخ القامػستاج  -22
 دار اليجاية ،مجسػعة مغ السحققيغ تحقيق: ، السمقّب بسختزى، الدَّبيجؼ 

دار الكتب العمسية، ، جساؿ الجيغ أبػ الفخج عبج الخحسغ بغ عمي بغ محمد الجػزؼ  ،التبرخة -23
 .ـ 1986 -ىػ  1446، 1ط، لبشاف –بيخكت 

لخحسغ بغ عبج الخحيع أبػ العلب محمد عبج ا ،تحفة الأحػذؼ بذخح جامع التخمحؼ -24
 ، )د.ت(.بيخكت –دار الكتب العمسية ، السباركفػرػ 

ضبصو كصححو  تحقيق: ، عمي بغ محمد بغ عمي الديغ الذخيف الجخجاني  ،التعخيفات -25
-ىػ 1443 1ط، لبشاف–دار الكتب العمسية بيخكت ، جساعة مغ العمساء بإشخاؼ الشاشخ

 ـ1983

مرخ،  – الإسكشجرية، د.سسيخة الذخنػبي، مكتبة بدتاف السعخفة ،تغحية الفئات الحداسة -26
 .ـ2446، 2ط

أبػ الدعػد العسادؼ محمد  ،تفديخ أبي الدعػد = إرشاد العقل الدميع إلى مدايا الكتاب الكخيع -27
 بيخكت -دار إحياء التخاث العخبي ، بغ محمد بغ مرصفى 

محمد رشيج بغ عمي رضا بغ محمد شسذ الجيغ بغ محمد  ،يخ القخآف الحكيع )تفديخ السشار(تفد -28
 ،الييئة السرخية العامة لمكتاب، بياء الجيغ بغ مشلب عمي خميفة القمسػني الحديشي 

 .ـ1994

، أبػ الفجاء إسساعيل بغ عسخ بغ كثيخ القخشي البرخؼ ثع الجمذقي  ،تفديخ القخآف العطيع -29
 .ـ 1999 -ىػ 1424 2ط، دار شيبة لمشذخ كالتػزيع، سامي بغ محمد سلبمة تحقيق: 
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شخكة مكتبة كمصبعة مرصفى البابى الحمبي ، أحسج بغ مرصفى السخاغي  ،تفديخ السخاغي -34
 .ـ 1946 -ىػ  1365، 1ط، كأكلاده بسرخ

بة بغ مرصفى الدحيمي .د ،التفديخ السشيخ في العقيجة كالذخيعة كالسشيج -31 كخ دار الف، كـ
 34عجد الأجداء : ، ىػ 1418،  2ط، دمذق –السعاصخ 

أبػ البخكات عبج الله بغ أحسج بغ محسػد  ،تفديخ الشدفي )مجارؾ التشديل كحقائق التأكيل( -32
راجعو كقجـ لو: محيي ، حققو كخخج أحاديثو: يػسف عمي بجيػؼ ، حافع الجيغ الشدفي 

 .ـ 1998 -ىػ  1419، 1ط، دار الكمع الصيب، بيخكت، الجيغ ديب مدتػ

 .ىػ 1413 ،14ط، بيخكت –دار الجيل الججيج ، الحجازؼ  محمد محسػد ،التفديخ الػاضح -33

دار نيزة مرخ لمصباعة كالشذخ ، محمد سيج ششصاكؼ  ،التفديخ الػسيط لمقخآف الكخيع -34
 .ـ1،1998ط، القاىخة –كالتػزيع، الفجالة 

بة بغ مرصفى الدحيمي ،التفديخ الػسيط -35 عجد ، ىػ 1422 ،1ط، دمذق –دار الفكخ ، د كـ
 مجمجات في تخؾيع مدمدل كاحج 3الأجداء : 

-عبج الحسيج القزاة، مجيخية السكتبات كالػثائق الػششية ،تفػؽ الصب الػقائي في الإسلبـ -36
 ـ.1987أيمػؿ  -ق1448، محخـ1طعساف، 

 مصبعة، أبػ الفزل أحسج بغ عمي بغ محمد بغ أحسج بغ حجخ العدقلبني  ،تيحيب التيحيب -37
 .ىػ1326، 1ط، دائخة السعارؼ الشطامية، اليشج

محمد عػض  تحقيق: ، محمد بغ أحسج بغ الأزىخؼ اليخكؼ، أبػ مشرػر  ،تيحيب المغة -38
 ـ.2441، 1ط، بيخكت –الشاشخ: دار إحياء التخاث العخبي ، مخعب

إعجاد: عبج الخحسغ بغ ، عبج الخحسغ بغ ناصخ البخاؾ ،تػضيح مقاصج العقيجة الػاسصية -39
 .ىػ 1432، 3ط، دار التجمخية، صالح الدجيذ

زيغ الجيغ محمد السجعػ بعبج الخؤكؼ بغ تاج العارفيغ بغ  ،التػؾيف عمى ميسات التعاريف -44
-عبج الخالق ثخكت 38عالع الكتب ، عمي بغ زيغ العابجيغ الحجادؼ ثع السشاكؼ القاىخؼ 

 .ـ1994-ىػ1414، 1ط، القاىخة
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، عبج الخحسغ بغ ناصخ بغ عبج الله الدعجؼ  ،كلبـ السشافتيديخ الكخيع الخحسغ في تفديخ  -41
 .ـ 2444-ىػ 1424 1ط، مؤسدة الخسالة، عبج الخحسغ بغ معلب المػيحق تحقيق: 

د. أحسج محمد بجح، د. أيسغ سميساف مداىخة، زيغ حدغ بجراف، دار السديخة  ،الثقافة الرحية -42
 لمشذخ كالتػزيع كالصباعة.

محمد بغ جخيخ بغ يديج بغ كثيخ بغ غالب الآممي، أبػ جعفخ  ،القخآفجامع البياف في تأكيل  -43
 .ـ 2444 -ىػ  1424، 1ط، مؤسدة الخسالة، أحسج محمد شاكخ تحقيق: ، الصبخؼ 

زيغ الجيغ عبج الخحسغ بغ  ،جامع العمػـ كالحكع في شخح خسديغ حجيثا مغ جػامع الكمع -44
شعيب  تحقيق: ، لجمذقي، الحشبمي أحسج بغ رجب بغ الحدغ، الدَلبمي، البغجادؼ، ثع ا

يع باجذ -الأرناؤكط   .ـ2441 -ىػ 1422، 7ط، بيخكت –مؤسدة الخسالة ، إبخاـ

محمد بغ عيدى بغ سَػْرة بغ مػسى بغ الزحاؾ، التخمحؼ،  ،سشغ التخمحؼ -الجامع الكبيخ  -45
 .ـ 1998، بيخكت –دار الغخب الإسلبمي ، بذار عػاد معخكؼ تحقيق: ، أبػ عيدى 

الجامع السدشج الرحيح السخترخ مغ أمػر رسػؿ الله صمى الله عميو كسمع كسششو كأيامو  -46
محمد زىيخ بغ  تحقيق: ، محمد بغ إسساعيل أبػ عبجالله البخارؼ الجعفي ،= صحيح البخارؼ 

دار شػؽ الشجاة )مرػرة عغ الدمصانية بإضافة تخؾيع تخؾيع محمد فؤاد عبج ، ناصخ الشاصخ
 .ىػ1422، 1ط، الباقي(

أبػ عسخ يػسف بغ عبج الله بغ محمد بغ عبج البخ بغ عاصع  ،جامع بياف العمع كفزمو -47
دار ابغ الجػزؼ، السسمكة العخبية ، تحقيق: أبي الأشباؿ الدىيخؼ ، الشسخؼ القخشبي 

 .ـ 1994 -ىػ  1414، 1ط، الدعػدية

أبػ عبج الله محمد بغ أحسج بغ أبي بكخ بغ فخح  ،الجامع لأحكاـ القخآف = تفديخ القخشبي -48
يع أشؽير، الأنرارؼ الخدرجي شسذ الجيغ القخشبي  دار ، تحقيق: أحسج البخدكني كإبخاـ

 .ـ 1964 -ىػ 1384، 2ط، القاىخة –الكتب السرخية 

 -الذيخ عمي أحسج الجخجاكؼ، دار الفكخ لمصباعة كالشذخ كالتػزيع ،حكسة التذخيع كفمدفتو -49
 ـ.2443-ق1424 2ط، بيخكت



104 

 -محمد عمي البار، الجار الدعػدية لمشذخ كالتػزيع ،خمق الإنداف بيغ الصب كالقخآف -54
 ـ.1983-ق1443، 4طالدعػدية، 

، 28طبيخكت، -عؽيف عبج الفتاح شبّاره، دار العمع لمسلبييغ ،ركح الجيغ الإسلبمي -51
 ـ.1993حديخاف

تحقيق: ، أبػ زكخيا محيي الجيغ يحيى بغ شخؼ الشػكؼ  ،ركضة الصالبيغ كعسجة السفتيغ -52
ىػ / 1412، 3ط، عساف -دمذق -الشاشخ: السكتب الإسلبمي، بيخكت، زىيخ الذاكير

 .ـ1991

محمد بغ أبي بكخ بغ أيػب بغ سعج شسذ الجيغ ابغ ؾيع  ،زاد السعاد في ىجؼ خيخ العباد -53
ىػ 1415،  27ط، سلبمية، الكػيتمكتبة السشار الإ -مؤسدة الخسالة، بيخكت ، الجػزية 

 ـ1994/

دار الفكخ ، محمد بغ أحسج بغ مرصفى بغ أحسج السعخكؼ بأبي زىخة  ،زىخة التفاسيخ -54
 ـ.2444، 1، طالعخبي

أبػ عبج الله محمد بغ يديج القدكيشي ،  -كماجة اسع أبيو يديج  -ابغ ماجة  ،سشغ ابغ ماجو -55
عَبج المّصيف حخز الله،  -كامل قخه بممي  محسَّج -عادؿ مخشج  -شعيب الأرنؤكط  تحقيق: 

 ـ. 2449 -ىػ  1434، 1طدار الخسالة العالسية، 

أبػ داكد سميساف بغ الأشعث بغ إسحاؽ بغ بذيخ بغ شجاد بغ عسخك  ،سشغ أبي داكد -56
جِدْتاني دار الخسالة ، محَسَّج كامِل قخه بممي -شعَيب الأرنؤكط  تحقيق: ، الأزدؼ الدِّ

 ـ 2449 -ىػ  1434، 1ط، العالسية

، شسذ الجيغ أبػ عبج الله محمد بغ أحسج بغ عثساف بغ قَايْساز الحىبي  ،سيخ أعلبـ الشبلبء -57
،  3ط، مؤسدة الخسالة، مجسػعة مغ السحققيغ بإشخاؼ الذيخ شعيب الأرناؤكط تحقيق: 

 .ـ 1985ىػ /  1445

-ق1413، 1طمحمد تػفيق خزيخ، مصبعة صػفاف، الأردف،  ،الذامل في الرحة العامة -58
 ـ1992
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يع البخاؾ ،شخح العقيجة الصحاكية -59 إعجاد: عبج ، عبج الخحسغ بغ ناصخ بغ بخاؾ بغ إبخاـ
 ـ 2448 -ىػ  1429، 2ط، دار التجمخية، الخحسغ بغ صالح الدجيذ

، 1ط، دار ابغ الجػزؼ ، محمد بغ صالح بغ محمد العثيسيغ  ،الذخح السستع عمى زاد السدتقشع -64
 .ق 1428 - 1422

، أبػ نرخ إسساعيل بغ حساد الجػىخؼ الفارابي  ،الرحاح تاج المغة كصحاح العخبية -61
 .ـ1987 -  ىػ 1447 4ط، بيخكت –دار العمع لمسلبييغ ، تحقيق: أحسج عبج الغفػر عصار

د. سمػػ الرجيقي كد. الديج  ،الرحة العامة كالخعاية الرحية مغ السشطػر الاجتساعي  -62
 .ـ  2444 )د.ط(،رمزاف، دار السعخفة الجامعية، مرخ، 

أبػ عبج الخحسغ محمد ناصخ الجيغ، بغ الحاج نػح بغ  ،صحيح الجامع الرغيخ كزياداتو -63
 .السكتب الإسلبمي، نجاتي بغ آدـ، الأشقػدرؼ الألباني 

السكتبة ، ظ كساؿ بغ الديج سالعأبػ مال ،صحيح فقو الدشة كأدلتو كتػضيح محاىب الأئسة -64
 .ـ 2443 ،1ط ،مرخ –التػؼيؿية، القاىخة 

مرجر الكتاب: بخنامج ، محمد ناصخ الجيغ الألباني  ،صحيح كضعيف سشغ ابغ ماجة -65
مغ إنتاج مخكد نػر الإسلبـ لأبحاث القخآف  -السجاني  -مشطػمة التحؿيقات الحجيثية 

 كالدشة بالإسكشجرية

مرجر الكتاب: بخنامج ، محمد ناصخ الجيغ الألباني  ،التخمحؼصحيح كضعيف سشغ  -66
 .ػر الإسلبـ لأبحاث القخآف كالدشةمخكد ن -السجاني  -مشطػمة التحؿيقات الحجيثية 

، القاىخة –دار الرابػني لمصباعة كالشذخ كالتػزيع ، محمد عمي الرابػني ،صفػة التفاسيخ -67
 1عجد الأجداء:، ـ 1997 -ىػ  1417، 1ط

الخئاسة العامة ، محمد بغ صالح بغ محمد العثيسيغ  ،الزياء اللبمع مغ الخصب الجػامع -68
 .ـ1988 -ىػ 1448، 1ط، لإدارات البحػث العمسية كالإفتاء كالجعػة كالإرشاد

-دمذق كالجار الذامية-حداف شسدي باشا، دار القمع ،الصب الشبػؼ بيغ العمع كالإعجاز -69
 ـ.2448-ق1429، 2طبيخكت، 
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أحسج شػقي  ،تعاليع الإسلبـ الصبية في ضػء العمع الحجيث –الػقائي في الإسلبـ الصب  -74
 .ـ1991ة السرخية العامة لمكتاب، )د.ط(، ، الييئ3طالفشجخؼ، 

مجمة الذخيعة عبج الحق حسير،  ،"العلبج بالقخآف" حؿيقتو، أىسيتو، حكسو، كضػابصو -71
 ـ2447، فبخايخ (9) كالجراسات الإسلبمية،

أبػ العباس، شياب الجيغ، أحسج بغ يػسف بغ  ،الحفاظ في تفديخ أشخؼ الألفاظعسجة  -72
دار الكتب ، محمد باسل عيػف الدػد تحقيق: ، عبج الجائع السعخكؼ بالدسيغ الحمبي 

 .ـ 1996 -ىػ  1417، 1ط، العمسية

كالثلبثػف، كانػف  3طبيخكت، -صبخؼ الؿباني، دار العمع لمسلبييغ ،الغحاء لا الجكاء -73
 ـ.2448الثاني/يشايخ

تقي الجيغ أبػ العباس أحسج بغ عبج الحميع بغ عبج الدلبـ بغ عبج الله بغ  ،الفتاكػ الكبخػ  -74
 .ـ1987، 1ط، دار الكتب العمسية، غ تيسية الحخاني الحشبمي الجمذقيأبي القاسع بغ محمد اب

، أحسج بغ عمي بغ حجخ أبػ الفزل العدقلبني الذافعي ،فتح البارؼ شخح صحيح البخارؼ  -75
 .1379بيخكت،  -دار السعخفة 

اعتشى بو ، مجيخ الجيغ بغ محمد العميسي السقجسي الحشبمي  ،فتح الخحسغ في تفديخ القخآف -76
دار الشػادر )إصجَارات كزَارة الأكقاؼ كالذُؤُكف ، تحؿيقا كضبصا كتخخيجا: نػر الجيغ شالب

 .ـ 2449 -ىػ  1434، 1ط، إدَارَةُ الذُؤُكفِ الِإسلَبمِيّةِ( -الِإسلبمِيّة 

شيخ الإسلبـ أبػ يحيى زكخيا الأنرارؼ  ،فتح العلبـ بذخح الإعلبـ بأحاديث الأحكاـ -77
قجـ ، تحقيق: الذيخ عمي محمد معػض، الذيخ عادؿ أحسج عبج السػجػد، الذافعي الخدرجي 

ىػ 1421، 1ط، لبشاف –ر الكتب العمسية، بيخكت دا، لو كقخضو: الأستاذ عبج الفتاح أبػ سشة
 744عجد الرفحات: ، ـ 2444 -

دار ابغ كثيخ، دار الكمع ، محمد بغ عمي بغ محمد بغ عبج الله الذػكاني اليسشي  ،خفتح القجي -78
 .ىػ 1414 - 1ط، دمذق، بيخكت -الصيب 
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عبج الخحسغ بغ حدغ بغ محمد بغ عبج الػىاب بغ سميساف  ،فتح السجيج شخح كتاب التػحيج -79
، 7ط، مصبعة الدشة السحسجية، القاىخة، مرخ، محمد حامج الفقي تحقيق: ، التسيسي 

 ـ1957ىػ/1377

خعيَّة كالآراء السحىبيَّة كأىعّ الشَّطخيَّات الفقييَّة  -84 امل للؤدلّة الذَّ توُُ )الذَّ الفِقْوُ الإسلبميُّ كأدلَّ
بَة بغ مرصفى الدُّحَيْمِيّ، أستاذ كرئيذ قدع  ،الأحاديث الشَّبػيَّة كتخخيجيا(كتحقيق  ْـ أ. د. كَ

خيعة -الفقو الإسلبميّ كأصػلو بجامعة دمذق  ، دمذق –سػريَّة  -دار الفكخ ، كمّيَّة الذَّ
لة بالشِّدبة لسا سبقيا )كىي  4ط  .عذخة لسا تقجميا مغ شبعات مرػرة( 2طالسشقَّحة السعجَّ

 .ـ 1977 -ىػ  1397، 3ط، لبشاف –دار الكتاب العخبي، بيخكت ، سيج سابق  ،و الدشةفق -81

 تحقيق: ، عبج السمظ بغ محمد بغ إسساعيل أبػ مشرػر الثعالبي  ،فقو المغة كسخ العخبية -82
 .ـ2442 -ىػ 1422 1ط، إحياء التخاث العخبي، عبج الخزاؽ السيجؼ

دار الكتب العمسية، ، عبج الخحسغ بغ محمد عػض الجديخؼ  ،الفقو عمى السحاىب الأربعة -83
 .ـ2443 -ىػ  1424، 2ط، لبشاف –بيخكت 

دار السدمع لمشذخ ، عبج العديد بغ محمد بغ عبج الله الدجحاف ،فػائج مغ شخح كتاب التػحيج -84
 .كالتػزيع

 -نجيب الكيلبني، مؤسدة الخسالة لمصباعة كالشذخ كالتػزيع ،في رحاب الصب الشبػؼ  -85
 ـ.1984-ق1444، 1طبيخكت، 

، 1طبيخكت، -صادؽ عبج الخضا عمي، دار السؤرخ العخبي ،القخآف كالصب الحجيث -86
 ـ1991-ق1411

أ.د محمد عثساف  -أ.د عسخسميساف الأشقخ ،كتاب دراسات فقيية في قزايا شبية معاصخة -87
د. عباس أحسج محمد البار، دار  -د.عارؼ عمي عارؼ -أبػ البرل د. عبج الشاصخ -شبيخ

 ـ2441-ق1421، 1طالأردف،  -الشفائذ لمشذخ كالتػزيع

أبػ القاسع محسػد بغ عسخك بغ أحسج، الدمخذخؼ  ،الكذاؼ عغ حقائق غػامس التشديل -88
 .ىػ 1447 - 3ط، بيخكت –دار الكتاب العخبي ، جار الله 
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يع بغ عسخ الذيحي أبػ  ،تشديللباب التأكيل في معاني ال -89 علبء الجيغ عمي بغ محمد بغ إبخاـ
، بيخكت –دار الكتب العمسية ، ترحيح: محمد عمي شاىيغ، الحدغ، السعخكؼ بالخازف 

 .ىػ 1415، 1ط

محمد بغ مكخـ بغ عمى، أبػ الفزل، جساؿ الجيغ ابغ مشطػر الأنرارؼ  ،لداف العخب -94
 .ىػ 1414 - 3ط، بيخكت –دار صادر ، الخكيفعى الإفخيقى 

تالا قصيذات، دار السديخة لمشذخ كالتػزيع، الأردف،  ،مبادغ في الرحة كالدلبمة العامة -91
 .ـ 2442-ق1423، 1ط

أبػ عبج الخحسغ أحسج بغ شعيب بغ عمي  ،السجتبى مغ الدشغ = الدشغ الرغخػ لمشدائي -92
، حمب –السصبػعات الإسلبمية مكتب ، تحقيق: عبج الفتاح أبػ غجة، الخخاساني، الشدائي 

 ـ.1986 – 1446، 2ط

دراسة كتحقيق: ، أحسج بغ فارس بغ زكخياء القدكيشي الخازؼ، أبػ الحديغ  ،مجسل المغة -93
 .ـ 1986 -ىػ  1446 - 2ط، بيخكت –مؤسدة الخسالة ، زىيخ عبج السحدغ سمصاف

 تحقيق: ، الحخاني  تقي الجيغ أبػ العباس أحسج بغ عبج الحميع بغ تيسية ،مجسػع الفتاكػ  -94
مجسع السمظ فيج لصباعة السرحف الذخيف، السجيشة ، عبج الخحسغ بغ محمد بغ قاسع
 ـ1995ىػ/1416 ،الشبػية، السسمكة العخبية الدعػدية

محمد بغ أبي بكخ بغ أيػب بغ سعج  ،مجارج الدالكيغ بيغ مشازؿ إياؾ نعبج كإياؾ ندتعيغ -95
 –دار الكتاب العخبي ، محمد السعترع بالله البغجادؼ تحقيق: ، شسذ الجيغ ابغ ؾيع الجػزية 

 .ـ1996 -ىػ  1416، 3ط، بيخكت

، القاىخة –مكتبو الدشة ، محمد بغ محمد بغ سػيمع أبػ شُيبة  ،السجخل لجراسة القخآف الكخيع -96
 .ـ 2443 -ىػ  1423، 2ط

حسجكيو بغ  أبػ عبج الله الحاكع محمد بغ عبج الله بغ محمد بغ ،السدتجرؾ عمى الرحيحيغ -97
تحقيق: مرصفى عبج ، نُعيع بغ الحكع الزبي الصيساني الشيدابػرؼ السعخكؼ بابغ البيع 

 4عجد الأجداء: ـ،1994 – ق1411، 1ط، بيخكت –دار الكتب العمسية ، القادر عصا
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أبػ عبج الله أحسج بغ محمد بغ حشبل بغ ىلبؿ بغ أسج  ،مدشج الإماـ أحسج بغ حشبل -98
 .ـ1995 -ىػ  1416، 1ط، القاىخة –دار الحجيث ، أحسج محمد شاكخ تحقيق: ، الذيباني 

 ،السدشج الرحيح السخترخ بشقل العجؿ عغ العجؿ إلى رسػؿ الله صمى الله عميو كسمع -99
دار  ،محمد فؤاد عبج الباقي تحقيق: ، مدمع بغ الحجاج أبػ الحدغ القذيخؼ الشيدابػرؼ 

 .بيخكت –إحياء التخاث العخبي 

 تحقيق: ، أبػ سعيج الييثع بغ كميب بغ سخيج بغ معقل الذاشي البِشْكَثي  ،لمذاشيالسدشج  -144
 ق.1414، 1ط، السجيشة السشػرة -مكتبة العمػـ كالحكع ، د. محفػظ الخحسغ زيغ الله

دمذق، -عبج الحسيج دياب، أحسج قخقػز، مؤسدة عمػـ القخآف ،مع الصب في القخآف الكخيع -141
 ـ.1982-ق1442، 2ط

، أبػ محمد الحديغ بغ ، محيي الدشةمعالع التشديل في تفديخ القخآف = تفديخ البغػؼ  -142
دار إحياء ، السحقق : عبج الخزاؽ السيجؼ، مدعػد بغ محمد بغ الفخاء البغػؼ الذافعي 

 .5عجد الأجداء :، ىػ 1424،  1ط، بيخكت–التخاث العخبي 

، حسيج عسخ  بسداعجة فخيق عسلد أحسج مختار عبج ال ،معجع المغة العخبية السعاصخة -143
 .ـ 2448 -ىػ  1429، 1ط، عالع الكتب

يع مرصفى / أحسج الديات / حامج  مجسع المغة العخبية بالقاىخة ،السعجع الػسيط -144 )إبخاـ
 .دار الجعػة، عبج القادر / محمد الشجار(

كالشذخ دار الشفائذ لمصباعة ، حامج صادؽ قشيبي -محمد ركاس قمعجي  ،معجع لغة الفقياء -145
 ـ 1988 -ىػ  1448، 2ط، كالتػزيع

 تحقيق: ، أحسج بغ فارس بغ زكخياء القدكيشي الخازؼ، أبػ الحديغ  ،معجع مقاييذ المغة -146
 .ـ1979 -ىػ 1399، دار الفكخ، عبج الدلبـ محمد ىاركف 

 أبػ محمد مػفق الجيغ عبج الله بغ أحسج بغ محمد بغ قجامة الجساعيمي ،السغشي لابغ قجامة -147
، )د.ط(، مكتبة القاىخة، السقجسي ثع الجمذقي الحشبمي، الذييخ بابغ قجامة السقجسي 

 ـ.1968
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أبػ عبج الله محمد بغ عسخ بغ الحدغ بغ الحديغ التيسي  ،مفاتيح الغيب = التفديخ الكبيخ -148
 3ط، بيخكت –دار إحياء التخاث العخبي ، الخازؼ السمقب بفخخ الجيغ الخازؼ خصيب الخؼ 

 .ػى 1424 -

محمد بغ أبي بكخ بغ أيػب بغ سعج شسذ  ،مفتاح دار الدعادة كمشذػر كلاية العمع كالإرادة -149
 )د.ت(.، بيخكت –دار الكتب العمسية ، الجيغ ابغ ؾيع الجػزية 

، أبػ القاسع الحديغ بغ محمد السعخكؼ بالخاغب الأصفيانى  ،السفخدات في غخيب القخآف -114
 - 1ط، دمذق بيخكت -لقمع، الجار الذامية دار ا، صفػاف عجناف الجاكدؼ تحقيق: 

 .ىػ 1412

، 1طبيخكت،  -مرصفى الدباعي، دار الػرّاؽ لمشذخ كالتػزيع ،مغ ركائع حزارتشا -111
 ـ1999-ىػ 1424

عجناف الذخيف، الشاشخ دار  ،الثػابت العمسية في القخآف الكخيع -مغ عمع الصب القخآني -112
 ـ.2441، أيار/مايػ 5طالعمع لمسلبييغ، 

رْقاني  ،مشاىل العخفاف في عمػـ القخآف  -113 مصبعة عيدى البابي الحمبي  ،محمد عبج العطيع الدُّ
 ، )د.ت(.3ط، كشخكاه

أبػ الحديغ مدمع بغ الحجاج بغ مدمع القذيخؼ  ،مشة السشعع في شخح صحيح مدمع -114
الذارح: فزيمة الذيخ/ صفي الخحسغ ، ىػ( 261 - 246الشيدابػرؼ رحسو الله )

، 1ط، السسمكة العخبية الدعػدية -دار الدلبـ لمشذخ كالتػزيع، الخياض ، السباركفػرؼ 
 .ـ1999 -ىػ  1424

أبػ الفزل أحسج بغ عمي بغ محمد بغ  ،مػافقة الخبخ الخبخ في تخخيج أحاديث السخترخ -115
حققو كعمق عميو: حسجؼ عبج السجيج الدمفي، صبحي الديج ، أحسج بغ حجخ العدقلبني 

، 2ط، السسمكة العخبية الدعػدية -بة الخشج لمشذخ كالتػزيع، الخياض مكت، جاسع الدامخائي
 .ـ 1993 -ىػ  1414

عادؿ عبج القادر حسيجة،  ،مػسػعة الأشعسة في الإسلبـ كأحكاميا بيغ العمع كالإيساف -116
 ـ.2449-ق1434 1طالإسكشجرية،  -الجار العالسية لمشذخ كالتػزيع
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يػسف الحاج أحسج، مكتبة  ،ع كالدشة السصيخةمػسػعة الإعجاز العمسي في القخآف الكخي -117
 ـ.2443-ق1424، 2طدمذق، -ابغ حجخ

القاىخة، -أحسج مرصفى متػلي، دار ابغ الجػزؼ  ،السػسػعة الذاممة في الصب البجيل -118
 ـ.2445-ق1426، 1ط

مرخ،  -محمد جسيل الحبّاؿ، دار الفكخ العخبي ،السػضػعات الصبية في القخآف الكخيع -119
 ـ2415، 1ط

شو جابخ العمػاني، دار اليادؼ لمصباعة كالشذخ كالتػزيع،  ،مشيجية معخؼية قخآنيةنحػ  -124
 ـ 2444 -ىػ  1425، 1ط

يع بغ عسخ بغ حدغ الخباط بغ عمي بغ أبي  ،نطع الجرر في تشاسب الآيات كالدػر -121 إبخاـ
 ، )د.ط(، )د.ت(.دار الكتاب الإسلبمي، القاىخة، بكخ البقاعي 

 .ـ 2445 ،2ط، القاىخة –دار الدلبـ ، محمد أحسج محمد معبج  ،نفحات مغ عمػـ القخآف  -122

تحقيق: عراـ الجيغ ، محمد بغ عمي بغ محمد بغ عبج الله الذػكاني اليسشي  ،نيل الأكشار -123
 .ـ1993 -ىػ 1413، 1ط، دار الحجيث، مرخ ،الربابصي

أبػ الحدغ عمي بغ أحسج بغ محمد بغ عمي الػاحجؼ،  ،الػجيد في تفديخ الكتاب العديد -124
 -دار القمع ، الجار الذامية ، تحقيق: صفػاف عجناف داككدؼ، الشيدابػرؼ، الذافعي 

 .ىػ 1415، 1ط، دمذق، بيخكت
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 الآيات القخآنية أطخاؼ : فيخسأولاً 

 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 البقخة

 56،58 43 َّ ير ىٰ ني نى  نن نم نز ٱُّٱ

  سم سخ سح سج خم خج حم حج جم  جح ُّٱ
  َّ... صم صخ صح

83 28 

 بمبه بخ بح بج ئه ئخئم  ئح ئج يي يى ين ٱُّٱ

  َّ حج جم جح  ثم ته تختم تح تج

124 34 

 يم يخ يح يج  هي هى هم هج ني ٱُّٱ
  َّ ... ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يىيي

155-
157 

93 

 60 168  َّ غم غج عم عج ظم طح ضم ضخ ٱُّٱ

 رٰ ذٰ يي يى يم يخ  يح يج هي هى ٱُّٱٱ
   َّ َّ ٍّ  ٌّ ىٰ

183 60 

 ىٰ ني  نى نن نم نز نر مم ما  لي  ٱُّٱ
  َّ  ... يى ين يميز ير

185 15  

 72،88 195  َّ ئح ئج يي يى ين ٱُّٱ

 مج له لم لخ لح لج  كم كخكل كح كج ٱُّٱ
  َّ  ... نجنح مم  مخ مح

215 28 
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 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 عم عج ظم طح ضم ضحضخ  ضج صم صخ  ُّٱ ٱ
  َّفخ فح فج  غم غج

219 84 

وَيسَْألَوُنكََ عَنِ الْمَحِيضِ قلُْ هُوَ أذَىً فَاعْتزَِلوُا النسَِّاءَ فِي ﴿ 

 ﴾ الْمَحِيضِ 
222 13،30 

 12،18 233  َّ بخبم بح  بج ئه ئم ٱُّٱ

 ..                  

 ..  

247 1 

 آؿ عسخاف

 19 37  َّكل كخ كح كج قم قح  فم فخ فح ٱُّٱ

 62 97  َّتهثم تم تخ تح  تج به بم بخ بح ٱُّٱ

 69 191  َّ نز نر  مم ما لي لى لم ٱُّٱ

 الشداء

 15 28  َّ يخ يح يج هىهي  هم هج ني نى ُّٱ

 72،88 29  َّبز بر ئي ُّٱٱ

 بج ئه ئم ئخ  ئح ئج يي يى ين يم ُّٱٱٱ
  َّ بخ بح

43 84 
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 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 56 103  َّ ئم ئخ ئح ئج يي  يى ين ٱُّٱٱ

 السائجة

 نج  مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ

  َّ ... ني نى نم نخ نح

3 73،75 

 72 4  َّ نز نر مم ما لىلي لم كي كى ٱُّٱ

 13،29 6  َّ ...  مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱ

 8 48 ٱَّنى نن نم نز نر ٱُّٱ

 لي لى لم كي  كمكى كل كا قي قى في ُّٱ
  َّ نر مم ما

88 42 

 84 91-90  َّ... كخ كح كج قم قح فم فخ فح فج ُّٱٱٱ

 الأنعاـ

 78 121 ٱَّ لم كي كى كم ُّٱ

 يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم  نز نر مم ُّٱ
  َّ  ... بح بج ئه ئم ئخ ئح ئج  يي

145 73،79 

 15 151   َّلح لج كم  كل كخ كح كج قم ٱُّٱ

 الأعخاؼ
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 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 13،40،48 31  َّ هم هج ني نى نم نحنخ نج  مي مى ٱٱُّ

 72،88 157  َّ ثى ثن ثم ثز ثر تي ُّٱ

 21 189  َّ بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر  ّٰ ِّ ُّ ُّٱ

 الأنفاؿ

 َّ ٍّ ٌّ  ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ ُّٱ

  َّ ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ

2 70 

 التػبة

 ين يم  يريز ىٰ ني نى نن نم نز نر مم ٱُّٱ

  َّ ئم ئخ ئح ييئج يى

103 58 

 29 108   َّ...ئى ئن  ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ ٍَّّ ٌّ ىٰ رٰ ُّٱ

 يػنذ

 ثى ثن ثم ثز ثر تي تى تن تم تز ُّٱ
  َّ قى في فى ثي

57 64 

 يػسف

 ضح ضج صم صخ  صح سم سخ سح سج ٱُّٱ

  َّ ... غج عم عج  ظم طح ضم ضخ

84-86 92 
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 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 مي مى  مم مخ مح مج لي لى لم لخ ٱُّٱ

  َّٱ ... هم هج ني نى نم نخ نجنح

87 94 

 الخعج

 ئه ئم يه يم يحيخ يج هٰ  هم هج نه ُّٱ
  َّبم

28 68،69 

 الحجخ

 48 22  َّ كى  كم كل كا قي قى في فى ثي ٱُّٱ

 بن بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز  ئر ّٰ ٱُّٱ

  َّ   ... تى تن تم تز تر بي  بى

97-99 92 

 الشحل

  سم سخ سح سج خم خج حجحم جم  ُّٱ

  َّ صح

5 45 

 صخ صح سم سخ سح سج خم خج حمٱٱُّ

  َّصمضجضح

14 46 

 الإسخاء

 16 15   َّضح ضج صم صخ صح ُّٱ

 17 31  َّبى بن بم  بز بر ُّٱ
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 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 يز ير  ىٰ نىني نن نم نز نر مم ما لي ُّٱ
 ٱَّ ... يى ين يم

23- 24 27 

 22 32  َّكم  كل كا قي قى فىفي ثي ثى ٱُّٱ

 17 33  َّنز نر مم ما لي لى لم كي ُّٱ

 لي لى لم كي كى  كم كل كا قي قى ُّٱ
  َّنى نن نم نز  نر مم ما

70 17 

                    ..  82 1،64 

 الكيف

 20 13  َّ خم خج حم حج جم جح ٱُّٱ

 94 107  َّ ضم ضخ ضح ضج صم صخ صح  سم سخ سح ٱُّٱ

 مخيع

 42 26-23  َّ...عج ظم طح ضم  ضخ ضح ضج صم صخ ٱُّٱ

 طو

 بن بم بز بر ئىئي ئن ئم ئز ئر ّٰ  ِّ ُّ َّ ُّٱ

  َّتز تر بي  بى

40 19 

 64 123  َّ  فخ فح فج غم غج عم عج ُّٱ
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 الأنبياء

 20 60  َّ يى يم يخ يح يج هي هى ُّٱ

 47،53 30  َّ يم يز ير ىٰ ني  نى  ٱُّٱ

 الحج

 77 46  َّ لخ لح لج كم كل كخ كح كج قم  قح  ُّٱ

 السؤمشػف 

 ٍّ ٌّ ىٰ  رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح ُّٱ
  َّ ... ئن ئم  ئز ئر ّٰ ِّ ُّ َّ

5 - 7 22،24 

 44 20 َّ ئم ئز ئر ّٰ ِّ ُّ  َّ ٍّ ٌّ ُّٱ

 الشػر

 ثز ثر  تىتي تن تم تز تر بي بى ٱُّٱ
  َّ   ... كا قي قى في فى ثي ثى ثمثن

30-31 24 

 25 33  ٌَّّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يح يج ُّٱ

 44 35  َّ ضج صم صخ صح  سم سخ سح سج خم ُّٱ

 الذعخاء

 48 79  َّٱغم غج عم عج ٱُّٱ
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 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 الشسل

 12 88  َّيم يخ يح يج هٰ هم ٱُّٱ

 القرز

 ضج صم صخ  صح سم سخ سح سج خم خج حم ٱُّٱٱ
ٱَّ ظم طح ضم ضخ ضح

12 19 

 الخكـ

 كم كل كا  قي قى في فى ثي ثى ثن ٱُّٱ
 ٱَّ  ... نر مم ما  لىلي لم كي كى

21 21 

 تم تز تر بي بى بمبن بز بر ئي  ئى ئن ٱُّٱ

  َّ  ... فى ثي ثى ثن ثم ثز ثر تي تى  تن

36-37 95 

 تن تم تز تر بي بى بن بم بز  بر ئي ئى ُّٱ

  َّ  ... فى ثي ثنثى ثم ثز  ثر تي تى

54 26 

 لقساف

 كيلم كى كم كل كا  قي قى في فى ثي ثى ثن ثم ُّٱ
  َّ...  ممنر ما لي لى

15. 29 

 فاشخ

 92 34  َّ... كى كم كاكل قي قى في فى ثي ثى ٱُّٱ
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 الرافات

 54 146  َّ جح ثم  ته تم تخ ُّٱ

 ص

 53 42  َّئم يه يم يخ يجيح هٰ ُّٱ 

 هم هج نه  نم نخ نح نج مم مخ مح مج له ٱُّٱ
  َّ  ئه ئم يه يم يخ يجيح هٰ

41-42 53 

 الدمخ

 بح  بج ئه ئم ئخ ئح ئج يي يى ين يم ٱُّٱ
  َّ  ...ثم تمته تخ تح تج به بخبم

53 95 

 غافخ

 26 67  َّٱ...  نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم لخ ُّٱ

 فرمت

 64 44  َّضح ضج صم صخ صح سم ٱُّٱٱ

 محمد

 40 12  َّ يخ يح يج  هي هى هم هج ني نى نم ُّٱ

 51 15  َّ  ... كم كل كا قي قى في فى ثىثي ثن ثم  ثز ثر ٱُّٱ

 الحجخات
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 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 تز بيتر بى بن  بم بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ٱُّٱ
  َّ ثى ثن  ثم ثز تيثر تى تن تم

13 21 

 الحاريات

 56 56  َّئى ئن ئزئم ئر ُّّٰٱ

 الصػر

 45 22  َّ ني نى نن نم نز نر ُّٱ

 الػاقعة

 45 21-20  َّ يي يى يم يخ يح يج  هي هى هم ٱُّٱ

 48 70-68  َّ ... حج جم  جح ثم ته تم تخ تح تج به بم ُّٱ

 الطلاق

 16 6  َّهي هى هم هج ني نى نم نخ نح ُّٱ

 السعارج

 ثم ثز ثر تي تى تن تم تز ترٱبي  بى بن بم بز ُّٱ
  َّ كل كا قي قى في فى ثي  ثى ثن

19-23 57 

 نػح

 لي لى لم لخ  لج كم كل كخ كح كج قم ُّٱ
   َّ... نج مي  مى مم مخ مح مج

10-12 70 
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 الرفحة رقسيا طخؼ الآية

 السجثخ

 13 4  َّتم تخ ُّٱ

 الؿيامة

 9 18 -17  َّهج نه نم نخ نح نج مم  مخ مح مج ٱُّٱ

 الإنداف

 48 21  َّ لج  كم كل كخ ٱُّٱ 

 السخسلبت

 48 27  َّ ئم ئز ئر ٱُّٱ

 التكػيخ

 17 9-8  َّبز بر ئي ئى ئن ئم  ئز  ٱُّٱ

 التيغ

 43 1  َّ ىٰ رٰ ذٰ ُّٱ

 12 4  َّ بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ٱُّٱ
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 ثانيا: فيخس أطخاؼ الأحاديث الشبؾية
 

 الرفحة طخؼ الحجيث ـ

أحمت لشا ميتتاف كدماف، فأما السيتتاف: فالحػت كالجخاد، كأما الجماف: فالكبج   .1
 كالصحاؿ

73 

ِ، فَإِفْ ىُعْ أَشَاعُػا لِحَلِظَ،   .2  57 ...ادْعُيُعْ إِلَى شَيَادَةِ أَفْ لَا إِلَوَ إِلاَّ اللََُّّ، كَأَنِّي رَسُػؿُ اللََّّ

 30 إِذَا جَاءَ أَحَجُكُعُ الجُسُعَةَ، فَمْيَغْتَدِلْ   .3

إذا مات الإنداف انقصع عشو عسمو إلا مغ ثلبثة: إلا مغ صجقة جارية، أك عمع   .4
 ...يشتفع بو، 

60 

أرأيتع لػ أفّ نيخاً بباب أحجكع يغتدل ؼيو كل يػـ خسدا، ما تقػؿ: ذلظ يبقي مغ   .5
 درنو 

31 

 38 اصشعػا كل شيء إلا الشكاح  .6

 66 يا حدخة، كلا تدتصيعيا البصمةاقخءكا سػرة البقخة، فإف أخحىا بخكة، كتخك  .7

8.   ،ِ ِ، قَاؿَ: الِإشْخَاؾُ بِاللهَّ  28 ...أَلَا أُنَبِّئُكُعْ بِأَكْبَخِ الكَبَائِخِ،  قُمْشَا: بَمَى يَا رَسُػؿَ اللََّّ

أما بعج، ندؿ تحخيع الخسخ كىي مغ خسدة: العشب كالتسخ كالعدل كالحشصة   .9
 ...كالذعيخ، 

84 

إف أباكسا كاف يعػذ بيا إسساعيل كإسحاؽ: أعػذ بكمسات الله التامة، مغ كل   .10
 ...شيصاف 

71 
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 الرفحة طخؼ الحجيث ـ

 66 إف أحق ما أخحتع عميو أجخا كتاب الله  .11

إف أمتي يجعػف يػـ الؿيامة غخا محجميغ مغ آثار الػضػء، فسغ استصاع مشكع   .12
 ...أف 

31 

ِ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ كَسَمَّعَ أُتِيَ لَيْمَةَ أُسْخِؼَ بِوِ بِإِيمِيَاءَ بِقَجَحَيْغِ مِغْ خَسْخٍ   .13 أَفَّ رَسُػؿَ اللََّّ
... 

51 

 19 أنتِ أحَقُّ بو ما لع تشكَحي  .14

إنظ ستأتي قػما أىل كتاب، فإذا جئتيع، فادعيع إلى أف يذيجكا أف لا إلو إلا   .15
 ...الله، 

58 

 23 ةٍ، كَتَغْخِيبِ عَا ٍـأَنَّوُ أَمَخَ ؼِيسَغْ زَنَى، كَلَعْ يُحْرَغْ بِجَمْجِ مِائَ   .16

 66 الآيتاف مغ آخخ سػرة البقخة، مغ قخأىسا في ليمة كفتاه  .17

 62 أييا الشاس قج فخض الله عميكع الحج، فحجػا  .18

 71 بو سؿيسشا، بإذف ربشا باسع الله، تخبة أرضشا، بخيقة بعزشا، ليذفى  .19

ِـ   .20 ِ، كَإِقَا بُشِيَ الِإسْلَبُـ عَمَى خَسْذٍ: شَيَادَةِ أَفْ لَا إِلَوَ إِلاَّ اللََُّّ كَأَفَّ مُحَسَّجًا رَسُػؿُ اللََّّ
لَبةِ،   ...الرَّ

60 

ِ فإفَّ اللَََّّ سبحانَوُ لع يزع داءً إلاَّ كضعَ معَوُ شفاءً..  .21  1 تجاكَكا عبادَ اللََّّ

اسقو » فقاؿ: إف أخي استصمق بصشو فقاؿ رسػؿ الله  جاء رجل إلى الشبي   .22
 ...« عدلب

49 

23.   ِ ِ، مَغْ أَحَقُّ الشَّاسِ بِحُدْغِ جَاءَ رَجُلٌ إِلَى رَسُػؿِ اللََّّ َـ فَقَاؿَ: يَا رَسُػؿَ اللََّّ
 ...« أُمُّظَ »صَحَابَتِي؟ قَاؿَ: 

26 
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 الرفحة طخؼ الحجيث ـ

 57 حبب إلي مغ الجنيا الشداء كالصيب، كجعل قخة عيشي في الرلبة  .24

 33 عمى كل مدمع، أف يغتدل في كل سبعة أياـ يػماً يغدل ؼيو رأسو كجدجه حق  .25

 49 الحسى مغ ؼيح جيشع فأبخدكىا بالساء  .26

خحكا عشي، خحكا عشي، قج جعل الله ليغ سبيلب، البكخ بالبكخ جمج مائة كنفي   .27
 ...سشة، 

23 

 93 ذاؽ شعع الإيساف مغ رضي بالله ربا، كبالإسلبـ ديشا، كبسحسج رسػلا  .28

رغع أنف، ثع رغع أنف، ثع رغع أنف، قيل: مغ؟ يا رسػؿ الله قاؿ: مغ أدرؾ   .29
 ...أبػيو 

27 

 63 زمدـ لسا شخب لو  .30

سيخكا ىحا جسجاف سبق السفخدكف، قالػا: كما السفخدكف؟ يا رسػؿ الله قاؿ:   .31
 الحاكخكف الله كثيخاً، كالحاكخات

70 

 29 الصيػر شصخ الإيساف  .32

عذخ مغ الفصخة: قز الذارب، كإعفاء المحية، كالدػاؾ، كاستشذاؽ الساء، كقز   .33
 ...الأضفار، 

35 

 51 عميكع بألباف البقخ فإنيا تخـ مغ كل شجخ، كىػ شفاء مغ كل داء  .34

بَّاءَ  فَجَعَلَ الشَّبِيُّ   .35  54 يَتَتَبَّعُ الجُّ

، قمت: فأؼ «نعع»قمت: يا رسػؿ الله، إف أمي ماتت أفأترجؽ عشيا؟ قاؿ:   .36
 سقي الساء»الرجقة أفزل؟ قاؿ: 

49 

 34كاف إذا اغتدل مغ الجشابة، بجأ فغدل يجيو، ثع يتػضأ كسا يتػضأ لمرلبة، ثع   .37
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 الرفحة طخؼ الحجيث ـ

 ...يجخل 

كاف يشفث عمى نفدو في مخضو الحؼ ؾبس ؼيو بالسعػذات، فمسا ثقل كشت أنا   .38
 أنفث عميو بيغ، فأمدح بيج نفدو لبخكتيا

67 

 88  كل شخاب أسكخ فيػ حخاـ  .39

كل مدكخ حخاـ، إف عمى الله عد كجل عيجا لسغ يذخب السدكخ أف يدؿيو مغ   .40
 شيشة الخباؿ

88 

كل مدكخ خسخ، ككل مدكخ حخاـ، كمغ شخب الخسخ في الجنيا فسات كىػ   .41
 ...يجمشيا لع يتب، 

88 

 31 لا يقبل الله صلبة أحجكع إذا أحجث حتى يتػضأ   .42

لا يقعج قػـ يحكخكف الله عد كجل إلا حفتيع السلبئكة، كغذيتيع الخحسة، كندلت   .43
 ...عمييع 

71 

 95 لا يسػتغ أحجكع إلا كىػ يحدغ بالله الطغ  .44

الميع إني أعػذ بظ مغ اليع كالحدف، كالعجد كالكدل، كالجبغ كالبخل، كضمع   .45
 ...الجيغ، 

92 

 93 ليذ الغشى عغ كثخة العخض، كلكغ الغشى غشى الشفذ  .46

خَابِ غَيْخُ المَّبَغِ   .47 ِـ كَالذَّ  51 لَيْذَ شَيْءٌ يَجْدِؼ مَكَافَ الصَّعَا

لحؼ يقخأ القخآف: كالأتخجة شعسيا شيب، كريحيا شيب، كالحؼ لا يقخأ مثل ا  .48
 ...القخآف: 

64 

 63 مغ حج ىحا البيت، فمع يخفث، كلع يفدق، رجع كسا كلجتو أمو  .49

 75 مغ لعب بالشخدشيخ فكأنسا صبغ يجه في لحع خشديخ كدمو  .50
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 الرفحة طخؼ الحجيث ـ

مغ ندؿ مشدلا ثع قاؿ: أعػذ بكمسات الله التامات مغ شخ ما خمق، لع يزخه   .51
 ...شيء، 

71 

 1 السؤمغُ القػؼُّ خيخٌ كأحبُّ إلى اِلله مغ السؤمغِ الزعيفِ كفي كلٍ خيخٌ   .52

ةُ كَالفَخَاغُ   .53 حَّ  13 نِعْسَتَافِ مَغْبُػفٌ فِييِسَا كَثِيخٌ مِغَ الشَّاسِ: الرِّ

كمغ تحدى سسا فقتل نفدو، فدسو في يجه يتحداه في نار جيشع خالجاً مخمجاً   .54
 فييا أبجا...

72،88 

ػِْـ   .55 بَابِ مَغِ اسْتَصَاعَ مِشْكُعُ البَاءَةَ فَمْيَتَدَكَّجْ، كَمَغْ لَعْ يَدْتَصِعْ فَعَمَيْوِ بِالرَّ يَا مَعْذَخَ الذَّ
 فَإِنَّوُ لَوُ كِجَاءٌ 

21،25 

يعقج الذيصاف عمى قاؼية رأس أحجكع إذا ىػ ناـ ثلبث عقج يزخب كل عقجة   .56
 ...عميظ ليل 

71 

يقػؿ الله تعالى: أنا عشج ضغ عبجؼ بي، كأنا معو إذا ذكخني، فإف ذكخني في   .57
  ...نفدو ذكختو 

69 
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 الرفحة اسؼ العمؼ ـ

 22 الحخبي  .1

 23 زَيْجِ بْغِ خَالِجٍ   .2

ػكانيُّ   .3  9 الذَّ

 23 عبادة بغ الرامت  .4

 19 عَسْخِك بْغِ شُعَيْبٍ   .5

 42 الخبيع بغ خيثع  .6

 


