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٠غزٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌزؼشف ػٍٝ دسعٗ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٌذٜ هٍجٗ عبِؼٗ د٠بٌٝ ٚدلاٌٗ اٌفشٚق فٟ ٘زا اٌّزغ١ش رجؼب ٌٍّشؽٍٗ 

ثٛٔٛ.، رؾممذ اٌجبؽضزبْ  اٌذساع١ٗ ٌٍطٍجٗ ، ٌٚؾبعٗ اٌجبؽضزبْ اٌٝ اداح اٌم١بط لبِزب ثجٕبء اخزجبس اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٚفمب ٌزؼش٠ف دٞ

( هبٌجب ِٓ 150( ِٓ اٌّشؽٍٗ اٌضبٌضٗ ٚ)102( هبٌجب ٚثٛالغ )252ِٓ اٌخقبئـ اٌم١بع١ٗ ٌلاداح ،ار ثٍغذ ػ١ٕخ اٌزطج١ك إٌٙبئٟ)

اٌّشؽٍٗ اٌشاثؼٗ ٚاٌز٠ٓ رُ اخز١بسُ٘ ثبٌطش٠مٗ اٌطجم١ٗ ، ٚثؼذ رطج١ك اداح اٌجؾش ٚرؾ١ًٍ اٌجبٔبد اؽقبئ١ب ثبعزؼّبي اٌؾم١جٗ 

الاؽقبئ١ٗ رٛفٍذ اٌجبؽضزبْ اٌٝ اْ هٍجٗ  و١ٍٗ اٌزشث١ٗ اٌجذ١ٔٗ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ ٌٍّٚشؽٍز١ٓ اٌضبٌضٗ ٚاٌشاثؼٗ  ٠زّزؼْٛ ثذسعٗ ِٓ 

اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٚاعزٕبدا اٌٝ رٍه إٌزبئظ اعزٕزغذ  اٌجبؽضزبْ ثبْ اِزلان ػ١ٕٗ اٌجؾش دسعٗ ِٓ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ وبْ ٔز١غخ 

لاي ِشاؽٍُٙ اٌذساع١ٗ ٌلاخزجبساد اٌّزؼذدح ٚفٟ ِخزٍف اٌّٛاد اٌذساع١ٗ لذِذ اٌجبؽضزبْ ِغّٛػٗ ِٓ ِبرؼشك ا١ٌٗ اٌطٍجٗ خ

اٌزٛف١بد ٚوبْ ِٓ اّ٘ٙب الا٘زّبَ ثز١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٌذٜ اٌطٍجٗ  ِٕٚؾٙب الأ٠ٌٛٚخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ فٟ 

ذػٛ لاعزخذاَ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ثأعب١ٌجٗ اٌّخزٍف، اػذاد ثشاِظ ٌز١ّٕخ اٌغبِؼبد ٚرٌه ثزن١ّٓ إٌّب٘ظ ِؾبوً ِٚٛالف رؼ١ّ١ٍخ ر

اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ  ثغشك رؾغ١ٓ ٚرط٠ٛش اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرٛع١ٗ اٌطلاة اٌٟ الا٘زّبَ ثز١ّٕخ ِٙبسارُٙ اٌزار١خ ٚلذسارُٙ ػٍٟ 

ٌؾب١ٌخ ِٓ الأدٚاد اٌزٟ رغزخذَ فٟ اٌزم١١ُ ٚمغ اعزشار١غ١بد ع١ٍّخ ٌٍذساعخ ٚالاعززوبس.ئمبفخ اٌٝ اػزّبد ِم١بط اٌذساعخ ا

اٌغبِؼٟ ثٙذف اٌزم٠ُٛ ٚاٌّزبثؼخ ٚاٌىؾف ٚاٌزٛفً ػٓ أعب١ٌجُٙ فٟ اٌزفى١ش.اعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد ؽٛي اٌؼٛاًِ 

١ّٕٗ ِٙبساد اٌّؼشف١خ ٚاٌزفى١ش اٌغبٔجٟ .اٌزٛف١بد رن١ّٓ إٌّب٘ظ اٌغبِؼ١ٗ  اٌش٠بم١ٗ أؾطٗ ٚرذس٠جبد ػٍٝ اعزشار١غ١بد ر

اٌزفى١ش ثؾىً ػبَ ٚاٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ثؾىً خبؿ ٚاػزّبد٘ب وبؽذ ِإؽشاد اٌمجٛي ٚالاسؽبد ٚاٌزٛع١ٗ اٌزشثٛٞ ٚإٌّٟٙ 

ٚاٌش٠بمٟ .ار رؼذ ِشؽٍخ اٌذساعخ اٌغبِؼ١خ ِٓ اٌّشاؽً الأعبع١خ اٌّّٙخ لأٔٙب رنُ أػذاداً وج١شح ِٓ اٌؾجبة ٠مغ ػٍٝ ػبرمُٙ 

 ً ٚصمبف١بً ٚاعزّبػ١بً ٚرشث٠ٛبً ثّب ٠ّىُٕٙ ِٓ اٌم١بَ ثّغإ١ٌٚبرُٙ اٌّغزمج١ٍخ . غ١ش ئْ الا٘زّبَ ثؾش٠ؾخ اٌطٍجخ  ِغإ١ٌٚخ ئػذادُ٘ ػ١ٍّب

 اٌغبِؼ١١ٓ ٠ؼٕٟ الا٘زّبَ ثبٌّغزّغ ِٚغزمجٍٗ ئر ٠مغ ػٍٝ ػبرمٙب ِغإ١ٌٚخ ل١بدح رٌه اٌّغزّغ ِغزمجلاً .

 انبذَُه وعهىو انشَاضه انخفكُش انداَبٍ، طهبه كهُه انخشبُه انكهًاث انًفخاحُت

 انخعشَف بانبحث  -1

 يمذيت انبحث واهًُخه 1-1

ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌغٙٛد اٌزٟ ثزٌزٙب ِإعغبرٕب اٌزؼ١ّ١ٍٗ ، ِٚب 

هشا ػ١ٍٙب ِٓ رؾٛلاد و١ّٗ ٚو١ف١ٗ فبْ ثشاِغٙب اٌزؼ١ّ١ٍٗ 

ٚأؾطزٙب ٚهشائمٙب ِب رضاي لبفشٖ ٔغج١ب ػٓ ر١ّٕٗ اعب١ٌت 

اٌزفى١ش اٌغ١ٍّٗ ٌذٜ هٍجزٕب ِٚب رضاي ثشاِغٙب ٚاعب١ٌت 

ِبد ٌٍطٍجٗ ٌزا ٔغذ رم٠ّٛٙب رؼزّذ ػٍٝ رٍم١ٓ اٌؾمبئك ٚاٌّؼٍٛ

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌطٍجٗ لا٠ؾغْٕٛ اٌزفى١ش ، ١ٌظ لأُٙ ٠مزمشْٚ اٌٝ 

اٌزوبء اٚرٕمقُٙ اٌمذسٖ اٌؼم١ٍٗ ،  ٚأّب ٌُ ٠زؼٍّٛا ِٙبساد 

اٌزفى١ش اٌغ١ٍّٗ فٟ و١ف١ٗ اٌزفى١ش اٌغ١ذ ، ٌُٚ ٠ٕبٌٛ اٌزٛع١ٗ 

اٌغ١ذ ٚاٌقؾ١ؼ ٚلا اٌزذس٠ت اٌلاصَ ٌٗ ٠ٚزج١ٓ ػذَ لذسح 

زذس٠غ١ٗ اٌّزجؼٗ فٟ اٌٛلذ اٌؾبمشػٍٝ رؾم١ك اٌطشائك اٌ

٘ذف اٌزفى١ش ٌذٜ هٍجٗ اٌى١ٍٗ ، ٌزا ٠غت الا٘زّبَ ثبٌطشق 

اٌؾذ٠ضٗ فٟ غشك اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رٛدٞ اٌٝ اعزضبسح اٌزفى١ش 

ٌذ٠ُٙ ٠ٚؼذ اٌزفىش اٌغبٔجٟ اؽذ أّبه اٌزفى١ش اٌؾذ٠ضٗ ، 

ذا فٟ ٠ٚشرجو ثبٌؼبٌُ ) ادٚاسد دٞ ثٛٔٛ(اٌزٞ ٠شاٖ ارغب٘ب عذ٠

اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚاٌزفى١ش فٟ ؽً اٌّؾىلاد ثبعب١ٌت غ١ش 

رم١ٍذ٠ٗ لارؼزّذ ػٍٝ إٌّطك ثؾىً ِؾذد ٚصبثذ ٚلذ عّبٖ 

وزٌه ١ّ١ٌضٖ ػٓ ٔٛع اخش ِٓ اٌزفى١ش ٚ٘ٛ اٌزفى١ش اٌؼّٛدٞ 

اٚ اٌشاعٟ اٌزٞ لا٠ؼزّذ ثبلاعبط ػٍٝ اٌغ١بق إٌّطمٟ ث١ٓ 

لذ ٠ىْٛ  ٘ٛ  اٌّمذِبد ٚإٌزبئظ ، ٚ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزفى١ش

اٌؾبئغ ٚاٌّبٌٛف ث١ٓ اٌطٍجٗ ، ٚرىّٓ ا١ّ٘ٗ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ 

اٌزؼشف غٍٝ ِغز٠ٛبد  اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ  ٌطٍجٗ ٌٍّشؽٍز١ٓ 

اٌضبٌضٗ ٚاٌشاثؼٗ ٚرى٠ٛٓ فٛسٖ ٚامؾٗ ٚاوضش صجبرب ػٓ 
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ِغز٠ٛبرُٙ ٚاػزجبس٘ب لبػذح ث١بٔبد ِؼشف١ٗ ٌٍم١بَ ثبػذاد 

ٚاٌخطو اٌزؼ١ّ١ٍٗ فٟ ر١ّٕٗ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١ٗ ٚالاسؽبد٠ٗ 

لذسارُٙ ِٚٙبسرُٙ فٟ ِزغ١ش اٌجؾش ٚاِىب١ٔٗ اعزؼّبٌٙب فٟ 

ثؾٛس لاؽمٗ اٚ فٟ رق١ٕف اٌطٍجٗ ٚاخز١بسُ٘ فٟ اٌّّٙبد 

اٌزٟ رزطٍت ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزفى١ش، الا اْ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٌُ 

٠ٕبي لذسا وبف١ب ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس ، ٚرزؾذد ِؾىٍٗ 

ٕب اٌم١ٍٍٗ ػٓ اِىب١ٔبد اٌطٍجٗ فٟ ٘زا إٌٛع اٌجؾش فٟ  ِؼشفز

ِٓ اٌزفى١ش ، ٠ٚؾىً إٌمـ فٟ رٛف١ف ِغزّغ اٌجؾش فٟ 

٘زا اٌّزغ١ش ، ٚثخبفٗ فٟ ظً الاؽذاس اٌزٟ ؽٙذ٘ب ِغزّؼٕب 

اٌؼشالٟ فٟ اٌغٕٛاد الاخ١شٖ ِٚب ٠ٛاعٙٗ ِٓ رؾذ٠بد رفشك 

اٌؾبعٗ ٌٍّض٠ذ ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد فٟ ٘زا إٌٛع ِٓ 

ٚاْ اٌطٍجخ لا ٠غزغ١جْٛ ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ ثٕفظ ‘  اٌزفى١ش

الأعٍٛة أٚ ثأعٍٛة ٚاؽذ ، فٟ أؽ١بْ وض١شح ، ٚػ١ٍٗ ٠غت 

اٌز٠ٕٛغ فٟ أعب١ٌت اٌزؼٍُ رٍه ، دْٚ  ر١١ّض ٚرفن١ً أعٍٛة 

 ػٍٝ أخش    ٚوً ؽغت اعٍٛة رفى١شٖ.

 َهذف انبحث انحانٍ انً: 1-2

 ثٕبء ِم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش. -

 اٌزؼشف ػٍٝ دسعٗ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٌذٜ افشاد اٌؼ١ٕٗ  -

اٌزؼشف ػٍٝ اٌفشق رٚ اٌذلاٌٗ الاؽقبئ١ٗ فٟ اٌزفى١ش  -

 اٌغبٔجٟ ٌذٜ افشاد  اٌؼ١ٕٗ ٌّزغ١ش اٌّشؽٍٗ  اٌذساع١ٗ..

 فشوض انبحث. 1-3

ٕ٘بن فشٚق راد دلاٌٗ اؽقبئ١ٗ ث١ٓ ِغز٠ٛبد  -

 اٌزفى١شاٌغبٔجٟ ٌذٜ افشاد  اٌؼ١ٕٗ.

فشٚق راد دلاٌٗ اؽقبئ١ٗ ث١ٓ ِغز٠ٛبد اٌفى١ش ٕ٘بن  -

 اٌغبٔجٟ ٌذٜ افشاد اٌؼ١ٕٗ رجؼب ٌّزغ١ش اٌّشؽٍٗ اٌذساع١ٗ.

 

 يدالاث انبحث. 1-4

اٌّغبي اٌجؾشٞ: هٍجٗ  اٌّشؽٍٗ اٌضبٌضٗ ٚاٌشاثؼٗ ِٓ  1-4-1

 و١ٍٗ اٌزشث١ٗ اٌجذ١ٔٗ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ عبِؼٗ د٠بٌٝ .

-25ٌٚغب٠ٗ  2022-1-5اٌّغبي اٌضِبٟٔ : اٌفزشٖ ِٓ   1-4-2

4-2022       

اٌّغبي اٌّىبٟٔ : لبػٗ اٌغّٕبعزه فٟ و١ٍٗ اٌزشث١ٗ  1-4-3

 اٌجذ١ٔٗ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ عبِؼٗ د٠بٌٝ.

 

 يُهح انبحث واخشاءاحه انًُذاَُه -2

 يُهح انبحث. 2-1

ئْ هج١ؼخ اٌّؾىٍخ رٍضَ اٌجبؽضزبْ اخز١بس إٌّٙظ اٌّلائُ؛ ٌزا 

اٌٛففٟ" وٛٔٗ اٌزقٛس اٌذل١ك  فمذ اػزّذد اٌجبؽضزبْ إٌّٙظ

ٌٍؼلالبد اٌّزجبدٌٗ ث١ٓ اٌّغزّغ ٚالارغب٘بد ٚا١ٌّٛي 

ٚاٌشغجبد ٚإٌّٛ ار ٠ؼطٟ اٌجبؽش فٛسٖ ٌٍٛالغ اٌؾ١برٟ 

 (2:92ٚٚمغ ِإؽشاد ٚثٕبء رٕجإاد ِغزمج١ٍٗ ")

 يدخًع انبحث. 2-2

رؾذد ِغزّغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ثطٍجٗ عبِؼخ د٠بٌٝ و١ٍٗ اٌزشث١ٗ 

اٌش٠بمٗ ٌٍّشؽٍز١ٓ اٌضبٌضٗ ٚاٌشاثؼٗ ٌٍؼبَ  اٌجذ١ٔٗ ٚػٍَٛ

 ( .2022-2021اٌذساعٟ )

 عُُت انبحث. 2-3

اخز١شد ػ١ٕخ اٌجؾش  الاعبع١ٗ ثبٌطش٠مخ اٌطجم١ٗ اٌؼؾٛائ١ٗ  

( هبٌت ٚهبٌجخ ِٓ 252ِٓ ِغزّغ اٌجؾش ٚاٌجبٌغ ٚػذدُ٘ )

( ِٓ اٌّشؽٍٗ اٌضبٌضٗ ، ٚاٌشاثؼٗ 102عبِؼٗ)د٠بٌٟ ( ثٛالغ ) 

 ( ٠ٛمؼ رٌه.  1)  ( ، عذٚي150)

 

 (  1خــذول )  

 %100بُسبتَبٍُ حىصَع عُُت انبحث 
 إٌغجخ اٌؼذد عبِؼٗ د٠بٌٝ و١ٍٗ اٌزشث١ٗ اٌجذ١ٔٗ د

          28.33% 102 اٌّشؽٍٗ اٌضبٌضٗ    1

 41.66% 150 اٌّشؽٍٗ اٌشاثؼٗ   2

                                   70%                  اٌّغّٛع 

 أدواث انبحث :  2-4

 يمُاس انخفكُش انداَبٍ: 2-4-1

ٌٍٚزؾمك ِٓ أ٘ذاف اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضزبْ ثجٕبء ِم١بط 

اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ، ٚاٌزٞ ر١ؼ ٌٕب اٌمذسح اٌّؼشف١خ اٌٛفٛي ئٌٝ 

ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ الاؽزّبلاد ٌٍّؾىلاد اٌزٟ رجؾش ػٓ 

هشق ثذ٠ٍخ ٌؾٍٙب. ٠ٚغطٟ اٌّض٠ذ ِٓ الأفىبس الإثذاػ١خ اٌزٟ 

طم١خ رؾبٚي ػذَ اٌٛلٛع فٟ اٌّجبدب اٌزٛع١ٙ١خ إٌّ

 ٚاٌٛامؾخ اٌزٟ ٔغزخذِٙب ػبدح. 

 انخخطُط نبُاء انًمُاس:2-4-1-1

ِٓ اعً رؾم١ك اٌٙذف الأٚي ٚ٘ٛ ثٕبء ِم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ 

 ٌٍطلاة فمذ ارجؼذ اٌجبؽضزبْ  اٌخطٛاد ا٢ر١خ :

 رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط:

رُ رؾذ٠ذ ٘ذف ٚاػذاد اٌّم١بط ٌٍزؼشف ػٍٝ ٚالغ اي اٌزفى١ش 

 اٌغبٔجٟ ٌذٞ هٍجٗ  اٌّشاؽً اٌّخزٍفخ. 

 ححذَذ الإطاس انُظشٌ نهًفهىو: 2-4-1-2

رجٕذ اٌجبؽضزبْ ٔظشٞ دٞ ثٛٔٛ ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ ٚاٌزٞ ر١ؼ ٌٕب 

٘زٖ اٌمذسح اٌّؼشف١خ ٌٍٛفٛي ئٌٝ ِغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ 

ٌزٟ رجؾش ػٓ هشق ثذ٠ٍخ ٌؾٍٙب، الاؽزّبلاد ٌٍّؾىلاد ا

٠ٚغطٟ اٌّض٠ذ ِٓ الأفىبس الإثذاػ١خ اٌزٟ رؾبٚي ػذَ اٌٛلٛع 



Modern Sport 
2022 ,Vol.21 No.4  

 

Modern Sport | https://jcopew.uobaghdad.edu.iq/ 123 

 

P-ISSN: 1992-0091 
E-ISSN: 2708-3454 
 

Published 30/12/2022                                                                                                                                                                         Open Access 

فٟ اٌّجبدب اٌزٛع١ٙ١خ إٌّطم١خ ٚاٌٛامؾخ اٌزٟ ٔغزخذِٙب 

 ػبدح.

 ححذَذ يدالاث انًمُاس:       2-4-1-3

فٟ مٛء اٌزؼش٠ف إٌظشٞ ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ ػٍٝ أٗ )اٌجؾش 

غ١ش رم١ٍذ٠خ أٚ غ١ش ِٕطم١خ ثؾىً  فٟ ؽً اٌّؾىلاد ثأعب١ٌت 

( ٚثؼذ الاهلاع ػٍٝ الأدث١بد ٚاٌذساعبد 91-90: 5ٚامؼ )

فٟ ٘زا اٌّغبي ٚاٌزق١ٕفبد اٌّخزٍفخ ٌّغبلاد اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ 

ٚلا ع١ّب أْ ِؼظُ اٌزق١ٕفبد الأخُش لا رخزٍف وض١شاً ػٓ ٘زا 

اٌزق١ٕف ئلا فٟ اٌزغ١ّبد، لبِذ اٌجبؽضزبْ ثاعشاء ِمبثلاد 

ػذد ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ اٌش٠بمٟ  ِغ

( لأخز سأ٠ُٙ فٟ ٘زٖ 1ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ )٠ٕظش ٍِؾك 

اٌّغبلاد، ٚؽذدد اٌجبؽضزبْ فٟ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ثؼذ٠ٓ 

سئ١غ١ٗ ّ٘ب ِىٛٔبد اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ  ِٚٙبساد اٌزفى١ش 

 ( اثؼبد سئ١غ١ٗ ٟ٘)اخز١بس4اٌغبٔجٟ ار ٠زنّٓ اٌجؼذ الاٚي )

اٌفشٚك ،هشػ الأعئٍخ اٌقؾ١ؾخ، الاثذاع، اٌزفى١ش إٌّطمٟ 

( اثؼبد فشػ١ٗ ٟ٘  5( اِب اٌجؼذ اٌشئ١غٟ اٌضبٟٔ  ف١زنّٓ )

)ر١ٌٛذ ادساوبد عذ٠ذح ، ر١ٌٛذ ِفب ١ُ٘ عذ٠ذٖ، ر١ٌٛذ ثذائً 

عذ٠ذٖ ،ر١ٌٛذ افىبس عذ٠ذٖ، ر١ٌٛذ اثذاػبد عذ٠ذح(، ٚثؼذ أْ رُ 

ػٍٝ اٌذساعبد ٚاٌخطٛاد  رؾذ٠ذ فئبد اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ثٕبءً 

( فمشح ثّب ٠غطٟ ع١ّغ اثؼبد  45اٌغبثمخ ، رُ ف١بغخ  ) 

 اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ. 

 إعذاد انصُغت  نهًمُاس:2-4-1-4

ِٓ اعً ئػذاد اٌق١غخ الأ١ٌٚخ ٌٍّم١بط رُ  ف١بغخ فمشاد 

اٌّم١بط ػٍٝ ؽىً ػجبساد رمش٠ش٠خ ٚرُ اعزؼّبي ف١غخ 

ساػذ  اٌجبؽضزبْ  عٍّخ   اٌّزىٍُ ٌزٛؽ١ذ ّٔو اٌفمشاد، ٚلذ 

 ِٓ  الأِٛس  ػٕذ  ف١بغخ  فمشاد اٌّم١بط رُ ئرجبع ِب ٠أرٟ : 

 عّغ ٚئػذاد ػجبساد اٌّم١بط:  2-4-1-4-1

 رُ عّغ ٚئػذاد ػجبساد اٌّم١بط ِٓ خلاي:

 اٚلا؛  اٌذساعبد راد اٌؼلالخ:  

 (3:77دساعخ اؽّذ ػلاٚٞ عؼذْٚ )

بٔخ رنّٕذ ِٚٓ خلاي ِب عجك رُ ئػذاد اعزّبسح اعزج

،  45اٌزؼش٠ف إٌظشٞ ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ فنلاً ػٓ اٌؼجبساد 

فنلاً ػٓ ِـــغبلاد اٌّم١بط) ثبلاػزّبد ػٍٝ الأدث١بد 

ٚاٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ (، ٚلذ رُ ػشك الاعزجبٔخ ػٍٝ ِغّٛػخ 

( 15ِٓ اٌغبدح اٌخجشاء ٚاٌّزخقق١ٓ ، ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )

ً ، ٚاٌّؾبس ئ١ٌُٙ فٟ اٌّ (  1ٍؾك )خج١شاً ِٚزخققب

ٚاخزقبفُٙ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفظ اٌش٠بمٟ ٚػٍُ إٌفظ 

اٌزشثٛٞ ٌج١بْ سأ٠ُٙ فٟ ِذٜ فلاؽ١خ ٘زٖ اٌّغبلاد 

ٚاٌزؼش٠فبد اٌزٟ ٚمؼزٙب اٌجبؽضزبْ ٚاٌّغبػذح فٟ عّغ 

 ػجبساد عذ٠ذح أوضش ِلائّخ ٌّغزّغ اٌجؾش .

ٚلذ أِىٓ ِٓ خلاي رٌه اٌؾقٛي ػٍٝ ػذد ع١ذ ِٓ 

اٌجبؽضزبْ فٟ ئػذاد ِم١بع١ٙب )وّب رُ اٌؼجبساد اٌزٟ عبػذد 

روش رٌه عبثمبً( ، ٚلذ لبِذ اٌجبؽضزبْ ثزؼذ٠ً ثؼل اٌؼجبساد 

ٌززلاءَ ِغ اٌزؼش٠ف إٌظشٞ ٌٍّم١بط ٚرؼش٠ف اٌّغبي اٌزٞ 

 رٕزّٟ ئ١ٌٗ اٌؼجبسح .

 صب١ٔب: اٌخجشح اٌؾخق١خ ٌٍجبؽضزبْ:

اعزٕبداً ٌٍخجشح اٌؾخق١خ ٌٍجبؽضزبْ ٚثؼذ الاهلاع  ػٍٝ 

ث١بد ٚاٌّمب١٠ظ اٌغبثمخ فٟ ٘زا اٌّغبي ٚػجبساد الأد

الاعزجبٔخ اٌزٟ رُ عّؼٙب عبثمبً فٟ مٛء آساء اٌخجشاء، لبِذ 

اٌجبؽضزبْ ثق١بغخ ثؼل اٌؼجبساد ٌىً ّٔو ثّب ٠زّبؽٝ ِغ 

اٌزؼبس٠ف إٌظش٠خ ٌّفِٟٙٛ ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ ٚرؼش٠ف 

اٌّغبلاد ٚلذ ثٍغذ ػذد اٌؼجبساد اٌزٟ رُ عّؼٙب ٌّم١بط 

 ( ػجبسح.45زفى١ش اٌغبٔجٟ )اٌ

ححذَذ أسهىب وأسس صُاغت عباساث  2-4-1-1-2

 انًمُاس:

اٌّطٛس فٟ ف١بغخ ػجبساد  رُ الاػزّبد ػٍٝ أعٍٛة ١ٌىشد 

 Muttiple. ٚ٘ٛ أؽجٗ ثأعٍٛة الاخز١بس ِٓ ِزؼذد )اٌّم١بط

Choice اٌزٞ ٠ؼذ ِٓ الأعب١ٌت اٌؾبئؼخ فٟ اٌّمب١٠ظ )

ئر ٠مذَ ٌٍّغزغ١ت ِٛلفبً ٠ٚطٍت ٚاٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، 

ِٕٗ رؾذ٠ذ ئعبثزٗ ثبخز١بس ثذ٠ً ِٓ ث١ٓ ثذائً ػذحّ ٌٙب أٚصاْ 

ِخزٍفخ ٌٚؼً ِب ٠جشص اعزؼّبي أعٍٛة) ١ٌىشد اٌّطٛس( ٘ٛ 

 ر١ّضٖ ثبلارٟ :

ل١بط لذسح اٌّغزغ١ت فٟ اٌز١١ّض ث١ٓ الأؽىبَ اٌقؾ١ؾخ  -

 ٚاٌخطأ ر١ّضاً ٠مَٛ ػٍٝ اٌشؤ٠خ ٚاٌّمبسٔخ . 

 غ ثقذق ٚصجبد ػب١١ٌٓ .٠زّز -

 ر١ّضٖ ثغٌٙٛخ الاعزؼّبي . -

 ٠مًٍ ِٓ دسعخ اٌزخ١ّٓ ٚػبًِ اٌقذفخ . -

 ٠ز١ّض ثبٌّشٚٔخ ٌىضشح اٌجذائً ٌىً ػجبسح . -

 ٚ لذ سٚػٟ فٟ ثٕبء ػجبساد اٌّم١بط الأعظ ا٢ر١خ  :

 أْ ٠ىْٛ ٌٍؼجبسح ِؼٕٝ ٚاؽذ ِٚؾذد . -

 ثٍغخ ثغ١طخ ٚٚامؾخ . -

 ٌغبْ اٌّغزغ١ت . رىْٛ اٌؼجبساد ػٍٝ -

الاثزؼبد ػٓ اعزخذاَ أعٍٛة ٔفٟ إٌفٟ ٌىٟ لا رشثه  -

 اٌّفؾٛؿ .

 ِّضٍخ ٌّىٛٔبد اٌّم١بط . -

 رىْٛ فٟ ف١غخ اٌّؼٍَٛ . -

ػذَ اعزؼّبي اٌؼجبساد اٌزٟ ٠ؾزًّ أْ ٠غ١ت ػٕٙب اٌغ١ّغ  -

 أٚ لا ٠غ١ت ٌىٟ لا رٕؼذَ فشفخ اٌّمبسٔخ أِبَ اٌجبؽضخ .

 عباساث انًمُاس وبذائم الإخابت :صُاغت -2-4-1-1-3

ِٚٓ خلاي اعزؼّبي اٌطشق عبثمخ اٌزوش، ٚفٟ مٛء 

اٌزؼش٠ف إٌظشٞ ٌٍّفَٙٛ  ِٚىٛٔبرٙب، ٚالإهلاع ػٍٝ 

( 45اٌّمب١٠ظ ٚالأدث١بد راد اٌؼلالخ ثبٌجؾش رّذ ف١بغخ )

ً ِٓ اٌّٛالف اٌزٟ ٠ؾزًّ أْ ٠ٛاعٙٙب  رّضً وً ِٕٙب ِٛلفب

اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ، ٠ٚزنّٓ  اٌطبٌت ٚرم١ظ ِذٞ لذسرٗ ػٍٟ
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وً ِٛلف خّغخ ثذائً ٌلإعبثخ، ٚأػط١ذ ٌٙب اٌذسعبد ِٓ 

 ( ، رٛصػذ ٘زٖ اٌؼجبساد ػٍٝ ِغبلاد اٌّم١بط .1-5)

ٚلذ اػزّذد اٌجبؽضزبْ أعٍٛة اٌّٛالف اٌٍفظ١خ ٚاٌؼجبساد      

اٌزمش٠ش٠خ فٟ ثٕبء ػجبساد اٌّم١بط ٌىٛٔٗ ٠مزشة ِٓ ِٛالف 

اٌّغ١ت فٟ رفبػً ِغ اٌّٛالف فٟ  ؽ١بح اٌطٍجٗ، ِّب ٠غؼً

أصٕبء الإعبثخ، ٚلإثؼبدٖ ػٓ اًٌٍّ ٚاٌشربثخ ، فنلاً ػٓ ئٔٙب 

 رمًٍ ِٓ اٌزخ١ّٓ ٚالإعبثخ اٌؼؾٛائ١خ . 

 : فلاؽ١خ اٌفمشاد ِٚذٜ ِلائّزٙب ٌٍفئبد :2-4-1-1-4

ٌغشك اٌزأوذ ِٓ فلاؽ١خ فمشاد ِم١بط اٌزفى١ش      

 45اح ٚاٌجبٌغ ػذد٘ب ) اٌغبٔجٟ، ػشمذ اٌقٛسح الأ١ٌٚخ ٌلأد

( ِؾىّبً ِٓ الأعبرزح اٌّخزق١ٓ فٟ اٌؼٍَٛ  15( فمشح ػٍٝ ) 

( لإثذاء آسائُٙ ؽٛي فلاؽ١خ   1اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ٍِؾك )  

وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ، فٟ مٛء اٌزؼش٠ف إٌظشٞ 

اٌزٞ ٚمؼزٗ اٌجبؽضزبْ ٌّم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ، ئر ٚمغ أِبَ 

ٛي ) فبٌؾخ ، غ١ش فبٌؾخ , اٌزؼذ٠ً ( ، اٌفمشاد صلاصخ ؽم

ٚثؼذ رفش٠غ اعزغبثبد اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ وً فمشح ِٓ فمشاد 

اٌّم١بط ، رُ لجٛي ع١ّغ اٌفمشاد ٚرؼذ٠ً ثؼنٙب وّب ِج١ٓ 

 (2ثبٌغذٚي ) 

 

 (2عذٚي ) 

 ُش انداَبٍَبٍُ انفمشاث انخٍ حى حعذَهها يٍ لبم انسادة انًحكًٍُ نًمُاس انخفك
 اعُ اٌفمشح ثؼذ اٌزؼذ٠ً          اعُ اٌفمشح لجً اٌزؼذ٠ً سلُ اٌفمشح

لاارغب٘لللً اٞ فىلللشٖ عذ٠لللذٖ رغلللبُ٘ فلللٟ رؼٍلللُ   10

 اٌّٙبسٖ

اخز وً الأفىبس اٌغذ٠ذح ٚاٌزٟ رغبُ٘ فٟ رؼٍُ اٌّٙبسٖ ثّؾّلً  

 اٌغذ

 ٌٍزغ١ًٙ رؼٍُ اٌّٙبسادافىش فٟ هشق عذ٠ذح ِٚجزىشح  ارّىٓ ِٓ اثزىبس ؽٍٛي ٌزؼٍُ اٌّٙبساد 21

أداء أؽللللؼش ثبٌشاؽللللخ ػٕللللذِب أٚمللللؼ أخطللللبء  32

اٌّٙلللبساد اٌّخزٍفلللخ فلللٟ س٠بملللخ اٌغّٕبعلللزه 

 ٌٍضِلاء .

أداء اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ فٟ اعبػذ اٌضِلاء فٟ رٛم١ؼ أخطبء 

 س٠بمخ اٌغّٕبعزه  .

 : إعذاد حعهًُاث وحصحُح انًمُاس :2-4-1-1-5

ئْ رؼ١ٍّبد اٌّم١بط ٟ٘ ثّضبثخ اٌذ١ًٌ فٟ الإعبثخ ػٍٝ فمشارٗ 

، ٌزا سٚػٟ ػٕذ أػذاد اٌزؼ١ٍّبد أْ رىْٛ غ١ش ه٠ٍٛخ ، 

ٌٚض٠بدح اٌٛمٛػ مّٕذ اٌزؼ١ٍّبد ِضبلاً ٠ٛمؼ و١ف١خ 

( ٌؾش اٌّغزغ١ت  2الإعبثخ ػٍٝ فمشاد اٌّم١بط ٍِؾك )  

 ػٍٝ ئػطبء ئعبثبد أوضش فشاؽخ ٚدلخ ، ٌٚؾغبة اٌذسعخ

اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب اٌّغزغ١ت ِٓ خلاي ئعبثزٗ ػٍٝ فمشاد 

اٌّم١بط ، فمذ ٚمؼذ اٌذسعبد إٌّبعجخ ٌىً اٌفمشاد 

ِٛصػخ ػٍٝ ثذائً اٌّم١بط اٌخّغخ اٌزٟ رُ رؾذ٠ذ٘ب فٟ 

 ( . 3مٛء اٌذساعبد اٌغبثمخ ،وّب ِج١ٓ فٟ عذٚي ) 

 (  3عــذٚي ) 

 يىصعت عهً بذائم انًمُاس انخًست نًمُاس  انخفكُش انداَبٍ َبٍُ دسخاث انفمشاث

 لااحفك ابذآ لااحفك احفك احفك احُاَا احفك حًايا بذائم الإخابت

 1 2 3 4 5 ٚصْ اٌفمشح

 صلاحُت انعباساث يٍ انُاحُت انهغىَت :2-4-1-1-6

اٌّم١بط رُ ثؼذ أْ أزٙذ اٌجبؽضزبْ ِٓ ف١بغخ ػجبساد 

ػشمّٙب ػٍٝ ِزخقـ فٟ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ٌزىْٛ ع١ٍّخ 

ٚخب١ٌخ ِٓ الأخطبء اٌٍغ٠ٛخ ٚلذ أخزد اٌّلاؽظبد اٌزٟ 

أثذا٘ب ػٍٝ رٍه اٌؼجبساد ثؼ١ٓ الاػزجبس، ٚثٙزا الإعشاء 

رؾممذ اٌغلاِخ اٌٍغ٠ٛخ ٌٍؼجبساد ٚخٍذ ِٓ الأخطبء اٌٍغ٠ٛخ 

 ( . 3). ٚثزٌه ٠ىْٛ اٌّم١بط ثقٛسرٗ إٌٙبئ١خ ٍِؾك

 انذساست الاسخطلاعُت : 2-4-1-5

(  75هجك اٌّم١بط ػٍٝ ػ١ٕخ اعزطلاػ١خ ثٍغ ػذد أفشاد٘ب ) 

ً ِٓ  هٍجٗ اٌّشؽٍخ  هبٌت ٚهبٌجخ، رُ اخز١بس٘ب ػؾٛائ١ب

ٚاٌغشك ِٓ ٘زا 20/1/2022اٌضبٌضخ, ٚاٌشاثؼخ، فٟ ٠َٛ 

اٌزطج١ك ٌٍزؼشف ػٍٝ ِٕبعجٗ الاخزجبس ِٓ ؽ١ش اٌق١بغٗ 

ٚاٌّؾزٜٛ ٚاٌّنّْٛ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش  ٚوزٌه ، ٚاٌٛلذ 

(، ٠ّٚىٓ الاعزفبدح ِٓ الاعزطلاع فٟ 1:36صَ ٌلإعبثخ ")اٌلا

اٌىؾف ػٓ اٌفمشاد اٌزٟ رض١ش ثؼل اٌزغبؤلاد ، ٚلذ رج١ٓ 

أْ اٌفمشاد ٚاٌزؼ١ٍّبد ِفِٙٛخ ٚٚامؾخ ئر وبْ الاعزفغبس 

( دل١مخ ، 14ػٕٙب ل١ٍلاً، أِب اٌّذٜ اٌضِٕٟ ٌلاخزجبس فمذ ثٍغ) 

 ؽغجذ ػٓ هش٠ك اعزخذاَ اٌٛعو اٌؾغبثٟ . 

 :اَبٍانخصائص انساَكىيخشَت نًمُاس انخفكُش اند2-4-1-6

 اٌمٛح اٌز١١ّض٠خ ٌّم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ:    - أ

ئْ رؾ١ًٍ اٌفمشاد ٘ٛ ػ١ٍّخ فؾـ أٚ اخزجبس اعزغبثبد 

الأفشاد ػٓ وً فمشح ِٓ فمشاد الاخزجبس، ٚأْ اٌٙذف ِٓ 

رؾ١ًٍ اٌفمشاد ٘ٛ الإثمبء ػٍٝ اٌفمشاد اٌغ١ذح فٟ اٌّم١بط، 

٠ؼذ اعٍٛة ػلالخ دسعخ اٌفمشح ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط  ٚ

 ئعشاء ِٕبعت فٟ ػ١ٍّخ رؾ١ًٍ اٌفمشاد .

اٌىؾف ػٓ اٌمٖٛ اٌز١ّض٠ٗ : ٌٍٚىؾف ػٓ اٌمٛح اٌز١ّض٠ٗ  -ة

ٌفمشاد ِم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ رُ اعزخذاَ اعٍٛة 

اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزطشفز١ٓ ،ار ٠ؼذ ٘زا الاعٍٛة ِٓ الاعب١ٌت 
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ض اٌفمشاد فمذ سرجذ اٌذسعبد اٌى١ٍٗ اٌزٟ ؽقً إٌّبعجٗ ٌز١ّ

ػ١ٍٙب اٌطٍجٗ ثؼذ رقؾ١ؼ اٌّم١بط رٕبص١ٌب ، صُ اخز١شد ٔغجٗ 

%(اٌؼ١ٍب ٚاٌذ١ٔب ِٓ اٌذسعبد ٌزّضلا اٌّغّٛػز١ٓ 27)

%( اٌٛعطٝ )ٚرؾزف ( ٠ؼذ 46اٌّزطشفز١ٓ ٚاعزجؼبد ٔغجٗ )

اعٍٛة ػلالٗ دسعٗ اٌفمشٖ ثبٌذسعٗ اٌى١ٍٗ ٌٍّم١بط اعشاء 

 ت فٟ ػ١ٍّٗ رؾ١ًٍ اٌفمشاد .ِٕبع

 ج علالت دسخت انفمشة بانذسخت انكهُت نهًمُاس : 

أْ ٘زا الأعٍٛة رٚ ػلالخ ػب١ٌخ ، فنلاً ػٓ أٔٗ وٍّب اصداد 

اسرجبه اٌفمشح ثبٌّغّٛع اٌىٍٟ وبْ  رن١ّٕٙب فٟ اٌّم١بط 

٠ض٠ذ ِٓ ئِىب١ٔخ اٌؾقٛي ػٍٝ ِم١بط أوضش رغبٔغب  ٌّٚب وبْ 

بعبً ثّؼشفخ ف١ّب ئرا وبٔذ وً فمشح ِٓ ٘زا الأعٍٛة ٠ٙزُ أع

فمشاد اٌّم١بط رغ١ش فٟ اٌّغبس ٔفغٗ اٌزٞ ٠غ١ش ف١ٗ اٌّم١بط 

وٍٗ فأٔٗ ٠ؼذ ِٓ أدق اٌٛعبئً اٌّغزؼٍّخ فٟ ؽغبة الارغبق 

اٌذاخٍٟ ٌفمشاد اٌّم١بط. ِٚٓ اٌّؼشٚف أٔٗ وٍّب صاد اسرجبه 

اٌفمشح ثبٌّغّٛع اٌىٍٟ صاد اؽزّبي اٌؾقٛي ػٍٝ ِم١بط 

ً ٚ٘ىزا فأْ ئ٠غبد اٌقذق ٠غبػذ ػٍٝ اعزجؼبد أوض ش رغبٔغب

اٌفمشاد راد الاسرجبه اٌنؼ١ف ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط 

ٌٚزؾم١ك فذق اٌفمشاد لبِذ اٌجبؽضزبْ  ثا٠غبد اٌؼلالخ 

الاسرجبه١خ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّم١بط ٚاٌذسعخ 

ٓ ( هبٌجخ ِ 75اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ٌؼ١ٕخ اٌزؾ١ًٍ اٌجبٌغخ ) 

اٌّشؽٍز١ٓ ئر اعزخذَ اٌجبؽضخ ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ 

لاعزخشاط اٌؼلالخ الاسرجبه١خ ث١ٓ دسعخ وً فمشح ِٓ فمشاد 

 اٌّم١بط فٟ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط.

 ( 4خذول )  

 َبٍُ يعايلاث اسحباط دسخت انفمشة بانذسخت انكهُت نًمُاس انخفكُش انداَبٍ
 اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ِؼبًِ الاسرجبه سلُ اٌفمشح اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌّؾغٛثخ ِؼبًِ الاسرجبه اٌفمشحسلُ 

1 0,572 6,157 24 0,513 6,088 

2 0,465 7,93 25 0,525 5,724 

3 0,545 8,432 26 0,588 7,328 

4 0,577 6,160 27 0,596 7,605 

5 0,417 4,304 28 0,527 5,726 

6 0,530 5,461 29 0,434 9,745 

7 0,407 9,896 30 0,592 6,410 

8 0,574 6,911 31 0,475 4,342 

9 0,433 8,694 32 0,492 4,784 

10 0,414 9,024 33 0,689 9,295 

11 0,642 8,427 34 0,653 9,192 

12 0,541 8,958 35 0,625 5,701 

13 0,546 9,018 36 0,544 8,989 

14 0,665 6,765 37 0,403 10,702 

15 0,535 4,019 38 0,507 2,483 

16 0,622 6,402 39 0,666 9,645 

17 0,433 7,712 40 0,678 7,106 

18 0,544 5,548 41 0,602 7,804 

19 0,470 5,142 42 0,530 7,701 

20 0,622 8,430 43 0,533 8,694 

21 0,611 6,157 44 0,588 7,328 

22 0,440 8,691 45 0,592 6,410 

23 0,729 8,695    

 0.05رؾذ ِغزٜٛ دلاٌٗ 

 : Scale Validityصذق انًمُاس   - ب

اٌّمقٛد ثبٌقذق ٘ٛ ئٌٝ أٞ دسعخ ٠م١ظ الاخزجبس ِب ٚمغ 

ٌم١بعٗ. ٠ؼذ اٌقذق ِٓ اٌخقبئـ اٌّّٙخ فٟ ثٕبء اٌّمب١٠ظ 

ٚالاخزجبساد إٌفغ١خ لأٔٗ ٠زؼٍك ثّب ٠م١غٗ الاخزجبس أٚ 

اٌّم١بط ، ٚاٌٝ أٞ ؽذ ٠ٕغؼ فٟ ل١بعٗ ٚ٘ٛ ِٛمٛع لا 

غش٠جٟ ٠مزقش ػٍٝ ػ١ٍّخ اٌم١بط ٚئّٔب لذ ٠ّزذ ئٌٝ إٌّٙظ اٌز

ثقفخ ػبِخ. فبلاخزجبس اٌقبدق ٘ٛ اٌزٞ ٠م١ظ اٌّفَٙٛ أٚ 

اٌقفخ اٌزٟ ٚمغ ِٓ أعً ل١بعٙب. ٚرؼذدد أعب١ٌت ؽغبة 

اٌقذق ٚرمذ٠شٖ فٕؾقً فٟ ثؼل اٌؾبلاد ػٍٝ ِؼبًِ 

وّٟ ٌٍقذق ٚفٟ ؽبلاد أخشٜ ٔؾقً ػٍٝ رمذ٠ش و١فٟ ٌٗ.  
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ٚف١ّب ٠أرٟ ػشك ٌّإؽشاد اٌقذق ٌّم١بط اٌزفى١ش 

 اٌغبٔجٟ:

 ( : Face Validityٌقذق اٌظب٘شٞ ) ا .1

٠ٚؾ١ــــش ِقطٍـــؼ اٌقـــذق اٌظب٘ـــشٞ ئٌـــٝ اٌذسعـــخ 

 اٌزـــٟ ٠م١ـــظ الاخزجــــبس ِــــب ٠فزـــشك

ل١بعٗ ئْ ِٓ ِإؽشاد اٌقذق ٘ٛ اٌقذق اٌظب٘شٞ ٚ٘ٛ أْ 

٠ىْٛ الاخزجبس فٟ ِظٙشٖ ٠ؾ١ش ئٌٝ أٔٗ فبدق ٠ٚؼٕٟ 

ٓ ٚاٌخجشاء فٟ اٌّغبي ػشمٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّخزق١

اٌزٞ ٠م١غٗ الاخزجبس ػٍٝ أْ ٘زا الاخزجبس ٠م١ظ اٌغٍٛن 

اٌّشاد ل١بعٗ اػزّذ اٌجبؽضزبْ  ػٍٝ ؽىُ اٌخجشاء ٠ٚزؾمك 

اٌقذق اٌظب٘شٞ ٌٍّم١بط وّب ٘ٛ ِغزؼًّ فٟ ٘زا اٌجؾش 

ػٓ هش٠ك ػشك فمشارٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء 

اد فٟ ل١بط ٚاٌّخزق١ٓ ٌٍؾىُ ػٍٝ ِذٜ فلاؽ١خ ٘زٖ اٌفمش

اٌّفَٙٛ ٚ٘ٛ ٠غزٙذف ِؼشفخ ِذٜ رّض١ً ِؾزٜٛ الاخزجبس أٚ 

اٌّم١بط ٌٍظب٘شح اٌّمبعخ ٠ٚؼجش ػٓ اٌزؾ١ًٍ إٌّظُ ٌٍّؾزٜٛ 

ِٓ خلاي فؾـ ِنّْٛ الاخزجبس  Kاٌؾم١مٟ ٌٍّم١بط 

ً ٚرؾذ٠ذ ِب ئرا وبْ ٠ؾزًّ ػٍٝ ػ١ٕخ  ً ِٕزظّب ً دل١مب فؾقب

زا اٌقذد فاْ ِّضٍخ ١ٌّضاْ اٌغٍٛن اٌزٞ ٠م١غٗ. ٚفٟ ٘

أفنً ٚع١ٍخ لاعزؼّبي اٌقذق اٌظب٘شٞ ٘ٛ ل١بَ ػذد ِٓ 

اٌّخزق١ٓ ثزمذ٠ش ِذٜ رّض١ً اٌّم١بط ٌٍقفخ اٌّشاد ل١بعٗ 

(7:79) 

ٚلذ رؾمك اٌقذق اٌظب٘شٞ ٌّم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ِٓ 

خلاي ػشك فمشارٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌخجشاء ٚاٌّخزق١ٓ 

ح ِٓ فمشاد ٚالإفبدح ِٓ آسائُٙ ثؾأْ فلاؽ١خ وً فمش

 اٌّم١بط .

 اٌضجبد :  -أ 

٠ؼذ اٌضجبد ِٓ اٌؾمبئك اٌّّٙخ ٌٍّم١بط ٚ٘ٛ ٠ؼٕٟ دلخ 

اٌّم١بط فٟ اٌم١بط ٚاٌّلاؽظخ ). ئر ٠ؾ١ش ِقطٍؼ اٌضجبد 

ئٌٝ الاعزمشاس فٟ ئعشاءاد أداح اٌم١بط فبٌّم١بط اٌضبثذ ٘ٛ 

اٌزٞ ٠ؼطٟ إٌز١غخ ٔفغٙب ئرا هجك ػٍٝ ٔفظ الأفشاد رؾذ 

( أْ صجبد الاخزجبس 4:18اٌؾشٚه أٚ اٌظشٚف ٔفغٙب ))

الاعزمشاس ثّؼٕٝ ٌٛ وشسد ػ١ٍّبد ل١بط اٌفشد اٌٛاؽذ ٌج١ٕبرٗ 

رؼطٟ ٔفظ ٌٚغشك رؾم١ك ٘زا الإعشاء ٌٍّم١بط اٌؾبٌٟ فمذ 

رُ ؽغبة اٌضجبد ثطش٠مٗ الاخزجبس ٚاػبدح الاخزجبس ثبٌطشق 

 اٌزب١ٌٗ  : 

ِؼبًِ اٌضجبد ثبعزخذاَ  هش٠مخ ئػبدح الاخزجبس : ٚلذ ثٍغ .1

( ػٍٝ ػ١ٕخ ِزىٛٔخ ِٓ ) 0.91ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ ٘ٛ ) 

 ( هبٌجخ ٚثؼذ أعجٛػ١ٓ ِٓ اٌزطج١ك الأٚي ٌٍّم١بط . 75

ِؼبًِ أٌفب ٌلارغبق اٌذاخٍٟ : ٚرؼزّذ ٘زٖ اٌطش٠مخ ػٍٝ  .2

ارغبق أداء اٌفشد ِٓ  فمشح ئٌٝ أخشٜ ٚ٘زا ٠ؾ١ش ئٌٝ لٛح 

فٟ الاخزجبس ، ٚلذ ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد  الاسرجبهبد ث١ٓ اٌفمشاد

(    ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ٠ّىٓ اٌشوْٛ  0.86ثٙزٖ اٌطش٠مخ ) 

 ئ١ٌٗ .

 انىسائم الإحصائُت :  -2-4-3

ثؼذ أْ أزٙىذ اٌجبؽضزبْ  ِٓ رطج١ك ِٓ رطج١ك الأداح ٚعّغ 

 اٌج١بٔبد اعزخذَ اٌٛعبئً

 الإؽقبئ١خ إٌّبعجخ ٌّؼبٌغخ ث١بٔبد اٌجؾش ٟٚ٘ : 

 . ( :Person. C. Cً اسرجبه ث١شعْٛ ) ِؼبِ .1

 ( ) أٌفب ( : Cronbachِؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبؿ )  .2

 ( T-Test one–Sampleالاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽذح )  .3

 T-Test Twoالاخزجبس اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ )  .4

Independent Sample :) 

 

 عشض انُخائح وححهُهها ويُالشخها : -3

اٌفقً ػشك ٔزبئظ اٌجؾش ٚرؾ١ٍٍٙب ِٕٚبلؾزٙب، ٠زٕبٚي ٘زا 

ثؼذ اْ اعزىًّ اٌجبؽضزبْ عّغ اٌج١بٔبد إٌبرغخ ػٓ  

اعزخلاؿ الادٌخ اٌؼ١ٍّخ  رّىٕٕب ِٓ رؾم١ك ع١ّغ اٌفشم١بد 

ٚألا٘ذاف اٌزٟ رخـ ٘زا اٌجؾش فٟ مٛء الإعشاءاد 

 ا١ٌّذا١ٔخ اٌزٟ لبِذ ثٙب اٌجبؽضزبْ .

 ٍ  وححهُهها ويُالشخهاكُش انداَبعشض َخائح انخف- 3-1 

 ( 5خذول ) 

 َبٍُ يسخىي افشاد عُُت انبحث فٍ انخفكُش انداَبٍ 
ؽغُ  اٌّزغ١ش د

 اٌؼ١ٕخ

 الً

 ل١ّخ 

اٌٛعو  اػٍٝ ل١ّخ

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

اٌٛعو 

 اٌفشمٟ

اٌم١ّخ 

 اٌزبئ١خ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 0.000 251 50.986 159.00 15.485 162.762 199.00 132.00 252 اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ 1

ٌغشك رؾم١ك ٘زا اٌٙذف هجلك ِم١لبط اٌزفى١لش اٌغلبٔجٟ  ػٍلٝ 

( هبٌت ِٓ عبِؼلٗ )د٠لبٌٝ، و١ٍلٗ اٌزشث١لٗ اٌجذ١ٔلٗ ٚػٍلَٛ 252)

( ِلللٓ 150( ِلللٓ اٌّشؽٍلللٗ اٌضبٌضلللٗ ،)102اٌش٠بملللٗ( ثٛاللللغ )

اٌّشؽٍٗ اٌشاثؼٗ ٚثؼذ رؾ١ًٍ اعبثبرُٙ ِٚؼبٌغزٙب اؽقبئ١بً رجل١ٓ 

اللً ل١ّلخ ٌٍّم١لبط  اْ الً ل١ّخ ٌّم١لبط اٌزفى١لش اٌغلبٔجٟ وبٔلذ

( ٚثٍلللغ اٌٛعلللو 199.00( اِلللب اػٍلللٝ ل١ّلللخ ثٍغلللذ )132.00)

(، 15.485( دسعخ ٚثبٔؾشاف ِؼ١لبسٞ )162.762اٌؾغبثٟ )

( ، ٚاٌم١ّللللخ اٌزبئ١للللخ 159.00ث١ّٕللللب وللللبْ اٌٛعللللو اٌفشمللللٟ )

( ٚثذسعلخ 0.000( ٚػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ ) 50.986اٌّؾغٛثخ )

ش ِللٓ اٌٛعللو ( , ٚثّللب اْ اٌّزٛعللو اٌؾغللبثٟ اوجلل251ؽش٠للخ )

اٌفشملللٟ ٚثذلاٌلللخ ئؽقلللبئ١خ , ِّلللب ٠لللذي اْ ) ػ١ٕلللخ اٌذساعلللخ 

اٌؾب١ٌخ ( ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ ِؼ١ٓ ِٓ اٌزفى١لش اٌغلبٔجٟ ، ٠ٚؼلٛد 

٘للزا اٌللٝ ِؾللبسوخ اٌطٍجللخ ثقللٛسح ِغللزّشح فللٟ الاخزجللبساد 

اٌزؾقلل١ٍ١خ اٌزللٟ ٠غش٠ٙللب أعللبرزح اٌى١ٍللٗ ٚفللٟ ِخزٍللف اٌّللٛاد 

 اٌذساع١ٗ ٌٍطٍجٗ ٚاٌّٛاد الأخشٜ.

عررشض وححهُررم ويُالشررت َخررائح انفررشوق بررٍُ طررلاب  3-1-2

انًشحهه انشابعه وطلاب انًشحهه انثانثه  والأوسراط انحسرابُت 

 انًحسىبت: Tوالاَحشافاث انًعُاسَت ولًُت 
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 (6اندذول) 

 انًحسىبت   Tَبٍُ انًسخىَاث والأوساط انحسابُت والاَحشافاث انًعُاسَت ولًُت 
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ اٌّؾغٛثخ T الأؾشاف اٌٛعو اٌؼذد اٌّغبلاد د

  اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ

 0.907 0.116 15.896 162.820 102 طهبه انًشحهه انثانثه 1

 15.247 162.862 150 طهبه انًشحهه انشابعه 2

( رق١ٕف ِزغ١ش اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٠6زج١ٓ ِٓ خلاي اٌغذٚي ) 

( دسعخ ٚثبٔؾشاف 162.820ثٍغذ ل١ّخ اٌٛعو اٌؾغبثٟ )

(، ٌطٍجٗ اٌّشؽٍٗ اٌضبٌضٗ ث١ّٕب ثٍغذ ل١ّخ 15.896ِؼ١بسٞ )

( دسعخ ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ 162.862اٌٛعو اٌؾغبثٟ )

اٌّؾغٛثخ ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ   T(، ٚػٕذ اعشاء اخزجبس15.248)

ا ( ٚ٘ز0.907( ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )0.116فمذ ثٍغذ ل١ّزٙب )

٠ذٌؼٍٝ أٗ لارٛعذ فشٚق راد دلاٌٗ اؽقبئ١ٗ ث١ٓ هٍجٗ 

 اٌّشؽٍٗ اٌضبٌضٗ ٚاٌشاثؼٗ فٟ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ .

انخىصُف الإحصائٍ نخىصَعاث نًخغُش انبحثَ نعُُت بُاء  3-2

 الاًَىرج:

ِٓ اٌنشٚسٞ اٌزؾشس ِٓ ّٔو اٌزفى١ش اٌزم١ٍذٞ "إٌّطمٟ"  

اٌزٞ ظً ٌفزشح ه٠ٍٛخ ثّضبثخ إٌّٛرط اٌّضبٌٟ اٌغ١ش لبثً 

ٌٍٕمبػ ٚاٌزٞ ٠غت أْ رزجؼٗ ع١ّغ اٌؼمٛي ؽزٝ ٌٛ أدٜ ثٙب 

رٌه ئٌٝ فؾً لش٠ت أٚ ثؼ١ذ فٟ ؽً اٌّؾىلاد"اٌزفى١ش 

ٗ "  ٕ٘بن ّٔو لذ ٠ٍغأ ئVertical thinking١ٌاٌؼّٛدٞ 

اٌجؼل ػٕذِب ٠ؼغضْٚ ػٓ ئ٠غبد ؽً ٌٍّؾىٍخ اٌزٟ ٠فىشْٚ 

ف١ٙب ثبعزخذاَ هش٠مزُٙ اٌؼّٛد٠خ لأٔٙب رؾقشُ٘ فٟ ؽذٚد 

ِؼ١ٕخ لا ٠غزط١ؼٛا رغبٍ٘ٙب، ٚأؽبس ئٌٝ ٘زا إٌّو الأخ١ش 

(   ٚا٠نب اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ 6:22ثّقطٍؼ "اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ )

ػٍٝ الإٔزمبي ثؾىً ٘ٛ أؽذ أّٔبه اٌزفى١ش اٌزٞ ٠ؼزّذ ف١ٗ اٌفشد 

أفمٟ )عبٔجٟ( ِٓ فىشح ئٌٝ أخشٜ ػٕذ اٌزفى١ش فٟ ِؾىٍخ ِب 

ٌؾٍٙب دْٚ اٌزم١ذ ثبلإٔزمبي ِٓ خطٛح ئٌٝ أخشٜ ثؾىً سأعٟ 

)ػّٛدٞ( داخً ٔفظ اٌفىشح ثزغٍغً ِؼ١ٓ ٠ّىٓ رجش٠شٖ 

( وّب ٚرشٜ 8:36ِٕطم١ب لجً اٌجذء فٟ اٌخطٛح الأٌٚٝ )

اٌزٟ اؽبسد ٔزبئغٙب اٌٟ اٌجبؽضزبْ ِٓ خلاي ثؼل اٌذساعبد ٚ

اِزلان اٌطٍجخ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٚثٕغجخ ػب١ٌخ ٌذٜ هٍجخ اٌّشؽٍخ 

الاٌٚٝ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ ٌذٜ هبٌجبد 

اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ ٌى١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بمخ / ٌٍجٕبد / 

ن عبِؼخ ثغذاد  رزأصش اٌّٙبساد عٍجبً ٚا٠غبثبً ثؾغت ٔغجخ اِزلا

 (9:118اٌطبٌجبد ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ) 

ِٚٓ خلاي إٌزبئظ اٌغبثمخ رزنؼ ٌٍجبؽضزبْ اْ ٘زٖ إٌز١غخ 

رٕغغُ ِغ هج١ؼخ اٌؾؼت اٌؼشالٟ  فُٙ ٠ٛافٍْٛ ؽ١برُٙ 

ٚأػّبٌُٙ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ اٌّٙذداد اٌخط١شح اٌزٟ ٠زؼشمْٛ 

ئ١ٌٙب ئر أفجؾذ اٌذساعخ ٟ٘ اٌّزٕفظ اٌٛؽ١ذ ٌىض١ش ِٓ فئبد 

ذٚاَ اٌؾؼت اٌؼشالٟ  فٕغذ ثؼل اٌطٍجخ ٠ٛاظجْٛ ػٍٝ اٌ

ٚاٌذساعخ ٠ٚجزٌْٛ ألقٝ ئِىب١ٔبرُٙ ٚهبلبرُٙ ٌزؾم١ك أ٘ذافُٙ 

ٚرطٍؼبرُٙ ٌٍؾقٛي ػٍٝ أػٍٝ الاِز١بصاد ٚاٌذسعبد اٌؼ١ٍّخ 

، ٘زا ٠ؼٕٟ أْ ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٟ٘ ٔزبئظ ئ٠غبث١خ ِٕطم١خ 

رٕغغُ ِغ اٌٛعٛد اٌٛالؼٟ اٌٍّّٛط اٌزٞ ٔؼ١ؾٗ فٟ ٘زا اٌؼبٌُ 

 بد اٌّخزٍفخ ٚاٌخط١شح .اٌٍّٟء ثبٌقؼٛثبد ٚاٌّزٕبلن

 

 انخاحًه -4

 اسخُخدج انباحثخاٌ يٍ خلال انُخائح انخٍ حىصهخا نها يا َهٍ.

اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ فشفب ؽم١م١خ ٌٍطٍجخ ٌٍىؾف ػٓ هبلبرُٙ  .1

ٚاٌزؼج١ش ػٓ خجشارُٙ اٌزار١خ وّب أٙب رٛفش ٌٍّؼٍُ فشفب 

 ٌّشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ُٕٙ ثقٛسح فؼبٌخ.

اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ رفزؼ افبلب ٚاعؼخ ٌٍجؾش  اْ ٔؾبهبد .2

ٚالاعزىؾبف ٚاٌّطبٌؼخ ٚؽً اٌّؾىلاد ٚاٌشثو ث١ٓ خجشاد 

اٌزؼٍُ اٌغبثمخ ٚاٌلاؽمخ ٚاٌشثو ث١ٓ خجشاد اٌزؼٍُ فٟ 

 اٌّٛمٛػبد اٌذساع١خ اٌّخزٍفخ.

لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ث١ٓ اٌطٍجخ ٌٍّشؽٍٗ اٌضبٌضٗ  .3

 ٔجٟ.ٚاٌّشؽٍٗ اٌشاثؼٗ فٟ اٌزفى١ش اٌغب

اْ اٌجشاِظ اٌّؼزّذح فٟ و١ٍبد اٌزشث١ٗ اٌجذ١ٔٗ ٚػٍَٛ  .4

اٌش٠بمٗ رزنّٓ ِّبسعبد ٚأؾطٗ غ١ش لبثٍٗ ػٍٝ ر١ّٕٗ 

اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ػٕذ اٌطٍجٗ ٌىْٛ ٘زح اٌجشاِظ رؼزّذ ػٍٝ 

إٌّطم١ٗ فٟ ثٕبئٙب ث١ّٕب ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزفى١ش ٠زطٍت اٌخشٚط 

ٙب ِٕبؿ اٌى١ٍٗ اٌزٞ ٠إوذ ػٓ اٌّبٌٛف ٚاٌزم١ٍذ٠ٗ اٌزٟ لارغّؼ ث

 ػٍٝ الاٌزضاَ ثبٌزؼ١ٍّبد ٚاٌمٛا١ٔٓ اٌزٟ رٕظُ اٌؼ١ٍّٗ اٌزؼ١ّ١ٍٗ .

اْ اٌج١ٕٗ اٌّىٛٔٗ ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ لارؾذد٘ب اٌؼٛاًِ  .5

اٌّٛسٚصٗ ٚأّب رشرجو اوضش ثبٌّإصشاد اٌج١ئ١ٗ ٚاٌخجشاد 

 اٌزؼ١ّ١ٍٗ ٚإٌّبؿ اٌزؼ١ٍّٟ 

ٚط ٚسفل اٌجٕبء إٌّطمٟ لا٠ؼذ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزفى١ش خش .6

ٌٍّؼشفٗ ٚؽً اٌّؾىلاد ٚأّب ٘ٛ ّٔو ِىًّ ِٓ اٌّٙبساد 

اٌفىش٠ٗ اٌزٟ رزطٍجٙب هج١ؼٗ اي ِؾىلاد اٌزٟ رفشص٘ب اٌؾ١بٖ 

 اٌّزغ١شٖ ٚاٌزٟ رزطٍت ؽٍٛلا غ١ش ِٕطم١ٗ.

 واوصج انباحثخاٌ بًا َهٍ

الا٘زّبَ ثز١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٌذٜ اٌطلاة  .1

الأ٠ٌٛٚخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزشث٠ٛخ فٟ اٌغبِؼبد ٚرٌه ِٕٚؾٙب 

ثزن١ّٓ إٌّب٘ظ ِؾبوً ِٚٛالف رؼ١ّ١ٍخ رذػٛ لاعزخذاَ 

 اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ثأعب١ٌجٗ اٌّخزٍفخ.

اػذاد ثشاِظ ٌز١ّٕخ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ِٚٙبساد اٌزؼٍُ  .2

ٚالاعززوبس اٌغ١ذ ثغشك رؾغ١ٓ ٚرط٠ٛش اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 
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لا٘زّبَ ثز١ّٕخ ِٙبسارُٙ اٌزار١خ ٚلذسارُٙ ٚرٛع١ٗ اٌطلاة اٌٟ ا

 ػٍٟ ٚمغ اعزشار١غ١بد ع١ٍّخ ٌٍذساعخ ٚالاعززوبس.

ئمبفخ ِم١بط اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ الأدٚاد اٌزٟ رغزخذَ  .3

فٟ اٌزم١١ُ اٌغبِؼٟ ثٙذف اٌزم٠ُٛ ٚاٌّزبثؼخ ٚاٌىؾف ٚاٌزٛفً 

 ػٓ أعب١ٌجُٙ فٟ اٌزفى١ش.

بد ؽٛي اٌؼٛاًِ اعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌذساع .4

 اٌّؼشف١خ ٚاٌزفى١ش اٌغبٔجٟ .

اٌزٛف١بد رن١ّٓ إٌّب٘ظ اٌغبِؼ١ٗ اٌش٠بم١ٗ أؾطٗ  .5

ٚرذس٠جبد ػٍٝ اعزشار١غ١بد ر١ّٕٗ ِٙبساد اٌزفى١ش ثؾىً ػبَ 

ٚاٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ثؾىً خبؿ ٚاػزّبد٘ب وبؽذ ِإؽشاد 

 اٌمجٛي ٚٚالاسؽبد ٚاٌزٛع١ٗ اٌزشثٛٞ ٚإٌّٟٙ ٚاٌش٠بمٟ .
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 اسًاء انخبشاء وانًخخصٍُ انزٍَ  عشض عهُهى يمُاس ) انخفكُش انداَبٍ(( 1)يهحك 

 ِىبْ اٌؼًّ اٌزخقـ أعّبء اٌخجشاء د

 عبِؼٗ د٠بٌٝ و١ٍخ اٌزشث١ٗ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ ػٍُ ٔفظ س٠بمٟ وبًِ ػجٛد ا.د 1

 عبِؼٗ د٠بٌٝ و١ٍخ اٌزشث١ٗ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ ػٍُ ٔفظ س٠بمٟ لاء ص١٘شا ا.د 2

 عبِؼٗ د٠بٌٝ و١ٍخ اٌزشث١ٗ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ ػٍُ ٔفظ س٠بمٟ اللها.د ِغٍُ ؽغت  3

 عبِؼٗ د٠بٌٝ و١ٍخ اٌزشث١ٗ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ رؼٍُ ؽشوٟ ا.َ.د ٔبظُ ػىبة 4

 عبِؼخ د٠بٌٝ /و١ٍخ اٌزشث١خ ٌٍؼٍَٛ الإٔغب١ٔخ ػٍُ ٔفظ رشثٛٞ أ.د.ػذٔبْ ِؾّٛد اٌّٙذاٚٞ 5
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 ِضبي رٛم١ؾٟ (2)يهحك 

 لاارفك اثذا لاارفك ارفك ارفك اؽ١بٕٔب ارفك رّبِب اٌفمشٖ

   /   اعؼٝ ٔؾٛ اٌزغ١١ش ثبعزّشاس

 اٌّؾشفٗ : ٌّٝ ع١ّش ؽّٛدٞ                  اٌطبٌجٗ: ؽ١ّبء ؽغْٛ ِؾىٛس

 ( ِم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ثبٌق١غٗ إٌٙبئ١ٗ 3)ٍِؾك 

 اٌغبِؼٗ ثغذاد

 و١ٍخ اٌزشث١ٗ اٌجذ١ٔٗ ٚػٍَٛ اٌش٠بمٗ ٌٍجٕبد

 اٌذساعبد اٌؼ١ٍب / دوزٛساٖ

 اٌخجشاء  ؽٛي فمشاد ِم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ()أساء 

 الاعزبر  : .........................................................  اٌّؾزشَ

 رؾ١خ ه١جخ...

اٌزشث١ٗ رشَٚ اٌجبؽضٗ اٌم١بَ ثبٌذساعٗ اٌّٛعِٛٗ )ثٍزفى١ش اٌغبٔجٟ(. ،  ٚثغجت ػذَ ٚعٛد ِم١بط ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ ِؼذ خق١قب ٌطٍجٗ و١ٍبد 

اٌجبؽضٗ ػٍٝ ثؼل  الادث١بد ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ ٚالاهش إٌظش٠خ راد اٌؼلالخ ثبٌّٛمٛع  ،  ذٌٚغشك اٌزؾمك ِٓ رٌه اهٍؼ ،اٌجذ١ٔٗ

فبْ الاِش ٠زطٍت ثٕبء ِم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ  ٌٍطٍجٗ  . ٚرجٕىذ اٌجبؽضٗ رؼش٠ف )دٞ ثٛٔٛ(  ٌٍزفى١ش اٌغبٔجٟ  ٚاٌزٞ ٠ٕـ ػٍٝ أٗ ) 

(  ، ٚثزٌه  لبِذ De Bono 1998جذػخ رخ١ٍ١خ فٟ ؽً اٌّؾىلاد رإدٞ اٌٝ رغ١ش رقٛساد اٌفشد ِٚفب١ّ٘ٗ ػٓ ِؾىٍخ ِب(,)هش٠مخ ِ

 اٌجبؽضٗ ثبخز١بس ِغّٛػخ ِٓ اٌفمشاد اٌزٟ رزؼبًِ ِغ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٚفمب ٌٕظش٠خ)دٞ ثٛٔٛ(.فٟ اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ار ٠ؾًّ ثؼذ٠ٓ سئ١غ١ٗ

(اثؼبد سئ١غ١ٗ ٟ٘)اخز١بس اٌفشٚك ،هشػ الاعئٍٗ 4جٟ  ِٚٙبساد اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ار ٠زنّٓ اٌجؼذ الاٚي )ّ٘ب ِىٛٔبد اٌزفى١ش اٌغبٔ

( اثؼبد فشػ١ٗ ٟ٘ )ر١ٌٛذ ادساوبد عذ٠ذح ،ر١ٌٛذ ِفب١ُ٘  5اٌقؾ١ؾٗ، الاثذاع،اٌزفى١ش إٌّطمٟ ( اِب اٌجؼذاٌشئ١غٟ اٌضبٟٔ  ف١زنّٓ  )

عذ٠ذٖ،ر١ٌٛذ اثذاػبد عذ٠ذح( ٚثبٌٕظش ٌّب رزّزؼْٛ ثٗ ِٓ خجشح ٚدسا٠خ  ٚسأٞ ػٍّٟ عذ٠ذ فٟ ٘زا عذ٠ذٖ، ر١ٌٛذ ثذائً عذ٠ذٖ ،ر١ٌٛذ افىبس 

 اٌّغبي رنغ اٌجبؽضٗ ث١ٓ ا٠ذ٠ىُ فمشاد اٌّم١بط اٌّمزشػ ٌج١بْ ِذٜ فلاؽ١زٙب ِٚلائّزٙب ٌم١بط اثؼبد اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٚرٌه ثٛمغ اؽبسح 

( . ٗاٚ امبفخ ِبرشٚٔٗ ِٕبعجب ِٓ فمشاد ٌم١بط اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ( اِبَ اؽذٜ اٌجذائً )فبٌؾٗ. غ١ش فبٌؾ ) اٌزؼذ٠ً اٌّمزشػ 

 ٚؽىشاً ٌىُ ِغ خبٌـ  اٌزمذ٠ش.....

 اؽشف:الاعزب ر اٌذوزٛس                                                                     اٌجبؽش

 ؽ١ّبء ؽغْٛ ِؾىٛس                   ٌّٝ ع١ّش ؽّٛدٞ                                       

 اٌزخقـ اٌؼٍّٟ :              ِىبْ اٌؼًّ:                  اٌٍفت اٌؼٍّٟ:                      اعُ اٌخج١ش :        
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Lateral thinking among students of the college of physical Education and sport sciences  

 

Shaimaa Hassoun Mashkour                                                         Dr. Luma Sameer Hamoudi            

The current research objectives to identify the degree of positive thinking among students of Diyala 

University, as well as to identify the significance of the differences in the positive thinking variable 

according to the study stage of the research sample. And for the need for a measurement tool, the researcher 

built a test to measure positive thinking through the definition of de Bono, and the researcher verified the 

characteristics of the standard tool through the final application sample, which amounted to (252) students 

and by (102) students from the third stage and (150) students from the fourth stage  .  The sample was chosen 

by the stratified method, and after applying the research tool and analyzing the data statistically using the 

statistical bag (SPES), and through it the researcher found that the students of the Faculty of Physical 

Education and Sports Sciences in the third and fourth stage are characterized by a level of positive thinking 

based on the results reached by the researcher, Therefore, the researcher concluded that the research sample 

possesses a high degree of positive thinking, because the students were subjected to multiple tests and for 

various study subjects. By including educational situations that urge the use of positive thinking in different 

ways. 
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