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 : ملخص

متميزة عن وتقديم معلومات دقيقة و  المرأة العربية في تربية أبنائهاالتعرف على مفهوم التحول الرقمي، وأثره على  تسعي الورقة البحثية إلى
 .للوصول إلى دور المرة العربية في تربية أبنائها في ظل التحول الرقمي الآثار الايجابية والسلبية للتحول الرقمي على المرأة والأبناء والمجتمع 

 .لأبناءتربية ا،  المرأة العربية،  التحول الرقميكلمات مفتاحية: 

 Abstract:  
The research paper seeks to identify the concept of digital transformation, and its 

impact on Arab women in raising their children, and to provide accurate and distinct 

information about the positive and negative effects of digital transformation on 

women, children and society to reach the role of the Arab woman in raising her 

children in light of digital transformation.). 

Keywords: Digital transformation, Arab women, raising children.  
 

 
 
 
 

                                           
 .المؤلف المرسل *

* Corresponding author. 

 

https://orcid.org/0000-0001-5027-8519
mailto:monaramdan@hotmail.com


 

 منى عبد الفتاح رمضان خضري. د /  الرقمي وأثره على المرأة العربية في تربية أبنائهاالتحول 
 Volume 4, Issue 13, March( 2023، آذار/مارس )13، العـــدد، 4المجلد 

 

161 

 مقدمة: 
وماتية والرقمية التي لوالثورة المعرفية والمعة التغير كبير مع حرك  بشكل يتسق واقع أصبحالتحول الرقمي  أن

 ايجابيةبما تحمله من جوانب  بين المجتمعات المختلفة، والاتصال التداخلو فقد أتاح فرصة التفاعل  ،العالم هادهيش
 قائمة العربيةأصبحت حياة رقمية داخل الأسرة فلحياة طبيعة ا ، وتغيرتفي مختلف المجالات والتخصصات وسلبية
، والرسائل الإلكتروني بشتى أشكالها المختلفة كالبريد يالذكية ومواقع التواصل الاجتماع استخدام الهواتفعلى 

استخدامها  فيلتوافر عوامل الجذب والسهولة  الذكية، وتطبيقات الهاتف المختلفة، والألعاب الإلكترونية؛ وذلك
 وتلبية كافة متطلبات وأمور الحياة.

يبلغ عدد مستخدمي الإنترنت حيث ا ييومتزداد  الرقميسرة والمجتمع لتكنولوجيا العصر الفرد والأ استهلاكأن 
% من إجمالي سكان 63، وهذا الرقم يعادل تقريباً 2022مليار شخص وذلك وفقاً لإحصائيات عام  5في العالم 

العربي بسبب زيادة سهولة زاد عدد مستخدمي الإنترنت في العالم كما   ،مليار إنسان 7.93العالم البالغ عددهم 
الوصول للإنترنت وانخفاض أسعار الأجهزة الإلكترونية، وتأتي الكويت وقطر والإمارات والبحرين في مقدمة الدول 

% من الناس في هذه الدول يستخدمون 99بالعالم بعد أيسلندا من حيث انتشار استخدام الإنترنت، حيث أن 
% من النساء بالعالم 48كان   2020لنساء أقل نشاطاً على الإنترنت ففي الإنترنت، وبنظرة عامة عالميًا فإن ا

 (2022)تواصل % من الرجال بالعالم يستخدمون الإنترنت.58يستخدمن الإنترنت، بالمقابل 
جعلَ العالم منشغلًا باستخدام تقنياته الرقمية؛ و "العصرَ الرقميَّ"،  تهثورة رقمية أدَّت إلى تسميالعالم يعيش ف

سن استخدامها ستنقلب ضدّنا، وبدلًا من أن لو   ناإن ،قد تهدم ما تَ بْنِيه مؤسسات التعليم رارمن أض لهلما  لم نُح
يد، از ، و راهيمإب) على التربية في مختلف مؤسساتها اً وهذا يحشكِّل تحديًا كبير تكون عناصر بناء ستكون عناصر هدم، 

2016 ) 
 أنُاء مختلف في الإنترنت على الأطفال من عدد كبير دخول ومع ،بالفعل العالم الرقمية التقنية غيّرت لقد

كبيرة   كما تشكّل التقنية الرقمية والتفاعل الرقمي مخاطر  ؛الطفولة مرحلة من متزايد بشكل   التقنية هذه تحغيرّ  العالم،
الكثير من الأطفال  هم،مما يضاعف من التهديدات والمضار التي يواجههايتعلى سلامة الأطفال وخصوصيتهم ورفاه

 (2017لكل طفل،  يونيسف) الأطفال الضعفاء بالفعل أكثر عرضةً للخطر. فعلياً على أرض الواقع ويجعل
أن المجموعات الانسانية أثناء تفاعلها مع التقنيات الرقمية تتبنى مجموعة (Miller, 2018) بينما أوضح ميلر

لأساطير وتطور مجموعة من المفردات والمصطلحات، بالإضافة من العادات والممارسات وتؤلف العديد من القصص وا
إلى ذلك تظهر فيها صراعات واشتباكات وتحالفات وهجرات بنفس الطريقة التي تحدث في المجتمعات الإنسانية 

 .التقليدية المحدودة جغرافيا وبشريا
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ما لم يتم توسيع نطاق إمكانية  .إمكاناتهم تحقيق من الأطفال يمنع جديدًا انقساماً  الرقمية التقنية تخلق قدف
عرّضين الأطفال تجعل قد الإنترنت على المخاطر فإن السريع، التغيّر  لمواكبة الآن نعمل لم وإذا الوصول لها

ح
 للخطر الم

 (2017لكل طفل،  يونيسفأكبر ) تهديدات إلى ةبالإضاف ؛ الاتجار وحتى والإيذاء للاستغلال عرضةً  أكثر
لألعاب ، واوالهواتف الذكيةيحكمها الإنترنت،  افتراضي عالم فييعيش  أصبح الآن الطفل ان

ويحوله إلى طفل  ،بالآخرين تفاعلهويؤثر على  الأدراك ،شوش متجعل الطفل  التيمج التليفزيونية، اوالبر الإلكترونية،
أشكالها وتفوقوا فيها عن  جميع فيالتكنولوجيا على عقولهم حيث سيطرة  Digital Child -رقمى 
 (   2018، حجازى)الكبار.

 فئاتثورة الاتصالات الرقمية من تسهيل وسرعة في الحصول على مصادر المعلومات ولجميع  حققتهإن ما 
بالطريقة  تستخدمومخاطر إذا لم  مشاكلاستغلالها بطريقة رشيدة ومن  تمإذا  مزايا ما تحمله هذه الثورة منالمجتمع و 
کترونية التي انتشرت بين الشباب، وأصبحت من ممارسات، کالجرائم الإ  التحول الرقمي حدث نتيجة، فما الرشيدة

للاستخدام غير  نتيجة من ممارسات هالکتروني، وغير المخدرات الرقمية والإرهاب الإ ةبالإضافساً يؤرق العالم، هاج
 (Thompson, 2013)للتحول الرقمي. الرشيد 

حماية الطفل من مخاطر  فيالعربية كأم وحجر الأساس في بناء الأسرة والمجتمع   المرأةومن هنا يظهر دور 
لائم للتکنولوجيا، الاستخدام الم الأبناءتعليم ، و  تكنولوجيالل الأبناء استخداموأهمية الرقابة على  التحول الرقمي

 الثقافية.من أجل الحفاظ على الهوية الاجتماعية و  المسؤول كدعم السلو  علىوالعمل 
 :البحثإشكالية 

 إطارالمعرفية الالكترونية في  لمجتمعاتواصل عبر اتلاالثورة المعرفية و  لمواكبة أهمية كبريأن التحول الرقمي يمثل 
 ل الرقمي لن يمنحام ، ولكن السياق التحو هالم وتقليلد هلجالوقت و اذلك من توفير  نهع نتجي التفاعل العالمي ، وما

نقوم ما في واتجاهاتنا الايجابي الذي يفرض قناعاتناالإنساني  وكلسلالقيم الدافعة ل بناءة في لالحرية الكام الأم والمجتمع
 وأدوات وسائلك للمتلاحق، يمتا ، لأن التواصل الرقمي السريع اً كيلو أو س اأو معرفيً  اً اجتماعي أبنائنا تربية من به

بصورة مؤكدة،  راتهاى مسالع ا أو السيطرةهيلمن الرقابة ع التخلصى لا عقدرتهمكل يوم وتتفرد في تتجدد  ئط ووسا
في البيئة  يمكن أن تؤثر على قدرة الأمهات جوانبه التيمن جميع لرقمي إلى دراسة التحول ا في حاجة وبالتالي فنحن

 تهدف إليه ما إطار في ، وتربية أبنائناناجحةال المجتمعات تكوين ىلع القدرة يمنحنا مما ا،على تربية أبنائه العربية
لكثير من  كموجهه  وبملاحظة الباحثة وما تحث عليه الأديان السماوية وعاداتنا وتقاليدنا العربية، وعالميا يالمح التربية

خاص به ولديه حساب على  يهاتف ذك للطالبالكثير من الأسر تترك  وجدت أن مراحل التعليم في الطلاب
 و الفيس بوك له حرية التفاعل عبر الإنترنت والدخول على صفحات ، وتترك الاجتماعي مواقع التواصل
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YouTubeلقطات إباحية أو الطالب فقد يشاهد  عالم من الفيديوهات دون رقابة، يعيش في الطالب يجعل الذي
 وقيمه. العربي أو رؤية أفلام وألعاب لا تعكس ثقافة المجتمع العنفحالات من 

 فيالأسرة و  الأم ودور لأبناءعلى أهمية حماية ا العربية والأجنبية السابقة الدراساتكما أكدت العديد من 
 مثل : التحول الرقميحماية الطفل من مخاطر 

لرقمية مع اوسماع القصص قراءة بينت أهمية دور الأم عند  التي (Lewis. et al, 2018:52) دراسة لويز
 الطفل. تجاه لدورها الفعال،  عبر الإنترنت الطفل

عند  والإباءالأطفال  تبين أن فرص التقارب بين التي( SEAKR. et al, 2017)ودراسة سيكر وأخرون 
 فيمع التقنيات الرقمية وإنتاج رسوم رقمية أفضل  التعامل مع التقنيات الرقمية تؤثر تأثير إيجابي على تعامل الطفل

 سنوات. (6 - 3)عمر 
أدوات التحول تعامل أبنائهم مع لكيفية  للإباء تصور  Annansigh,2016))  عنانسي دراسةوقدمت 

 الأب والأم حول قضايا مخاطر الإنترنت. توعيةيتم  ، حتىالإلكتروني أمنهممن أجل  الرقمي
 الأطفال على الإنترنت مخاطر حول مقياس تقديم إلى (Dumez, 2017) .دوميزدراسة  هدفتكما 

 وزيادة الأبوية الرقابة فلضع نتيجة وذلك الإنترنت، مخاطر تبحث عوامل لستة عنصر 20 على المقياس وأحتوى
 .الخدمة قبل للمعلمين الدراسة عينة وكانت ،الأطفال لها تعرض التي السلبية والتجارب المخاطر

 المحمول والهاتف والاتصالات المعلومات تكنولوجيا خطورة (Milkova, 2018) ميلكوفا دراسة بينتو  
 درجات إلى الطفل تعرض بجانب واجتماعياً  تعليماً  الأطفال على بالإنترنت والاتصال الشخصية الكمبيوتر وأجهزة

 .الإدمان من
 استخدام حول المعلومات بجمع (Livingstone.et al,2015) وآخرون  ليفينغستون دراسة وقامت

 للأطفال في أوروبية دولة 25في  الآباءمن  (1000) من الإنترنت على الطفل بها يقوم التي والأنشطة الإنترنت
  .الحديثة التكنولوجيا استخدام مخاطر من الطفل حماية من الآباء تمكن تاستراتيجيا قدمتو سنوات، 9 عمر

 تأثيرهاو الذكية الأجهزة لاستخدام والإيجابية السلبية الآثارتوضيح  إلى هدفت التي (2017) جعفرودراسة 
 بين الأسرية العلاقات على الأجهزة هذه وتأثير .الأسرية الاجتماعية التنشئةو  ظائفهابو  القيام فيالأسرة  على دور

 .رادهاأف
 الرقمي التفاهم في الأجيال بين الفجوة إظهار إلى (Abu Asbah,2018)  أبو عصبةدراسة  هدفت كما

 في توتر تسبب الذيو  والآباء الأبناء بين الرقمية التكنولوجية الفجوات هذه وتأثير الفلسطينى بالمجتمع والمهارات
 .التكنولوجيا مع التفاعل على الوالدين استمرار عدم نتيجة العلاقات
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الروضة  لطفل الرقميتحقيق الأمن  فيإلى تحديد دور الأسرة ( دراسة 2020وأيضا هدفت)عبد الواحد، 
حماية الطفل من مخاطر  فينتائج البحث عن عدم تحقق دور الأسرة  ظهرتوأ ،ضوء تحديات الثورة الرقمية في

إلى عدم وجود  المعروض، و مخاطر الإنترنت،أو تغير السلوك السوى للطفل،كما أشارت النتائج الرقمي المحتوى
حياة  فيا والريف بما يؤكد تأثير التكنولوجي المدينة فيفروق ذات دلاله إحصائية بين متوسطى درجات أولياء الأمور 

 : في الإجابة عن التساؤل الرئيسي الآتي البحثوعليه فقد تمحورت مشکلة ، الآباء
 ؟ئهاما أثر التحول الرقمي على المرأة العربية في تربية أبنا
 :وينبثق عن السؤال الرئيسي الأسئلة الفرعية الآتية

 الرقمي؟لتحول با ما المقصود 
  ؟على الأبناء الرقميالايجابية والسلبية للتحول ما الآثار  
  ؟ تربية أبنائها في ظل التحول الرقمي فيدور المرة  العربية ما 

 : أهداف البحث
 الرقمي.مفهوم التحول  معرفة ماهية 
  على الأبناء الرقميالآثار الايجابية والسلبية للتحول الكشف عن. 
 تربية أبنائها في ظل التحول الرقمي فيلوصول إلى دور المرة  العربية ا . 

 : أهمية البحث
يتطلب مما المرأة العربية في تربية الأبناء، على وأثره الرقمي بالتحول يتعلق هاما موضوعا البحث يتناول 

 .التحول الرقمي مخاطر منالنشء  حماية من تمكنهم قوية بمعلومات المرأة العربية والأسرة والمجتمع
  للأبناء. الرقمي الأمن وتحقيق التحول الرقمي إيجابيات من للاستفادة الأسر العربية  دعم 
 مساعدة المرأة العربية في الحفاظ على الهوية الدينية والثقافية والاجتماعية في تربية الأبناء في ظل الثورة

 التكنولوجية.
 الإنترنت والتكنولوجياحول الرقمي و التالوعى بخطورة  يةتنم للمرأة العربية فيتقديم توصيات مقترحة 

  .حياة فيالحديثة 
 حدود البحث:

أقتصر البحث الحالي على مفهوم التحول الرقمي، والآثار الايجابية والسلبية للتحول الرقمي؛ تقديم رؤى 
 . تربية أبنائها في ظل التحول الرقمي فيدور المرة  العربية ل مقترحة
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 منهج البحث: 

التحول الرقمي وأثره البحث الحالي في بحث لأهداف  لمناسبته التحليلي المنهج الوصفيستخدمت الباحثة ا
الآثار الايجابية والسلبية عن  ، ومحاولة التعرف على مفهوم التحول الرقمي، والكشفعلى المرأة العربية في تربية أبنائها

  . تربية أبنائها في ظل التحول الرقمي فيدور المرة  العربية  مقترحة ، وتقديم رؤىعلى الأبناء الرقميللتحول 
 :صطلحات البحثم

 Digital transformation : التحول الرقمي
تحويل تلك  بهدفسير العملية لتصبح أكثر كفاءة أو فعالية، هيكلةاستخدام التقنيات الرقمية لإعادة  هو

الحوسبة لمتنوعة مثل التقنيات االتحول الرقمي العديد من شمل ي وقدالخدمة إلى شيء أفضل بشكل ملحوظ ، 
 Samuels, 2018))الاصطناعي .  السحابية والبيانات الضخمة وإنترنت الأشياء والذكاء

 وتعرفه الباحثة إجرائياً: 

والمواقع الإلكترونية  الحوسبة السحابيةلمتنوعة مثل االرقمية  استخدام التكنولوجيا على هو قدرة الأبناء
 المختلفة بطريقة في حل المشكلاتالاصطناعي  وإنترنت الأشياء والذكاء وبرامج إدارة التعلم والبيانات الضخمة

  وأداء الأعمال بشكل فيه كثير من الإبداع والابتكار، بشكل أفضل والحصول عليها تقديم الخدماتو  ،أسهل وأسرع
والسوق  متطلبات الاقتصاد  لمواكبةد فيما بع ميزة تنافسية مما يمنحهم وبدون التعرض لمخاطره، ويكون ذلك بوعي

 . العالمي
 المبحث الأول

 على تربية الأبناءماهية التحول الرقمي وأثره  
  Digital transformation : ماهية التحول الرقمي: أولا 

الصعوبة، فهذا المصطلح الحديث نسبيا ظهر  شديدةالتحول الرقمي عملية  صطلحتقديم تعريف دقيق لم أن
 زيادةالتكاليف و  تقليلمن أجل  العملالتقنيات الرقمية في  دمجأولا في مجال الاقتصاد للإشارة إلى قيام الشركات ب

ت الأرباح، ثم انتقل إلى باقي المجالات وفي كل مرة يتغير مفهومه تحت تأثير التفاعل الثقافي الإنساني مع التكنولوجيا
 الرقمية.

أن التحول الرقمي هو "عملية تهدف إلى تحسين كيان من خلال إحداث تغييرات مهمة  Vial فياليرى 
 (.Vial, 2019من خلال مجموعة من تكنولوجيا المعلومات والحوسبة والاتصالات والاتصال" ) خصائصهفي 
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أن التحول الرقمي هو استخدام التكنولوجيات الرقمية في حل المشكلات، أو ( 2021) بوطقوقة ويري
بطريقة أخرى تغيير معالجة المشكلات من الطريقة اليدوية القديمة البطيئة والمكلفة إلى الطريقة الآلية السريعة والرخيصة، 

بر الايميل بعد أن كانت المراسلات التخلي عن استخدام الورق في المراسلات والاكتفاء بإرسال الوثائق رقميا ع مثل
قديما تطبع ويتم إرسالها بالبريد العادي ، والمثال الثاني هو التحول في قطاع الصحافة الذي تحولت فيه الكثير من 
الجرائد من الصيغة الورقية إلى الصيغة الرقمية مما ساهم في خفض التكاليف والوصول إلى عدد أكبر من القراء، والمثال 

هو عملية التسوق فبعد أن كان الانسان مجبرا على التنقل إلى السوق لشراء الأغراض التي يحتاجها مع ما  الثالث
يتطلب ذلك من وقت وجهد ومصاريف إضافية، أصبح بفضل التكنولوجيا الرقمية يشتري ما يريد عبر الانترنت 

 .وهو جالس على أريكته ويصله المنتج إلى باب منزله
سير العملية لتصبح أكثر كفاءة أو فعالية،  هيكلةاستخدام التقنيات الرقمية لإعادة  شملفالتحول الرقمي ي

ليس فقط لتكرار خدمة موجودة في شكل رقمي، ولكن لتحويل تلك الخدمة إلى  استخدام التكنولوجيا فالهدف من
حالياً ولكن أهمها  وعة؛المتنتحول الرقمي العديد من التقنيات الشمل شيء أفضل بشكل ملحوظ ، كما يمكن أن ي

الأمر لا يتعلق فقط بالتكنولوجيا: و  الاصطناعي، الحوسبة السحابية والبيانات الضخمة وإنترنت الأشياء والذكاءهو 
غالبًا  مشروعات التحول الرقميو لنجاح هذه المبادرات،  ضروريالتجارية وثقافة الشركات أمر  العمليات استبدالإن 

هذه  تفضيلالبارعين فقط، لو  المنافسين الرقميين الضخمة والقائمة للتنافس مع ما تكون وسيلة للمؤسسات
 Samuels, 2018)). واسعة المجال والطموح المشروعات أن تكون

بالاعتماد على  تغيّر تام في ثقافة المؤسسات والشركات في ممارسة الأعمال( بأنه 2021) الدناصوريوتعرفه 
وأداء الأعمال بشكل فيه كثير من الإبداع والابتكار،  قديم الخدمات بشكل أفضلالتقنيات الرقمية الحديثة في ت

 فيما بعد لتواكب متطلبات الاقتصاد العالمي تمنحها ميزة تنافسية
م بحيث وسلوكياتهإن التحول الرقمي هو أيضا تحول اجتماعي وثقافي لأنه يتطلب تغييرا في ذهنيات الناس 

الجديدة وابتكار ممارسات جديدة والتخلي عن الممارسات القديمة، فالشخص الذي يمكنهم ذلك من تبني الحلول 
ماركت ويجول بين أرجائه بحثا عن سلعة معينة وبعد أن يجدها يقوم بتفحصها ثم شرائها  كان يذهب إلى السوبر

ويختار لونها وحجمها  ودفع ثمنها وحملها معه إلى البيت يمكنه اليوم أن يفتح أحد التطبيقات ويبحث عن نفس السلعة
ثم يدفع ثمنها باستخدام بطاقته البنكية ويستلمها في منزله، لكن هذه الممارسة الجديدة ما كان لها أن تنجح لولا 
المهارات التي اكتسبها هذا الشخص بدءا من القدرة على استعمال الهاتف الذكي ثم معرفة استخدام الانترنت وتنزيل 

مها لشراء السلعة ودفع ثمنها باستخدام الدفع الالكتروني، وهذه كلها تغيرات ثقافية مهمة التطبيقات الذكية واستخدا
 (2021، بوطقوقة) وضرورية لإنجاح التحول الرقمي
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ويلاحظ مما سبق، أن التحول الرقمي في حد ذاته لا يعد هدفاً منشوداً، وإنما هو وسيلة لتحسين كفاءة 
 .ونوعية الأداء

  :الرقمي على الأبناء آثار التحولثانياا:
 :الآثار الإيجابية للتحول الرقمي على الأبناء .1

 المدرسة يتضمن رقمي افتراضي تعليم مجتمع من خلالومنها التعليم ف التحول الرقمي، فوائد تتعدد  
 شبكة عبر بشكل تفاعلي منازلهم من االأبناء به ويدرس محدد مكان لها ليس مدرسة وهية الرقمية ضياالافتر 

ومات رقمية يمكن الوصول لمع شملضية وتاالافتر  المكتبة ويتضمن الشهادات، وتمنح الامتحانات وتعقد الانترنت،
 وفرم، وتبيوتهمن عن بعد، ويستطيع الأبناء التجول في مكتبات العالم بكل يسر  أي وقتوفي أي مكان  منا هإلي

الافتراضي أو الانسان  ، كما أند معاهالوقت والج وفرالسفر، وت مشقةم والبحث دون لتعلفرص متنوعة ل بذلك
 ر كبطل أو كعالمهفيستطيع أن يظ يولد من جديد بشخصية جديدةيغير من شخصيته و يمكن أن  في كل مرة الرقمي

المجتمع في  هل المخصصومن طبيعة الدور  ،الثقافية من القيود يستطيع التخلصو هو كفنان أو حتى كمنحرف، فأ
واحتمالية  ةالاجتماعي العادات والأعرافوية، ولا يتحمل مسئولية الخروج عن غير معروف اله إنسانفهو  الواقعي،

مع  لونسيتقاب ، فالأبناءفي الواقع يمكنهو ما لا هو  ليديةالتق الحياةلخروج عن روتين كذلك او الثقافي،  الاختلاف
طاعم المتاجر و الم مكانهاوالمطاعم، ليحل  المتاجر تتلاشيم، وسوف م في بيوتههم في أي وقت يريدون و هأصدقائ
وجودة في الم اضيالافتر  ي الرقميملمجتمع التع مكانهاالمدارس والجامعات، ليحل وسوف تتلاشي كذلك ، الرقمية
 (2019. )الصغير، الإلكتروني الفضاء

من حيث طبيعة العمل فسوف الأحفاد ؤثر على الأبناء و سيالافتراضي المجتمع أن  (2014كما يري عزيز )
مع  ومات والمشاعرلفكار والمعالأ القدرة على تبادل ، ومن حيثالحاسوبعبر م الخاص هومكتب ببيوتهمون من ليعم

 .الآخرين في جميع دول العالم
مرحلة الطفولة  فيللطفل  الرقمييقدمها اللعب  التيالفوائد  (Fleer.2016 :75) دراسة فليرأثبتت قد و  

 الاجتماعيةالسلوكيات والقيم  فيالطفل  يؤثر علىسنوات بها  (6 – 3 )من سن  الافتراضيةالسياقات  فيالمبكرة 
ضوء  فيوالخيالى  الرقميووصول الطفل إلى أشكال جديدة من اللعب  الإيجابيةالنفسية  والعلاقات الطيبة، والأبعاد

  .قبتهارامتابعة الأسرة وم
الطفل من خلال  تنمية ثقافة في الرقميهمية مستحدثات العصر أ ( 2019 دراسة إبراهيم ) وأبرزت

 المختلفة. القصص الالكترونية المدبلجة ومتجر جوجل والالعاب الالكترونية
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التحول الرقمي يساعد الأبناء على  أن (Álvarez. et al. 2013,69-78) الفارز وآخرون  كما أوضح
التفكير  راتوتنمية مها والهادف، الحوار الإيجابي تقبلو  واكتساب المعرفة الذاتية، ،الأخر أير وتقبل ال التطور الناجح،

وتحمل  ،يوالبحث العلم الاكتشافبالإضافة إلى الربط، و ستنباط الاو  التركيبو التحليل و  المعرفة، وتوظيف ،الناقد
 ، وتنظيم العمل.الفكريالضار والجمود  الانغلاق الابتعاد عنو  ر السريع،يالتجديد والتطو  وتقبل ،ليةو المسؤ 

 :للتحول الرقمي على الأبناء السلبيةالآثار  .2
 والمجتمعات لتفكير الأفراد الواعي العقل في متعددة نواحى في الرقمي بالتحول كثيرا ستتأثر التربية أن شك لا

 :هي التأثر جوانب أن (2017حيث يري عويجان)وعالميا، وإقليميا محليا العالم في والدول
العنف السيبراني  :Cyber violence لعنف ل همقد يعرض الأبناءمن قبل  مع الإنترنت يأن التعامل العشوائ

 .بالاكتئاب رشعو  ولد لديهممما ي بالوحدة الإقصاء بالإضافة إلى شعورهم، السيبراني
 والفيديوهات العدوانية المعروضة الصور  عن طريق الإرهاب النفسى أو التحرش من خلال نية:االمهاجمة السيبر

 .عبر الإنترنت
  : تصارعها أو غيابها و يعني إضعاف القيم،  إن التلوث الثقافيالتعصب الديني والعرقي والتّشجيع على العنف

التّعصّب  من التّهديدات للمعتقدات، من خلال مجموعة. ويشمل ضللةصحيحة وم من خلال تقديم معلومات غير
النّظم الأخلاقية، الّتي تشكّل دعامة النّظم  ثل في انهيار جانب التّهديد الأخلاقي، المتم، إلىالديني، والعرقي

 الإنترنت تعجّ بالمواقع غير الأخلاقيّة والإباحية. الاجتماعيّة خصوصًا وأنّ شبكة
 العدوانية في رسائل  مذلة، مهينة، محرجة أو إلى محتويات مزعجة، الأبناءقد يتعرّض  ز:االتهديد والمضايقة والبتز

المشاركين  وتتحول غرف الدّردشة إلى أماكن خطرة إذ لا يمكن أن نعرف هوية جميع البريد الإلكتروني أو الدّردشة،
تجاوز الأمر حده ينبغي إبلاغ الشرطة،وليس من  ز شخص ما أو مضايقته، فإذاافي المحادثة، لذا فمن السّهل ابتز 

أن م بإرسال التّهديدات لذا عليه وامن يقوم مه واضحية دائمًا بل يمكن أن يكونالالأبناء هم الضروري أن يكون 
 بأن هذا الفعل غير مقبول ويعرض فاعله للملاحقة القانونية. وايعرف
لائق بسبب انتشار محتويات إباحية وعنصرية  إلى محتوى غير تعرض الأبناء: أن التّعرّض إلى محتوى غير لئق

لشخصيات  ت مخيفةفيديوهات والكحول، فضلًا عن العثور على اوتعاطي المخدر  نتحاروعنيفة، مشجعة على الا
 نفوس الأطفال. فيكرتونية تثير الخوف 

التّنمّر السّيبراني  Cyber bullying: استغلال تقنية الاتصالات والمعلومات للوصول لأهداف  هو محاولة
معلومات شخصيّة  تهديدات، ورسائل أو صور عدائية،والإفصاح عنوالشباب من طريق إرسال: الأبناء ميّة بحق اإجر 

ج، أو السخرية، أو را على الشّبكة، أو المضايقة، أو الإح وحسّاسة، أو تعمّد استبعاد الضحية من مجموعة معيّنة
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رف ، أو غ Facebook السمعة، وذلك عبر استخدام الإنترنت ومن خلال المواقع الاجتماعية مثل الإهانة وتشويه
، أو البريد الإلكتروني، أو الرّسائل الفورية، أو الهواتف المحمولة،  discussion forum الدّردشة ومنتديات النّقاش

تى يشعر بالإحباط، يعتدي عليه، ح أو الأبناء... وقد يسيء بعضهم إلى  Blogصفحات الويب أو المدّونات  أو
 م الذات وعدم الثقة بالنفس.اوبفقدان احتر 

 -243 ،2017،عبد الكريم). الشّاشة وراءه يشعر بأنهّ محمي لأيّ طفل أن يفعلها بالآخرين، لأنّ ويمكن 
26.) 

 ،يسراقلة التحصيل الد:  الأبناء فيقد يقع فيها  التي(  أضرار التحول الرقمي 2012) قويدا بينما أوضح 
اكتساب عادات وتقاليد و  متكافئة،صداقات غير فتتكون أو بيئته  الأبناءليس من سن  أشخاصوالتواصل مع 
 توجيهاتها المباشرة. قلةالرقابة الأسرية و  لضعفنتيجة  والإحباطالعزلة و  الآخرينالتفاعل مع  قلة، و وثقافة دخيلة

 ( في النقاط التالية:1473: 1471، 2022بينما حددها بدوي)
 معايير يمكن أن  أو ضوابط وجود دون )وشرها بخيرها (الشعوب وثقافات العالم على المشروط غير النفتاح

 .تشكل القانون في هذا الانفتاح
 وتفاعله بالإنسان كثيرا الاهتمام دون الالكتروني والتواصل الرقمنة مقابل في ،)الحي الكائن( النسان اختزال 

 .التفاعل هذا وضبط الايجابي لسلوكه المحدد الاجتماعي
 قيم فيه رقمي تعجز افتراضي عالم في والانطلاق والفردية الحرية مقابل في ،الجتماعي التماسك قيم انعدام 

 .الاجتماعي للسلوك المحرك هي تكون حالة فرض عن الحيوية التماسك
 المباشر والبث على التضليل أصحابها يعمد والتي الالكترونية الكثيرة المعارف صنوف مقابل في ،المعارف زعزعة 

 .التعبير الالكتروني وحرية الرقمي التواصل بحجة محاسبة أو رقابة دون
 التواصل عبر أروقة وأفكار ومفاهيم ورؤى وأفكار اتجاهات مقابل في العقلي، والستلاب الذهني التشتت 

 خلالها. من التواصل الاستغناء عن أو مقاومتها عن الفرد يعجز كثيرة، بأشكال وقنواتها الالكترونية
 بحيث والبيئات الافتراضية، الالكترونية التواصل وقنوات المنصات عبر التواصل مقابل في ،النظام تقدير ضعف 

 .والتوجيه والارشاد على التعايش يؤسس والذي المعاين البشري للسلوك قواعد هناك تكون لن
 مفاهيم من لدى الأفراد يكون بما كثيرا تعصف وتضمينات ومعارف مفاهيم استيراد مقابل في المفاهيم، زعزعة 

 .المستقبل ومواكبة الفكر الواقع وتجديد تجويد الى الرامي الايجابي الاجتماعي الانساني بالوجود تقترن
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 الوازع غياب مع والتنمر الالكتروني، والاستهداف والهجوم التهكم في الحرية مقابل في الآخرين، احترام ضعف 
 .السليم والتوجيه والرقابة والإرشاد الديني

 أو المسؤولية الرقابة من الفردي والتحرر الالكترونية الحرية مقابل في الجتماعي، الضبط مفهوم انعدام 
 .لا المجموع الذات من والتوجه الذاتية، والمنفعة يةوالأنان الفردية قيم واحلال الاجتماعية،

 أخرى على مداخل التعرف سيما الدين، ضوابط من والتحرر المطلقة الحرية مقابل في الديني، المقوم ضعف 
 تعترف لا وكتائب جهات وتروج له الالكترونية، الجماعات به تؤمن ما مع يتواكب الذي العصري للدين

 وميوله وشهواته لذاته عبدا جعله الى ايمانه وصلاحه، من الانسان تحرير الى الطرق بكل تعمد ولكنها بالأديان،
 .الخ...الأخلاقية غير

 للتعرض الجسدية، ذلك الحركة وستقل به، المقرونة الارادة وستقل الجسد سيضعف نعم الصحي، العتلال 
 وما وللحركة النشط للتفاعل الطاقة الايجابية سيفقدنا الذي الالكتروني والادمان والتوحد الاستلاب لفترات

 .الفعل وردة العصبي العقل والجهاز على خطيرة صحية آثار من ذلك على يترتب قد
 غير المراقبة والسلوكيات دون الاستمتاع وأشكال صيغ كل وتبادل المطلقة الحرية مقابل في الأخلاقي، النهيار 

 في الانُراف وبالتالي الفاتنة ومتغيراته وجاذباته بتأثيراته خطيرا دورا الالكتروني البعد فيها يلعب والتي المنضبطة
 .القويم الطريق عن والبعد كثيرة، مسارات

 العقل والارادة يسلب الذي الافتراضي، العالم أحضان في الارتماء مقابل في ،والولء النتماء قيم ضعف 
 وتماسكها اللحمة الاجتماعية تقدير أو الوطن تقدير وعدم والشتات الفوضى من حالة الى الانسان ويسلم

 .وحقوقها
 في يجعلنا وأدواته ما ووسائطه بمعيناته سيمنحنا الالكتروني التواصل بأن الادعاء مقابل في ،المهارة قصور 

 .مدرب أو مباشرة رقيب تحت المباشر والتعلم والخطأ المحاولة خلال من الواقعي الأداء عن استغناء
 ما هي من القيم امكتسباته وأن الأفضل أنها تدعي كلها عوالم في الانصهار مقابل في ،الوطن مفهوم تلاشي 

 .به الايمان أو عنه الدفاع يستحق
 والجدة، والخير والأصالة الحق قيم عن حقيقية غير ذهنية وتكوينات مفاهيم احلال مقابل في الضمير، تلاشي 

 التواصل فمنطق أخلاق، أو من ضمير الأفراد يضمره بما كثيرا يعترف لا الذي المفتوح التواصل عن ينتج وما
 .المصالح وتبادل المادية المنفعة الالكتروني
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عزل عن المحيط مفي  الأبناءجعلت الرقمية  الأجهزةانتشار  على أن:  (2017،جعفر ) دراسةأكدت وقد 
 والتحاور التواصل مهاراتتنمية  فيوالحوار مما يقلل من دور الأسرة  الاجتماعيفرص التفاعل مما أثر على  الاجتماعي

 والمناقشة. يوالتعبير اللغو 
 .الرقمي الافتراضيالتعامل مع العالم  فيوقت محدد للطفل  الإباءتحديد  بأهمية (2018 ،حسنأوصت دراسة )و 

يتضح مما سبق أن التحول الرقمي له العديد من المزايا العظيمة والهائلة في تربية الأبناء؛ ولكنه أيضاً ينطوى على 
العديد من المخاطر والتهديدات التي لا يمكن التغاضي عنها، بل يجب أن ندق ناقوس الخطر لتنبيه الأهل 

 يدان التربوي لهذه المخاطر.والعاملين في الم
 الثاني المبحث

 دور المرأة العربية في تربية الأبناء في ظل التحول الرقمي
 :المرأة العربية والتحول الرقمي :أولا 

 اجتماعية بمؤسسات تستعين الأسرة أصبحت خارج البيت للعمل المرأة خروج نتيجة التحول الرقمي ومع
أطفالها  لرعاية الكافي الوقت لديهما يعد لم الأم لأن (الأطفال رياض و الحضانة كدور) أطفالها تربية في تساعدها
 اكتسابه وعلى الطفل ناقصة لدى اجتماعية تنشئة إلى أدى ما هذا و الطفل تنشئة عن الأول المسؤول باعتبارها

 وجماعة كالمدرسة الأم تلي التي المؤسسات الاجتماعية دخوله بعد خاصة الذوبان سريعة ضعيفة وعادات قيم
 سلوكه على يؤثر قد ما وهذا المشوقة الرقمية والتطبيقات والألعاب التكنولوجيا الحديثة مع يندمج وبالتالي الأصدقاء،

غرس القيم والتقاليد  في بالإضافة إلى دورهاسلوكياته،  للطفل لتعديل يالأساس المرجع يه فالأم .انُرافه وبالتالي
 تظهر من خلال السلوكيات والتصرفات التيفيما بعد و  الأبناءسلوك  تكون وتبلور التي والعادات والاتجاهات
 المختلفة. الاجتماعية

 هايتطلب من صبحأبل  يفلم يعد دور تقليد التحول الرقميعصر  في المرأة كمربية لأبنائهاتغير دور لقد 
تعددت لومة بل للمعالمصدر الوحيد  فلم تعد الأسرة هي ،والتوجيهالتميز والتغير والمشاركة الفعالة بجانب الإرشاد 

الرقمية؛ مما  والأدوات للتطبيقات زايدالمت ة كبيرة نتيجة الاستخداممسؤولي أوجد على الأم والمرأة العربيةمما  ؛المصادر
 الأبناءحتى يتمكن  معها، الأبناءإيجابيتها وسلبياتها قبل تعامل  تطلب منهما الإلمام بهذه التكنولوجيا والتعرف على

 (2017، خرونآأكسال دوفو و )جو من الأمن. فيوالمشاركة الرقمية  الرقمي الاندماجمن 
 لوجود والحنان الأسرى والدفء والحب بالتقارب قديما بين المرأة العربية كأم وأبنائها العلاقات لقد تميزت

 استخدام حول المختلفة الحياة مناحي كافة فيالتحول الرقمي  ولكن بينهم؛ الدائم اللفظي وغير اللفظي التواصل
 العلاقات في هشاشة مما أدي إلى الحياة، ضروريات من ضرورة إلى اجتماعية من مظاهر المتعددة بأشكالها التكنولوجيا
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 الأبناء يعرض قد رقابة الشبكة العنكبوتية بدون على طويلة وساعات أوقات فقضاء أبنائها الأم و  بين الاجتماعية
 بالتقليد فيقوم الأبناء أخلاقياً واجتماعيا ودينيا وثقافيا للمجتمعات العربية، المخلة من المحتويات الرقمية كثير إلى

وتسريحة الشعر وطريقة الكلام والتعامل مع  الملابس فييشاهدها  التيالشخصيات و  والعادات للأفكار الأعمى
، وتخلق شخص يدافع عن قيم وعادات يعيشون به الذيمجتمعنا العربي عن  مهمن صغر  الآخرين؛ مما يبعد الأبناء

 ،وازى& يوسف)يحل محلها ثقافة مجتمع آخر. مجتمعه العربي، وتدريجيا وينسى ثقافة  الافتراضي وتقاليد مجتمعه
2013) 

والمناقشة الجادة التعبير  من الحوار والتوجيه والقدرة على أضعففكثرة التفاعل الإلكترونى لساعات طويلة 
 ،2017 ،جعفر)بدون رقابه أو توجيه من الأسرة.  لدى الآباء مما جعل الطفل متلقى سلبى للمعلومات والإنكار

17) 
الكشف عن المواقف والسلوكيات  إلى (Gür, , & Türel,2022)  غور وتوريل دراسة كما هدفت

طة تجاه استخدام أطفالهم لتكنولوجيا المعلومات، والضوابط والقيود المفروضة على والدي طلاب المدارس المتوس
كانت مواقف الآباء تجاه استخدام أطفالهم لتكنولوجيا المعلومات والاتصالات إيجابية وهم يدعمون بشكل خاص و 

استخدامهم لتكنولوجيا المعلومات والاتصالات للأغراض التعليمية. ومع ذلك، تم الكشف عن قلق أولياء الأمور 
والتهديدات الأمنية المحتملة التي قد يواجهها أطفالهم في البيئات الافتراضية، وبالتالي يتخذون الحيطة  من المخاطر

 والحذر لمنع أطفالهم من المخاطر المحتملة من خلال إعلام أطفالهم والسيطرة عليهم والحد منهم. 
حيث يعتبر مفهوم للأبناء بية الرقمية وهو التر  الرقميالعصر  فيللمرأة العربية كأم ومن هنا يظهر الدور المهم 

 تتأثر بالتغيراتعملية التربية مستمرة ومقيدة و  التربية الرقمية مفهوم جديد على مفاهيم التربية وهذا ما يؤكد أن
منذ سن مبكر من خلال مجموعة  للأبناءقديم التربية الرقمية وتستطع المرأة العربية تمكان، و زمان  كل  في المجتمعية

التحول  والتعامل مع بالاستخدامالمتعلقة  الأمثل والقيم وقواعد السلوك العادات والتقاليدو والمعارف  المهارات من
 في الاجتماعيو  يوالعلم يعلى الجانب العمل الفرديمارسها  التي والأنشطة المهاممما يجعلها أداة جيدة لإنجاز  الرقمي
 ( www. new. educ. com ).الرقمي  العصر

 :رؤى مقترحة لدور المرأة العربية كأم في ظل التحول الرقمي :ياثان
 والانفجارمع التطور العالمى تتفق يتطلب الاعتماد على بيئة  الرقميالعصر  في الأبناءأن بناء شخصية 

 الأفضلقدرة على الأداء متحتاج إلى  رجوةالتربوية الم المعلومات العالمية؛ وبالتالى فإن البيئة التغيير السريع فيو  فيالمعر 
تفكيره  راءوإث والسعى لتطويعها لمنفعة الطفل بهدف تعلم الطفل المجتمع الرقميالتعامل مع  فيوالإخلاص والإتقان 

 فيتجاه الطفل،حيث أن الطفل  Digital Responsibility م والأسرةة الرقمية للأا يشكل المسؤوليوثقافته وهذ
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ويتفاعل ويخزن بطريقة إيجابية سريعة  ديدةالمفاهيم المرئية الجاستيعاب على  فائقةبقدرته المرحلة الطفولة المبكرة يتميز 
للطفل؛  Digital Etiquette الرقميالسلوك  فيالمتعددة ويظهر ذلك  وسائلهبكافة  الرقمي المجتمع نُو التعامل مع

استغلال طاقات الأطفال وتطويع حسن  إلى الأم والأسرة، وتحتاج  Digital Safetyبما يحقق السلامة الرقمية 
، وتلبية حاجات الطفل على حسب مظاهر نموه المختلفة أمالهورغباته و  حاجات الطفلو  بما يتفقالتكنولوجيا 

 فيكافة المستحدثات التكنولوجية   الأسرة الواعية المثقفة والمطلعة على، فالأم و ونفسياً  واجتماعياً  وعقلياً اً جسماني
 (2020) عبد الواحد ،  .التحول الرقمي بإيجابيات مع الاهتمام درة على التخلص من السلبياتاالقو  الرقميالعصر 

تربية الأبناء في قضية  يشكله أن بالتحول الرقمي وما يمكن ترتبطدلالات مؤشرات و من  توضيحهسبق  مما
 ولأبنائها المرأة العربية لها دتجأن نعيد التفكير في قضية التحول الرقمي الشامل لكي  إلى اهتمام كبرينا في حالة ليجع
تربويا سليماً في كافة م نموا التربوي الآمن الذي يضمن له الطريق، في وإرشادهم وتوجبيهمم هتربيت ىلع يساعدهاما 

 والتقاليد الأخلاقيات والقيم على الحفاظ اتعجتملمويضمن ل الجوانب جسمانياً وأخلاقياً وثقافيًا واجتماعياً ونفسياً 
لوقاية الأبناء المرأة العربية كأم ا هأن تتبع يمكن التي الرؤىمجموعة من  يلي وفيما تميزه،و  رارهواستقه أمن على فظاالتي تح

 الرقمي: من مخاطر المجتمع
منتديات و مواقع  من هوما يتضمن رقميالمجتمع ال شأنم بهمع والتحاوروس مع الأبناء لجتخصيص وقت لل

ه وعيوبالرقمي وفوائد المجتمع  بمزايا، وتوعية الأبناء المختلفة يمية ومكتبات وأفلام وغيره من الموادلمج تعراوجامعات وب
 .بقدر المستطاع مزاياهمن للاستفادة  وتوجبيهم، على الصحة الجسمانية والنفسية والاجتماعية والعقلية

التي تعود  الاستفادة، ومدى الرقمي في التجول في المجتمع المستقطع يومياً الوقت  شأنالأبناء ب مع ودياً  التحاور
تحت أي  ه، وعدم تجاوز الرقميالمجتمع قضائه في  المناسب واضحة بالوقتو  متوازنة ومحددة ، ووضع خطةعليهم

 مسمي، وذلك حتى لا يدخلون في مرحلة الإدمان الرقمي.
 الأبناء بروابط المودة والمحبة،  همناخ أسري ودي يشعر في في بحرية تامة آرائهمعن  لتعبيرلة الفرصالأبناء إعطاء

م بالتنمر الإلكتروني، وما ه، وتوعيتالرقميم في المجتمع هى أصدقائعل ، والتعرفالأمهاتوبين  همبين والثقة المتبادلة
م هى مصارحة إذا حدث معلع مهبعض الأصدقاء ، وحث من أو أسرارهم مهصور  استغلال مثل المشكلات المتوقعة

 أي نوع من التنمر الإلكتروني.
في المتابعة والتواصل طرقها المناسبة ة لكل مرحلف ،يمرون بها التية العمرية لللأبناء المرح مأن تتناسب متابعة الأ
عناوين مواقع مع مراقبة  لمنزلفي مكان عام با والاستخدام يكون بشكل أكبرتكون المتابعة  راً ما كانوا صغالفك

الأبناء  لحمايةالضرورية المهمة و نوع من الوقاية ولكنها  ى حرية الأبناءلقيدا ع وهي ليستالإنترنت التي يتصفحها ، 
 ،لحماية الأبناء من المواقع الإباحية ةتر لمج فابر  وضعبمنيا أحماية الأبناء  منها، و الرقميالمجتمع  شكلاتممن الوقوع في 
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ت أو غيره من لالتاب الحاسوب أوو وبايل الم منا الأبناء، هالتي يستخدمهزة بالمسح التاريخي للأج ما يسمى عملو 
زة هالأج تلكتحديد أوقات وأماكن استخدام بالإضافة إلى ، الرقميفي المجتمع التجول  فييستخدمونها  الأدوات التي
  ون بها.العمرية التي يمر  والمرحلة بما يتناسب

-  التوتر أو الحيرة أو  الاكتئاب أو ق أولتعبر عن الق منشورات من لكل ما ينشره الأبناء الأمهاتضرورة متابعة
 المشكلات طورم قبل أن تتلهم، وحل مشاكهى أنفسلالمحافظة عكيفية م بهم، وتوعيتهأبنائ مع ومناقشتهاالغربة وغيره، 

 .النفس مثل الانتحار يذاءنُو إ الاتجاهالفكري أو  الجسمي أو م إلى المرض النفسي أووتؤدي به
 الحصول  و التحول الرقميعلى الاستفادة من إيجابيات  الأبناءالرقمية لتساعد  تهااتطوير مهار  الأميجب على

 .الرقمي وافق مع طبيعة العصرتلت مومعارفه راتهمعلى المعلومات وتنمية ومها
 للإنترنت أبتائهم إدارة استخدام  فيهات لمساعدتهم ملرقمية الموجهة للآباء والأمج التربية الوالدية اابر  فيالمشاركة

 والتعامل مع البيئات الرقمية بشكل آمن.
 محاولين استمالة الطفل،  مزيفةشخصيات  البعضحل ينتفقد من التحدث مع الغرباء على الإنترنت،  الأبناءتحذير

 ونها. والأشياء التي يفضل متهالشخصية وهوايا مبياناتهاختراق خاصة في حال 
 بما في ذلك الامتناع عن تحديد إلى الأمالرجوع  شخصية عبر الإنترنت بدون مإعطاء بياناتهتوعية الأبناء من ،

 .وسائل التواصل الاجتماعيعلى  الجغرافيالموقع 
لكتروني والاستفادة الإ التواصل م من التفاعل وهيجابي، التي تمكنت التحول الرقمي الإرااهمن م تمكين الأبناء

 على يساعدهمذا ما ها، و هالأعمال وتبسيط طويرام وتهالم الحياة وأداء سهيلالمعطيات الرقمية في ت جميعمن  تامةال
ارية همو معرفية  ضمانة ودعامة مما يشكل، الرقمي التحول مميزاتالأبناء عن  تبعدت السالبة والتي اتجنب التأثير 

 نة والخفية.لل وأبعاده المعالتفاع صورتقويمية لكل و 
أمان الأبناء ى لع الذي يحافظسياج يشكل ال هعند التواصل الرقمي، لأنوالدينى  ى الجانب الأخلاقيلالتأكيد ع

 .عند التواصل الرقمي السليموك لسلل لياً داخ توجهم التي والدنية والمجتمعية قيةلالخضوابط الى لع تربية الأبناءو  ،التربوي
 والإرشادتكثيف التواصل استخدام التكنولوجيا الرقمية من خلال في  ى التوسط والاعتداللع الأبناءتدريب 

 لهم. المستمر
واستقرارهم، وفي مى ثباتهعللحفاظ ل عظميية همفي مقابل التواصل الرقمي يعد ذا أ الاجتماعي تكثيف التواصل 

 أمنهم الاجتماعي والتربوي. تحقيق
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مضمن لهمما ي ،والمجتمعات أمن الأبناءى لع للحفاظية أو شروط التواصل ، لوالتفاع كيةلو وضع الضوابط الس 
 . والثقةالموضوعية  من أساس على  في التواصل الرقمي الاستقرار

 وليس  هدافناوصول إلى تحقيق ألل ة فقطلأو وسي طريقة هوأن التواصل الرقمي التأكيد في نفوس الأبناء على
 .حد ذاته فيغاية 
وسائل التواصل  ته علىامن خلال منشور  يتفق مع عادتنا وتقاليدنا وديناإلى التعبير عن نفسه بشكل  الأبناءاد إرش

 .لى المدى الطويل الاجتماعي، وما لذلك من تأثير على سمعته وصورته أمام الآخرين
 المتعلقة  والمعارف المعلومات والبيانات من) بما يشمله فيالجانب المعر من للطفل  للأبناء الرقميتحقيق الأمن

تمكنه من تنفيذ أعماله من خلال  التيالتكنولوجية  تا،والجانب المهارى ويضم المهار (بالتطبيقات والتكنولوجيا الرقمية
يم الأخلاقيات والقيتضمن والجانب السلوكى و  عالم التكنولوجيا الرقمية، فيالتعايش  يوفر لهم القدرة علىا الأنشطة مم
 .العربية ثقافتنا النابعة من

 
 :التوصيات

الرقمية لتحقيق الأمن الرقمي للأبناء  والسلوكيات ضمين المناهج المعارف والمهاراتتهتمام وزارة التربية والتعليم با 
 .وخاصة في مرحلة التعليم قبل الجامعي

والتعامل مع البيئات  لرقمية الجيدة،الى التربية عات لمساعدتهم همباء والألآل تدريبية وورش عمل جمار بقديم ت 
 الرقمية بشكل آمن.

 ضع تصور مقترح لتنمية مهارات الأبناء الرقمية في ظل عصر الرقمنة.و  
 لاهتمام إعلاميًا بمخاطر العصر الرقمى على تربية الأبناء.ا 
لى ع لبيئة الرقميةالمستقبلية التي تتناول بالبحث تأثير ا الأبحاثو وصي الباحثة بأجراء المزيد من الدراسات ت 

 ونفسياا. الأبناء ثقافياً وعلمياً وأخلاقيًا واجتماعيًا
لى ع لبيئة الرقميةالمستقبلية التي تتناول بالبحث تأثير ا الأبحاثو وصي الباحثة بأجراء المزيد من الدراسات تما ك 

 ونفسياا. وعلمياً وأخلاقيًا واجتماعيًا الأبناء من ذوى الاحتياجات الخاصة ثقافياً 
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