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يعتمد عمى الأخر اعتمادا ارتبط الذكاء الاصطناعي والرياضة في الفترة الاخيرة بشكل وثيق جعل كل منيما 
 أساسيا وىو ارتباط يفترض ان يتوثق اكثر في المستقبل .

ومع الوقت يزداد استخدام الرياضيين لمتقنيات الحديثة وفق الذكاء الاصطناعي فالرياضيون المحترفون 
تداء لأنيا وعشاق المياقة البدنية عمى حد سواء يستخدمون الذكاء الاصطناعي ) التكنموجيا ( القابمة للار 

مناسبة لمجموعة واسعة من الأنشطة التي يمكن إن تستخدم تتبع السعرات الحرارية والخطوات والمسافة 
والنبض ومعدل ضربات القمب وغيرىا من المتغيرات . كما دخمت التكنولوجيا والتطور الصناعي حتى في ابتداع 

ب الدراجات وصولًا الى ملابس لاعبي كرة القدم ملابس ذكية قابمة للارتداء ابتداء مثل ملابس السباحة وركو 
اب لتتبع وقياس أدائيم في , خلال التدريبات والألعGPS.ويرتدي لاعبو كرة القدم عمى سبيل المثال سترات 

ىرتز ومقياس تسارع  01وقد صممت السترة لتكون مزودة بنظام تحديد المواقع العالمي بتردد  الممعب.
 الكتف . ومقياس مغناطيسي بين لوحي

كما دخمت التكنولوجيا القابمة للارتداء مجالات رياضية عدة ابتداء من الساعات الى أجيزة الاستشعار المعقدة 
الأخرى التي يمكن استخداميا لتتبع الأداء الرياضي وحتى غير الرياضي ففي مختمف أجيزة الجوال ثمة 

ره أحرق كما يتتبع عدة من الرياضيين تطبيقات تعطي الشخص فكرة شاممة عن كم مشى أو جرى وكم سع
نبضيم وأنماط تنفسيم باستخدام أجيزة مراقبة معدل ضربات القمب إضافة الى ذلك يمكن استخدام مستشعرات 

VBT >> لقياس الأداء في غرفة الوزن ويمكن استخدام أجيزة تتبع النوم  >>التدريب القائم عمى السرعة
 لمراقبة عادات النوم وتحسينيا  .

تحسن التكنموجيا القابمة للارتداء جمع البيانات لمساعدة الرياضيين عمى تحسين أدائيم ويمكن أيضاُ و 
استخداميا لموقاية من الإصابات من خلال تحديد الحركات أو الأنماط الخطرة والتنبؤ بيا . كما تم استخدام 

النج )اعادة المقطة (  وفي التنس ) الذكاء الاصطناعي في عدة رياضات منيا الكرة الطائرة دخمت تقنية الج
موضوعاً مثيراً لمجدل لأن  VARبقي إل  VARعين الصقر ( وفي كرة السمة ايضا وفي كرة القدم دخل إل 

ىناك من يعارض التكنولوجيا في التحكيم بحجة أنيا تحرم الناس من المتعة والتسارع في المعبة بل وحتى 
ساعد الحكام في اتخاذ خيارات   VARسموك البشري ألتحكيمي . لكن إل الأخطاء التي تعد نمطاً وجزءاً من ال

لأول  VARحكم مساعد الفيديو   FIFAعندما نفذ  8102دقيقة وبالتالي تعزيز مبدأ العدالة .في كأس العالم 
 مرة غضب بعض الناس ويشعروا بالإحباط من ىذا الوصول التكنولوجي الجديد بينما كان البعض الأخر متقبلاً 

لممساعدة في الحكم عما أذا  HAWK-EYEتستخدم الرياضيات الأخرى مثل التنس الذي يستخدم  ومؤيداً .
لمساعدة  UMPIRE( UDRSتجاوزت الكرة الخطوط أم لا وتستخدم لعبة الكريكيت نظام مراجعة قرار )

الإعادة. لقد كانت  مراجعة NFL مسؤولي المباراة في صنع القرار كما يستخدم الدوري الوطني لكرة القدم 
الحاجة الى استخدام التكنولوجيا امرأ بالغ الأىمية حيث أن العنصر البشري في الحكم عرضة لارتكاب الأخطاء 

 خاصة في الألعاب الرياضية ذات المجالات الكبيرة التي يصعب عمى الحكام ومساعدييم تغطيتيا .



تراف والقبول بو في دخول التكنموجيا الى جميع نستخمص من ىذا ان الذكاء الاصطناعي اصبح لازاما الاع
الرياضات لما ذكر من الاسباب اعلاه لما لو من اىمية في تحقيق العدالة والتقميل والحد من الغش والخداع 

 في الكثير من الحالات الرياضية
 


